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БІОЛОГІЧНІ ФАКТОРИ РИЗИКУ  

ТА ЇХ УПРАВЛІННЯ У БІОТЕХНОЛОГІЧНОМУ 

ВИРОБНИЦТВІ 
 

 

Анотація. Біологічний ризик - це сукупність виникнення можливих ситуацій, які будуть 

мати шкідливі наслідки, в основі яких лежить саме біологічний фактор. Важливе 

значення має правильне поводження у даній ситуації, визначення рівня біологічного 

ризику, викликаного біологічними факторами. Біологічні ризики класифікують за їх 

впливом на: окремих осіб, групи, пов'язані спільною діяльністю, територію (населення 

однієї країни) регіон країни, або групи країн).  

 

 

До основних  біологічних факторів  навколишнього середовища 

відносять мікроорганізми та продукти їх метаболізму, мікроорганізми та 

органічні речовини природного походження, які можуть несприятливо 

впливати на організм людини [1, 2]. 

Одне з основних завдань, де проводяться дослідження - це забезпечити 

належний рівень лабораторної біобезпеки та біозахисту [2-4]. Воно базується 

на концепції управління біоризиками [14]. Біоризики - це ризики, які 

пов'язані з біологічними небезпеками. Це можна розглядати, як ймовірність 

того, що небезпека матиме несприятливий ефект, а саме: вплив на виживання 
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та здоров'я людини, майно та довкілля природного середовища за певних 

умов [5]. Отже, ризики, пов'язані з біологічними агентами, або організмами, 

це є імовірність того, що несприятлива подія відбудеться у певний час і з 

певнимим збитками, які залежатимуть від різних факторів, наприклад 

зовнішніх і внутрішніх, частоти впливу та тяжкість будь яких подальших 

пошкоджень [6]. 

Багато аспектів аналізу ризиків є загальними та можуть бути застосовані 

до всіх. Існують дві основні категорії: виникли з природи (природні) та  

створені людьми (антропогенні) (Рис.1.). 

 

 
Рис.1.Основні категорії ризиків 

 

1) Ризики з природних причин це: 

 інвазивні чужорідні види (рослини, тварини та мікроорганізми); 

 поява резистентних до антибіотиків бактеріальних інфекцій 

(туберкульоз, пневмонія); 

 природні патогени, які пов’язані з вирубкою лісів ( Ебола, лихоманка 

Ласса); 

 поширення інфікованих тварин (сказ і т.д.), як наслідок, хвороба 

людини, що передаються прямим контактом, переносники, або водою/їжею; 

 токсини, що виробляються цвіллю та грибами (дезоксиніваленол, 

афлатоксини, охратоксини); 

 спалахи паразитарних інфекцій у людей. 

2) Антропогенні ризики, тобто спричинені людьми, або пов'язані з ними 

біологічні ризики можливо додатково розділити на: 

 навмисно індуковані ризики, такі як використання шкідливих 

біологічних агентів у військових,  або терористичних цілях; 

 біотехнологічні ризики, такі як продукти традиційного схрещування та  

селекції, мутацій і сучасних біотехнологій. 

Основні 
категорії 
ризику

природні антропогенні



 April 25, 2025  Florence, Italian Republic  Collection of scientific papers «SCIENTIA» 

.  

53 

 

Першим кроком у керуванні ризиками – це є оцінка ризиків - основний 

процес, що допомагає визначити лабораторні ризики, контролювати та 

зменшити їх. Основна мета оцінки ризиків у лабораторії – попередити та 

проінформувати про можливі наслідки, які знижують ризики для людей в 

лабораторії, на об'єкті та / або установі, за межами біологічної лабораторії, 

зокрема для громадськості та флори, й фауни [7-9]. 

Оцінювання обумовленого біологічною небезпекою біоризику враховує 

адекватність будь яких наявних механізмів контролю, а також включає 

прийняття рішень про те, чи є даний біологічний ризик  прийнятним. 

Оцінка ризику є процесом, котрий використовується для виявлення 

шкідливих характеристик відомих, або потенційних інфекційних збудників та 

матеріалів і діяльності, яка може призвести до контакту співробітника зі 

збудником, вірогідності того, що такий контакт спричинить зараження, та 

можливі наслідки такого зараження [10]. Отримана під час оцінки ризиків 

інформація визначить вибір відповідних рівнів біологічної безпеки та 

практичних прийомів, захисного обладнання та захисту приміщень, що 

допоможуть запобігти зараженню співробітників. Всупереч, того, що для 

проведення оцінювання ризику, пов'язаного з встановленою процедурою, або 

експериментом, є багато інструментів, все ж найважливішим елементом цього 

процесу залишається висновок фахівців [11]. 

Оцінювання ризиків повинні проводити спеціалісти, які найкраще знають 

специфічні характеристики досліджуваних організмів, застосовуване 

обладнання та процедури, піддослідних тварин, що можуть бути використані, 

та обладнання і засоби для запобігання поширення агентів. 

Завідувач лабораторії, або групи  дослідження відповідає за проведення 

адекватної та своєчасної оцінки ризиків та тісну співпрацю з комітетом 

безпеки цієї установи й фахівцями з біобезпеки для того, аби забезпечити 

відповідними засобами і обладнанням, що потрібні для здійснення 

запланованої роботи. 

Оцінювання ризиків проводять дуже ретельно, адже негативні наслідки 

більш ймовірні у разі недооцінювання ризику. Якщо віднестись халатно до 

викликаної проблеми, то наслідки можуть бути невтішними, а це може 

призвести до додаткових витрат і збільшення навантаження на лабораторію, а 

рівень безпеки за цих умов не буде на належному рівні.  Оцінювання ризиків 

потрібно регулярно переглядати і, за потреби,  коректувати його, враховуючи 

нову інформацію [12]. 

Різні установи, організації мають неоднаковий обсяг фінансових та 

організаційних ресурсів для зниження біологічних ризиків. 



 Global perspectives on multidisciplinary research: theory and practice  

.  

54  

 

Основні проблеми, з якими стикаються лабораторії у всьому світі - це 

надійне електропостачання та адекватна інфраструктура об'єктів; проблеми, 

пов’язані з географічним місцезнаходженням та захистом; мінливі погодні 

умови, і персонал, що потребує навчання тощо. Багато установ взагалі не 

мають програм управління ризиками у сфері безпеки та захисту, або мають 

разові, а не постійні програми і системи управління. 

Однак, якщо використовувати підхід зменшення біоризиків, що базується 

на їх попередньому оцінюванні, то персонал зможе краще зрозуміти, які 

ризики вже є, або можуть з’явитися в лабораторії і як такі ризики можуть 

вплинути на співробітників, їхні сім'ї, населення. Крім того, можна вжити 

найбільш доцільних заходів для зниження ризиків в умовах обмежених 

ресурсів, а не використовувати наказовий підхід, що може не виконуватися 

взагалі, або виконуватися час від часу. Отже, заходи зниження ризиків будуть 

набагато відрізнятися від лабораторії до лабораторії, від установи до установи, 

від країни до країни. 

Надійний контроль небезпек у лабораторії захистить не тільки  

співробітників лабораторії, людей в будівлі, де розташована лабораторія, а і 

населення загалом. 

 

 
Рис. 2 Аналіз ризику  

(інтернет-джерело https://studfile.net/preview/5198743/page:59/) 

 

Оцінка ризику є основним елементом процедури аналізу ризику. Метою 

оцінки ризиків є виявлення небезпек, отримання та узагальнення якісної та 

кількісної інформації про рівні та наслідки дій шкідливих і небезпечних 

https://studfile.net/preview/5198743/page:59/
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чинників на об’єкти впливу та визначення ймовірності наслідків для 

попередження розвитку несприятливих ефектів і для обґрунтування 

управлінських рішень щодо зменшення рівня ризику. Процедура оцінки 

ризику припускає здійснення взаємозв’язаних етапів та має три її 

найважливіші складові (три етапи): ідентифікація небезпек, оцінка ризику 

впливу та характеристика ризику 

Одним з найбільш корисних інструментів, доступних для проведення 

оцінювання мікробіологічних ризиків, є перелік груп ризиків, що пов'язані з 

мікробіологічними агентами. Згідно з рекомендаціями Всесвітньої організації  

охорони здоров’я (ВООЗ) збудників захворювань, з якими працюють в 

лабораторіях, поділяють на так звані групи ризику на основі їх властивостей 

та шляхів природної передавання захворювання. Така класифікація 

мікроорганізмів враховує здатність інфікувати і спричиняти захворювання у 

сприйнятливих реципієнтів – людини або тварини, вірулентність, вимірювану 

тяжкістю захворювання, наявність профілактичних заходів й ефективних 

способів лікування тощо. 

Відомості про природні способи інфікування людей допомагають 

визначити можливі шляхи зараження персоналу в лабораторії і можливий 

ризик для здоров'я населення. Наприклад, якщо збудник може передаватися з 

виділеннями слизової оболонки дихального тракту зараженої людини, то 

працівники лабораторії ризикують заразитися, якщо краплі, що утворюються 

під час маніпуляцій з таким збудником, потраплять на їхні слизові оболонки. 

Однак, тяжкість захворювання і шляхи передавання збудника під час роботи з 

ним в лабораторії можуть відрізнятися від таких характеристик у природному 

середовищі. 

Одним із можливих нетипових способів внутрішньо лабораторного 

зараження є вдихання інфекційних аерозолів, що утворюються під час 

проведення певних видів робіт з патогенами. Аерозолі утворюються під час 

багатьох маніпуляцій, зазвичай не виявляються, дуже легко поширюються з  

потоком повітря і довго не осідають, тому вони є серйозною небезпекою не  

тільки для тих, хто безпосередньо працює із збудником, а й для тих, хто 

перебувають в лабораторії, чи будівлі, де розташована лабораторія. 

Розрізняють чотири групи ризику патогенних організмів, які описують 

небезпеку і для працівників лабораторії, і для населення, за класифікацією 

Всесвітньої організації  охорони здоров’я  (ВООЗ): 

- Група ризику 1 (немає небезпеки, або низька індивідуальна та суспільна 

небезпека) – мікроорганізми, які потенційно не є збудниками хвороб людини 

або  тварин. 
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- Група ризику 2 (помірна індивідуальна небезпека та  низька суспільна  

небезпека) – патогенні мікроорганізм, які можуть спричинити захворювання у  

людини або тварин, але не є серйозним ризиком для лабораторного персоналу, 

населення, свійської худоби або навколишнього середовища. 

Необережність у лабораторії може спричинити серйозну інфекцію, однак є 

доступні лікувальні та профілактичні заходи і ризик її поширення обмежений. 

- Група ризику 3 (високий індивідуальний і низький суспільний ризик) –

патогенні агенти, які зазвичай спричинюють серйозні захворювання людини 

або тварин, однак, здебільшого не поширюються від хворого до здорового. Є 

ефективні лікувальні та профілактичні заходи. 

- Група ризику 4 (високий індивідуальний і суспільний ризик) – патогенні  

агенти, які зазвичай викликають серйозні захворювання у людини або тварин 

і  легко поширюється від хворого до здорового прямо або опосередковано. 

Ефективних лікувальних і профілактичних заходів здебільшого немає [13] 

В Україні патогени теж розділені на чотири групи – так звані групи 

патогенності, або групи небезпеки. Найбільш небезпечними вважаються 

мікроорганізми І групи, а найменш – IV. 

Зниження біологічних ризиків – це контрольні заходи, що вживаються для 

зменшення, або усунення ризиків, пов'язаних з біологічними агентами і 

токсинами. Існує 5 категорій: заміна, або усунення, технічні (інженерні) 

контролі, адміністративні контролі, практики та процедури, засоби 

індивідуального заходу. 

Усунення, або заміна – це усунення фактору ризику, вилучення агенту з 

роботи, або заміна фактору ризику чимось менш небезпечним, наприклад, 

вакцинним чи атенуйованим штамом. 

Технічний (інженерний) контроль – це зміни на робочих місцях, заміна 

обладнання чи застосування більш ефективного, заміна матеріалів, 

виробничих потужностей або будь-яких інших відповідних аспектів робочого 

середовища для зменшення або запобігання впливу факторів ризику. 

Адміністративний контроль – стратегія, стандарти та настанови, що 

використовуються для управління ризиками. 

Практики та процедури – процеси та заходи, які виявилися ефективними 

у зниженні ризиків. 

Засоби індивідуального захисту (ЗІЗ) – засоби, що одягаються 

працівниками для захисту від факторів ризику у лабораторії. 

Кожна з категорій заходів контролю має свої переваги та недоліки  

(табл. 1) і, відповідно, мають різний внесок у загальне зниження ризиків під 
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час роботи з біологічними матеріалами. Найбільш ефективними є усунення 

або заміна, найменш – засоби індивідуального захисту. 
 

 Таблиця 1  

Контроль біологічних ризиків 

Переваги Недоліки Форма контролю 

зниження ризику не завжди  можливі Заміна, вирішення проблеми 

усуває ефективно 

небезпеку  

складність, вартість технічний 

комплексний підхід, основа 

повноваження 

непрямий підхід, відіграє 

роль людський чинник 

адміністративний 

стандартний підхід постійне навчання, нагляд практики та процедури 

простота, недорого вартісне 

використання 

не вирішує небезпечну 

проблему, обмежує 

можливості працівника, 

можливість 

засоби індивідуального 

захисту 

 

Висновки. Проаналізовано та узагальнено наукову і нормативну 

інформацію, щодо правил безпечної роботи з біологічними агентами у 

лабораторних умовах. Запропоновано певну послідовність дій для оцінювання 

біологічних ризиків у певних лабораторних установах. Обґрунтовано 

практичну можливість і необхідність керування біологічними ризиками в 

лабораторних умовах різних рівнів біологічної безпеки. 

Оцінка ризиків біобезпеки та біозахисту дає можливість лабораторії 

визначити відносний рівень ризику різних видів її діяльності, і допомагає 

прийняти рішення для зменшення ризиків, і орієнтовані на особливо важливий 

ризик  Характеристика ризику - процес визначення факторів, що впливають 

на ризики, та визначення ймовірності та наслідків. 

Повний та всебічний аналіз різних небезпек, загроз та ситуацій, які 

можуть вплинути ризик, підвищить надійність процесу характеристики 

ризику. Визначення ризику є важливим проміжним кроком між 

характеристикою ризику і впровадженням активних дій для зниження ризику, 

та є процесом визначення прийнятності певного ризику для лабораторії чи 

установи 
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