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СУДОВА МЕДІАЦІЯ ЯК ЕЛЕМЕНТ ДОСТУПУ  

ДО ПРАВОСУДДЯ 
 

Одним із ключових принципів демократичної, правової держави є 

забезпечення кожній особі права на доступ до правосуддя, гарантованого 

статтею 55 Конституції України та статтею 6 Європейської конвенції з прав 

людини. Проте сучасна судова система України стикається з проблемами 

надмірного навантаження, затягування розгляду справ, високої вартості 

судових процедур і зниження довіри громадян. У цих умовах судова медіація 

постає як ефективний механізм підвищення доступності правосуддя через 

сприяння добровільному, швидкому й мирному врегулюванню спорів. 

Судова медіація — це форма медіації, яка проводиться в межах судового 

процесу або за його ініціативою, коли суддя пропонує сторонам спробувати 

позасудове врегулювання спору за допомогою нейтрального посередника — 

медіатора. 

На відміну від класичної медіації, судова має інституційну прив’язку до 

судової системи, адже суд залишається гарантом процесуальних прав сторін, 

проте не втручається у сам процес переговорів. Відповідно до Закону України 

«Про медіацію» (2021 р.), судова медіація може бути ініційована: 

• за пропозицією суду (до або під час розгляду справи); 

• за ініціативою сторін (у будь-який момент процесу); 

• після ухвалення рішення (наприклад, при виконанні мирової угоди). 

Таким чином, судова медіація є складовою механізму доступу до 

правосуддя, який дозволяє реалізувати права осіб на ефективний, 

справедливий і пропорційний спосіб вирішення спору. 

Європейський Союз визнає медіацію як невід’ємну частину системи 

правосуддя. Важливим документом є Директива 2008/52/ЄС про деякі аспекти 

https://orcid.org/0000-0002-1848-1354
https://orcid.org/0000-0002-3157-6323
https://orcid.org/0000-0003-2510-9259


 November 21, 2025 • New York, USA   

.  

129 
 

медіації у цивільних і комерційних справах, яка зобов’язує держави-члени 

забезпечити можливість медіації до, під час або після судового розгляду. 

Мета директиви — створити баланс між судовим і позасудовим способами 

вирішення спорів, забезпечивши швидкий, дешевший і ефективніший доступ 

громадян до правосуддя. 

Європейський досвід свідчить, що медіація не замінює суд, а доповнює 

його функції, створюючи багаторівневу систему правового захисту. У таких 

країнах, як Італія, Франція, Нідерланди, Німеччина, Польща, судова медіація 

діє як обов’язкова попередня стадія у певних категоріях справ (зокрема, 

сімейних та трудових). Це значно знижує навантаження на суди і сприяє 

стабільності судової системи. 

Судова медіація в Україні почала активно розвиватися після ухвалення 

Закону України «Про медіацію», який визнав можливість проведення медіації 

як до початку, так і під час судового процесу. 

Водночас процесуальні кодекси (ЦПК, ГПК, КАСУ) містять положення, 

що стимулюють сторони до примирення. Наприклад, стаття 201 Цивільного 

процесуального кодексу України передбачає можливість зупинення 

провадження у справі для проведення медіації. 

Додатково Державна судова адміністрація України підтримує створення 

центрів судової медіації при судах — таких як у Львові, Дніпрі, Одесі, Полтаві. 

У цих центрах сторони можуть безкоштовно або на пільгових умовах 

скористатися послугами медіатора. 

Однією з головних переваг судової медіації є зменшення кількості справ, 

що доходять до розгляду по суті. Статистика європейських країн показує, що 

близько 40–60% спорів, які потрапляють на медіацію в межах суду, 

завершуються мировою угодою. 

Для України, де щороку суди розглядають понад 3 мільйони справ, 

запровадження широкої практики судової медіації могло б стати потужним 

ресурсом розвантаження судової системи, скорочення строків розгляду справ 

і підвищення рівня довіри громадян до правосуддя. Крім того, досягнуті в 

результаті медіації домовленості частіше виконуються добровільно, що 

зменшує навантаження на виконавчу службу. 

• Оперативність — процедура займає значно менше часу, ніж судовий 

розгляд. 

• Економічність — витрати менші, а сторони можуть домовитися про 

розподіл витрат. 

• Конфіденційність — інформація, отримана під час медіації, не може 

бути розголошена. 
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• Збереження відносин — сторони спільно формують рішення, що 

сприяє відновленню довіри. 

• Добровільність виконання — результат медіації базується на згоді, а 

не на примусі. 

Таким чином, судова медіація зміщує фокус із карального правосуддя на 

відновне, що є важливим для побудови справедливого суспільства. 

Попри позитивні зрушення, існує низка викликів таких як відсутність 

єдиного механізму взаємодії судів і медіаторів, низька поінформованість 

громадян і юристів, брак спеціальної підготовки суддів у питаннях медіації, 

відсутність системи фінансування державних програм медіації, недовіра 

учасників процесу до позасудових способів вирішення спорів. 

Без усунення цих проблем важко очікувати на масове впровадження 

судової медіації. Подальший розвиток судової медіації в Україні має 

спиратися на такі напрями: 

• внесення змін до процесуальних кодексів із визначенням статусу 

судової медіації; 

• створення реєстру медіаторів, акредитованих для судових справ; 

• запровадження інформаційних кампаній щодо переваг медіації; 

• навчання суддів і адвокатів основам посередництва; 

• розвиток онлайн-медіації при судах для зручності сторін; 

• стимулювання сторін (зменшення судового збору, заохочення до 

мирових угод). 

У перспективі судова медіація може стати обов’язковою попередньою 

процедурою у певних категоріях справ — як це вже реалізовано в Італії та 

Польщі 

Судова медіація є важливим інструментом розширення доступу до 

правосуддя, який сприяє ефективному, гуманному й економічному 

вирішенню спорів. Вона не замінює судову систему, а підсилює її, 

забезпечуючи громадянам можливість самостійно впливати на вирішення 

конфлікту. 

Для України розвиток судової медіації — це не лише правова, а й 

культурна зміна, що формує нову філософію правосуддя, засновану на діалозі, 

взаємоповазі та відповідальності сторін. 
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