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BIIJIMB KOMIIJIEKCHOI TEPAIIII XPOHIYHOT'O
T'EHEPAJII3OBAHOT'O TAPOJIOHTUTA HA
KOHIIEHTPALIIO IHTEPJIEUKHHIB V¥ SICEHHIN
PIJTUHI

AKTYyaJIbHICTH

E(eKTUBHICTB JIIKYBaHHS IAPOIOHTUTY 3HAYHOIO MIPOIO 3aJI€KUTh B1J] BIUTUBY
Ha IMyHO3anaJibHI MexaHi3MHu. [TopiBHSIIbHA OL[IHKA 3MIH IHTEPJIECHKIHIB JO3BOJISE
BU3HAYMTH IEPEBATU PI3HUX TEPANEBTUYHUX MIAXOAIB [1].

Mera pociigKeHHst

ONIHUTH BIUTUB PI3HUX CXEM JIIKyBaHHSA Ha IUTOKIHOBUU TPO(disIb SCHEBOI
plIuHMU.

Marepianu i meToan

[IpoBeneHo pochnimxeHHs 3MiH KoHreHTpali (nr/mn): -IL-1B; -TNF-a; -ta IL-
6; C-peaktuBHoro Oinka (CRP) ta marpukcHoi meranonporeinasu-8 (MII-8) y
SICEHEBOI piIuHU 87 mali€eHTiB Aopocioro Biky (48 [32; 57] pokiB) 3 XpOHIYHUM
reHEpali30BaHUM  MapoAoHTUTOM. [lamienTn Oynu  po3niieHl Ha Tpynu
nocnimxeHHs: [ rpyna — 6a3oBe nikyBaHHs; [l rpyna — ikyBaHHS 31 3aCTOCYBaHHSIM
y 0azoBiii Tepamii enekTpodope3y 3 JKAPCHhKUM 3aco00M aHakiHpa, IO €
PEKOMOIHAaHTHHUM aHTaroHICTOM perenTopa iHTepierkiny-1 ta 6mokye miro 1L-1p;
III rpyma - mikyBaHHs 31 3aCTOCYBaHHSIM y 0a30Blil Tepamii MiCLIEBOTO TEN0
«Xomican», U0 MICTUTh XOJIHY caiiuuiaT. 3a0ip sSICEHHOI PIAMHI 3I1HCHIOBAIH
CTEPWJIBHUMHM MMANepoOBUMHU CMYyk KaMu (Taoi. 1).

Tabnuys 1
3HavYeHHs] KOHIeHTPaIllil iHTepJIeliKiHIiB y SICHeBill piuHi 10 JiKyBaHHA
IL I'pyna | Me (Qi—Qs3) <Qi (%) Q1—Qs (%) > Q3 (%)
I 141,8 17,6 64,7 17,7
(134,5-150,2)
-1 1 144,2 16,1 67,7 16,2
(r/mon) (136,9-152,8)
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I 142,6 18,2 63,6 18,2
(135,7-151,3)
I 1179 20,6 61,8 17,6
(111,2-125,6)
-6 I 119.8 19,4 64,5 16,1
(Tor/™mo1) (113,5-127,1)
11 118,6 18,2 68,2 13,6
(112,4-126,3)
I 12,7 41,2 47,1 11,7
(11,6—-13,9)
-10 I 12,3 452 41,9 12,9
(/™) (11,4-13,5)
I 12,5 40,9 45,5 13,6
(11,5-13,8)

Busnavanmu xonnentpamiro IL-1B, IL-6 Ta IL-10 y aunamimi OrmiHtoBaau
MDKTPYTHOBI BIAMIHHOCTI Ta po3Mip edexty (n?).

PesyabTaTn

Uepes 30 110 miciist 3aBepilieHHs Kypcy Teparii y BCix rpynax (tadi. 2).

Tabnuys 2
KonuenrTpauisi inTepJseiikiniB yepe3 30 1i0 micjst JJikyBaHHsI
IL I'pyna p
I 11 111

-1B M+SD | 121,3£10,8 82,4+7.6 102,6+9.4 p1<0,001
(rir/mn) Me 120,5 81,6 101,8 p2<0,001
(Qi-Qs) (114,2-128.9) (77,2-87.9) (96,3-109,5) p3<0,05
-6 M=£SD 101,2+8.9 68,3+6,2 88,7+7.5 p1<0,001
(/) Me 100,4 67,5 87,9 p2<0,001
(Qi—Qs) (95,1-107,3) (63,8-72,1) (83,2-94.,6) p3<0,05
-10 M+SD 14,2+1,8 18,9+2,1 15,6+1,9 p1<0,001
(/) Me 14,0 18,6 15,3 p2<0,001
(Q1—Q3) (12,9-15,4) (17,2-20,4) (14,1-16,9) p3<0,05

[To3uTuBHUI 3ABUT KOHIEHTpAIl IHTEPICHUKNHIB CBIIYUTH MPO 3MEHIIICHHS
aKTUBHOCTI 3amajabHOro mpoiiecy. CTyIiHb 3MiH CYTTE€BO BIAPI3HABCA 3aJIEKHO Bij
3actocoBaHoi Teparii. Haitbinbm Bupaskeni 3miau crioctepiranucs y I rpymi: IL-13
| Ha 432% (p<0,001), IL-6 | nHa 43,4% (p<0,001), IL-10 1 ©Ha 52,4 %
(p <0,001).

Posmip edexty (1?):

IL-1B — 0,42 (Benukuii eexr)

[L-6 — 0,39 (Benukwuii eexr)

IL-10 — 0,36 (Benukuii eexr)

Bixe Ha 30-Ty 100y piBHi IL-10 ta IL-6 y Il rpymi Oysiu 4OCTOBIPHO HHXKYUMU
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nopiBasHO 3 I Ta Il rpynmamu (p<0,001). ¥V I rpymi: IL-1B | ma 15,0 % (p <0,05),
IL-6 | ma 14,5 % (p < 0,05), IL-10 1 1a 10,9 % (p < 0,05). Y III rpymi: IL-1p | Ha
28,4 % (p <0,05), IL-6 | Ha 25,8 % (p < 0,05), IL-10 1 Ha 23,8 % (p <0,05)

Uepes 90 16 micisi mpOBEACHOTO JIKYBAaHHS Y BCIX JOCHIKYBaHUX TpyIiax
B1JI3HAYAJIOCS TOJAJIbIIIE 3HMKCHHS KOHILICHTPAIIll ITpo3anajbHUX 1HTEPJICHKIHIB Ta
niaBuieHHs piBas 1L-10.

Tabnuys 3
Konuenrtpauis intepieiikiniB yepe3 90 1i6 nmicist JJikyBaHHS
IL I'pyna p
I 11 111
-1p M+SD 98,7+8.,2 48,6143 72,4+6,1 p1<0,001
(Tr/mut) Me (Qi— 97,9 48,1 71,8 p2<0,001
Q3) (93,2-104,8 (45,6-51,3) (68,2-76,9) p3<0,05
-6 M=SD 82,5+7,1 39,2438 60,1+5,4 p1<0,001
(rir/mon) Me 81,9 38,7 59,6 P2<0,001
(Qi—Q3) (77,6-87.4) (36,4-41,5) (56,2-64,3) p3<0,05
-10 M=SD 16,1£1,9 24,7+£2.3 18,9+2,0 p1<0,001
(rir/mon) Me 15,9 24,3 18,6 P2<0,001
(Q1-Q3) (14,7-17,6) (22,8-26,4) (17,3-20,4) p3<0,05

Ipumimxa. p; — piznuys miowe I ma Il epynamu; p, — miowe Il ma Il epynamu; p;3
— miowe I ma Il epynamu. Piznuyto ésasxcanu cmamucmuyno 3nayvyujoro npu p<0,05.

Haii6inb1 3Hauy1i 3MiHu BectanoBieHo y I rpymi: IL-1B | va 30,8% (p<0,05),
IL-6 | Ha 30,3% (p<0,05), IL-10 1 Ha 25,8% (p<0,05)

PiBni IL-1B Ta IL-6 Oynu qoctoBipHO HIxkuuMu niopiBHsHO 3 I ta III rpynamu
(p1<0,001; p2<0,01), Toxi six piers IL-10 — noctoBipHO BUluM. Lle cBiqUHUTH PO
BUPAXEHY HOPMaJTi3aIlit0 IIUTOKIHOBOTO MPOQ1ITIO.

Binznavaerbcst moctynoBe 3HMKEeHHs piBHA IL-1P y Bcix rpymax, HaiOuIbII
Bupaxene y Il rpymi

BucnoBok

TakTuKa JIIKyBaHHSI CYyTT€BO BILJIMBA€ HAa LIUTOKIHOBUU OajlaHC, MPU LOMY
3aCTOCYBaHHS perienTopHoro antaroHicta IL-1f 3a0e3nedye HaOUTbIT BUPAKEHY
HOpPMAaJTI3aIliio Mpo3anajJbHUX Ta MPOTU3ANATBPHIX MEXaHI3MiB.
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