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ІНТЕГРАЛЬНИЙ ІНДЕКС СТАЛОГО РОЗВИТКУ 

ТЕРИТОРІЇ: КОНЦЕПТУАЛІЗАЦІЯ ТА ДИНАМІКА 

 

Сучасний етап розвитку України характеризується безпрецедентними 

викликами, зумовленими повномасштабною війною, необхідністю 

відновлення зруйнованої інфраструктури та інтеграцією до Європейського 

Союзу. У цих умовах традиційні економічні метрики, такі як валовий 

регіональний продукт або рівень інвестицій, виявляються недостатніми для 

комплексної оцінки потенціалу регіонів. Світовий досвід та рекомендації 

міжнародних організацій (OECD, UNDP, World Bank) дедалі більше 

акцентують на необхідності переходу до вимірювання сталого розвитку, який 

охоплює не лише економічні, а й соціальні та інституційні виміри. 

Виходячи з означеного, для комплексної оцінки стану та динаміки 

розвитку території (зокрема, в умовах воєнного стану) 

пропонується Інтегральний індекс сталого розвитку (ІІСР), що поєднує три 

базові складові: економічну стійкість, соціальну згуртованість та інституційну 

довіру [1–2].  

Економічна стійкість – це здатність економічної системи: 

− поглинати зовнішні та внутрішні шоки без суттєвого порушення 

функціонування; 

− відновлювати попередній рівень продуктивності та добробуту після 

кризи; 

− адаптуватися та трансформуватися у відповідь на довгострокові 

структурні виклики, зберігаючи при цьому соціальну справедливість та 

екологічну відповідальність  

Зазначимо, що у сучасних індексних підходах економічна стійкість 

операционалізується через шість взаємопов'язаних вимірів (табл. 1). 

Водночас, соціальна згуртованість – це інтегральна характеристика 

суспільства, що відображає: 
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− наявність спільних цінностей, норм та ідентичності; 

− якість горизонтальних (між індивідами та групами) і вертикальних 

(між громадянами та інституціями) соціальних зв'язків; 

− здатність суспільства до конструктивного діалогу, взаємної підтримки 

та колективного подолання конфліктів 

 

Таблиця 1 

Оцінювання територіальної економічної стійкості 

Вимір Базові індикатори 

Економічна 

незалежність 

Індекс економічної складності, диверсифікація 

експорту/імпорту, енергетична автономія 

Фінансова стійкість Рівень заощаджень домогосподарств, доступність 

кредитування, стабільність державних фінансів 

Виробничий потенціал Рівень зайнятості, інвестиційна активність, інноваційність 

підприємств 

Освіта та навички Участь дорослих у навчанні, якість освіти, утримання 

кваліфікованих кадрів 

Управління та 

інституції 

Ефективність уряду, якість регуляторного середовища, 

міжнародна співпраця 

Соціальний прогрес Рівень бідності, гендерна рівність, регіональна згуртованість 

Джерело: сформовано автором 

 

Соціальна згуртованість вимірюється через дев'ять індикаторів, 

згрупованих у два виміри.  

1. Горизонтальна згуртованість (між громадянами): 

− Довіра між людьми – відчуття безпеки та передбачуваності у взаємодії 

з іншими. 

− Прийняття різноманітності – толерантність до етнічних, релігійних, 

культурних відмінностей. 

− Солідарність та взаємодопомога – готовність підтримувати інших у 

скрутних ситуаціях. 

− Ідентичність та приналежність – відчуття спільної історичної та 

культурної приналежності. 

− Участь у громадянському житті – активність у громадських 

ініціативах, волонтерстві, місцевому самоврядуванні. 

2. Вертикальна згуртованість (громадяни ↔ інституції): 

− Інституційна довіра – віра у здатність державних органів діяти 

справедливо та ефективно. 

− Відчуття впливу – переконання, що громадяни можуть впливати на 

прийняття рішень. 
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− Справедливість та підзвітність – сприйняття влади як прозорої, 

неупередженої та відповідальної. 

− Політична безпека – відсутність страху перед репресіями за 

висловлення позиції. 

Загалом, інституційна довіра – це когнітивно-емоційне ставлення 

громадян до державних та суспільних інституцій, що ґрунтується на: 

− очікуванні, що інституції діятимуть компетентно, чесно та в інтересах 

суспільства; 

− вірі у здатність інституцій забезпечувати правопорядок, соціальний 

захист та якісні публічні послуги.  

Детермінанти інституційної довіри (табл. 2): 

Об'єктивні фактори: ефективність надання послуг, рівень корупції, 

економічна стабільність. 

Суб'єктивні фактори: сприйняття справедливості, особистий досвід 

взаємодії з інституціями, медіа-дискурс. 

Контекстуальні фактори: історична спадщина, культурні норми, 

наявність криз чи конфліктів. 

 

Таблиця 2 

Типологія інституційної довіри 

Тип 

інституцій 
Приклади Базові фактори довіри 

Політичні Парламент, уряд, 

президент 

Прозорість рішень, підзвітність, 

антикорупційна політика 

Правові Судова система, 

правоохоронні органи 

Незалежність, справедливість, 

ефективність розслідувань 

Соціальні Система охорони здоров'я, 

освіти 

Доступність, якість послуг, рівність у 

доступі 

Економічні Центральний банк, 

регулятори ринку 

Стабільність, передбачуваність політики, 

захист прав споживачів 

Джерело: сформовано автором 

 

При побудові інтегрального індексу, що поєднує ці три взаємопов'язані 

складові (економічну стійкість, соціальну згуртованість та інституційну 

довіру), застосовуються такі методологічні принципи:  

Теоретичне обґрунтування: чітке визначення причинно-наслідкових 

зв'язків між складовими (наприклад, інституційна довіра → соціальна 

згуртованість → економічна стійкість). 

Нормалізація даних: приведення всіх індикаторів до єдиної шкали 

(мінімакс, z-оцінка, відсоток від максимуму). 
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Зважування: використання рівних ваг або експертного/статистичного 

обґрунтування ваг складових. 

Агрегація: застосування адитивної (середнє арифметичне) або 

мультиплікативної (геометричне середнє) моделі, залежно від припущень про 

взаємозамінність складових. 

Валідація: перевірка чутливості індексу до змін у вхідних даних та 

кореляції з незалежними показниками розвитку. 

Практично, інтегральний індекс сталого розвитку не є простою сумою 

частин – він відображає синергію між економічною стійкістю, соціальною 

згуртованістю та інституційною довірою, де слабкість однієї складової може 

нівелювати сильні сторони інших.  

Властиво, методологія індексу ґрунтується на таксономічному аналізі 

багатовимірних даних, апробованому в дослідженнях регіонального розвитку 

(табл. 3). 

 

Таблиця 3 

Структура Інтегрального індексу сталого розвитку 

Вимір Вага Індикатори Джерела даних 

Економічна 

стійкість (ЕС) 

0,35 Кількість активних підприємств, 

обсяг реалізації продукції, 

капітальні інвестиції, додана 

вартість, прибуток до 

оподаткування 

Держстат України, 

дослідження 

Львівського НУ ім. 

Івана Франка  

Соціальна 

згуртованість 

(СЗ) 

0,30 Рівень задоволеності роботою, 

соціальним життям, освітою, 

охороною здоров'я 

Європейська Бізнес 

Асоціація  

Інституційна 

довіра (ІД) 

0,35 Довіра до владних інституцій, 

готовність до територіальних 

поступок, відчуття безпеки 

КМІС, Freedom House  

Джерело: сформовано автором 

 

Тобто, розрахунок Інтегрального індексу здійснюється за формулою: 

ІІСР = 0,35 × ЕС + 0,30 × СЗ + 0,35 × ІД, 

де всі субіндекси нормалізовано за шкалою від 0 до 1 (0 – найнижче 

значення, 1 – найвище). Для економічних показників застосовується 

нормалізація за методом «максимум-мінімум», для соціологічних – пряме 

переведення відсоткових значень у частки. 

 

Апробацію методики розрахунку ІІСР проведено на основі західного 

регіону України, який визначається у складі Волинської, Закарпатської, Івано-
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Франківської, Львівської, Рівненської, Тернопільської та Чернівецької 

областей (табл. 4). 

 

Таблиця 4 

Динаміка Інтегрального індексу сталого розвитку для Західного регіону 

Рік 
ЕС СЗ ІД ІІСР 

Базові події та тренди 
(0-1) 

2020 0,52 0,48 0,42 0,47 Доковідний період; конституційна криза, 

«турборежим» у законотворенні; низька довіра до 

інституцій (рівень недовіри до держапарату 75%)  

2021 0,55 0,50 0,40 0,48 Вихід з пандемії; збереження політичної 

нестабільності; демократичний прогрес оцінювався у 

39,3% за версією Freedom House  

2022 0,38 0,62 0,55 0,51 Повномасштабне вторгнення; різке падіння 

економічних показників на Сході, переміщення бізнесу 

на Захід; зростання соціальної згуртованості та довіри 

до влади  

2023 0,45 0,70 0,60 0,58 Адаптація бізнесу до воєнних умов; Львівська область 

демонструє стійкість; 80% населення проти 

територіальних поступок, на Заході та в Центрі настрої 

практично не змінилися  

2024 0,52 0,68 0,52 0,57 Стабілізація економіки; початок втоми від війни, певне 

зниження рівня довіри до інституцій; активізація 

громадських ініціатив («Студентство для України») 

2025 0,58 0,65 0,48 0,56 Економічне відновлення; збереження високої 

соціальної активності молоді; зниження довіри до 

владних інституцій до 13% повної довіри серед молоді 

при 80% залученості до громадської діяльності  

Джерело: власна розробка 

 

Фактично, Західний регіон продемонстрував найвищу економічну 

стійкість серед усіх регіонів України в період 2022–2025 років. За даними 

таксономічного аналізу, центр підприємницької діяльності змістився на захід, 

а Львівська область увійшла до трійки лідерів поряд із Київською та 

Дніпропетровською. Падіння показників у 2022 році було менш глибоким 

порівняно зі східними та південними регіонами, а відновлення розпочалося 

вже у 2023 році завдяки релокації підприємств та активній міжнародній 

підтримці. 

Водночас, соціальна згуртованість у Західному регіоні традиційно була 

вищою за середньоукраїнські показники. У 2020 році 80% українців 

задовільно оцінювали своє соціальне життя . Після початку повномасштабної 

війни показник різко зріс (до 0,70 у 2023 році) через консолідацію суспільства 

навколо спільної мети. Протягом 2024–2025 років спостерігається поступове 
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зниження до 0,65, що відображає природну «втому від війни», але рівень 

залишається значно вищим за довоєнний. 

Найбільш динамічним та суперечливим виявився вимір інституційної 

довіри. У 2020 році рівень недовіри до державного апарату сягав 75%, до 

Верховної Ради – 76% . Війна спричинила різке зростання довіри до 

інституцій (до 0,60 у 2023 році). Однак, починаючи з 2024 року, відновлюється 

критичне ставлення, особливо серед молоді. Зокрема, дослідження 2025 року 

фіксують, що лише 13% молодих людей «повністю довіряють» інституціям, 

хоча 73% висловлюють певний рівень довіри, а 80% помічають «ознаки 

авторитарних тенденцій». 

Загалом, Західний регіон демонструє унікальну динаміку, відмінну від 

загальноукраїнських трендів: 

1. Вища соціальна згуртованість: показники готовності до 

територіальних поступок на Заході традиційно найнижчі в Україні (близько 

10–14% у 2023 році). 

2. Швидше економічне відновлення: завдяки релокації бізнесу та 

безпековій ситуації, Західний регіон став новим економічним центром країни. 

3. Активніша молодіжна участь: проєкти на кшталт «Студентство для 

України» охопили Львів, Рівне, Чернівці, демонструючи високий рівень 

громадянської активності молоді. 

4. Помірніше зниження довіри: падіння інституційної довіри у 2024–2025 

роках у Західному регіоні відбувалося повільніше, ніж на Півдні чи Сході. 

Інтегральний індекс для Західного регіону демонструє позитивну 

динаміку з 0,47 у 2020 році до 0,56 у 2025 році, незважаючи на глибоке падіння 

економічних показників у 2022 році. Базовими факторами зростання стали: 

− економічна релокація та адаптація бізнесу до воєнних умов; 

− безпрецедентна соціальна згуртованість у 2022–2023 роках; 

− високий рівень громадянської активності, особливо серед молоді. 

Водночас, зниження інституційної довіри у 2024–2025 роках сигналізує 

про необхідність якісних змін у взаємодії влади та суспільства – переходу від 

«ритуальних» форм до «живого врядування», де громадяни реально 

впливають на прийняття управлінських рішень щодо територіального 

розвитку. 

Прогноз на 2026 рік: За умови збереження безпекової ситуації та 

активізації євроінтеграційних процесів, очікується у західному регіоні 

України подальше зростання економічної стійкості до 0,62; стабілізація 

соціальної згуртованості на рівні 0,66–0,68 та поступове відновлення 

інституційної довіри до 0,52–0,54, що дозволить досягти Інтегрального 
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індексу на рівні 0,60–0,61. 
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