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Анотація. У статті розглянуто методичні аспекти впровадження змішаного навчання 

(Blended Learning) під час викладання спеціальних дисциплін у закладах вищої (або фахової 

передвищої) освіти. Проаналізовано ключові моделі змішаного навчання, визначено їхні 

переваги та виклики в контексті формування професійних компетентностей майбутніх 

фахівців. Особливу увагу приділено трансформації ролі викладача, розробці цифрового 

контенту та критеріям оцінювання результатів навчання. 

 

 

Вступ. Стрімкий розвиток цифрових технологій докорінно змінює 

підходи до організації освітнього процесу, вимагаючи від сучасної системи 

освіти гнучкості, адаптивності та високої технологічності. Сьогодні заклади 

вищої та фахової передвищої освіти дедалі активніше впроваджують у 

практику електронні освітні ресурси, онлайн-платформи та інтерактивні 

сервіси. У цьому контексті поєднання традиційного аудиторного навчання з 

цифровими технологіями та дистанційними формами взаємодії – змішане 

навчання (Blended Learning) – стало не просто тимчасовим трендом, а 

об’єктивною педагогічною необхідністю. 

Викладання спеціальних дисциплін має свою виражену специфіку: воно 

першочергово спрямоване на формування конкретних практичних навичок і 

професійних компетентностей (hard skills), що часто потребує безпосередньої 

роботи здобувачів освіти зі спеціалізованим обладнанням, ліцензійним 

програмним забезпеченням або лабораторною базою. Саме тому пошук 

оптимального, методологічно обґрунтованого балансу між онлайн- та офлайн-

компонентами є критично важливим для забезпечення високої якості фахової 

підготовки майбутніх фахівців. 

Аналіз наукових досліджень. Дослідження українських та закордонних 

учених свідчать, що змішане навчання є провідною світовою практикою, яка 
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забезпечує персоналізацію освітніх траєкторій та інтенсифікацію автентичної 

міжособистісної взаємодії. Фундаментальні основи цієї дидактичної моделі 

закладено у працях таких зарубіжних науковців, як K. Thorne, J. Bersin, 

C. J. Bonk, C. R. Graham та ін. Якісна підготовка здобувачів вищої освіти в 

межах цієї парадигми ґрунтується на синергії методологічних підходів 

(особистісного, аксіологічного, компетентнісного, інтегративного, 

діяльнісного) та засадничих дидактичних принципів (О. Бублик, О. Олексюк, 

Л. Теряєва). Сучасний етап професійного навчання характеризується 

варіативністю вибору дисциплін, реалізацією міждисциплінарних зв’язків, 

цифровізацією контенту та гнучким поєднанням онлайн- і офлайн-форматів 

групової та індивідуальної роботи з урахуванням психолого-педагогічних 

якостей здобувачів освіти. Водночас широке впровадження цієї моделі 

актуалізує низку організаційно-управлінських, методичних і технічних 

викликів, зокрема щодо інфраструктурного забезпечення робочих місць та 

оптимізації часових витрат викладачів на проєктування цифрового 

середовища (О. Єфремова, І. Романько). Попри вагомий доробок українських 

науковців у цій царині (К. Бугайчук, В. Кухаренко та ін.), проблема 

залишається дискусійною через низку суперечностей. Ключовими серед цих 

суперечностей є деструктивний вплив традиційного консерватизму та 

карантинних обмежень на тлі запиту на інноваційні технології, пасивність і 

низька стартова підготовка здобувачів освіти, а також дисбаланс між 

орієнтацією на випуск конкурентоспроможного фахівця та нездатністю 

випускників самостійно розв’язувати нестандартні професійні завдання. 

Подальше подолання окреслених деструкцій вимагає системної модернізації 

методів, форм і мультимедійних засобів професійної підготовки. 

Мета статті полягає в аналізі ключових моделей змішаного навчання, 

визначенні їхніх прерогатив і викликів у викладанні профільних предметів, а 

також у визначенні методичних засад проєктування цифрового контенту, 

трансформації функцій викладача та модернізації системи оцінювання 

результатів навчання здобувачів освіти. 

Виклад основного матеріалу. Цифровізація постає невід’ємним 

складником сучасної освітньої парадигми, де подальша еволюція дидактичних 

систем передбачає остаточну інтеграцію електронних навчальних курсів, 

цифрових бібліотек, інноваційних засобів візуалізації та технологій трансферу 

знань у структуру традиційного навчання. Трансформація класичних 

методичних підходів зумовлена передусім динамічною зміною освітніх 

потреб і психолого-педагогічних характеристик сучасних здобувачів вищої 

освіти. Зазначені тенденції об’єктивно вимагають від закладів вищої освіти 
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проактивної модернізації освітнього середовища та гнучкого реагування на 

виклики інформаційного суспільства. 

У закладах вищої освіти країн Європи та США модель змішаного 

навчання (Blended Learning) має тривалу історію успішної імплементації та 

характеризується високим рівнем методологічної зрілості. Вагоме теоретико-

практичне значення у цьому контексті мають результати компаративного 

дослідження «Online Learning at Public Universities», проведеного Асоціацією 

державних коледжів і університетів США спільно з видавничою компанією 

Wiley. За емпіричними даними опитування керівного складу американських 

університетів, 85% ректорів визначають інклюзивність та забезпечення 

безперешкодного доступу до освітнього процесу всіх категорій здобувачів, 

незалежно від їхньої географічної локації чи життєвих обставин, як провідну 

детермінанту електронного навчання. Зазначена тенденція корелює із 

запитами безпосередніх споживачів освітніх послуг: 73% здобувачів 

американських університетів констатують небажання повертатися до 

виключно аудиторного (офлайн) формату організації навчання. 

Інтенсифікація цифрової трансформації підтверджується макроекономічними 

показниками. Ринок онлайн-освіти США, який характеризується найвищими 

темпами капіталізації у світі, демонструє стрімку динаміку зростання: 

прогнозується збільшення його обсягів з понад 100 млрд дол. США у 

допандемійний період до 686,9 млрд дол. США до 2030 року. Другу позицію 

у світовому рейтингу індустрії цифровізованого навчання посідає Китайська 

Народна Республіка, прогнозований обсяг ринку якої до 2030 року 

становитиме 171 млрд дол. США [5]. 

Глибокі зсуви в аудиторній активності здобувачів освіти у європейському 

освітньому просторі емпірично підтверджуються моніторингом міжнародного 

аналітичного агентства Times Higher Education (червень 2022 р.). Згідно з 

оприлюдненими результатами анкетування здобувачів вищої освіти 

(переважно закладів Великої Британії), у допандемійний період близько 70 % 

респондентів регулярно відвідували понад 61% лекційних занять в очному 

форматі, тоді як після скасування карантинних обмежень цей показник 

скоротився до 24 %. Аналогічний регрес динаміки очної присутності 

зафіксовано й на практично-семінарських заняттях, де рівень регулярного 

відвідування аудиторних семінарів зменшився з 67 % до 27 % [3], що свідчить 

про остаточне закріплення попиту на дистанційні інструменти. 

Натомість в українському освітньому просторі зазначений підхід 

перебуває на етапі становлення та первинного практичного впровадження. Як 
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зазначає Т. Боднар, національна вища школа наразі не має уніфікованих 

автентичних моделей змішаного та дистанційного навчання, унаслідок чого 

українські заклади вищої освіти здебільшого ретинують та адаптують 

провідний міжнародний досвід до локальних умов [1]. За таких умов 

системний аналіз світових практик, детермінація їхніх деструктивних і 

конструктивних чинників є необхідним науковим підґрунтям для 

стандартизації, оптимізації та подальшого масштабування цієї дидактичної 

моделі в Україні. 

У науково-педагогічному дискурсі змішане навчання дефініюється як 

цілісна освітня технологія, що передбачає гнучку конвергенцію 

безпосередньої взаємодії суб’єктів під керівництвом викладача та самостійної 

пізнавальної діяльності здобувачів освіти в електронному інформаційно-

освітньому середовищі. Співвідношення зазначених компонентів є 

варіативним та детермінується конкретними педагогічними цілями й 

індивідуальними потребами здобувачів. 

Дидактична специфіка змішаного навчання, на відміну від традиційної 

системи, полягає в системній інтеграції інтерактивних технологій, які 

трансформуються з допоміжних засобів у повноцінні інструменти управління 

знаннями. Даний підхід забезпечує диверсифікацію методів навчання та 

мультимодальність репрезентації контенту. Зокрема, змістове наповнення 

курсу передбачає раціональне поєднання колективних форм роботи (командна 

проєктна діяльність, кейс-методи, дискусії) та автономного опрацювання 

матеріалу, розрахованого на індивідуальний темп засвоєння знань 

здобувачами. 

У практиці викладання спеціальних дисциплін найбільш 

репрезентативною є модель «Перевернутого класу» (Flipped Classroom), 

дидактична суть якої полягає в децентралізації традиційного освітнього 

процесу шляхом перенесення репродуктивного засвоєння теоретичного 

матеріалу (лекційних відеокурсів, інтерактивних презентацій, текстових 

джерел) в автономне електронне середовище (LMS Moodle, Google Classroom) 

для самостійного опрацювання здобувачами до початку занять, що дозволяє 

вивільнити аудиторний час виключно для активних форм навчання – фахових 

дискусій, інтерактивного аналізу комплексних виробничих кейсів, 

комп’ютерного моделювання та виконання лабораторно-практичних робіт [2]. 

Не менш ефективною у викладанні спеціальних дисциплін є ротаційна 

модель (Station Rotation), що передбачає структурування аудиторного 

простору та поділ студентського колективу на мобільні мікрогрупи, які за 



SCIENTIA  Advanced discoveries of modern science: experience, approaches and innovations 

.  

122  
 

чітко визначеним часовим регламентом циклічно переходять між різними 

функціональними локаціями. Методичний потенціал цієї моделі 

розкривається через диверсифікацію навчальної діяльності, де на першій 

станції здійснюється безпосередня інтерактивна взаємодія з викладачем задля 

концептуального аналізу теорії чи корекції проєктних рішень, на другій – 

організовується автономне онлайн-навчання з використанням віртуальних 

симуляторів, комп'ютерного тестування та опрацювання нормативно-

технічної документації, а на третій – забезпечується практично-діяльнісний 

складник у формі командної роботи, комп’ютерного моделювання або 

відпрацювання навичок на реальних лабораторних стендах [6]. 

Специфікою впровадження гнучкої моделі (Flex) у процесі викладання 

профільних предметів є домінування самостійного освоєння базового 

навчального контенту в цифровому середовищі, де класична роль педагога 

трансформується у функції фасилітатора та ментора. За такої організації 

освітнього процесу викладач забезпечує оперативний супровід 

індивідуальних освітніх траєкторій здобувачів, здійснюючи персоналізоване 

консультування та акумулюючи мобільні студентські групи для цільового 

відпрацювання дефіцитних практичних навичок або розв’язання складних 

професійних завдань виключно за актуальним запитом самих суб’єктів 

навчання [4, с.117-121]. 

Порівняльний аналіз розглянутих моделей змішаного навчання, їхньої 

дидактичної специфіки та фокусу взаємодії представлено в табл. 1. 
 

Таблиця 1 

Порівняльна характеристика моделей змішаного навчання 

Модель змішаного 

навчання 

Локація теорії 

(Онлайн) 

Локація практики 

(Офлайн) 

Роль викладача 

Перевернутий клас 

(Flipped Classroom) 

Автономне 

вивчення бази 

(відео, тексти) в 

LMS до заняття. 

Активні дискусії, 

кейси, розв’язання 

виробничих задач. 

Модератор, експерт. 

Ротація станцій 

(Station Rotation) 

Циклічна станція: 

симулятори, 

онлайн-тести, 

документація. 

Станція 1:  

Робота з 

викладачем.  

Станція 2: 

Лабораторні стенди. 

Координатор 

диверсифікованих 

груп 

Гнучка модель 

(Flex) 

Домінантне освоєння 

курсу в цифрі за 

індивідуальним 

темпом. 

Групування за 

запитом для 

відпрацювання 

складних навичок. 

Ментор, 

фасилітатор 

(консультації за 

запитом). 

Джерело: складено автором. 
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Узагальнення методичних особливостей цих моделей дозволяє перейти 

до питання проєктування освітнього процесу, яке передбачає дихотомічний 

розподіл навчального матеріалу на когнітивно-теоретичний («знаннєвий») та 

праксіологічний («діяльнісний») компоненти. До асинхронного віртуального 

середовища доцільно делегувати інформаційне наповнення, що не потребує 

безпосереднього фізичного супроводу: понятійно-термінологічний апарат, 

нормативно-стандартну базу, інструктивно-методичні матеріали до 

лабораторних занять, а також теоретичний базис технологічних процесів, 

реалізований у форматі мікронавчання за допомогою короткометражного 

лекційного відеоконтенту (тривалістю до 10-15 хвилин). Натомість в 

аудиторному (офлайн) просторі концентруються складні форми інтерактивної 

взаємодії, зокрема безпосередня робота зі спеціалізованим устаткуванням та 

лабораторно-експериментальною базою, виконання комплексних курсових 

проєктів, професійно-орієнтовані тренінги, а також моделювання й 

розв’язання виробничих ситуацій на основі кейс-методу. 

Зазначена реструктуризація дидактичного контенту детермінує 

докорінну трансформацію рольового репертуару науково-педагогічного 

працівника, деавторизуючи його функцію як монопольного ретранслятора 

знань. Пріоритетними у професійній діяльності викладача стають менторсько-

фасилітаційна та аналітична функції. Перша передбачає безпосередній 

експертний супровід, моделювання та коригування індивідуальної освітньої 

траєкторії здобувача. Друга ґрунтується на моніторингу й концептуальному 

аналізі цифрового сліду студента в системі управління навчанням (LMS); 

верифікація показників активності, перегляду контенту та типології помилок 

під час проходження тестових завдань слугує емпіричним підґрунтям для 

предиктивного планування та гнучкої оптимізації структури наступних 

аудиторних занять. 

Вектор оцінювання результатів навчання в системі Blended Learning 

зміщується з констатуючого (підсумкового) контролю на формувальний, що 

забезпечує безперервний моніторинг динаміки формування професійних 

компетентностей. Дієвими інструментами такої системи виступають 

автоматизовані експрес-тести в LMS після завершення кожного змістового 

модуля, які виконують функцію дидактичного допуску до практично-

лабораторних занять. Окрім цього, затребуваними є формати суверенного 

захисту практичних напрацювань за допомогою асинхронних відеозвітів або 

інструментів синхронної демонстрації екрана (що є релевантним для ІТ-

напрямів підготовки), а також технологія взаємооцінювання (peer-to-peer), яка 
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дозволяє об’єктивізувати індивідуальний внесок кожного здобувача в процесі 

командної роботи над спільними проєктами. 

Системне впровадження інструментів змішаного навчання у процесі 

викладання фахових предметів дозволяє збалансувати дидактичний потенціал 

цифрових та традиційних технологій. Водночас цей процес супроводжується 

як очевидними прерогативами для професійної підготовки майбутніх 

фахівців, так і виникненням латентних ризиків, що потребують проактивного 

менеджменту з боку закладу освіти. Комплексну матрицю переваг та викликів 

імплементації моделі Blended Learning під час вивчення спеціальних 

дисциплін систематизовано у табл. 2. 
 

Таблиця 2 

Переваги та виклики імплементації змішаного навчання у викладанні 

спеціальних дисциплін 

Переваги для спеціальних дисциплін Виклики та ризики 

Економія аудиторного часу: більше часу 

на реальну практику та роботу з 

обладнанням. 

Цифрова нерівність: різний рівень 

доступу здобувачів освіти до якісного 

інтернету та техніки. 

Індивідуальний темп: здобувач освіти 

може переглядати складні технічні лекції 

кілька разів. 

Високе навантаження на викладача: 

потребує багато часу на первинну розробку 

якісного ЕНК (електронного навчального 

курсу). 

Адаптація до вимог ринку: здобувачі 

освіти паралельно опановують цифрові 

інструменти (Slack, Trello, GitHub тощо), 

які використовуються на реальних 

підприємствах. 

Проблема самодисципліни: частина 

здобувачів освіти не опрацьовує матеріали 

вчасно, що зриває практичне заняття. 

Джерело: складено автором. 

 

Висновки. Змішане навчання є одним із найперспективніших напрямів 

розвитку сучасної освіти. Воно дозволяє поєднати переваги традиційного та 

дистанційного навчання, забезпечуючи високу якість підготовки майбутніх 

фахівців. Подальший розвиток цієї технології сприятиме модернізації 

освітнього процесу, підвищенню конкурентоспроможності випускників та 

формуванню сучасних професійних компетентностей. 
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