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Конвенція про захист прав людини і основоположних свобод є одним із 

фундаментальних регіональних міжнародно-правових актів, які заклали 

основу сучасної моделі європейського правопорядку. Її було підписано 4 

листопада 1950 р. в Римі, а чинності вона набула 3 вересня 1953 р. [3]. Для 

України Конвенція стала частиною національної правової системи після її 

ратифікації Законом України від 17 липня 1997 р. [5]. Із цього часу правова 

система України функціонує в умовах не лише внутрішнього конституційного 

регулювання, а й обов'язкового застосування європейських стандартів захисту 

прав людини. 

Особливість Конвенції полягає в тому, що вона є міжнародним договором 

особливого характеру. Її положення сформульовані таким чином, щоб 

забезпечувати їх безпосереднє застосування в національних правових 

системах, а не залишатися лише декларативними нормами. Конвенція 

закріплює базові права і свободи, зокрема право на життя, заборону катувань 

і нелюдського поводження, право на свободу та особисту недоторканність, 

право на справедливий суд, право на повагу до приватного і сімейного життя, 

свободу думки, совісті, релігії та вираження поглядів. Подальший розвиток 

цих гарантій забезпечувався протоколами до Конвенції, які не лише 

розширювали каталог прав, а й удосконалювали механізм їх судового захисту. 

У результаті цього Конвенція перетворилася на самостійне джерело права, а 

не лише на міжнародно-правове зобов'язання держав-учасниць. 
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Найбільш вагомим інституційним наслідком прийняття Конвенції стало 

створення Європейського суду з прав людини. Саме цей орган сформував 

ефективний механізм контролю за дотриманням прав і свобод, передбачених 

Конвенцією та протоколами до неї. Після ратифікації Конвенції Україна 

визнала юрисдикцію ЄСПЛ, а отже, українські громадяни отримали 

можливість звертатися до цього Суду після вичерпання національних засобів 

правового захисту. Можливість розгляду Судом скарг фізичних осіб, 

неурядових організацій і груп приватних осіб, які вважають себе жертвами 

порушення Конвенції, істотно змінила підходи до міжнародного захисту прав 

людини [6; 8]. Як слушно зазначає О. Трояновський, рішення ЄСПЛ щодо 

тлумачення Конвенції не дублюють її текст, а визначають реальний зміст прав 

і гарантій, а тому мають нормативно-орієнтуюче значення для держави [9]. 

Юридичне значення практики ЄСПЛ для України закріплено й на рівні 

внутрішнього законодавства. Відповідно до ст. 17 Закону України «Про 

виконання рішень та застосування практики Європейського суду з прав 

людини» суди застосовують Конвенцію та практику ЄСПЛ як джерело права 

[2; 4]. Це означає, що у національній правовій системі ЄСПЛ виконує не лише 

функцію міжнародного контролю, а й слугує правовим орієнтиром для судів, 

органів державної влади та законодавця [15]. Визнання практики Суду 

джерелом права стало принциповою зміною, оскільки система джерел 

українського права була доповнена європейським прецедентом, а стандарти 

Конвенції набули безпосередньої дії в судовій практиці. 

Водночас доцільно розрізняти два аспекти значення практики ЄСПЛ. З 

однієї сторони, вона використовується як джерело права для тлумачення і 

застосування правових норм, з іншої – є підставою для подальшого 

реформування законодавства та адміністративної практики. Практика ЄСПЛ 

має подвійний ефект: вона не лише є джерелом права під час аргументації 

судових рішень, а й рішення, ухвалені проти України, сигналізують про 

необхідність удосконалення законодавчих та інституційних підходів [7]. Саме 

така подвійна роль Суду свідчить про те, що він не тільки реагує на 

порушення, а й сприяє подальшій еволюції правової системи держави. 

Вплив Конвенції та практики ЄСПЛ особливо яскраво проявляється у 

сфері цивільного судочинства. Прецедент ЄСПЛ може бути сформований щодо 

будь-якого процесуального питання, а отже, його практика активно впливає на 

тлумачення процесуальних норм і впровадження європейських стандартів 

судового захисту [4; 13; 14]. Для України це має особливе значення, оскільки 

цивільний процес є тією галуззю судочинства, де принципи справедливого 
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суду, рівності сторін, розумних строків розгляду справ та ефективного доступу 

до правосуддя повинні реалізовуватися не лише декларативно, а й на практиці. 

У цьому контексті практика ЄСПЛ стала одним із ключових чинників 

модернізації українського цивільного процесуального права. 

Ще одним важливим наслідком дії Конвенції є посилення гарантій 

захисту соціальних прав. Право на соціальний захист належить до основних 

соціальних прав людини і громадянина. У практиці ЄСПЛ воно розглядається 

крізь призму людської гідності, недискримінації та правової визначеності. 

Соціальні виплати та інші форми забезпечення дедалі частіше оцінюються 

Судом як майновий інтерес, що підлягає захисту відповідно до ст. 1 Першого 

протоколу до Конвенції [2, с. 131; 11; 12]. 

Отже, Конвенція про захист прав людини і основоположних свобод та 

практика ЄСПЛ сформували комплексну систему міжнародно-правових 

стандартів, яка справляє безпосередній вплив на розвиток національної 

правової системи України. Їх значення полягає не лише у забезпеченні 

ефективного судового захисту прав людини, а й у формуванні єдиних підходів 

до тлумачення правових норм, удосконаленні законодавства та зміцненні 

принципів верховенства права. У сфері соціального забезпечення практика 

ЄСПЛ додатково гарантує, що втручання держави у набуті соціальні права 

допускається лише за умови дотримання принципів законності, 

пропорційності та справедливого балансу між публічними й приватними 

інтересами. 

 

Список використаних джерел: 

1. Chepik-Trehubenko O., Petrychenko K. To the issue of efficiency and restrictions on the activities of public 

authorities under the legal regime of martial law. Науковий вісник Дніпровського державного університету 

внутрішніх справ. 2025. № 2. С. 104-110. https://doi.org/10.32782/2078-3566-2025-2-13 

2. Горобець Н. С., Пилипенко Л. В. Особливості практики Європейського суду з прав людини у сфері 

соціального захисту. Вісник УжНУ. Серія: Право. 2026. Вип. 5, № 92. С. 130–135. 

https://doi.org/10.24144/2307-3322.2025.92.5.18. 

3. Конвенція про захист прав людини і основоположних свобод : Конвенція Ради Європи від 04.11.1950 : 

станом на 1 серп. 2021 р. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_004#Text. 

4. Про виконання рішень та застосування практики Європейського суду з прав людини : Закон України від 

23.02.2006 № 3477-IV : станом на 2 груд. 2012 р. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3477-15#Text. 

5. Про ратифікацію Конвенції про захист прав людини і основоположних свобод 1950 року, Першого 

протоколу та протоколів N 2, 4, 7 та 11 до Конвенції : Закон України від 17.07.1997 № 475/97-ВР : станом 

на 13 берез. 2006 р. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/475/97-вр#Text. 

6. Чернобук В.В. Захист прав дитини в умовах воєнних конфліктів: міжнародний досвід та українські реалії. 

Аналітично-порівняльне правознавство. 2025. №2. С. 1291-1294. URL: https://app-journal.in.ua/wp-

content/uploads/2025/04/197.pdf 

7. Ромців О. І. Міжнародно-правові механізми захисту прав та свобод людини в умовах війни: практика 

ЄСПЛ. Аналітично-порівняльне правознавство. 2023. № 6. С. 168–172. URL: https://doi.org/10.24144/2788-

6018.2023.06.29, с. 171. 

8. Суржик Ю. В. Практика Європейського суду з прав людини – джерело кримінального права України. 

Юридичний науковий електронний журнал. 2022. № 10. С. 587–589. URL: https://doi.org/10.32782/2524-

0374/2022-10/147. 

https://doi.org/10.32782/2078-3566-2025-2-13
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_004#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3477-15#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/475/97-%D0%B2%D1%80#Text


SCIENTIA • Interdisciplinary Research: Scientific Horizons and Perspectives 

.  

48  
 

9. Трояновський О. Правова природа рішень Європейського суду з прав людини та їх місце в правовій 

системі України. Право та державне управління. 2023. № 1. С. 266–271. URL: 

https://doi.org/10.32840/pdu.2023.1.39 

10. Чернобук В. В. Правовий статус військового омбудсмана в Україні. Аналітично-порівняльне 

правознавство. 2025. № 6, ч. 1. С. 245-249. DOI https://doi.org/10.24144/2788-6018.2025.06.1.35 

11. Чепік-Трегубенко О., Лазарян А. Забезпечення верховенства права як умова вступу України до ЄС: 

загальноправовий аспект. Науковий вісник Дніпровського державного університету внутрішніх справ. 

2025. № 4. С. 62-68. DOI https://doi.org/10.32782/2078-3566-2025-4-07 

12. Чернобук В.В. Реалізація ветеранської політики: досвід США. Науковий вісник Дніпровського державного 

університету внутрішніх справ. 2026. №1. С. 94-100. DOI https://doi.org/10.32782/2078-3566-2026-1-12 

13. Чепік-Трегубенко О. Принцип верховенства права у діяльності центрів з надання безоплатної правничої 

допомоги: проблеми теорії та практики. Науковий вісник Дніпровського державного університету 

внутрішніх справ. 2025. Спеціальний випуск № 1 (138). Права людини та правоохоронна діяльність в 

умовах воєнного стану. С. 50-56. DOI: 10.32782/2078-3566/2025-5-8 

14. Чепік-Трегубенко О. С., Наливайко Л. Р. Інститут конституційної скарги: зарубіжна практика, вітчизняний 

досвід та перспективи. Науковий вісник Дніпропетровського державного університету внутрішніх справ. 

2020. № 2. С. 7-15. 

15. Тлумачний термінологічний словник з конституційного права (Explanatory Terminological Dictionary on 

Constitutional law) / Кол. автор. Київ: Хай-Тек Прес, 2016. 628 с. 

https://er.dduvs.in.ua/bitstream/123456789/9779/1/SLOVNYK_2016_ispr.pdf 

 

https://doi.org/10.32840/pdu.2023.1.39
https://doi.org/10.24144/2788-6018.2025.06.1.35
https://doi.org/10.32782/2078-3566-2025-4-07
https://doi.org/10.32782/2078-3566-2026-1-12
https://er.dduvs.in.ua/bitstream/123456789/9779/1/SLOVNYK_2016_ispr.pdf

