
 Sectoral research XXI: characteristics and features 
.  

86  

 

Куцин Еріка Карлівна 

доктор філософії, 

відповідальна за роботу секції «Мистецтво» 

кафедри дошкільної  і спеціальної освіти 

Мукачівський державний університет, Україна 
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«Краса -  це дзеркало, в якому ти бачиш сам себе 

і завдяки йому так чи інакше ставишся сам до себе. 

Це могутній засіб виховання чутливості душі». 

(В. О. Сухомлинський) 

 

Всебічний гармонійний розвиток особистості не можна уявити без її естетичної 

вихованості. «Краса, -- писав В.О. Сухомлинський, -- могутній засіб виховання чутливості 

душі. Це вершина, з якої ти можеш побачити те, чого без розуміння і почуття прекрасного, 

без захоплення і натхнення ніколи не побачиш. Краса -  це яскраве світло, що осяває світ. 

При цьому світлі тобі відкривається істина, правда, добро; осяяний цим світлом, ти стаєш 

відданим і непримиренним. Краса вчить розпізнавати зло і боротися з ним. Я б назвав красу 

гімнастикою душі -- вона виправляє наш дух, нашу совість, наші почуття і переконання. 

Краса -- це дзеркало, в якому ти бачиш сам себе і завдяки йому так чи інакше ставишся сам 

до себе». 

XX ст. було наповнене соціальними потрясіннями -- революціями, війнами, голодом, 

терором, технічними катастрофами, економічними катаклізмами. Все це призводило до 

руйнування краси навколишнього світу і насамперед краси людського духу. Наміри 

будувати вільне демократичне суспільство можуть бути реальними лише за умов морально-

духовної довершеності особистості, де чільне місце має зайняти духовна краса людини. І 

коли Ф.М. Достоєвський писав, що краса врятує світ, то мав на увазі насамперед красу 

моральну. Єдність естетичного і морального виховання, а також виховання громадянського 

і політичного, гармонія істини, добра та краси є передумовою ефективного естетичного 

виховання. 

Естетичне виховання тісно пов'язане з культурою народу. 3 одного боку, воно 

відображує надбання культури, а з другого -- стимулює подальший розвиток культури 

конкретного народу, активно впливає на творення нових духовних цінностей, мистецьких 

витворів. Разом з тим естетичне виховання має бути спрямоване на формування свідомості 

людей у дусі поваги й приязні, товариськості та дружби . 

Естетичне виховання -- складова частина виховного процесу, безпосередньо 

спрямована на формування здатності сприймати і перетворювати дійсність за законами 

краси в усіх сферах діяльності людини. 

Методологічною засадою естетичного виховання є етика -- наука про загальні 

закономірності художнього освоєння дійсності людиною, про сутність і форми 

відображення дійсності й перетворення життя за законами краси, про роль мистецтва в 

розвитку суспільства. 

У процесі естетичного виховання формуються естетична свідомість і поведінка 

школяра. 
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Естетична свідомість - форма суспільної свідомості, що являє собою художньо-

емоційне освоєння дійсності через естетичні почуття, переживання, оцінки, смаки, ідеали 

тощо і концентровано виражається в мистецькій творчості та естетичних поглядах. 

Естетичні почуття - особливі почуття насолоди, які відчуває людина, сприймаючи 

прекрасне в дійсності й у творах мистецтва. 

Естетичний смак - здатність людини правильно оцінювати 

прекрасне,відокремлювати справді прекрасне від неестетичного. 

Естетичний ідеал -  уявлення людини про прекрасне, до чого вона прагне,на що 

рівняється. 

Естетика поведінки -  риси прекрасного у вчинках і діях людини (уставленні до 

праці й до суспільства, в манерах і зовнішньому вигляді, у формах спілкування з людьми. 

У процесі естетичного виховання важливо навчити учнів розуміти й сприймати красу. 

Спостерігаючи прекрасне, людина не може залишатися байдужою, вона переживає, 

відчуваючи любов або ненависть до спостережуваного. Тому треба, щоб діти вміли 

розрізняти справді красиве і непотворне. Під час естетичного сприймання виникають певні 

емоції. Завдання виховання - створення умов, які б сприяли формуванню емоційної сфери 

учнів. 

Багатство емоційної сфери людини свідчить про її духовне багатство. Естетичний 

розвиток особистості починається в ранньому дитинстві. Щоб доросла людина стала 

духовно багатою, треба звернути особливу увагу на естетичне виховання дітей молодшого 

шкільного віку. У молодшому шкільному віці формуються основи потреб і смаків, 

народжується любов до мистецтва, заявляють про себе творчі здібності, якими різною 

мірою наділена кожна дитина. Для їх реалізації необхідне правильно організоване 

виховання і навчання, яке враховує особливості віку, індивідуальність. 

Однією з особливостей молодшого шкільного віку є перехід дитини до школи. У неї 

з'являється новий провідний вид діяльності - навчання. Головною людиною для дитини 

стає вчитель. Для дитини у початковій школі вчитель - найголовніша людина. Все для неї 

починається з учителя, який допоміг подолати перші важкі кроки в житті. Через нього діти 

пізнають світ, норми суспільної поведінки. Становлення духовного досвіду особистості 

безпосередньо пов'язане із розвитком суб'єктивності, що є обумовленою віковою 

динамікою організації внутрішнього світу молодшого школяра та його відношень із 

зовнішньою дійсністю. 

Молодший шкільний вік є періодом входження в соціальну зрілість. На цьому етапі 

активно формується світогляд, розвиваються емоційно вольова, пізнавальна сфера дитини, 

набувається досвід спілкування, закладаються основи відповідальної поведінки. 

Творчий потенціал особистості засобами мистецтва розкривається у процесі: 

споживання творів мистецтва; надбання мистецтвознавчих знань; власної творчості в сфері 

мистецтва. Естетичне виховання в молодших класах реалізується, перш за все, на уроках 

мистецтва, музики, трудового навчання. 

Під час естетичного виховання треба враховувати й те, що важливою є фіксація 

самого факту включення учнів в ту чи іншу художню діяльність. Якщо діти спілкуються з 

мистецтвом досить випадково і без внутрішньої потреби, то така художня діяльність 

небагато чого дає особистості. 

 Художньо-естетична підготовка передбачає оволодіння системою загально 

мистецтвознавчих понять, що необхідно для оцінки художніх явищ. У окремих класах у 

дітей вже з першого року навчання зникає інтерес до прекрасного, знижується багато 

критеріїв естетичного розвитку. У той самий час спеціальні дослідження доводять, що за 

відповідної роботи у молодших школярів вдається сформувати досить високий рівень 

музичного сприйняття, тонке розуміння краси художнього слова, здатність бачити у 

картині предмет мистецтва. Усі ці факти дозволяють нам сказати, що причиною низького 
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рівня естетичного розвитку дітей 1-3 класів є не особливості їх віку, а малоефективні 

методи роботи педагогів, класних керівників. Таким чином, у сфері естетичного виховання 

можливості учнів 1-3 класів явно занижуються. Підміна теоретичних знань розрізненими 

відомостями призвела до того, що любов учнів до мистецтва не розвивається, не стає 

глибшою рік за роком.  

Отже, образотворче мистецтво, музика, співи, а в значній мірі і читання досі 

залишаються предметами, головна задача яких полягає у прищеплені відповідних навичок. 

Формування естетичних умінь і навичок виявляється в такій організації навчання, при якій 

учні могли б відтворювати у своїй пам'яті вивчений раніше матеріал та користуватися їм як 

з навчальною, так і з практичною метою. 
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