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ГІГІЄНІЧНА ОЦІНКА ЕФЕКТИВНОСТІ 

ДООЧИЩЕННЯ ПИТНОЇ ВОДИ  

ЗА ДОПОМОГОЮ МОДУЛЬНОЇ СИСТЕМИ 

МЕМБРАННОЇ ФІЛЬТРАЦІЇ 
 

Актуальність. Вода є одним із головних ресурсів, без якого неможливе життя на 

Землі. І людина – не виняток, оскільки наше тіло складається на 80 % із води. Закономірно, 

що, коли в процесі виробництва благ забруднюються водні ресурси, то здоров’я тих людей, 

які споживають цю воду, починає погіршуватися. Особливо гострою ця проблема є для 

країн із недостатнім поверхневим водозабезпеченням. Не зважаючи на те, що в Україні на 

одного мешканця припадає близько 1 тис. м3 умовного водного стоку, згідно з визначенням 

Європейської економічної комісії ООН, держава, водні ресурси якої не перевищують  

1,1 тис. м3 стоку на рік на людину, вважається незабезпеченою водою [1].  

Серед великих міст України м. Кривий Ріг не є винятком, тут до кількісного дефіциту 

природних вод додається проблема їх якості. Основним джерелом для питного 

водопостачання населення Кривого Рогу слугує Карачунівське водосховище, яке потерпає 

від усіх традиційних проблем забруднення  поверхневих водойм України [2]. Як відомо, 

якість питної води централізованих систем водопостачання залежить від якості вихідної 

води, ефективності технологій її підготовки, а також стану водопровідних мереж і 

регулярності їх експлуатації. Існуючі технологічні спроможності станцій водопідготовки, 

що використовують стандартну схему «освітлення-знебарвлення-знезараження» питної 

води, не здатні забезпечити її якість на рівні вимог ДСанПіН 2.2.4-171-10 «Гігієнічні 

вимоги до води питної, призначеної для споживання людиною» [3,4]. Серед основних 

причин відхилення стану водопроводів від гігієнічних вимог домінує відсутність 

водоохоронних зон (76-69 %), необхідного комплексу очисних споруд (13-18 %) та 

знезаражувальних установок (16-22 %).  

Одним з загальновживаних сучасних способів покращення якості води систем 

централізованого питного водопостачання є її доочищення, в тому числі для споживання 

організованими колективами у школах та дошкільних закладах освіти [5,6]. В межах 

реалізації проекту «Фізіологічно сприятлива вода», в м. Кривий ріг  налагоджено 

доочищення питної водопровідної води у низці закладів дошкільної та середньої освіти із 

застосуванням фільтрувальних установок.  

Отже, метою нашого дослідження було обґрунтування відповідності якості 

доочищеної води діючим санітарним нормативам та доцільності облаштування пунктів 

доочищеної питної води у навчальних закладах міста Кривий Ріг для споживання учнями з 

врахуванням характеру її впливу на здоров’я дітей. 
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МАТЕРІАЛИ ТА МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕНЬ 
Для доочищення води з централізованої системи питного водопостачання у освітніх 

закладах міста використовуються системи мембранної фільтрації за рахунок двох 
мембранних диск-модулів (далі ДТК), які встановлено у 108 закладах освіти. В системах 
ДТК встановлено мембранний диск-трубчастий модуль з корпусом у вигляді шару, що 
укомплектований фільтруючими мембранами низького тиску Mikroza з рейтингом 
фільтрації 0,1 мкм.  До надходження на диск-трубчастий модуль водопровідна попередньо 
очищується на двох картриджевих фільтрах – волокнистому поліпропіленовому (для 
видалення завислих речовин та колоїдів) та вугільному (для більш тонкої фільтрації та 
видалення активного хлору). Виробнича потужність системи становить 4500 л/добу. 
Системи очищення води пройшли державну санітарно-епідеміологічну експертизу та 
визнані такими, що можуть застосовуватись для доочищення водопровідної питної води, в 
тому числі, у організованих дитячих колективах. 

З метою контролю безпечності та якості питної води та оцінки ефективності роботи 
установок відбір проб води питної здійснювався у загальноосвітніх закладах освіти  
м. Кривий Ріг до та після системи доочищення. Гігієнічна оцінка води питної проводилася 
за органолептичними, фізико-хімічними та мікробіологічними показниками в хіміко-
бактеріологічній лабораторії КП «Кривбасводоканал» згідно з ДСан Пін 2.2.4-171-10 
«Гігієнічні вимоги до води питної, призначеної для споживання людиною» (зі змінами) [3]. 

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Аналіз даних протоколів лабораторних досліджень води питної після її доочищення 

на фільтрах ДТК дозволяє стверджувати, що ця система очистки є достатньо ефективною 
для покращення органолептичних ознак води (запах, присмак, каламутність, забарвленість, 
вміст заліза), що є вкрай важливим для конкретного водоспоживача, оскільки посилює 
суб’єктивне бажання вживати таку воду і таким чином одночасно покращує санітарну 
ситуацію у організованих колективах. Система також ефективна для видалення з води 
мікроогранізмів (в деяких пробах – до 100%). Разом з тим звертає на себе увагу значний 
розбіг результатів ефективності знебарвлення води у протоколах №4 від 11.05.2021 р.;   
№ 5 від 12.05.2021 р.; № 6 від 13.05.2021 р.;  № 7 від 14.05.2021 р. (від 6 до 20 балів після 
очищення), що може бути спричинене як різницею у якості вихідної води у водопровідній 
мережі (значно віддалені та тупикові ділянки), так і не відповідною експлуатацією 
персоналом систем доочищення (наприклад, порушенням регламенту заміни або 
промивання картриджів). Ефективність систем ДТК для видалення з води сполук азоту, 
зокрема нітритно-амонієвого ряду, оцінити не можливо, оскільки їх вміст як до, так і після 
очистки не перевищує ГДК. Разом з цим для інтегрального покажчика забруднення води – 
перманганатної окиснюваності (характеризує сумарне забруднення води органічними і 
легко окиснюваними неорганічними речовинами) отримано дещо суперечливі результати: 
тільки у двох з п’яти спостережень система ДТК показувала значне (до 3-х разів) зниження 
окиснюваності, в інших пробах доочищення майже не впливало на цей показник. Це також 
має бути розглянуто окремо для з’ясування об’єктивних і суб’єктивних причин такої 
невідповідності.  

Вкрай важливою ознакою якості питної води є вміст речовин, що обумовлюють її 
фізіологічну повноцінність. Це, зокрема, показники загальної жорсткості, лужності, сухого 
залишку та вміст основних катіонів – кальцію, калію, магнію, натрію, а також фізіологічно 
активних йоду та фторидів. З’ясовано, що системи типу ДТК не призначені для ефективної 
корекції вмісту фізіологічно активних іонів у воді. Так, у доочищеній воді вміст катіонів 
натрію та солей сухого залишку залишається більшим за оптимальний, а вміст фізіологічно 
активного фтору, навпаки,  є недостатнім.  

ВИСНОВКИ 
1. Наразі доочищення питної води централізованих систем господарсько-питного 

водопостачання є корисним і доцільним заходом, оскільки дозволяє покращити якість 
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похідної водопровідної води, перш за все за органолептичними та мікробіологічними 
показниками, що у свою чергу, збільшує суб’єктивну привабливість води для споживача, 
покращує санітарну ситуацію та сприяє попередженню спалахів інфекційних захворювань 
з водним механізмом розповсюдження.  

2. Оснащення такими системами дошкільних та шкільних закладів освіти безумовно 

слід вважати необхідним, оскільки це зменшує ризики виникнення водно-асоційованих 

інфекційних та неінфекційних захворювань серед дітей в організованих колективах, сприяє 

покращенню санітарної ситуації та збереженню дитячого здоров’я.  

3. Система доочищення питної води з використанням принципу модульної фільтрації 

покращують якість похідної води, переважно за органолептичними та мікробіологічними 

ознаками, а також частково за вмістом розчинних природних солей за рахунок застосування 

в них систем механічної фільтрації об’єктів розмірами до 0,1 мкм. 

4. Проте, розглянута система доочищення за технологічним принципом їх  дії не 

придатна для ефективної корекції показників похідної водопровідної води, які 

обумовлюють її фізіологічну повноцінність для організму людини. Однак це може бути 

вирішено в інший спосіб, наприклад через вживання дітьми фізіологічно збалансованої 

(бутильованої) води в родинному побуті, чому має сприяти роз’яснювальна робота 

педагогів з учнями та їх батьками. 
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