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ВПЛИВ ГЛОБАЛІЗАЦІЇ  

НА РОЗВИТОК ПІДПРИЄМНИЦТВА 
 

Усі процеси світового масштабу несуть як позитивний, так і негативний вплив на 

більшість сфер суспільства. Зважаючи на невпинний розвиток глобальних зв'язків та 

інтернаціоналізацію економіки, важливо розглянути, як саме процеси глобалізації 

впливають на конкретні аспекти розвитку підприємств, торгівлі та сфери обслуговування. 

Для цього слід з’ясувати, що ж таке глобалізація світової економіки. 

Глобаліза́ція (англ. globalization) — процес всесвітньої економічної, політичної та 

культурної інтеграції та уніфікації. У ширшому розумінні — перетворення певного явища 

на планетарне, таке, що стосується всієї Землі. Основними наслідками глобалізації є 

міжнародний поділ праці, міграція в масштабах усієї планети капіталу, людських та 

виробничих ресурсів, стандартизація законодавства, економічних та технічних процесів, а 

також зближення культур різних країн. Це об'єктивний процес, зумовлений розвитком 

транспорту та засобів зв'язку, він має системний характер, тобто охоплює всі сфери життя 

суспільства. В результаті глобалізації світ стає більш зв'язаним і залежним від усіх його 

суб'єктів [1]. 

Більше того - чим вищий рівень інтеграції національної економіки, культури, бізнесу 

тієї чи іншої країни у міжнародні економічні, політичні, торгівельні відносини, тим 

більший вплив на неї мають процеси, що відбуваються в світовій економіці. Тому, 

глобалізацію можна трактувати як вищий, більш розвинений рівень інтернаціоналізації усіх 

спектрів людського господарювання. 

Вона відбувається у двох напрямках - усередину і назовні. Розвиток всередину 

означає, що процес йде шляхом розширення використання іноземних товарів, капіталу, 

технологій. Розвиток назовні свідчить про переважну орієнтацію держави на світовий 

ринок і глобальну експансію фірм [2]. 

Ми не тільки купуємо продукцію, сфери послуг, вироблених за кордоном, але й 

зустрічаємося, працюємо з особами з різних країн і культур як клієнтами, постачальниками, 

колегами, співробітниками або роботодавцями. Глобалізація світової торгівлі, політики, 

бізнесу впливають на всіх нас. Тому має сенс дізнатися більше про те, як працює 

глобалізація, та який вплив це має на розвиток підприємства, торгівлі та сфери 

обслуговування. 

https://orcid.org/0000-0002-7950-6957


 Modern tools and methods of scientific investigations  

.  

16  
 

Процес глобалізації складається з трьох взаємозв'язаних компонентів - нового 

міжнародного розподілу праці, міжнародного виробництва і політичних відносин [2]. 

Основу для формування міжнародного поділу праці поклав період Великих географічних 

відкриттів. XVI століття – стартова точка зародження світового ринку та глобалізації 

товарних відносин. З часом цьому сприяли розвиток сучасних інфраструктур, новітніх 

форм руху товарів і капіталу. Все більше значення набуває обмін товарів на послуги, який 

перевищив 50% обсягу світової торгівлі. Для середнього та великого бізнесу це несе більш 

позитивний характер, оскільки дозволяє приватизувати державну власність, викупивши її, 

тим самим обмежити тотальне державне втручання, звільнитись від податків і отримати 

суверенітет, повернутись до вільного світового ринку та вільної конкуренції. Великі 

корпорації зможуть диктувати свої правила, самостійно створювати нові центри влади, 

обирати потенційних партнерів, сфери обслуговування на глобальному рівні, не 

підпорядковуючись державним стандартам, в той час, як державні підприємства обмежені 

культурними та політичними аспектами. 

Вплив процесів глобалізації можна розглядати як фільтри світового ринку. Якщо 

підприємство не має зовнішніх інвесторів, торгівельні ресурси знецінені або ж мало 

вживані, сфера обслуговування обмежена – воно є не конкурентоспроможним. Крім того, 

держава має значний вплив на розвиток таких підприємств, що ускладнює можливість 

знайти закордонних інвесторів та вийти на світовий ринок. Іншими словами, процеси 

глобалізації стирають внутрішній малий бізнес, оскільки збитки перевищують прибуток. 

Навіть більше: ті держави, які не здатні повноцінно конкурувати на світовому ринку, 

можуть лише доповнювати більш прогресивні держави робочою силою, тим самим 

здійснюючи обмін сферами послуг. Це призводить до міграції робочої сили в  межах 

світового господарства, що підкріплює політичні зв’язки. 

Зростає значення знань, технологій, менеджменту, маркетингу, що продукуються в 

більш розвинутих країнах, а використовуються в економічних системах, які поступово 

конвергуються у світогосподарські процеси. Світова комерційна діяльність стає все більш 

міжнародною, тому розуміння того, як працює глобальний бізнес, є ключем до успішної 

кар'єри та розвитку процвітаючого підприємництва [3]. 

Таким чином, розглядаючи сутнісні характеристики світової глобалізації, можна 

зробити висновок про її об'єктивний характер і неминучість. Як системне явище вона 

охоплює практично всі сфери соціально-економічного життя, які, одержавши імпульс до 

подальшого розвитку, справляють вплив на якість і динаміку глобалізаційних змін у галузі 

економіки, але мають суперечливий характер і неоднозначно впливають на окремі сфери 

національних економічних систем. Щоразу процеси глобалізації кидають виклики, 

створюють нові умови та середовище, до яких адаптуватися можуть далеко не всі, що й 

дозволяє невпинно розвиватися й конкурувати підприємствам на світовому ринку, 

відсіюючи застарілі та слабкі ланки в міжнародній економіці та політиці. 
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МОЖЛИВІ ШЛЯХИ ВПРОВАДЖЕННЯ  

НОВОГО ЛАБОРАТОРНОГО ОБЛАДНАННЯ  

В НАВЧАЛЬНИЙ ПРОЦЕС 
 

Проведені раніше роботи по впровадженню розробці нового лабораторного 

обладнання показали, що вирішення технічних питань не є запорукою їх успішного 

впровадження у освітню практику. Не менш важливими, а можливо навіть більш 

важливими, є економічні та пов’язані з ними організаційні питання. 

Так, оскільки освітня система по суті своїй є великою бюрократичною системою, то 

початок роботи з нею є дуже складними питанням, яке принципово не може бути 

профінансоване на початкових стадіях з освітнього бюджету. В результаті єдиним 

можливим шляхом початку будь-яких робіт в цьому напрямку є використання коштів 

ентузіастів вчителів, батьків, волонтерських організацій, грантів. При цьому необхідно 

мати хоча б приблизну оцінку затрат на кожну одиницю обладнання. 

Отриманий нами досвід на протязі 5 років дозволив узагальнити деякі основні 

економічні показники розробленої нами універсальної лабораторної установки. 

Оскільки мінімальна ціна установки визначається ціною її складових частин, то 

можна приблизна мінімальна вартість складових універсальної лабораторної установки для 

національного ринку це буде становити приблизно 500 грн. ($14 за курсом НБУ) для 

запропонованого в базового комплекту. Та приблизно 300 грн. для базового набора 

датчиків для лабораторних робіть з фізики, хімії та біології. 

З одного боку така ціна не є критично великою (особливо у порівнянні з іншими 

електронними наборами). З іншого боку, якщо прийняти, що мінімальна кількість 

установок для однієї школи може бути прийнята на рівні 10 установок - 1 установка на 

групу з 4 учнів і одна для вчителя, і  якщо прийняти що в середньому кількість шкіл в 

області становить близько 200, то середня кількість установок в області буде становити 

близько 2000, а для України в цілому (для 2000 шкіл) – 20000. Таким чином, мінімальні 

затрати на поновлення лабораторної бази шкіл повинні становити приблизно 10 тис. грн на 
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школу, 2 млн. грн.. на область і 20 млн. грн. на Україну. Слід зазначити, що реальні ціни на 

кожний прилад будуть більші в декілька разів за рахунок додаткових витрат у вигляді 

податків, транспортування, складання та ін. факторів. 

Наведені розрахунки є орієнтовними для сталої (майбутньої) системи лабораторних 

практикумів в якій передбачається наявність хоча б одного класу з подібним оснащенням. 

На початковому етапі потрібно враховувати необхідність залучення сторонніх коштів та їх 

обмеження. В результаті витрати на впровадження на початковому етапі можуть бути 

значно скорочені в першу чергу за рахунок зручностей у використанні та експлуатації. 

Найбільш простим рішенням є використання універсальної лабораторної установки 

різними школами за запитом – «бібліотеки» лабораторного обладнання подібні бібліотекам 

підручників. При такому підході кількість необхідних установок може бути скорочено в 5-

10 разів. 

Додаткові переваги цього рішення є зв’язок між школами та подібною «бібліотекою», 

яка в більшості випадків функціонує на основі ВНЗ, позашкільних гуртків, або окремих 

викладачів, які залучають до себе майбутніх абітурієнтів. 

Недоліком такого рішення є відносно невелика потужність таких «бібліотек» на 

початковому етапі і їх специфічність щодо тематики лабораторних робіт, фізична прив’язка 

до окремої території. Але це в будь якому разі є одним із перспективних шляхів 

впровадження нового лабораторного обладнання у національних масштабах у 

майбутньому, особливо для малих та віддалених шкіл. 

Однією з головних особливостей універсальної лабораторної установки є 

універсальність та доступність частин та датчиків. Це дає можливість складання 

необхідних установок безпосередньо на шкільних заняттях з інформатики та практичної 

діяльності. В результаті досягається подвійний ефект – зменшення ціни лабораторного 

обладнання та залучення дітей до його створення. 

Крім того, така стратегія розвитку лабораторної бази дозволяє за декілька років 

збільшити кількість лабораторних установок до необхідної кількості і навіть допомогти у 

їх створенні для інших шкіл. 

В будь якому разі обидва підходи дозволяють охопити більшу кількість шкіл і мають 

більщ прийнятні для сучасного стану освіти економічні та технологічні характеристики у 

порівнянні із централізованим виробництвом. Крім того, вони можуть бути реалізовані 

поступово без проведення значних бюрократичних процедур, що значно пришвидшить 

зміни у національній освіті. 

 

Бібліотека пристроїв. 

Виконавець – університет, інші організації. 

Джерело грошей – університет, гранти, волонтери. 

Початкові вкладення – 10000 грн. (частини). 

Технічна підготовка (закупка, складання, налагодження …) – 10000 грн. 

Час до початку впровадження – до 1 міс. 

Кількість залучених шкіл – до 10. 

Кількість лабораторних занять – до 10 на рік. 

Кількість років експлуатації – 5. 

Орієнтовна кількість проведених занять – 500. 

Ціна заняття – 40 грн. 

 

Виготовлення на базі освітніх закладів. 

Виконавець – школа, ліцей, позашкільний заклад освіти. 

Джерело грошей – шкільні фонди, батьки. 

Початкові вкладення –  1000 грн. (одна установка на рік – всього 5). 
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Сумарні вкладення – 5000 грн. 

Технічна підготовка (закупка, складання) – від 500 грн. 

Час до початку впровадження – від 3 місяців. 

Кількість залучених шкіл – 1. 

Кількість лабораторних занять – до 10 на рік. 

Кількість років використання – 5. 

Орієнтовна кількість проведених занять – 50. 

Ціна заняття – 110 грн. 

 

Централізоване фінансування. 

Початкові вкладення –  20000 грн. 

Час до початку впровадження – від 1 року. 

Кількість залучених шкіл – 1. 

Кількість лабораторних занять – до 20. 

Кількість років використання – 5. 

Орієнтовна кількість проведених занять – 100. 

Ціна заняття – 200 грн. 

 

Таким чином, навіть приблизний аналіз економічних показників різних стратегій 

оновлення шкільної лабораторної бази на основі запропонованої універсальної 

лабораторної установки вказує на доцільність розподілу оновлення на три частини, 

причому дві з них можуть бути реалізовані в найближчі терміни без безпосередньої 

допомоги державних освітніх установ. 
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ОБҐРУНТУВАННЯ ПОКАЗНИКА  

ДЛЯ ОЦІНЮВАННЯ ІНТЕНСИФІКАЦІЇ 

ВИРОБНИЧОГО ПРОЦЕСУ НА ПІДПРИЄМСТВАХ 
 

Для того, щоб досягнути високих темпів економічного зростання підприємств, 

необхідно впроваджувати інвестиційно-інноваційну модель їхнього економічного розвитку 

[1–3]. Передусім, це стосується технічного та технологічного розвитку [4–8], який 

безпосередньо визначає конкурентоспроможність продукції підприємств [9–11] та впливає 

на ступінь ефективності використання їх економічних ресурсів [12–15]. Проте 

забезпечення тривалого економічного розвитку підприємств потребує попереднього 

розроблення його науково обґрунтованих стратегій [16–18], які повинні мати на меті 

покращення показників діяльності економічних суб’єктів, зокрема зростання їх ринкової 

вартості [19–21] та збільшення економічного потенціалу [22, 23]. Це вимагає врахування 

дії чинників, які зумовлюють таке покращення, зокрема інноваційності підприємств [24, 

25] та рівня їх інноваційного розвитку, з метою подальшого управління ними [26]. 

Необхідно відзначити, що одним з проявів інноваційного розвитку підприємств є 

інтенсифікація виробничого процесу на них. Своєю чергою, встановлення міри 

інтенсифікації виробничого процесу є важливим завданням економічного аналізування 

діяльності суб’єктів господарювання. З цією метою, використовуючи загальновідомий 

метод детермінованого факторного аналізу, потрібно загальний приріст обсягів 

виробництва продукції досліджуваного підприємства (або групи підприємств) розділити на 

три частини, а саме: 

ооr ERRQ  )( 1  ;                                            (1) 

)( 1 ооe EERQ  ;                                            (2) 

)()( 11 ооre EERRQ  ,                                      (3) 

де:  

ΔQr, ΔQe – приріст обсягів виробництва продукції підприємства (групи досліджуваних 

підприємств) у звітному періоді порівняно із попереднім (або іншим базовим) періодом 

відповідно за рахунок зміни обсягів даного виду ресурсів та ефективності використання 

цих ресурсів;  

R1, R0 – обсяги даного виду ресурсів підприємства (групи підприємств) відповідно у 

звітному та попередньому (або іншому базовому) періоді;  

Е1, Е0 – ефективність використання даного виду ресурсів підприємства (групи 

підприємств), тобто співвідношення між обсягами виробництва продукції та величиною 

ресурсів, відповідно у звітному та попередньому (або іншому базовому) періоді;  

ΔQre – приріст обсягів виробництва продукції підприємства (групи досліджуваних 

підприємств) у звітному періоді порівняно із попереднім (або іншим базовим) періодом за 

рахунок спільного впливу зміни обсягів даного виду ресурсів та зміни ефективності їх 

використання. 
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Тоді міра інтенсифікації виробничого процесу на підприємстві (або за групою 

досліджуваних підприємств) за певним видом його ресурсів може визначатися із 

використанням такої показника: 
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де: І – рівень інтенсифікації виробничого процесу на підприємстві (або за групою 

досліджуваних підприємств) у звітному періоді порівняно із попереднім (або іншим 

базовим) періодом за певним різновидом виробничих ресурсів, частки одиниці. 

 

При цьому, як випиває з виразу (4), у випадку, коли І  перевищує 0,5, виробничий 

процес на підприємстві (підприємствах) за даним видом виробничих ресурсів є переважно 

інтенсивним, а у випадку коли І є меншим від 0,5, виробничий процес є переважно 

екстенсивним. При цьому, чим ближче значення показника (4) наближається до одиниці, 

тим більш високим є рівень інтенсифікації виробничого процесу на підприємстві 

(підприємствах). 

Необхідно відзначити, що наведені вище висновки стосовно можливостей 

застосування показника (4) як міри інтенсифікації розвитку виробничого процесу за певним 

видом виробничих ресурсів є справедливими у випадку, коли значення приростів (1) та (2)  

є додатними. 
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ВНУТРІШНІЙ АУДИТ В СИСТЕМІ УПРАВЛІННЯ 

ЕКОНОМІЧНОЮ БЕЗПЕКОЮ ПІДПРИЄМСТВА 
 

Постійні економічні кризи позначаються на підприємницькій діяльності всіх суб’єктів 

господарювання в різних масштабах бізнес- процесу. За цих умов питання захисту 

економічної сторони бізнесу не втрачає своєї актуальності, особливо в умовах воєнної 

економіки України сьогодні. У цьому контексті актуальнішим є питання пошуку нових, 

більш ефективних форм контролю внутрішнього бізнес-середовища, прогнозування та 

попередження внутрішніх і зовнішніх факторів ризику. 

Система внутрішнього контролю як одна з функцій управління ґрунтується на тому, 

що вона включає комплекс організаційних заходів, методів, процедур, які здійснюються 

суб'єктами внутрішнього контролю з метою забезпечення збереження активів, забезпечення 

чіткого розмежування прав та обов'язків працівників, впорядкована та ефективна робота 

підприємства.  Оцінка обґрунтованості та доцільності прийнятих управлінських рішень, 

виявлення відхилень і несприятливих ситуацій на основі поставлених цілей [1]. 

Внутрішній аудит на сучасному етапі розвитку розглядається як сукупність 

контрольних процедур, спрямованих на дослідження діяльності економічного об’єкта як 

загалом, так і окремих її напрямів. 

Аудит допомагає : 

- знизити та усунути ризики, пов’язані з понесенням фінансових втрат або іншими 

наслідками, як приклад, аудит грошових операцій допоможе виявити факт шахрайства, або 

помилок, які в подальшому можуть призвести до фінансових втрат. Аудит операційної 

діяльності допоможе виявити і виправити недоліки в технологічних процесах, які б могли 

призвести до зниження якості виробленої продукції або наданих послуг; 

- уберегти себе від порушення законодавства. Аудит фінансової звітності допоможе 

виявити порушення у веденні бухгалтерського обліку які в майбутньому можуть призвести 

до нарахування штрафів на підприємство. Аудит операційної діяльності в свою чергу 

допоможе виявити порушення трудового законодавства. Ігнорування порушень може 

призвести до судових позовів; 

https://orcid.org/0000-0002-0910-4055
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- підвищити ефективність діяльності підприємства. Аудит на підприємстві 

допомагає виявити наявність неефективних процесів, а також може допомогти впровадити 

на підприємство новітні технології та методи управління, що в подальшому підвищить 

ефективність діяльності підприємства; 

- покращити корпоративну культуру. Аудит допомагає виявити недоліки в системі 

контролю на підприємстві, це може потягнути за собою появу корупції на підприємстві. 

Економічна безпека підприємства - це стан, при якому суб’єкт господарювання  

здатний протистояти внутрішнім і зовнішнім чинникам, які в майбутньому можуть 

призвести до фінансових втрат, порушення законодавства України, або іншим поганим 

наслідкам. Структура механізму забезпечення фінансової захищеності підприємств містить 

елементи, одночасна дія яких покликана забезпечити відтворення капіталу підприємства. 

Механізм забезпечення фінансової захищеності підприємств може мати різний ступінь 

структуризації та формалізації. Чинні сьогодні підходи щодо визначення механізмів оцінки 

фінансової захищеності підприємств не дають змогу визначити науково обґрунтований 

рівень захищеності економічної діяльності [2]. В забезпечені ефективної роботи 

підприємства в цілому та в системі управління внутрішньою його безпекою важливе місце 

займає внутрішній аудит. Адже дозволяє: отримати оцінку відповідності системи 

внутрішньої безпеки всім законодавчим актам; знайти відповідність  системи внутрішньої 

безпеки до внутрішньої політики підприємства; виявити і виправити недоліки в системі 

внутрішньої безпеки: забезпечити безперервну роботу над покращенням системи 

внутрішньої безпеки [3]. 

Здійснення функцій внутрішнього аудиту реалізується по-різному. Необхідно 

зазначити, що не всі підприємства малого та середнього бізнесу здатні забезпечити 

утримання відділу внутрішнього аудиту та фінансування систематичних аудиторських 

перевірок - як правило, подібні служби створюються на великих підприємствах, де 

необхідність у системі моніторингу їхньої фінансово-господарської діяльності має 

терміновий характер. Тому, для малих і середніх підприємств у таких випадках доцільним 

вважається звернення до сторонніх, аутсорсингових компаній. Однак створення окремої 

служби внутрішнього аудиту не свідчить про його ефективне функціонування. І навпаки, 

внутрішній аудит в економічному суб’єкті може існувати й без його виділення в 

організаційній структурі. Передавання функції внутрішнього аудиту на аутсорсинг досить 

поширена, будь то послуги разового консультування або ж постійне обслуговування з боку 

спеціалізованої компанії. В більшості випадків, внутрішній аудит будь-якого підприємства 

провадять працівники підприємства, які не мають ніякого відношення до розробки та 

втілення планів по системі внутрішньої безпеки в дію. З точки зору відповідності 

стандартам професійної діяльності Інституту внутрішніх аудиторів доцільно було б 

підпорядкувати ці підрозділи директору з безпеки бізнесу, розподіливши між ними функції 

й відповідальність[4]. 

Проведення внутрішнього аудиту на підприємствах допомагає виявити 

невідповідність в політиці безпеки компанії до дійсності, або знайти слабкі місця в системі 

безпеки компанії, ну і звичайно, аудит допоможе вияснити, які саме міри потрібно прийняти 

для підвищення рівня внутрішньої безпеки. 

В нинішніх умовах внутрішній аудит є тим інструментом, за допомогою якого 

підприємницькі суб’єкти можуть підвищити ефективність господарської діяльності та 

досягти нових цілей та повністю залежить від рівня організації системи внутрішнього 

аудиту.  Основними об’єктами  є організація праці внутрішніх аудиторів, організація 

процесу здійснення. 

Отже, можна сказати, що внутрішній аудит є дуже сильним інструментом, для 

контролю та дає змогу сформувати систему запобігання загрозам економічній безпеці 

підприємства. 
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СУЧАСНИЙ СТАН ТА ПЕРСПЕКТИВИ РОЗВИТКУ 

СПОТОВОГО РИНКУ 
 

В світі реальної економіки учасникам економічних відносин необхідно приймати 

рішення в умовах невизначеності, що пов’язана з поточною неповнотою інформації та 

об’єктивною невизначенністю стану фінансового ринку в майбутньому. В результаті 

еволюції фінансових ринків в сучасній економіці високими темпами зростають операції на 

ринках похідних фінансових інструментів, одним із таких ринків є спотовий ринок. Тому, 

особливої актуальності сьогодні набуває питання функціонування спотового ринку в світі 

в контексті перспективних напрямків його розвитку. Саме це й обумовило вибір тему нашої 

роботи, окреслило її мету та завдання. 

Спотовий ринок - це ринок, де фінансові і товарні активи продаються та купуються 

для миттєвої доставки й оплати «на місці» (spot в перекладі з англійської означає «місце») 

[1]. Особливістю спотового ринку є те, що угоди виконуються негайно або у 

короткотерміновому періоді на відмінно від форвардних чи ф'ючерсних контрактів, де 

поставка може відбутися в майбутньому за заздалегідь визначеною ціною. Також на 

спотовому ринку торгівля доступна лише з активами. Це й забезпечує високу ліквідність 

спотового ринку, оскільки трейдери можуть здійснювати угоди на ринку, де активи 

доступні для продажу чи купівлі. Ціни на спотових ринках формуються в часі й залежить 

від попиту та пропозиції. Тому трейдери бачать актуальні ціни на активи та можуть 

приймати рішення на основі поточної ситуації на ринку. Іншими словами спотовий  

ринок – це публічний майданчик, де покупець купує в продавця активи за гроші чи за інші 

активи. В загальному, процес такої торгівлі на спотовому ринку дуже схожий на стандартну 

купівлю товарів у магазині. 

Зауважимо, що спотові ринки існують для різних класів активів, таких як: 

криптовалюти, акції, товари, форекс та облігації. Щоб краще зрозуміти розвиток торгівля 

на спотовому ринку переглянемо розміщені в табл. 1 дані щодо торгівлі криптовалютою на 

світовому спотовому ринку. 

Таблиця 1 

Торговельні операції з криптовалютою на світовому спотовому ринку у 2022р. 

Вид 

криптовалюти 

Ціна, 

дол.США 

Біржова склянка, 

млн. дол. США 

Обсяг торгів, 

млн. дол. 

США 

Частка від загального 

обсягу торгів, % 

Ethereum 2 092,68 21,5 288,8 20,44 

Bitcoin 37287,47 25,6 220,9 15,64 

Chainlink 15,18 3,6 144,1 10,19 

Solana 54,25 5,8 70,6 5,1 

EOS 0,7 0,9 50,8 3,6 

Ethereum Classic 20,42 2,8 103,5 7,32 

Maker 1 323,02 0,3 9,4 0,67 

Litecoin 72,79 1,1 9,7 0,45 
взято з [2]  
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Як видно з даних табл. 1, на світовому спотовому ринку існує багато видів монет, ціна 

яких може постійно змінюватися в залежності від попиту на них. Так, на кінець 2022р. 

найбільшу частку в загальних обсягах торгів мали такі види монет, як: Ethereum – 20,44%, 

Bitcoin – 15,64% та Chainlink – 10,19%. Тоді як найменшим попитом користуються такі 

монети, як: Litecoin – 0,45%, Maker – 0,67% та EOS – 3,6% (табл.1). 

В загальному існує багато причин, які провокують збільшення кількості монет та 

обсяги їх торгів на спотовому ринку. Однією із таких причин є технологічна легкість 

створення такого активу. Віртуальні криптовалюти на спотовому ринку можуть бути 

створенні на базі різних технологій блокчейну, що дозволяє розробникам отримувати нові 

види криптовалюти на спотовому ринку з різними функціональними можливостями та 

характеристиками. Ще досить вагомою причиною збільшення кількості монет є 

різноманітність інвесторів, які мають різноманітні цілі та стратегії й можуть вибирати різні 

види криптовалют для своїх інвестицій. До прикладу, Ethereum є найбільш бажаною 

монетою для інвесторів на сьогодні, обсяги торгів якої складають 288,8 млн. дол. США у 

світі (табл. 1). 

На сьогодні світовий спотовий ринок постійно розширюється та вдосконалюється, що 

зумовлено різними факторами: 

- зростанням популярності криптовалют і збільшенням попиту інвесторів, що, в свою 

чергу, сприяє розширенню спотового ринку; 

- впровадженням нових технологій, таких як: блокчейн та смарт-контракти, що 

розширює можливості та функціональність спотового ринку; 

- створенням ясних і ефективних правил регулювання, що сприяє розвитку спотового 

ринку та забезпеченню більшої довіру інвесторів; 

- розробкою нових продуктів та послуг, які спрощують доступ до спотового ринку, 

збільшуючи обсяги торгів на ньому та привертаючи увагу нових учасників; 

- розширенням міжнародних фінансових відносин, що сприяє збільшенню обсягів 

спотового ринку, внаслідок збільшення кількості інвесторів, що беруть у ньому участь; 

- участю в торгівлі великих інституційних гравців, таких як: інвестиційні фонди та 

корпорації, що вносять значний внесок у розвиток спотового ринку; 

- постійними змаганнями між різними платформами й постачальниками ринкових 

послуг, що призводить до поліпшення якості обслуговування і розширення 

функціональних можливостей спотового ринку [3]. 

Враховуючи вищевикладене, спрогнозуємо розвиток світового спотового ринку в 

частині кількості заявок (ордерів) на купівлю та продаж цінних паперів  на період до 2025 

року з врахуванням вищезазначених факторів впливу (рис. 1).  Біржова склянка – це перелік 

заявок (ордерів) на купівлю та продаж цінних паперів та інших активів на світовому 

спотовому ринку. Кількість ордерів на купівлю та продаж є важливим показником, оскільки 

вона відображає рівень зацікавленості учасників ринку в конкретній криптовалюті. Велика 

кількість ордерів може свідчити про активність та підтримку певного рівня цін. Звертання 

уваги на ці показники дозволяє аналізувати ринок, передбачати можливі зміни цін та 

реагувати на них. Це важливо для трейдерів та інвесторів, які прагнуть приймати 

обґрунтовані рішення на основі поточних тенденцій у попиті та пропозиції. Загалом, 

розвиток криптовалюти залежить від активності на ринку, і біржова склянка є важливим 

інструментом для вивчення цієї динаміки (рис.1). 

Як видно з наведених на рис. 1 даних, спостерігається зростання кількість ордерів на 

купівлю та продаж цінних паперів на спотовому ринку до 2025р., що свідчить про 

збільшений інтерес і посилену активність учасників спотового ринку, що й призведе до 

його розширення. 

Загалом, перспективи розвитку сучасного спотового ринку, можуть бути обширними 

й включати в себе наступні напрями: 
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Рис. 1. Прогноз кількості ордерів на купівлю та продаж цінних паперів на світовому 

спотовому ринку на 2023-2025 рр. [4] 
 

- зростання популярності спотового ринку серед інвесторів, колекціонерів та 

корпорацій завдяки збільшенню загального інтересу до криптовалют та блокчейн-

технологій серед учасників; 

- зростання інтересу до спотового ринку криптовалют з боку великих інституційних 

гравців, таких як: інституційні фонди та банки, що може призвести до збільшення обсягів 

та посилення легітимності ринку; 

- посилення регулювання може вплинути на розвиток спотового ринку, 

- сприяючи створенню стандартів і правил, що сприяють довірі інвесторів; 

- з'єднання спотового ринку з іншими фінансовими ринками і розширення 

ліквідності може підвищити привабливість цього ринку для різних інвесторів; розвиток 

децентралізованих обмінників та платформ на блокчейні може змінити спосіб, яким 

проводяться угоди на спотовому ринку та підвищити безпеку та прозорість; 

- розширення міжнародних відносин і світової торгівлі може збільшити обсяги та 

різноманітність активів на спотовому ринку; 

- збільшення нових видів активів, таких як цифрові монети та токени, може 

розширити спектр інвестиційних можливостей на світовому спотовому ринку. 

Підсумовуючи вищевикладене зазначимо, що спотовий ринок – це ринок, де 

фінансові й товарні активи продаються та купуються задля миттєвої доставки й оплати. 

Його розвиток та удосконалення обумовлені різними факторами, включаючи 

технологічний, регуляторний та інвестиційний контексти. Відтак, на сьогодні спотовий 

ринок має потенціал для подальшого розвитку та розширення і світі а також потребує 

більшої уваги до ризиків і посилення вимог щодо регулювання його функціонування. 
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BLOCKCHAIN TECHNOLOGIES AND INVOLVEMENT 

OF CITIZENS IN SMART AND TRUST-BASED CITIES 
 

Establishing a sense of community within smart cities is crucial for fostering social 
cohesion, citizen engagement, and sustainable urban development. Smart city initiatives can 
leverage technology to create platforms and initiatives that strengthen community bonds. A key 
driver of Smart Cities development is Information Technology usage. 

The social communication system is one of the basic factors of social development, which 
contribute to the formation of promising urban educational and scientific environments based on 
knowledge, as well as innovative approaches to solving relevant tasks of increasing the 
competitiveness of urban communities and systematic implementations of the principles in smart 
cities [1]. Research on communication in smart cities underscores the pivotal role of 
interconnected technologies. Studies highlight the integration of IoT devices, 5G networks, and 
data analytics to facilitate efficient communication among urban systems [2]. The literature 
emphasizes the benefits, including enhanced resource management, improved traffic flow, and 
increased citizen engagement. Challenges such as cybersecurity and privacy concerns are also 
explored, emphasizing the need for robust communication infrastructure in shaping the future of 
smart cities. Overall, the reviewed literature underscores the multifaceted nature of 
communication technologies in contributing to the success of smart urban ecosystems. 

Ridhawi et al. declares that smart cities are growing on a daily basis, and are providing 
faster, sustainable and more diverse services for societies in a variety of areas such as traffic, 
health-care, education and much more [3]. Cities are powerful engines for economic and social 
growth thanks to the opportunities offered in contrast to the rural environment: cities have greater 
diversity and quality of employment, as well as better infrastructures and services. These 
opportunities have generated large inhabitant concentrations in urban areas [4]. 

The cities named "smart" whereas it can work with the minimal human interference. They 
integrate systems compreheding a lot of task-oriented technologies that aim to develop and 
improve with cities and infrastructure needs that at the same time providing services to citizens 
and solving urban challenges through intersystem and data-driven analytical means [5]. 

Smart cities are closely related to issues of sustainable development, which are aimed at 
reducing the energy consumption level and preserving natural resources. Orecchini and others [6] 
notes that the main goals of a smart city are: reducing waste,  renewable resources better usege 
and improving the quality of citizens life. 

So, smart cities is a perspective trend of urbanisation. But effective functioning of smart 
cities is impossible without communication with residents and involving them to different 
mechanisms of implementation ideas. It includes such factors: 
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- Communication in smart cities involves the digital platforms for community engagement, 

which aim to develop digital platforms or mobile apps that enable residents to connect, share 

information, and participate in local discussions. These platforms can serve as virtual community 

spaces, fostering interaction among neighbors and promoting a sense of belonging. 

- Community-driven Decision-Making: implement mechanisms for community input in 

decision-making processes. Smart cities can use online surveys, forums, or interactive town hall 

meetings facilitated by technology to involve residents in shaping policies and projects that affect 

their neighborhoods. 

- Smart Infrastructure for Shared Spaces: utilize technology to enhance shared spaces within 

communities. Smart parks, for example, can incorporate interactive features, Wi-Fi connectivity, 

or environmental sensors, creating attractive and functional areas that bring people together. 

- Localized Information Portals: establish localized information portals that provide 

residents with relevant updates, events, and resources tailored to their specific communities. These 

portals can serve as a hub for community news, initiatives, and essential services. 

- Community-oriented Smart Services: integrate smart services that directly benefit the 

community. This could include efficient waste management systems, smart street lighting, or 

community gardens equipped with technology to optimize resource usage and enhance the overall 

living experience. 

- Skill-sharing and Collaborative Initiatives: implement platforms that facilitate skill-sharing 

and collaborative projects within communities. Smart cities can support initiatives where residents 

with diverse skills and expertise can collaborate on local projects, fostering a sense of shared 

responsibility. 

- Inclusivity and Accessibility: ensure that community-building initiatives are inclusive and 

accessible to all residents, regardless of age, background, or technological proficiency. Bridging 

the digital divide is crucial to creating a truly connected and cohesive community. 

The extreme pervasive nature of mobile technologies, together with the users ’need to 

continuously interact with her personal devices and to be always connected, strengthen the user-

centric approach to design and develop new communication and computing solutions [7]. 

Relatively new technology which can revolutionize many spheres is Blockchain. The United 

Nations emphasizes that the integration of blockchain technologies in smart cities has significant 

potential to achieve the goals of sustainable development [8]. 

Blockchain technology is known as a basis of the cryptocurrency Bitcoin. Blockchain is a 

digital system for executing and recording transactions, which can be characterized as a block 

built from intelligent algorithms and collected data that is protected by cryptography. 

Some scientists consider blockchain technology to be the most significant invention since 

the Internet. It is expected to solve trust issues through peer-to-peer networks and public-key 

cryptographic solutions [9]. 

The idea of applying blockchain to manage smart cities has been recognized by the UN and 

the Blockchain4Cities initiative thanks to the Gothenburg, Chicago and Singapore example. The 

latter are the most famous examples of innovation and the information and communication 

technologies usage for city management. A high digitalization level and the use of a sustainable 

urban management model contribute to increasing mobility, energy efficiency, waste processing 

and citizen participation in urban development. 

According to the results of research, in which 26 experts participated, the blockchain 

potential in city management is emphasized, precisely because of the ability to transfer 

information from one block to another without intermediaries. However, its application makes 

sense only under certain conditions and it will not solve all problems of city management [10]. 

Conclusions. By combining technology with community-oriented strategies, smart cities 

can create environments where residents are not just beneficiaries of technological advancements 

but active participants in shaping the future of their communities. This approach contributes to a 
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more vibrant, sustainable, and people-centric urban living experience. seamless exchange of data 

and information among various elements, such as sensors, devices, infrastructure, and citizens. 

This interconnected network enables real-time monitoring, analysis, and management of urban 

resources, leading to improved efficiency and sustainability. Smart city communication relies on 

technologies like IoT, 5G, and data analytics to enhance services, optimize traffic flow, and 

promote a more connected and responsive urban environment. 
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DECODING SOCIAL MEDIA MANIPULATION: 

INSIGHTS FROM MEDIASTAR'S APPROACH 
 

The destructive impact of manipulations on social media on social policy in the modern 
world is a serious problem that affects the shaping of public opinion, the spread of information, 
and decision-making at the societal and state levels. 

Manipulations on social media can take various forms, including the dissemination of fake 
news, the creation of filter bubbles, the use of bots, and other tools to artificially strengthen certain 
views or create artificial conflicts. 

These manipulations can have a significant impact on social policy in the following ways [4]: 
1. Fake News and Disinformation: The spread of fake news can lead to distortions of facts, 

influencing the formation of public opinion and electoral decisions. 
2. Creation of Filter Bubbles: Social media algorithms can create filter bubbles, restricting 

users' access to diverse information and contributing to the formation of echo chambers [1]. 
3. Use of Bots and Automated Accounts: Bot activity can induce artificial trends, amplify 

certain views, or create the impression of widespread support or protest. 
4. Social Manipulation: Individual users can be subjected to psychological influence through 

personalized advertising, which can affect their social beliefs and actions (Fig.1) [6]. 
 

 
 
 

 

 
Fig.1. Prevalence of manipulation tactics 
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These trends can lead to political instability, distrust in authorities, and threats to democratic 

processes. It is crucial to enhance mechanisms for detecting and countering manipulations on 

social media to ensure a healthy information environment and preserve the integrity of social 

policies. 

MediaStar TV School takes several measures to combat the destructive impact of 

manipulations on social media and ensure a healthy learning environment: 

1. Media Literacy Education: The school actively incorporates modules on media literacy 

into its curriculum, helping students identify and differentiate credible information from fake news 

and manipulations. 

2. Critical Thinking: The program includes elements aimed at developing critical thinking 

regarding received information. Students learn to analyze various sources and verify their 

credibility. 

3. Promotion of Information Diversity: The program encourages students to explore a variety 

of information sources and consider different perspectives, fostering a balanced understanding of 

issues [2]. 

4. Media Ethics: An essential part of the education is the coverage of ethical aspects of media 

use. Students gain an understanding of the consequences of manipulations and the importance of 

responsible information use. 

5. Interaction and Discussions: The school promotes interaction between students and 

educators, facilitating free exchange of ideas and thoughts. This helps avoid the formation of filter 

bubbles and stimulates diverse viewpoints. 

MediaStar TV School recognizes the importance of preparing its students for the challenges 

of the modern media environment and actively works on developing a comprehensive pedagogical 

strategy to combat manipulations on social media [5]. 

In summary, in the modern world, manipulations on social media exert a significant 

influence on social policy. The spread of fake news, the creation of filter bubbles, the use of bots, 

and social manipulations distort facts, impact public opinion, and pose threats to democratic 

processes. 

These phenomena lead to political instability and a lack of trust in authorities. MediaStar TV 

School addresses these challenges by incorporating media literacy into education, fostering critical 

thinking, promoting diversity in sources of information, teaching media ethics, and encouraging 

dialogue among students. This approach aims to create a healthy information environment and 

prepare individuals to navigate the complexities of the modern media landscape. 
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DIGITAL TRANSFORMATION 

OF PUBLIC SERVICES IN FRANCE 
 
Abstract: this paper highlights milestones on the way of digital transformation of public service in France, 

analyses main challenges and threats of digitalization and outlines further perspectives of digital 

development of French public administration system. 

 

 

Introduction. The French strategy of digital transformation of the public sphere dates back 

to the 2000s. Thus, one of the first steps in this direction was the creation of the service-public.fr 

Web platform in 2000, which provided citizens with online access to digital resources focused on 

the provision of public services. Subsequently, the second step in the digital transformation of 

public services was implemented - the dematerialization of administrative procedures in 

accordance with the 1998, 2004 and 2008 action plans. The turning point in the digital 

transformation of public services in France was in 2014, when the country was ranked 121st out 

of 144 countries in the World Economic Forum's Global Competitiveness Index. The most 

influential factor that led to such a negative assessment was the factor of administrative overload 

[1, p. 19-24]. 

Aim. The aim of the study is to highlight the prerequisites and conceptual positions on the 

digital transformation of public services in France in retrospect of the late twentieth and early 

twenty-first centuries, to analyze the advantages and disadvantages that have arisen on the way to 

digitalization of public services in the French Republic. 

Materials and methods. The study employs the historiographic method in combination 

with the method of analysis and synthesis. The application of the historiographical method made 

it possible to identify the objective prerequisites and problems that became the starting point for 

the digital transformation of public services in France, and thanks to the methods of analysis and 

synthesis, generalized conclusions about the object of study were made. The study analyzes the 

French Law on the Digital Republic, the State Program "State Action 2022", and the UN 

Analytical Report "E-Government 2022". 

Results and discussion. The concept of administrative simplification is central and 

constitutes the third point of the French model of digital transformation of public services. In fact, 

the introduction of digital public services was not limited to the simple transfer of regular 

procedures to the online space, but was based on the broad involvement of citizens in the country's 

political processes. The public service, according to the ideologists of digital transformation, had 

to modernize itself to increase efficiency, so the key point was to change the format of relations 

between citizens and the public service. In addition, in 2014, a decree was adopted that outlined a 

project of a digital state as a platform where the state would become an interface for public 

administrations, enhancing digital interoperability of information systems in government 

agencies. This decree played a key role, as it was aimed at stimulating the infrastructural 

integration of networks and digital solutions between different administrations. 

It is also worth noting that in 2015 France adopted the Digital Republic Act. This law was a 

significant breakthrough in the digital transformation of public services, as it facilitated easy 

access to administrative documents and launched an open exchange of public information on the 

www.data.gouv.fr platform. Thus, the exchange of data held by public administrations became 
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available to the public, which contributed to greater transparency of government actions and 

enabled citizens to receive more flexible public services [2]. 

In 2017, presidential candidate Emmanuel Macron promised to put the French public 

administration at the service of innovators and emphasized: "I would like to be able to embark 

very quickly on deep reforms of the public service." It is not surprising that during his term in 

office, the government decided to quickly embark on a large-scale digital reform of the state. Thus, 

the program "State Action 2022" was developed, the purpose of which was to dematerialize 250 

of the most popular administrative procedures in France by 2022. To ensure the implementation 

of the program, the French Interministerial Directorate for Digital Affairs (DINUM) was created, 

which is still engaged in the modernization of information systems. DINUM is working together 

with the existing DITP (Interministerial Directorate for State Transformation) to achieve the triple 

goal of this program: improve the quality of public services for users, control budget expenditures 

for taxpayers, and modernize the status and working conditions of the public service. Thus, we 

can observe the desire of the policy makers to implement a multi-vector transformation of the 

public administration with the consideration of all stakeholders. As of today, 212 of the 250 most 

popular administrative procedures in France, such as income declaration, payment of taxes and 

fines, request for identity documents, request for housing assistance, and access to Covid-19 

vaccination certificates, are fully available online. Thus, it is clear that France has experienced a 

significant acceleration of digital transformation in recent years, despite the pandemic. [3]. 

However, France's success in the digital transformation of public services can only be 

assessed in comparison with the achievements of other European countries. One of the most 

commonly used indicators is the EDGI, introduced by the United Nations to study strategies for 

the development of digital administration in the world. The EGDI is a comprehensive index from 

0 to 1 used to determine the effectiveness of e-government. It is calculated as the arithmetic mean 

of three indices that quantify, respectively, the use of digital resources for public services, the 

degree of telecommunication in the country (Internet access), and the human potential of citizens 

(human capital). Currently, France ranks 19th and has lost 10 positions compared to 2018, despite 

a high index of 0.87180. France remains ninth at the European level, standing behind such 

countries as Denmark, Estonia and Finland, which top the ranking (both European and global). 

France's ranking in the EGDI has never been so low, given that since 2008, France has always 

been among the top 10 countries in the world in terms of e-government development. Thus, the 

index shows that, compared to other countries, the deployment of e-government in France is 

slower [4, 5-7]. 

The French EDGI index does indeed show that the maturity of French e-government is not 

fully achieved, especially in terms of connectivity and access to the Internet. Indeed, the 

digitalization of public services, despite its obvious advantages, has serious limitations, as it can 

counterproductively lead to a violation of equality in access to public services by excluding 

citizens who have problems using digital solutions. First, more than 7.5 million people in France 

do not have quality Internet access, especially in rural and coastal areas. In addition, access to 

computer equipment is also a factor of discrimination in the implementation of dematerialized 

procedures, as 19% of French people do not have a computer at home. Finally, the 

dematerialization of procedures can also be a source of difficulty for people who do not know how 

to use digital tools: one third of the French (18 million) consider themselves insufficiently or 

completely incompetent in using a computer. 

The digital transformation of public services thus faces problems of territorial, economic, 

and cultural inequality. The example of France is interesting because a significant part of social 

disputes is based on underdeveloped relations between the public and civil sectors. For example, 

the lack of access to public services and their shortage in rural areas was one of the reasons that 

triggered the "yellow vest" movement, which resulted in numerous demonstrations in 2018 and 

2019. Thus, France is facing a paradox and is on the verge of a situation where digital 
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administration can offer great opportunities in terms of accessibility and respect for rights for all, 

but at the same time carries the risk of exclusion for many citizens who are isolated and lack digital 

literacy. [3] 

Conclusions. To summarize, the issue of digital transformation of public services in France 

is increasingly being reformatted by legislation, and the state is taking the initiative in creating 

new frameworks and tools for digital public administration. This process is not limited to 

simplifying the everyday life of citizens, but provokes profound changes in governance, being a 

tool of open government. Indeed, the introduction of digital technologies in the public sphere 

contributes to the rethinking of the doctrine of governance towards a more horizontal model based 

on the requirement of transparency and openness of public data, and promotes cooperation with 

civil society in the development of public policy. 

This paper is written within the framework of the grant research project of the National 

Research Foundation of Ukraine "Implementation of the concept of "Public Participation 2.0" for 

the reconstruction of the city of Kharkiv in the war and post-war periods", registration number 

2022.01/0144. 
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USING A BALANCED SCORECARD  

FOR EVALUATING THE DEVELOPMENT  

STRATEGY OF AN IT COMPANY 
 

In today's dynamic business world, where the competitive environment is constantly 

changing, the importance of strategic measurement systems for companies cannot be 

overestimated. Strategic measurement systems are tools that enable companies to analyze their 

activities, identify key performance indicators, and adapt to changing market conditions. They are 

critically important for formulating and implementing strategies that contribute to long-term 

success. 

The modern approach to strategic management emphasizes the importance of using 

measurements and metrics as a means of ensuring transparency and objectivity in the decision-

making process. The use of well-structured strategic measurement systems allows company 

managers to evaluate the effectiveness of various aspects of their activities, from marketing 

initiatives to financial results. Thus, these systems are not only a control tool but also a means of 

strategic planning and management. 

One of the key aspects of strategic measurement systems is their ability to transform large 

volumes of data and information into useful knowledge that can be used to support strategic 

decisions. In a world where data is the new currency, the ability to analyze and interpret this data 

becomes critically important for any company seeking to maintain competitiveness. 

It is important to understand that strategic measurement systems must be flexible and 

adaptive. Given the rapid changes in the global business environment, companies must be 

prepared to quickly adapt their strategies and approaches. Measurement systems that can quickly 

adapt and update in response to changing conditions and strategies become a key element in 

maintaining operational efficiency. 

One such system is the Balanced Scorecard developed by Robert Kaplan and David Norton. 

This system is considered revolutionary in the field of strategic management, as it allows 

companies to transform their strategy and mission into a specific set of indicators that measure 

both financial success and non-financial aspects of activity. 

The Kaplan and Norton Balanced Scorecard includes four main perspectives: financial, 

customer, internal business process, and learning and growth. The use of these four perspectives 

allows organizations to achieve a balanced view of their activities, thereby ensuring a 

comprehensive approach to measuring and managing success. 

The financial perspective focuses on indicators that reflect the financial efficiency of the 

company, including profit, return on investment, and revenue growth. The customer perspective 

is focused on measuring customer satisfaction, their loyalty, and market share. The internal 

business process perspective tracks the effectiveness of internal processes necessary to meet the 

needs of customers and the financial goals of the organization. Finally, the learning and growth 

perspective focuses on assessing the company's ability to innovate, improve, and grow. 

https://orcid.org/0000-0002-6492-6836
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The Kaplan and Norton system emphasizes the importance of the connection between these 

four perspectives and how they interact with each other to achieve the strategic goals of the 

organization. This model is considered one of the most effective for strategic management, as it 

provides a comprehensive and multifaceted vision of the organization, which is key to the 

successful implementation and realization of strategic plans. The Balanced Scorecard system, 

which contains tasks outlined in the previous section, is depicted in (Pic. 1). 

 

 
Pic. 1. Balanced Scorecard Cards 

 

Additionally, for the Balanced Scorecard system, specific indicators have been identified 

that can be monitored in each area to control the effectiveness of strategy implementation. The 

indicators for each objective are presented in Table 1. 

Table 1 

Indicators for the defined objectives of the BSC (Balanced Scorecard) system 
 Goals Indicator 

Customers Increasing the number of 

regular clients 

- Number of regular clients 

- LTV (Customer Lifetime Value) 

- Amount of profit per customer 

Increasing the number of 

regular clients 

- Level of satisfaction (feedback) 

- Proportion of positive feedback in the total 

number of service reviews 

Processes Increasing sales conversion - Conversion rate 

- Number of leads 

- Number of visitors over time + conversion 

 Standardization of processes - Number of standardized business processes 

- Duration of business processes 

- Amount of overtime 

Improving testing and delivery - Number of hours spent on revisions 

Expanding the range of services - Number of implemented services 

Increasing the number of 

technologies used for providing 

services 

- Number of technologies used to provide 

services 

Finance Increasing profit - Margin 

Increasing the average bill - Ratio of projects to revenue 

Cost optimization - Percentage of overhead in the project 

- Revenue-to-profit ratio 



 December 8, 2023  Antwerp, Kingdom of Belgium  Collection of scientific papers «SCIENTIA» 

.  

39 
 

Continuation of the table 1 
 Goals Indicator 

Team Improving the skills of team 

members 

- Amount of time spent on a typical task 

- Number of skills mastered by each team 

member 

Attracting new specialists for 

the implementation of new 

services 

- Number of specialists hired to implement 

new services 

[author's development] 

 
Thus, based on the presented table of performance indicators, we have identified key 

parameters for evaluating our strategy in various areas of Onyxer Digital's activities. These 
indicators serve as benchmarks for measuring the success of our work, allowing us to understand 
how effectively we are achieving our strategic goals. 

In the 'Clients' area, we focus on increasing the number of regular customers and enhancing 
their satisfaction level. Assessing such indicators as LTV (Lifetime Value) and the share of 
positive feedback will help us understand the effectiveness of our relationships with clients. 

In the 'Processes' aspect, we aim to increase sales conversion and standardize processes. 
Tracking indicators such as the number of leads and the duration of business processes will help 
us identify potential for optimization and efficiency improvement. 

In the 'Finance' context, our attention is concentrated on increasing profits and optimizing 
costs. By analyzing margins and the revenue-to-profit ratio, we can efficiently manage our 
financial resources. 

Finally, in the 'Team' sphere, we focus on enhancing our employees' skills and attracting 
new specialists. By monitoring indicators such as the time spent on a typical task and the number 
of specialists hired to implement new services, we enhance the qualifications and expand the 
potential of our team. 

These indicators will allow us not only to track current results but also to forecast future 
trends and respond to them with maximum efficiency, thereby ensuring the sustainable and 
successful growth of Onyxer Digital. 

Conclusions. We have considered the key aspects of formulating and implementing a 
development strategy for Onyxer Digital. Thanks to detailed analysis, including using the SPACE 
analysis, we have determined that an aggressive growth strategy is most suitable for our company. 
An important element of this strategy is the introduction of new competitive advantages that will 
allow the company to stand out in the market and ensure its development. 

The main components of the strategy implementation plan include: 
- Increasing competitive advantages: This encompasses improving the quality of services, 

developing new methodological recommendations for the sales and design departments, and 
optimizing team processes. 

- Expanding ways of attracting potential clients: We focused on SEO optimization of the 
website, using email marketing, and working on various freelance platforms. 

- Increasing the number of services: This includes the development and implementation of 
new technologies and upselling of related services such as SEO, technical support, content 
updates, and others. 

- Creating a project plan and implementing methodological recommendations: This 
pertains to all aspects of the process, from design to testing and project handover. 

Using the Balanced Scorecard system to evaluate performance: This is important for 
monitoring the effectiveness of the strategy and adjusting it based on market changes and within 
the company. 

The Gantt chart, which was developed to plan the strategy for the next 3 years, demonstrates 
a clear vision of the strategy implementation stages and allows for tracking progress. 
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Thus, considering the above plan and indicator system, Onyxer Digital has all the necessary 

tools for effective implementation of the aggressive growth strategy. This will enable the company 

not only to increase its competitiveness in the market but also to ensure sustainable and dynamic 

growth in the future. 
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VALUE MANAGEMENT: UNITY OF MICRO,  

MACRO AND MESO LEVELS 
 

To see and to understand a promising path means to make the right management choice, 

which is integral to the ability to rely on folk traditions, historical experience and social heritage 

when making and realizing decisions. At the same time, the paradigmatic depth of changes makes 

us question many organizational-managerial patterns and move away from the usual standards [1-

5]. A fundamental shift in management is noticeable in the directions of movement: from 

technocratism and depersonalization to an active orientation towards humanism and value-sense 

complexes and, accordingly, from the imposition of uniform stereotypes to the use of management 

systems based on local (primarily multi-level regional) traditions and approaches. Meanwhile, as 

is known, it is the underestimation of both ideological, moral-spiritual factors, and the role of free 

amateur creativity for the self-organization of the individual and society that strengthens the 

preconditions for the processes of erosion of values and negative selection. As is known, the 

creative release of the essential forces of everyone during the formation of a new social paradigm 

is largely ensured by overcoming the processes of pathologization of life (primarily activity), 

which, in turn, presupposes the passing of alienating conditions into the past of humanity. At the 

turning point of the inter-paradigm level, “everyone pulls himself out of the swamp by his own 

hair”. At the turn of the epoch, individual chaotic-fragmentary improvements do not bring 

satisfactory results. To successfully using of general patterns and special conditions during this 

period, it is necessary to link different levels and sectors of transformation. 

Support for multi-level value-sense complexes, creative development of meso-, macro- and 

microforms of their realization is an obvious condition for high-quality processes of 

individualization / socialization [6-23]. And significant changes in the process of social 

reproduction have shifted both the interest and the direction of the forces alienating people. The 

civilizational-cultural world, which naturally became escheat as a result of social formation, bears 

the imprint of the moral, spiritual, economic, demographic, social, political, infrastructural, 

medical, scientific, educational, legal, managerial and other aspects of the disaster. At the same 

time, the sense hierarchies embedded in objects of spiritual and material culture are also recorded 

in the language system. Thus, general cultural characteristics become more important than genetic 

characteristics that provide the makings of a person’s essential powers, and for different societies 

different moments of alienation are immanent. It is obvious that the right to profess one’s native 

religion, use one’s native language, and create in the forms of one’s native culture are inalienable, 

as, for example, the right to life and prosperity. Accordingly, a regime that tries to ban the 

language, culture, and faith of its citizens not only displays nazi character, but also carries out 

ethnocide of the population as a model of genocide of the people. A comprehensive (in particular, 

socio-demographic and political-economic) catastrophe becomes a natural consequence of such a 

course. And one of the channels for its realization naturally turns out to be blocking the ways of 

creative manifestation of the talent of the population, the creative consensus of the people. Will 

mankind be able to save itself from self-destruction? Obviously, the emergence in power of people 

who share the traditions of collaborationism, as well as those who have absorbed and preserved 

the approaches, style and behaviour of neo-colonialists, slave traders, pirates, accustomed to 

double standards, lies and violence, would be dangerous for ecumene. General international 
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control over those posing a threat to the world has urgently and irrevocably entered the agenda of 

humanity. An even more serious challenge becomes the prevention of both external control, 

interference in the internal affairs of civilization from the outside, and incitement to social discord 

(up to a split) in society, and for this purpose – strengthening the people’s habit of participating in 

self-government, limiting the desire of authorities to manipulate and bureaucratic procedures, as 

well as the capabilities of oligarchs (local and foreign). Geopolitically, as we know, the totality of 

alienation was combined with the dominance of the Western system of social order. At the same 

time, the second half of the 20th century drove it into a dead end of hopelessness: its own 

possibilities for extensive development were practically exhausted, the jump in intensity instantly 

led to the removal of the basic forms of its system-forming relations. Value-sense complexes of 

cultural-civilizational worlds, united by morality and traditions, ensure coexistence, partnership 

and development. On the contrary, the counter-traditional (that is, rationally constructed) system 

of morality in fact becomes a return to technetronic barbarism with the rule of the strong, an 

apology for instincts and the dehumanization of social life, the growth of irrationally alienated 

(that is, illusory) forms of universality. At the same time, as is known, for the countries and peoples 

of the current post-Soviet space, the 20th century became a series of disasters. Accordingly, the 

repeated shaking of the social system and social transformations at the site of the past catastrophe 

significantly affected the foundations and traditions; “When the main trunk is destroyed, the tree 

goes into branches”. After the destruction of the camp of real socialism, the West began to actively 

record its victory in the confrontation, including through targeted changes both in the countries of 

the former Warsaw Pact Organization and in other competitors or other objects of possible interest 

(resource potential, geostrategic position, etc.). Now the period of western civilizational 

dominance has ended. The western model of social structure and world order has largely exhausted 

itself, breaking up into variations and stylistic approaches. This is so obvious that it also intensifies 

the efforts of its apologists to match the approaches of “neoliberals” and “left-radicals”. Moreover, 

the desire of countries from the former “camp of real socialism” to live at the expense of others, 

ending up in the “golden billion”, is groundless and unrealistic. At the same time, mutual 

exhaustion in confrontations between newly formed states makes it easier for them to turn into 

“hunting grounds” for other actors. Meanwhile, increasing the moral-spiritual stability of a person 

and society is certainly influenced by both the dispersion of the people in different states that 

overnight grew out of the union republics, and the quality of fulfilment of the duty to protect 

compatriots. Of course, the conditions for this are the creation of conditions for both the labour 

determinant of material well-being and social status, and the restoration of the practical 

embodiment of ideas about the justice for all and everyone in the order. 

For long-term development trends, the qualities of the processes of individualization / 

socialization of the cultural-civilizational world, the nature of the basic value-sense complexes 

are, as a rule, of priority importance. And in critical periods of world-historical development, the 

launch of positive strategic trends directly presupposes the cultivation of their forms that are 

adequate to the conditions [24-38]. At the same time, the formation, perception, and functioning 

of the social ideal during ancient society has a number of very significant features associated, in 

particular, with the fact that at that time the place of man in the world had not yet reached either a 

concrete general or an abstract conceptual level, was found primarily in the form of sensory-

imaginative representations, and the social ideal was directly woven into value-sense complexes, 

turning out to be its important component. Accordingly, the reflection of reality in this type of 

ideal has unrealistic, phantasmagorical features and is directed beyond the boundaries of the social 

structure where people’s direct life activities took place. Being forced to earthly incarnation, the 

ideal remains a reflection of perfection, the embodiment of height and truth, an anticipation of 

what one can become, and approaching it shortens the period of earthly hardships. As ideas 

develop, they often lose their original meaning, changing either their essence or form and taking 

on the features of more and more of their carriers, becoming alienated in the consciousness of the 
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«ЕМОЦІЙНИЙ ІНТЕЛЕКТ»: ЗАСТОСУВАННЯ 

ДЕФІНІЦІЇ У РІЗНИХ СФЕРАХ ДОСЛІДЖЕНЬ 
 

Вступ. На тепер у багатьох наукових сферах, а особливо у сфері управління, все 

частіше звертаються до поняття емоційного інтелекту. Вітчизняними та закордонними 

науковцями досліджується взаємозв’язок емоційної сфери та інтелекту; вміння управляти 

власними емоціями, аналізувати та раціонально мислити у стресових ситуаціях; навички 

усвідомлювати власні емоції та емоції інших людей, ідентифікувати джерела їх 

виникнення, уміти співчувати, та, в результаті, приймати ефективні рішення.  

Мета роботи. Метою роботи є дослідження еволюції дефініції «емоційний інтелект» 

в різних наукових напрямках загалом та у менеджменті зокрема. 

Результати та обговорення. Спочатку поняття «емоційний інтелект» 

досліджувалось як частина соціального інтелекту, вперше представлено у працях 

Торндайка. Соціальний інтелект автор трактував як здатність сприймати особистий 

внутрішній стан, розуміти мотиви та поведінку особисту та інших людей, уміння 

оптимально діяти на основі цієї інформації. [21, c.12] 

Існує декілька думок щодо першого авторства поняття «емоційний інтелект». Деякі 

дослідники вважають, що це поняття вперше з'явилося в 1960 році в роботах Майкла 

Белдока, «Sensitivity to expression of emotional meaning in three modes of communication» [6]. 

Четверик-Бурчак А.Г вважає, що вперше дане поняття з’явилось у назві дисертаційної 

роботи В.Л. Пейна лише у 1986 році [20]., проте автор вважає, що дане поняття ще за часів 

радянського союзу вивчалось під термінами «смислове переживання», «узагальнення 

переживань», «інтелектуалізація аффекту», «інтелектуальні емоції» тощо. Низка авторів 

дотримується думки, що вперше поняття «емоційний інтелект» було запропоноване у 1990 

році американськими дослідниками у сфері психології П. Саловеєм і Дж. Майєром. [9], а в 

науковій літературі цей термін почав використовуватись у 1995 році.  

Дж. Майер виділяє п'ять періодів дослідження поняття емоційного інтелекту (Табл.1)  

Таблиця 1 

Періодизація розвитку поглядів на феномен емоційний інтелекту у зарубіжних 

дослідженнях  

Період Сфера досліджень Сутність 

1900-1969 рр. Філософія Відособлене вивчення емоцій та інтелекту  

1970-1989 рр. Філософія і психологія Дослідження взаємовпливу між когнітивними та 

емоційними процесами 

1990-1993 рр. Психологія Виокремлення та ідентифікація поняття 

«емоційний інтелект»  

1994-1997 рр. Психологія, частково 

інші сфери 

Популяризація поняття емоційного інтелекту, 

дослідження його практичної значимості 

1997-2001 рр. Психологія, частково 

інші сфери 

Дескрипція та конкретизація поняття емоційного 

інтелекту 
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Продовження табл. 1 

Період Сфера досліджень Сутність 

2001-2013 рр.  Психологія, соціологія, 

економіка, політологія, 

діяловодство 

Поширення дослідження емоційного інтелекту в 

різних сферах людської життєдіяльності: 

соціології, економіці, діловодстві, політології і ін. 

2013 р. – до 

сьогодні 

Психологія, соціологія, 

економіка, політологія, 

діловодство,менеджмент 

Пошук методів управління та нейтралізації 

негативного впливу емоцій, розвиток емоційного 

інтелекту 

*сформовано  автором  на  основі:.[8; 24]  

 

На сьогодні емоційний інтелект є предметом досліджень у наукових сферах 

психології [24, с.31], [20], соціології [17], [19] економіки [22], політології [15], діловодства 

[18], менеджменту [14; 16] та інших.  

Досліджуючи дефініцію поняття «емоційний інтелект», варто зазначити, що у різних 

наукових напрямках визначення даного поняття може також відрізнятись. У психології 

емоційний інтелект визначається як здатність до розуміння, усвідомлення емоцій та 

управління ними. [20]  В соціології емоційний інтелект визначається як «важлива умова 

взаємодії людини із соціумом, яка визначає здатність людини розуміти власний емоційний 

світ та управляти своїми емоціями, а також здатність ефективно взаємодіяти з іншими 

людьми». [19] Нами запропоновано власне визначення емоційного інтелекту у сфері 

менеджменту – це «здатність усвідомлювати, розуміти, приймати та управляти власним 

емоційним станом у трудовій діяльності та прийнятті управлінських рішень». [23] 

Окрім понятійного значення, дослідження емоційного інтелекту у сфері управління 

відбувається у декількох напрямках:  

- дослідження взаємозв’язку рівня емоційного інтелекту та ефективністю прийнятих 

управлінських рішень [1; 2; 10; 11; 12; 4];  

- дослідження пливу емоційного інтелекту на формування організаційної культури 

та вміння будувати дружні стосунки в колективі [3; 5; 7; 10; 11; 12],    

- дослідження взаємозв’язку емоційного інтелекту та результативності діяльності [7; 

13; 1; 2; 10; 11; 12; 4].  

Висновки. Отже, в результаті проведеного аналізу наукової літератури, визначено, 

що тема дефініції «емоційний інтелект» є актуальною для низки сфер наукового 

дослідження, у т.ч., менеджменту. 
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МОНІТОРИНГ ТА ОЦІНКА ЕФЕКТИВНОСТІ 

ПРОГРАМ ГРОМАДСЬКОЇ УЧАСТІ: 

ВИКОРИСТАННЯ ОНЛАЙН-ІНСТРУМЕНТІВ ДЛЯ 

ВИМІРЮВАННЯ ВПЛИВУ ЗАХОДІВ НА РОЗВИТОК 

МІСЦЕВОГО СПІВТОВАРИСТВА 
 

У сучасному світі громадська участь в прийнятті місцевих рішень відіграє ключову 

роль у забезпеченні справедливого та ефективного управління на місцях. Місцеві 

ініціативи та програми, спрямовані на вирішення соціальних, економічних та інших 

проблем місцевих спільнот, набувають все більшого значення. Однак, важливо визначити, 

наскільки ефективними є ці програми та як їх вплив може бути виміряний та оцінений. 

Однією з ключових проблем - є недостатня ефективність моніторингу та оцінки 

програм громадської участі на місцевому рівні. Використання традиційних методів 

зібрання та аналізу даних може бути дорогим та часомістким процесом, що не завжди дає 

змогу отримати швидкі та точні результати. Моніторинг та оцінка ефективності програм 

громадської участі під час воєнного конфлікту в Україні є вкрай важливими завданнями, 

оскільки вони дозволяють визначити, які заходи дійсно сприяють розвитку місцевого 

співтовариства та як їхні результати впливають на життя громадян. 

Онлайн-інструменти та технології Web 2.0 пропонують нові можливості для 

моніторингу та оцінки програм громадської участі на місцевому рівні. Однак існує ряд 

викликів та питань, пов'язаних із використанням цих технологій. Перше, це як визначити 

ключові показники ефективності програм громадської участі на місцевому рівні та як 

забезпечити доступність та відкритість зібраних даних для громадськості. Ще одним 

питанням є те, як гарантувати об'єктивність та достовірність інформації, зібраної за 

допомогою онлайн-інструментів та залучити різні верстви населення до процесу 

моніторингу та оцінки. 

Дослідження цієї проблеми визначається як актуальне і важливе завдання для 

політичних, громадських та наукових організацій, оскільки воно спрямоване на розвиток 

інструментів та методів оцінки впливу громадської участі на місцевий рівень та сприяє 

покращенню управління та взаємодії між владою та громадою. 

Громадяни можуть залучатися до місцевого самоврядування на різних рівнях та у 

різних формах. 

Конституція України та Закони України "Про місцеве самоврядування", "Про доступ 

до публічної інформації" та "Про громадські об'єднання" та інші, забезпечують право 

громадян на участь у місцевому самоврядуванні. Це включає вибори представників у 

місцеві ради та інші органи, участь у громадських організаціях та ініціативах, а також 

можливість ініціювати петиції та звернення до місцевих органів влади. Законодавство 

також передбачає використання онлайн-інструментів для підвищення ефективності 

залучення громадян та врахування суспільних інтересів [1,2,3,4,5,6,7,8]. 

Міністерство цифрової трансформації України розробляє електронні інструменти для 

підтримки відкритої політики, покращуючи транспарентність та взаємодію з громадянами. 
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Використовуються онлайн-портали та веб-сайти, де громадяни можуть дізнаватися про 

політичні рішення, вносити запитання та пропозиції. Платформа "Дія. Цифрова освіта" 

надає сучасні інструменти для взаємодії громадян з органами місцевого самоврядування, 

включаючи вебсайт, чат-боти у Viber і Telegram, систему електронних петицій, громадські 

бюджети та "Відкрите місто". Так, найбільше громад, підключених до цієї платформи, 

знаходиться в Одеській (80 громад), Вінницькій (57 громад) та Полтавській (52 громади) 

областях [9]. 

Створено систему відкритого доступу до публічної інформації та документів, 

включаючи бюджетну інформацію та звіти про діяльність уряду. Здійснюється електронні 

консультації та голосування з питань важливих рішень, що стосуються громадян. Після 

підписання Хартії відкритих даних Україна публікує великі обсяги даних в 

машиночитаному форматі, які можуть бути використані для аналізу громадськістю та 

дослідженнями. Впроваджено електронну ідентифікації та цифрових підписів для 

забезпечення безпеки та конфіденційності громадських даних та документів [1]. 

Але не менш важливою складовою є створення системи для моніторингу та звітування 

щодо виконання обіцянок та рішень уряду. 

Огляд сучасних онлайн-інструментів та платформ для моніторингу та оцінки програм 

громадської участі включає в себе різноманітні інструменти та ресурси, які допомагають 

оцінювати вплив заходів на розвиток місцевих спільнот. Ось деякі з них: 

- Платформи для проведення онлайн-опитувань та голосувань дозволяють збирати 

думки та відгуки громадян щодо конкретних програм та ініціатив. Наприклад, Google 

Forms, а також спеціалізовані інструменти для голосування та громадської консультації. 

- Соціальні мережі, такі як Facebook, Twitter, та спеціалізовані громадські форуми, 

можуть служити платформами для обговорення та обміну ідеями стосовно програм 

громадської участі. Інструменти аналізу соціальних мереж можуть допомагати 

відслідковувати громадську реакцію. 

- Геопросторові системи дозволяють візуалізувати дані та результати програм на 

карті. Це може бути корисним для визначення регіонів, де програми громадської участі 

мають найбільший вплив. 

- Мобільні додатки та інструменти для збору та аналізу даних можуть бути 

використані для проведення полевих обстежень та моніторингу програм на місцях. 

- Веб-платформи для спільного розроблення політики дозволяють громадянам та 

урядовим структурам спільно працювати над створенням та вдосконаленням програм. Веб-

платформи для комунікації з громадськістю, включаючи чат-боти та онлайн-консультації. 

- Інструменти для аналізу даних, такі як Tableau або Power BI, дозволяють 

створювати звіти та візуалізації для оцінки ефективності програм. 

Використання сучасних онлайн-інструментів для моніторингу та оцінки програм 

громадської участі має численні переваги в порівнянні з традиційними методами. Онлайн-

інструменти дозволяють громадянам та учасникам програм зручно брати участь у 

моніторингу та оцінці з будь-якого місця, де є доступ до Інтернету. Це покращує 

доступність та відкритість процесу. Онлайн-інструменти зазвичай залучають більшу 

аудиторію, оскільки вони можуть бути доступні громадянам різних вікових груп та 

географічних регіонів. Це дозволяє залучити більше громадян до участі. Спільноти можуть 

взаємодіяти через онлайн-платформи для обговорення та обміну думками в реальному часі. 

Це сприяє більш глибокому та продуктивному обговоренню програм та ініціатив. Онлайн-

інструменти дозволяють автоматизувати процес збору та аналізу даних, що полегшує 

оцінку ефективності програм та робить її більш об'єктивною. Результати моніторингу та 

оцінки, проведені за допомогою онлайн-інструментів, можуть бути опубліковані для 

загального огляду. Це робить процес більш транспарентним та сприяє довірі між 

громадськістю та владою. Онлайн-дані можуть бути аналізовані за допомогою різних 
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аналітичних інструментів для виявлення патернів, тенденцій та впливу програм на місцеві 

спільноти, також можливо вести моніторинг та звітувати про ефективність програм в 

реальному часі, що дозволяє оперативно внести зміни в програми на основі зібраних даних. 

Загалом, використання онлайн-інструментів розширює можливості моніторингу та 

оцінки програм громадської участі, робить процес більш доступним та ефективним і сприяє 

покращенню взаємодії між владою та громадою. 

Важливо вибрати методи та інструменти, які відповідають конкретним метам 

програми та рівню доступності для учасників. Комбінування різних методів та інструментів 

може надати комплексний погляд на ефективність програми громадської участі. 

Впровадження онлайн-інструментів для моніторингу та оцінки громадської участі 

може зіткнутися з проблемами, такими як обмежений доступ до Інтернету, особливо в 

сільських районах, та різниця в цифровій грамотності серед населення. Це може призвести 

до нерівностей у можливостях участі. Також існують виклики, пов'язані з конфіденційністю 

та захистом даних, та необхідність адаптивних інтерфейсів для осіб з обмеженими 

можливостями. Крім того, потрібно навчання користувачів для ефективного використання 

цих інструментів, та існують побоювання щодо безпеки та конфіденційності інформації, що 

передається онлайн. 

Врахування цих труднощів та обмежень є важливим для розробки ефективних 

стратегій використання онлайн-інструментів у програмах громадської участі та для 

забезпечення широкої доступності та включеності громадян у процеси управління. 

Всі ці заходи допомагають зробити владу більш відкритою та доступною для 

громадян, сприяють більшій участі громадян у прийнятті рішень та зроблять політику 

більш відкритою та прозорою. А отже сприяє зростанню довіри громадян до влади, 

поліпшенню якості управління та підвищенню рівня громадянської активності. Це сприяє 

розвитку демократії та підтримує реформи в країні. 
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ТАЙМ-МЕНЕДЖМЕНТ У НАПИСАННІ НАУКОВИХ 
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ТА ВИСВІТЛЕННЯ ЛІНГВІСТИЧНИХ ТЕМ 
 

Сучасне наукове середовище вимагає від науковців не лише високої експертизи у своїй 

галузі, але й ефективного управління часом для написання якісних наукових статей чи 

виконання об’ємних, детальних наукових досліджень. А час, як відомо – ресурс вичерпний та 

унікальний, і є чи не найголовнішим чинником у досягненні високої результативності [1, c. 

143]. Тайм-менеджмент все частіше стає необхідною навичкою для досягнення успіху і в 

науковій сфері, адже створення великих за обсягом розвідок потребує чимало часу. Метою 

даної роботи є розгляд ключових аспектів тайм-менеджменту у написанні наукових статей та 

стратегії для ефективного аналізу та висвітлення лінгвістичних тем. 

Актуальність дослідження зумовлена аналізом взаємозв'язку тайм-менеджменту та 

якості наукової роботи, що стає очевидним у сучасному науковому середовищі. Виклики та 

стратегії управління часом визначають успішність досліджень та публікацій. Рекомендації 

щодо вдосконалення тайм-менеджменту надають науковцям інструменти для подолання 

викликів та досягнення високих результатів [2, c. 290]. 

Шляхом дослідження даного питання було виокремлено такі стратегії тайм-

менеджменту та ефективного аналізу при висвітленні наукових тем: 

- Визначення пріоритетів та планування робочого часу, адже це дозволяє науковцеві 

визначити та взяти до уваги найважливіші завдання для аналізу. Наприклад, якщо дедлайн 

для подачі статті наближається, пріоритетом може бути аналіз ключових джерел та 

формулювання основних тез статті [3, c. 635]. 

У цьому допоможе використання технік пріоритетів та управління дедлайнами, таких 

як матриця Ейзенгауера, що дозволяє визначити та впорядкувати завдання за важливістю та 

терміновістю [4, c. 129]. 

Збір та організація літературних джерел, адже при аналізі лінгвістичних тем важливо 

систематично збирати та організовувати літературні джерела. Наприклад, використання 

менеджерів бібліографії, таких як Zotero або EndNote, дозволяє ефективно відстежувати та 

організовувати ці джерела. 

- Структурований підхід до аналізу лінгвістичних аспектів, визначення конкретних 

етапів та кроків, адже інколи буває дуже важко зібрати весь аналізований матеріал та 

оформити його дослідження у цілісну картину [5]. Наприклад, для аналізу структури 

речення можна визначити етапи виявлення основних тез, аналіз ключових слів та 

визначення відносин між ідеями. У цьому може допомогти метод тимчасових блоків, суть 

якого полягає у заздалегідь визначеному проміжку часу для кожної з частин завдання. 

- Складання якісного вступу та визначення проблеми, оформлення та розвиток 

ключових моментів в основній частині статті. Уміле визначення проблеми в лінгвістичному 



 Modern tools and methods of scientific investigations  

.  

54  
 

дослідженні може включати аналіз попередніх досліджень та визначення прогалин чи 

суперечливих аспектів теми. 

- Написання змістовного висновку, що відзначає ключові результати аналізу, і може 

включати приклади, які підкреслюють значущість виявлених лінгвістичних тем. 

Грамотний розподіл часу для перегляду та вдосконалення написаного дослідження може 

позитивно вплинути на його якість. У цьому, на нашу думку, може допомогти метод 

Pomodoro, розроблений Ф. Чіріло. Суть методу полягає у тому, щоб розбити робочий час 

на 25-хвилинні інтервали між якими будуть п’ятихвилинні перерви. Встановлення часових 

меж для кожного етапу написання статті, таких як планування та аналіз, може допомогти 

уникнути прокрастинації та забезпечити ефективний хід роботи, але не слід забувати про 

відпочинок чи певне перезавантаження. 

Висновки. Тайм-менеджмент у написанні наукових статей є ключовим елементом 

успіху сучасного науковця. Ефективне планування, стратегічний аналіз та управління часом 

в контексті лінгвістичних тем дозволяють створювати якісні та високоцінні наукові 

публікації. Свідоме використання тайм-менеджменту сприяє розвитку наукового 

середовища та забезпечує сталість якості в наукових дослідженнях. 
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СОЦІАЛЬНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ДІТЕЙ СИРІТ  

ТА ДІТЕЙ ПОЗБАВЛЕНИХ БАТЬКІВСЬКОГО 

ПІКЛУВАННЯ В УМОВАХ ВІЙНИ 
 
Анотація. У статті аналізується поняття соціального захисту дітей-сиріт та дітей, 

позбавлених батьківського піклування, його сутність та зміст, досліджуються форми і види 

соціального захисту дітей сиріт та дітей, позбавлених батьківського піклування. Проаналізовано 

основні права дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського піклування. 

 

 

Трансформація українського суспільства супроводжується значними 

дисфункціональними змінами соціальних інституцій. Найбільш гострою проблемою, яка в 

сучасних умовах набуває все більш важливого значення, є впорядкування дитинства. 

Нестабільність цього інституту супроводжується посиленням такого негативного процесу, 

як сирітство. Діти-сироти та діти, що залишилися без піклування батьків, є високо 

вразливою соціальною групою. Ця група займає особливе місце у структурі соціально 

незахищених категорій населення, і насамперед тому, що статус соціально незахищених 

надається їм тимчасово, до досягнення ними повноліття, тоді як соціальні проблеми членів 

цієї групи супроводжують їхнє життя набагато довше. 

Соціальне забезпечення дітей-сиріт та дітей позбавлених батьківського піклування є 

однією з найважливіших проблем, з якими стикається сучасна Україна. Умови війни 

погіршують ситуацію ще більше, ставлячи перед владою та суспільством серйозні виклики, 

пов'язані з забезпеченням прав дітей та їхньої належної опіки та підтримки. 

До найвідоміших науковців, які вивчали соціальне забезпечення дітей-сиріт та дітей 

позбавлених батьківського піклування,  входять: О. Богомолова, Л. Гнатюк, Н. Громова,  

О.  Кисільова, Л. Кондратюк, Н. Кузьменко, І. Майборода, М. Степаненко, О.  Федоренко 

та багато інших. 

Метою даного дослідження є аналіз особливостей соціального забезпечення дітей-

сиріт та дітей, позбавлених батьківського піклування, в умовах війни. 

В умовах воєнного стану збільшується кількість випадків, за яких необхідне 

оперативне прийняття рішень щодо дітей, направлених на усунення загроз життю і 

здоров’ю, на влаштування їх до дитячих будинків сімейного типу, прийомних сімей, 

встановлення над ними опіки та піклування, а за неможливості забезпечення сімейної 

форми влаштування – передання їх до закладів для дітей-сиріт та дітей, позбавлених 

батьківського піклування та інших подібних закладів, у т.ч. для забезпечення їх 

тимчасового влаштування, переміщення та евакуації як в межах України, так і за кордон 

[5]. 
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Законодавче забезпечення дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського піклування 

в умовах війни є важливим аспектом забезпечення їхніх прав та потреб. У військових 

конфліктах діти стають найбільш вразливою групою населення і можуть зазнати фізичного, 

психологічного та соціального насильства. Для того, щоб забезпечити захист прав дітей-

сиріт та дітей, позбавлених батьківського піклування в умовах війни, було прийнято кілька 

міжнародних документів. Один з них – Конвенція про права дитини, яка була прийнята 

Генеральною Асамблеєю ООН у 1989 році. Цей документ закликає держави-учасниці 

забезпечувати всі права, визнані в конвенції, кожній дитині без будь-якої дискримінації 

Соціальне забезпечення дітей – це система заходів, що має на меті захистити права 

дітей та забезпечити їхній благополучний розвиток. Це пов'язано з тим, що діти є найбільш 

вразливою категорією населення і потребують додаткової підтримки та догляду [4]. 

Статус дитини-сироти та дитини, позбавленої батьківського піклування - це 

визначене відповідно до законодавства становище дитини, яке надає їй право на повне 

державне забезпечення й отримання передбачених законодавством пільг. Цей статус 

підтверджується комплектом документів, що засвідчують обставини, через які дитина не 

має батьківського піклування (ст. 1 Закону України «Про забезпечення організаційно-

правових умов соціального захисту дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського 

піклування»). 

Основні права дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського піклування: 

1. Право на влаштування до прийомних сімей, дитячих будинків сімейного типу та 

інших форм влаштування, які забезпечують сімейне виховання. 

2. Право дітей-сиріт та дітей, позбавлені батьківського піклування, які проживають 

або зараховані до закладів різних типів, форм власності та підпорядкування на цілодобове 

перебування, на тимчасове влаштування до інших закладів, в яких передбачено цілодобове 

перебування дітей, у населених пунктах, в яких можливо забезпечити безпеку дітей з 

урахуванням їх віку та стану здоров’я (під час дії на території України надзвичайного або 

воєнного стану). 

3. Право на відстрочку від призову на строкову військову службу за сімейними 

обставинами за власним бажанням може надаватися призовнику, який є особою з числа 

дітей-сиріт та дітей,  озбавлених батьківського піклування. 

4. Право брати участь у конкурсі в межах встановлених квот прийому до закладів 

вищої освіти (наукових установ) України. 

5. Право на особливий соціальний захист в галузі професійної (професійно-технічної) 

освіти, зокрема, переважне право на зарахування до закладів професійної (професійно-

технічної) освіти. 

6. Право на повне державне забезпечення, у т.ч. у в навчальних закладах (соціальна 

стипендія, посадовий оклад, щорічна допомога для придбання навчальної літератури, 

одноразова грошова допомога випускникам). 

7. Право на звільнення від плати за навчання в державних і комунальних навчальних 

закладах усіх рівнів. 

8. Право на соціальний супровід, який має здійснюватись за спеціальним планом для 

кожної дитини і коригуватися раз на рік. 

9. Право на юридичну, психологічну та соціальну допомогу, яка забезпечується, 

насамперед, соціальними службами для сім’ї, дітей та молоді, серед іншого, для дітей у 

складних життєвих обставинах. 

10. Право на отримання першого робочого місця, інформації, професійної 

консультації, послуг з професійної підготовки і перепідготовки. Зокрема, на першочергове 

працевлаштування на наявні вакантні робочі місця, на залучення до оплачуваних 

громадських робіт для тимчасової зайнятості. Відповідальність за працевлаштування такої 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2232-12?find=1&text=%D0%B1%D0%B0%D1%82%D1%8C%D0%BA%D1%96%D0%B2%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE#w1_2
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1556-18?find=1&text=%D0%BA%D0%B2%D0%BE%D1%82#w1_3
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дитини покладається на місцеві державні адміністрації і на керівника закладу, де 

перебувала дитина. 

11. Право на щорічне безоплатне оздоровлення у віці до 18 років. 

12. Право на соціально-трудову реабілітацію дітей, які є особами з інвалідністю. 

13. Збереження права на житло, в якому вони проживали. Відповідальність за 

збереження такого житла несуть місцеві державні адміністрації, органи місцевого 

самоврядування за місцем знаходження такого житла. Квартирна плата та плата за 

комунальні послуги здійснюються місцевими державними адміністраціями за 

місцезнаходженням житла до працевлаштування дитини-випускника закладів для дітей-

сиріт та дітей, позбавлених батьківського піклування, які перебувають на обліку в 

державній службі зайнятості як такі, що шукають роботу. Питання примусового 

відчуження житла в умовах воєнного чи надзвичайного стану, отримання компенсації, його 

повернення у разі збереження чи надання взамін іншого врегульовується положеннями 

Закону України «Про передачу, примусове відчуження або вилучення майна в умовах 

воєнного чи надзвичайного стану», який спеціальних правил щодо майна дітей не містить. 

14. Право на зарахування на квартирний облік та соціальний квартирний облік, на 

забезпечення протягом місяця соціальним житлом до надання благоустроєного жилого 

приміщення для постійного проживання або, за їхнім бажанням, - грошовою компенсацією 

за належне їм для отримання жиле приміщення. 

15. Право на медичне обслуговування (у тому числі стоматологами-ортопедами). 

16. Право випускників закладів для дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського 

піклування на користування фізкультурно-оздоровчими і спортивними об’єктами 

безоплатно або на пільгових умовах. 

17. Право на забезпечення у період канікул особам із числа дітей-сиріт та дітей, 

позбавлених батьківського піклування, які навчаються в професійно-технічних, вищих 

навчальних закладах, виплачуються (за нормами службових відряджень) добові за час 

перебування у дорозі (туди і назад) та вартість проїзду залізничним, водним, міжміським 

автомобільним транспортом до закладів чи сімей, де вони виховувалися, чи у місця 

відпочинку. 

18. Права обдарованих дітей з числа дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського 

піклування окремо регламентовані (право на безоплатне навчання та працевлаштування 

відповідно до їх здібностей, установлення спеціальних стипендій, коштів на стажування 

тощо) [2]. 

Одним з основних інструментів соціального забезпечення дітей-сиріт та дітей, 

позбавлених батьківського піклування, є система державних закладів опіки та піклування. 

В Україні їх кількість збільшується кожен рік, та їх робота базується на практичних методах 

соціальної підтримки дітей [1]. 

Дитячі будинки, школи-інтернати, інтернатні заклади, дитячі садки, в яких 

забезпечується необхідний рівень освіти, медичного обслуговування, психологічної та 

соціальної підтримки, дозволяють дітям-сиротам та дітям, позбавленим батьківського 

піклування, знайти своє місце в житті та набути освіти, що є головним інструментом для 

подальшого саморозвитку та забезпечення гідного життя [5]. 

Одним із викликів, який стоїть перед соціальним забезпеченням дітей-сиріт та дітей, 

позбавлених батьківського піклування, є недостатня фінансова підтримка з боку держави. 

Проте, завдяки роботі неприбуткових організацій та волонтерських груп, які забезпечують 

підтримку дітям, цей виклик змінюється на можливість забезпечення дітей-сиріт та дітей, 

позбавлених батьківського піклування, тими ресурсами, які є наразі. 

Станом на 31 грудня 2018 року в Україні на обліку дітей-сиріт та дітей, позбавлених 

батьківського піклування, перебувала 70 491 дитина. Із них 22 126 дітей-сиріт та 48 365 

дітей, позбавлених батьківського піклування. 
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У сімейних формах виховання – 64 709 дітей (опіка – 50 766, прийомні сім’ї та дитячі 

будинки сімейного типу – 13 943). Щодо віку дітей-сиріт статистики не ведуть. На обліку 

дітей, які можуть бути усиновлені, наразі перебуває майже 17 тисяч дітей-сиріт та дітей, 

позбавлених батьківського піклування. З них близько 12 тисяч проживають у сімейних 

формах виховання (опіка, піклування, прийомні сім’ї та дитячі будинки сімейного типу). 

Ще понад 4,5 тисячі дітей виховуються в державних закладах різного типу. 

На кінець 2020 року на обліку дітей-сиріт і дітей, позбавлених батьківського 

піклування, перебувало майже 70 тисяч дітей. 

У минулому році посиротіло 9 634 дитини. При цьому в сім’ї громадян України 

протягом року було влаштовано 10 074 дитини (це опіка – 6929, ПС, ДБСТ - 1906, 

усиновлено українцями– 992, іноземцями 247). 

Загалом сімейними формами виховання охоплено близько 64 тис. дітей, що становить 

92,2 % від загальної кількості таких дітей. 

Станом на 31.12.2020 в Україні функціонувало: 1 235 дитячих будинків сімейного 

типу та 3 172 прийомні сім’ї. При цьому неважливо, що кількість прийомних сімей 

зменшується (у порівнянні з 2019 роком на 174 сім’ї ), а дитячих будинків збільшується (у 

порівнянні з 2019 роком на 82 сім’ї). 

Загальна кількість дітей, які виховуються в цих сім’ях, зростає. На кінець 2020 року 

загальна кількість дітей в ПС, ДБСТ складала 14 516, що, порівнюючи з 2019 роком, більше 

на 458 дітей. 

Однак, починаючи з 12 березня 2020 року, на усій території країни вводилися 

карантинні заходи з метою запобігання поширенню коронавірусної інфекції COVD-19, які 

передбачали заборону всіх масових заходів (у тому числі і навчальних). Це значно 

ускладнило підготовку кандидатів в усиновлювачі, опікуни, піклувальники, прийомні 

батьки та батьки-вихователі, патронатні вихователі, відповідно, і на розвиток сімейних 

форм виховання. 

Проте протягом 2020 року до прийомних сімей та дитячих будинків сімейного типу 

влаштовано 1 906 дітей, а це більше ніж у роки, коли карантину не було (у 2019 році – 1870 

дітей, у 2018 -1719 дітей, у 2017 – 1652 дитини). 

На початок війни в Україні було 67586 дітей-сиріт і дітей, позбавлених батьківського 

піклування, з них: 

- 63002 виховувались у сімейних формах виховання (далі – СФВ), а саме: 48089 – в 

сім’ях опікунів/ піклувальників, 5830 дітей у прийомних сім’ях, 9083 – у дитячих будинках 

сімейного типу; 

- 4584 таких дітей перебували у закладах інституційного догляду і виховання. 

Після 24 лютого 2022 року у зв’язку із загрозою життю і здоров’ю дітей через війну, 

розв’язану російською федерацією, 14218 дітей-сиріт і дітей, позбавлених батьківського 

піклування, були переміщені (евакуйовані) на більш безпечні території України і за кордон. 

Проте, більшість статусних дітей продовжують перебувати за постійним місцем 

проживання, в основному в безпечних чи умовно безпечних територіях, але 5495 дітей 

станом на 01.07.2022 р. перебувають на окупованій чи непідконтрольній Уряду України 

території [6]. На Рис. 1. відображена чисельність дітей-сиріт, дітей, позбавлених 

батьківського піклування, за місцем їх перебування станом на 01.07.2022 р. 

Якщо брати до уваги кількість усиновлень дітей-сиріт та дітей, позбавлених 

батьківського піклування протягом війни з росією від 2014 року, то 1358 дітей було 

усиновлено в рік початку війни на сході України, а в 2022 році – 380. Тобто у рік 

повномасштабного вторгнення було усиновлено на 978 дітей менше, ніж у рік початку 

війни. 

В свою чергу, кількість дітей, які стають сиротами або втрачають батьківське 

піклування, зростає. Зокрема, відштовхуючись від цієї статистики, можна сказати, що у 
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Рис. 1. Розподіл дітей-сиріт, дітей, позбавлених батьківського піклування, за місцем 

їх перебування, станом на 01.07.2022 року 

 

період з початку 2023 року кількість дітей без батьків збільшилася на 3265. Також варто 

враховувати і той фактор, що точну цифру з огляду на динаміку подій отримати важко. 

Зафіксувати якусь остаточну цифру неможливо. 

До того ж, є статистика щодо юридичного надання статусів дітям, які з тих чи інших 

причин внаслідок війни втратили батьків. За даними Національної соціальної сервісної 

служби України (станом на 1 квітня 2023 року) статус «позбавлений батьківського 

піклування» за різними формами втрати батьків отримали багато дітей: 

− внаслідок перебування батьків на окупованих територіях чи там, де ведуться 

бойові дії – 496 дітям надано такий статус; 

− 17 дітей позбавлені батьківського піклування через те, що їхні батьки зникли 

безвісти; 

− у 9 дітей батьки є військовополоненими та перебувають на території держави-

агресора; 

− батьки 4 дітей незаконно ув’язнені російською владою; 

− 83 дитини набули такого статусу через документальну непідтвердженість факту 

смерті своїх батьків; 

Окрім того, починаючи з 24 лютого 2022 року, у зв’язку з агресією рф, 219 дітей, які 

втратили батьківське піклування з причин смерті або загибелі батьків, отримали статус 

дитини-сироти. 

Одним із ефективних способів поступового подолання проблеми сирітства в Україні 

є розвиток та удосконалення сімейних форм виховання. Держава не повинна вирішувати 

проблему сирітства тільки грошовими виплатами та пільгами. Для зменшення рівня 

сирітства варто проводити інформаційні кампанії на рівні країни, які б заохочували людей 

до усиновлення. 

Також варто звернути увагу на те, що місія розвитку сімейних форм виховання 

фактично покладена на органи місцевого самоврядування. Проте їм не вистачає на це 

ресурсу. Варто запровадити додаткові заходи на локальному рівні, які були б  

спрямовані на роз'яснення громадам аспектів усиновлення та його необхідності, зокрема і 

під час війни. 
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Таким чином, соціальне забезпечення дітей-сиріт та дітей позбавлених батьківського 

піклування в умовах війни в Україні є важливим завданням, яке потребує спільних зусиль 

держави, громадських організацій та суспільства в цілому. Тільки таким чином можна 

забезпечити здоровий та щасливий розвиток дітей, які стали жертвами війни. Важливо 

забезпечити правовий захист дітей-сиріт та дітей позбавлених батьківського піклування в 

умовах війни. Держава повинна створити умови для того, щоб ці діти мали можливість 

отримати належну правову допомогу та захист своїх прав і інтересів. 
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СЕРБСЬКА КАМПАНІЯ ВАКЦИНАЦІЇ 

КОСОВСЬКИХ СЕРБІВ ВІД КОРОНАВІРУСУ  

ЯК ІНСТРУМЕНТ ПРОТИДІЇ СУВЕРЕНІТЕТУ  

ТА НЕЗАЛЕЖНОСТІ РЕСПУБЛІКИ КОСОВО 
 

Актуальність теми дослідження. Будучи наслідком Косовської війни 1998-1999 рр. 
як частини серії війн 1990-х рр. на території Югославії, сербсько-косовський конфлікт є 
натепер нерозв’язаним етнополітичним та територіальним конфліктом між Республікою 
Сербія як визнаною міжнародною спільнотою незалежною державою і самопроголошеною 
Республікою Косово, населеної етнічними албанцями, суверенітет та незалежність якої 
станом на 2023 р. визнаний 99 з 193 країн-членів ООН [5]. Найгострішим питанням, 
неврегульованість якого не дозволяє нормалізувати відносини між Белградом та 
Приштиною та безпекову ситуацію на Балканському півострові, є досягнення 
двостороннього компромісу щодо політико-правового статусу Республіки Косово. Так, 
Сербія не визнає незалежність Косова і продовжує вважати його частиною свого 
автономного краю Косово і Метохія згідно національного законодавства, а тому розглядає 
проголошення Приштиною суверенітету порушенням територіальної цілісності Сербії, тоді 
як уряди Косова та Албанії продовжують закликати Сербію та міжнародну спільноту 
визнати незалежність країни, що дозволить їй набути повноцінної суб’єктності в 
міжнародних відносинах. На момент початку пандемії COVID-19 в лютому 2020 р. таке 
чергове звернення до сербської влади було здійснене прем’єр-міністром Албанії Еді Рамою 
і президентом Косова Хашимом Тачі, які наполягли на необхідності укладення мирної 
угоди між Белградом та Приштиною про взаємне визнання незалежності та суверенітету, 
що відкриє шлях Косова до членства в ООН [1], та обом країнам до членства в ЄС [14]. 

Результати дослідження. Протягом всього періоду пандемії COVID-19 питання 
політико-правового статусу Республіки Косово залишалось в політичному дискурсі обох 
сторін, оскільки спалах коронавірусу актуалізував проблему неконтрольованості 
Приштиною роботи закладів охорони здоров’я у деяких північних прикордонних 
муніципалітетах республіки, де проживає переважна більшість етнічних сербів – такі 
лікарні фінансуються та де-факто управляються Белградом. 

На тлі стрімкого поширення коронавірусу у березні-квітні 2020 р. в Косово 
спалахнула політична криза, викликана конфліктом між президентом Хашимом Тачі та 
прем’єр-міністром Альбіном Курті навколо ступеня небезпечності коронавірусної загрози 
для косоварів та необхідності введення надзвичайного стану в цілому по країні або, 
зокрема, в населених сербами північних регіонах із порівняно вищими рівнем 
захворюваності. Попри те, що обидва політики перекладали один на одного 
відповідальність за стрімке погіршення епідеміологічної ситуації на півночі Косова, така 
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пропозиція президента не була підтримана косовським урядом і названа «екстремальним» 
та «непотрібним приводом для паніки». Партія косовських сербів «Srpska Lista» заявила, 
що косовський президент під приводом введення надзвичайного стану та захисту громадян 
від коронавірусної загрози планує розгорнути війська на півночі країни, таким чином 
приховано окупувавши сербські муніципалітети. В результаті даного конфлікту Парламент 
Косова виніс 25 березня вотум недовіри уряду Альбіна Курті, внаслідок чого його було 
звільнено з посади прем’єр-міністра до його переобрання у березні 2021 р. [2]. 

Внутрішня боротьба між представниками влади Косова розгорталась паралельно із 
поширенням ними наративу про втручання Сербії у процес управління протидією 
поширенню коронавірусу в Косово через формування та фінансування сербської системи 
охорони здоров’я на території деяких північних регіонів Косова. «Уряд [Косова] не може 
дозволити північним муніципалітетам функціонувати поза контролем установ [Косова] та 
відповідних органів із запобігання пандемії COVID-19, таким чином створюючи 
незаконний простір для сербської влади на території нашої держави», заявив Хашим Тачі, 
а Альбін Курті прокоментував ситуацію із втручанням Сербії в сферу охорони здоров’я 
республіки наступним чином: «Ми знаємо, що Сербія має амбіції щодо нашої незалежної 
держави, яку вона не визнає. Ми знаємо, що Сербія вживає заходів проти наших інституцій, 
особливо на півночі. Ми повідомляємо про всіх них KFOR та міжнародну спільноту» [8]. 
Так, «подвійна» система охорони здоров’я протягом 2020 р. у деяких північних 
муніципалітетах Косова проявлялась у: 

 проведенні Сербією тестування косовських сербів на території Косова, відправленні 
біоматеріалів в лабораторії і інфікованих осіб на лікування на територію Сербії; 

 включення кількості позитивних результатів тестів на коронавірус, проведених 
Сербією в північній частині Косова, до коронавірусної статистики Сербії; 

 виставленні місцевими лікарнями та медичними центрами рахунків пацієнтам за 
лікування через сербські компанії медичного страхування; 

 впровадженні владою переважно населеного сербами косовського міста 
Митровиця власних карантинних правил роботи освітніх та торгівельно-розважальних 
закладів й органів державної влади; 

 впровадженні владою чотирьох переважно сербських муніципалітетів на півночі 
Косова комендантської години; 

 відсутності обміну епідеміологічними даними та обмеженій співпраці між 
Інститутами громадської охорони здоров’я Косова та Сербії у протидії поширенні 
коронавірусу на прикордонних територіях [11]. 

Наприкінці грудня 2020 р. Президент Сербії Александар Вучич оголосив про початок 
вакцинації проти COVID-19 на півночі Косова через сербські центри охорони здоров’я у 
містах Косовська Митровиця та Лепосавич [15]. Попри те, що така вакцинація не була 
погоджена з Приштиною, сербський лідер обгрунтував цей крок необхідністю «піклуватися 
про своїх людей у Косово» [3], яке вважає невіддільною частиною Сербії. 

Міністерка закордонних справ Косова Меліза Харадінай-Стублла назвала нелегальне 
постачання Сербією в Косово неперевірених вакцин порушенням угоди про взаємне 
визнання фармацевтичних сертифікатів 2015 р. та дестабілізуючою загрозою суверенітету 
та державній безпеці Косова, що нівелює дипломатичний прогрес в двосторонніх 
відносинах, досягнутий історичною угодою про нормалізацію економічного розвитку між 
Косово та Сербією за посередництва США від 04 вересня 2020 р. [12] . Одним з пунктів цієї 
угоди в контексті врегулювання політико-правового статусу Косова було відмова Сербією 
терміном на один рік від зусиль, спрямованих на переконання інших країн відмовитись від 
визнання незалежності Косова, і неподання Косовом нових заявок на членство в 
міжнародних організаціях протягом цього ж періоду [10]. 

Солідарну із міністеркою закордонних справ Косова позицію про порушення Сербією 

раніше досягнутих домовленостей висловила виконуюча обов’язки Президентки Косова 
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Вйоса Османі, однак і зауважила, що причиною даного конфлікту була і недостатня 

підготовка Міністерства охорони здоров’я Косово до майбутньої вакцинації. «Косоварів, у 

тому числі на півночі, варто повідомляти [про те], коли їм слід очікувати вакцини від 

установ охорони здоров’я Косова. Я думаю, що у нас є затримки [у постачанні вакцин], які 

не повинні бути виправдані. Інші країни регіону випередили нас, тому ми повинні і будемо 

вимагати від уряду відповідальності за те, чому ми не готові [до вакцинації]», заявила 

лідерка Косова. Виконуючий обов’язки прем’єр-міністра Косова Абдулла Хоті запевнив, 

що проти осіб, що причетні до розповсюдження вакцин через «незаконні канали», будуть 

застосовані відповідні правові санкції, оскільки незугоджене із косовською владою 

постачання препаратів медичного призначення класифікується як «контрабанда 

наркотиків» [3]. 

У січні 2021 р. Александар Вучич розкрив деякі деталі оголошеної минулого місяця 

вакцинації, оголосивши, що косовські серби та косовські албанці зможуть вакцинуватись у 

«гібридний спосіб» - як на території Косова, так і в центральній частині Сербії, зокрема в 

м. Рашка, а першочергово будуть вакциновані громадяни віком від 75 років. Також 

сербський лідер заявив, що з огляду на нещодавні арешти косовських сербів, які ймовірно 

було причетні до постачання вакцин з Сербії в Косово, він віддав наказ змінити місце 

зберігання вакцин через погрози Приштини їх конфіскувати та знищити. «Ми подбаємо про 

наших людей у Косово. Ми зробимо це, не ставлячи нікого під загрозу, і ми завжди готові 

допомогти албанцям, проте на це не впливатиме етнічна приналежність. Так само, як для 

них Косово є незалежною державою, для нас Косово є частиною Республіки Сербія», додав 

Президент Сербії [13]. 

Однак виробник вакцини від коронавірусу та обсяги населення Косова, які мала би 

охопити сербська кампанія вакцинації, досі залишались нерозкритою сербським 

президентом інформацією. Міністр охорони здоров’я Косова Арменд Земай здійснив запит 

до Белграда на отримання такої інформації і згодом, не отримавши відповіді,  наказав 

поліції та прокуратурі провести розслідування походження сербських вакцин, 

звинувативши Сербію у навмисній політизації вакцинного питання. Обшуки закладів 

охорони здоров’я в м. Митровиця супроводжувались антиурядовими протестами лікарів та 

медичних працівників з огляду на нібито неправомірні дії представників косовської поліції 

та прокуратури під час проведення цих обшуків та опитувань медичного персоналу на 

предмет походження вакцин [4]. Така однозначна реакція і дії влади Косова змусили 

Александара Вучича призупинити щойно розпочату вакцинальну кампанію на території 

Косова, проте підтвердженими залишаються факти автобусних перевезень етнічних сербів 

через сербсько-косовський кордон з метою вакцинації в найближчих прикордонних містах 

вже на території Сербії [7]. 

В лютому-березні 2021 р. Приштина завершила підготовку до старту офіційної 

урядової вакцинальної кампанії та наприкінці березня отримала перші 24 тис. доз вакцин 

AstraZeneca через міжнародних механізм постачання вакцин COVAX. З цього приводу, 

прем’єр-міністр Косова Альбін Курті підкреслив, що коронавірус не знає кордонів, раси чи 

етнічної приналежності та наголосив на необхідності досягнення людством колективної 

безпеки від епідеміологічних загроз шляхом вакцинації [6]. Починаючи з березня 2021 р. 

між Приштиною та Белградом не виникало політичних конфліктів на підгрунті вакцинації, 

оскільки Белград сконцентрував увагу на «вакцинній дипломатії» та постачанні вакцин до 

сусідніх країн, зокрема Боснії і Герцеговини та Північної Македонії [9]. 
Висновки. Таким чином, питання проведення вакцинації населення на території 

Косова призвело до зростання рівня напруги у відносинах між Белградом та Приштиною. 
Попри те, що Сербія продовжує вважати Косово не окремою державою, а невіддільною 
частиною сербської території,  одностороннє проголошення Александаром Вучичем 
початку вакцинальної кампанії в північній частині Косова без узгодження із Президентом 
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або Прем’єр-міністром Косова було нічим іншим як демонстративним ігноруванням 
суб’єктності Косова, а також політичною провокацією, спрямованою на підрив 
політичного іміджу косовського уряду в умовах етнічної розділеності республіки. 
Отримавши вакцини від іноземних партнерів раніше за Косово, Сербія навмисно заклала 
етнічне підґрунтя в оголошеній вакцинальній кампанії у вигляді першочергового 
вакцинування косовських сербів, а не косовських албанців, щоб таким чином поширити 
просербські настрої серед місцевого населення північних регіонів Косова та сформувати 
образ косовського уряду як неспроможного протидіяти поширенню коронавірусу й образ 
Сербії як держави, що піклується про власних громадян навіть попри відсутність прямого 
урядового контролю над територією Республіки Косово. 

Разом з тим, політизація вакцинного питання актуалізувала дві взаємопов’язані 
проблеми: неповної контрольованості косовським урядом сербсько-косовського кордону 
та інтенсифікації Сербією розвитку неформальних зв’язків із сербськими общинами на 
півночі Косова, що уможливило нелегальне постачання вакцин і впровадження елементів 
сербської системи охорони здоров’я в окремих муніципалітетах Косово. Отже, без 
вирішення цих питань шляхом укладення відповідних угод, з високою імовірністю між 
Косово та Сербією вже під час наступного спалаху інфекційного захворювання, яке матиме 
щонайменше регіональний масштаб, може виникнути нова серія політичних конфліктів з 
етнічним забарвленням, що порушуватимуть питання політико-правового статусу 
Республіки Косово. 
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СУЧАСНІ ТЕНДЕНЦІЇ РОЗВИТКУ РИНКУ 

КОМП’ЮТЕРНИХ ПОСЛУГ В УКРАЇНІ 
 

В сучасних умовах існування глобалізованого економічного простору всі країни світу 
перебувають на стадії занурення в інформаційне суспільство, фундаментом якого є 
бурхливий розвиток ринку комп’ютерних технологій.  Він зайняв свої впевнені позиції в 
системі світогосподарських зв’язків, сприяючи динамізації глобалізаційних тенденцій, 
зростанню ефективності національних економік та якіснішому задоволенню потреб 
споживачів товарів та послуг. 

Вітчизняний ринок комп’ютерних послуг перебуває в стані активного зростання й 
нині однією з найбільших вітчизняних галузей з експорту послуг, що є свідченням значного 
попиту на українські послуги у сфері інформаційних технологій та наявності значних 
можливостей для розвитку економічного потенціалу нашої держави. Протягом 2015–2021 
рр. експорт комп’ютерних послуг зростав у середньому на 26,8 % щороку. У 2021 році за 
обсягами експорту він поступався лише транспортним послугам (послуги у сфері 
телекомунікації, комп’ютерні та інформаційні послуги становили 29,3 % експорту послуг 
проти 40,4% експорту транспортних послуг), проте у 2022 р. через значні проблеми у 
логістичній сфері, спричинені повномасштабним вторгненням Росії, його частка зросла до 
40,5 % експорту послуг проти 32,3% експорту транспортних послуг відповідно [1].  

Як і інші економіки України, ІТ-сектор зазнав руйнівного впливу внаслідок російської 
війни в Україні. Але завдяки мобільності та гнучкості до воєнних викликів йому вдалося 
зберегти позитивну динаміку та продемонструвати у 2022 р. зростання на 5,8 %. У 2022 р. 
галузь забезпечила 3,5 % ВВП, а валютні надходження від діяльності ІТ-сектору склали 
7,34 млрд дол. США [2].  

Аналізуючи щоквартальну динаміку експорту, можна зауважити, що найбільші його 
обсяги спостерігалися напередодні російського вторгнення у 4 кварталі 2021 р. (рис. 1). У 
порівнянні з цим періодом середні обсяги експорту комп’ютерних послуг станом на 2 
квартал 2023 р. впали на 19,04 %. 

Експортні потоки галузі спрямовуються в найбільших обсягах до США (майже  
40,4 % експорту комп’ютерних послуг України), Сполученого Королівства (8,3 %), Мальти 
(7,76 %), а також  Ізраїлю та Кіпру (близько 5 % обсягів експорту комп’ютерних послуг) [2].  

Станом на початок 2023 р. чисельність платників податків за КВЕД, що стосуються 
ІТ-галузі, становила 281,6 тис осіб (272,7 тис. – ФОПи, 8,9 тис. – юридичні особи). В той 
же час варто зазначити, що багато ІТ-ФОПів фактично припинили свою діяльність через 
переїзд за кордон та зниження попиту на їх послуги. У період повномасштабної війни 
частка повністю віддалених робочих місць у галузі збільшилася з 27 % до 50 % [3]. 

 

https://orcid.org/0000-0003-0703-3211
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Рис. 1. Експорт ІТ- послуг з України, млрд. дол. США [3]  

 

Для економіки України завдання створення сприятливих умов для розвитку ринку 

комп’ютерних послуг та зміцнення конкурентоспроможності фахівців цієї сфери мають 

першочерговий пріоритет, оскільки ІТ-індустрія є високоперспективною та важливою з 

точки зору наповнення державного бюджету галуззю. Тому державна стратегія розвитку 

сектору повинна бути орієнтована на забезпечення сприятливого інвестиційного клімату, 

посилення законотворчих процесів у сфері інтелектуальної власності та захисту прав 

інвесторів, зростання зацікавленості молоді в опануванні фаху в ІТ-сфері,  розробка та 

імплементація прозорих правил ведення ІТ-бізнесу. 
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PECULIARITIES OF DETERMINING  

THE RIGHTS AND OBLIGATIONS OF COMPANY 

SHAREHOLDERS IN ACCORDANCE WITH  

THE CURRENT LEGAL ACTS OF UKRAINE 
 
The adoption of the Law of Ukraine "On Limited Liability Companies and Additional 

Liability Companies" resulted in changes to some legislative acts that defined the rights and 
obligations of the company's shareholders. Taking into account that the exercise of shareholders' 
rights and obligations directly affects the company's operations, it is necessary to analyze what 
changes have taken place and evaluate the innovations. 

First of all, it is worth noting that the rights and obligations of company shareholders are set 
out in the Civil Code of Ukraine. Pursuant to Article 116 of this Act, shareholders of a business 
company have the right to exercise their rights in accordance with the procedure established by 
the company's constituent document and the law: 

1) participate in the management of the company in accordance with the procedure specified 
in the constituent document, except in cases established by law; 

2) participate in the distribution of the company's profit and receive a part of it (dividends); 
3) withdraw from the company in accordance with the established procedure; 
4) to alienate a share (part thereof) in the authorized (share) capital of the company, 

securities certifying participation in the company, in accordance with the procedure established 
by law; 

5) to receive information about the company's activities in accordance with the procedure 
established by the constituent document.Participants of a business entity may also have other 
rights established by the constituent document of the company and the law [1]. 

At the same time, Article 117 defines the obligations of the company's shareholders, 
including: 

1) to comply with the company's constituent document and implement the decisions of the 
general meeting; 

2) fulfill their obligations to the company, including those related to property participation, 
as well as make contributions (pay for shares) in the amount, in the manner and by the means 
provided for in the constituent document; 

3) not to disclose trade secrets and confidential information about the company's activities. 
Part 2 of Article 117 also states that members of a business entity may also have other 

obligations established by the company's constituent document and the law [1]. 
In accordance with Article 5 of the Law of Ukraine "On Limited Liability Companies and 

Additional Liability Companies", the company's shareholders have the following rights: 

1) to participate in the management of the company in the manner prescribed by Law and 

the company's charter; 
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2) to receive information about the company's business activities; 

3) participate in distribution of company's profit; 

4) in the event of liquidation of the company, to receive part of the property remaining after 

settlements with creditors or its value. 

Pursuant to Article 6 of the Law, the company's shareholders are obliged to: 

1) comply with the charter; 

2) implement the decisions of the general meeting of shareholders. Participants may have 

obligations established by law and the company's charter [2]. 

Thus, having analyzed the provisions of the above-mentioned legal acts, it is possible to 

trace the narrowing of the range of responsibilities of company shareholders and the granting of 

greater freedom to companies to regulate their own activities in the charter. 

In accordance with Article 6 of the Law, company shareholders are obliged to comply with 

the charter and execute decisions of the general meeting, and they may have obligations 

established by law and the company charter. 

Instead, Article 117 of the Civil Code of Ukraine, along with the above obligations of the 

company's shareholders, establishes the obligation to fulfill their obligations to the company, 

including those related to property participation, as well as to make contributions in the amount, 

in the manner and by the means provided for in the constituent document, and not to disclose trade 

secrets and confidential information about the company's activities. In my opinion, reducing the 

statutory obligations of shareholders may lead to abuse by unscrupulous shareholders. The 

absence of balanced rights and obligations at the legislative level makes it impossible to protect 

the rights of shareholders and the company as a whole from the inactivity of unscrupulous 

shareholders, which ultimately leads to corporate conflicts and blocking of the company's 

activities. 

In addition, the issue of recognizing the legality of additional obligations of company 

shareholders provided for in the charter is problematic. For example, in case No. 910/1654/19, 

one of the issues under consideration was the legality of the shareholder's obligation to vote for 

the director as provided for in the charter. The Supreme Court stated that such an obligation 

eliminates the shareholder's right to participate in the management of the company as he or she 

sees fit and not to support the candidacies of directors. The court recognized the obligation as 

illegal, even though the plaintiff had known about it for a long time and did not object to it [3]. 

In case No. 916/767/18, the Supreme Court invalidated the shareholders' obligation to ensure 

the provision of a bank guarantee for the company, as it is not provided for by law and is essentially 

an additional liability of the shareholder for the obligations of the company [4]. 

Thus, both decisions of the Supreme Court lead to the conclusion that the freedom of 

shareholders to define corporate obligations in the charter is not unambiguous, as the court may 

not recognize the obligations of a shareholder that are not provided for by the law. 

Considering the provisions on the rights of shareholders, it is worth noting that the authors 

of the Law of Ukraine "On Limited Liability Companies and Additional Liability Companies" 

also included participation in the management of the company. At the same time, it is well known 

that the supreme management body of a company is the general meeting of shareholders. It is the 

general meeting that decides on the main issues of the company's activities. However, without the 

appropriate number of votes, no decisions can be made, which negatively affects the company's 

operations. 

Obviously, it would be more correct to attribute participation in the general meeting of the 

company, discussion and voting on the agenda items to the responsibilities of the shareholders, 

thus protecting the company from abuse of their "rights" to "not participate" in the management 

of the company. 

Thus, the rights and obligations of the company's shareholders, which are covered in various 

legislative acts, have the same legal purpose and objectives. However, trends in legislative activity 
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indicate an intention to provide companies with greater autonomy in this regard. On the one hand, 

this facilitates the functioning of the company, on the other hand, it creates certain problems with 

the recognition of the legitimacy of such rights and obligations, and therefore the detailing of these 

provisions in the law will help to reduce the number of abuses by company members, and therefore 

reduce the number of disputes related to this issue. 
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АДМІНІСТРАТИВНА ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ ЗА 

ПОРУШЕННЯ ЛІСОВОГО ЗАКОНОДАВСТВА 
 

Анотація. У статті розглянуто питання адміністративної відповідальності за порушення 

лісового законодавства. Автори аналізують нормативну базу, що регулює використання лісових 

ресурсів, та розглядають типові порушення, які можуть призвести до адміністративної 

відповідальності. Стаття також висвітлює процедури та санкції, які можуть бути застосовані 

в разі порушень. Детальний аналіз судової практики та приклади рішень допомагають визначити 

основні аспекти цієї проблеми.. У статті також розглядається важливий аспект з практичного 

плану - як уникнути адміністративної відповідальності за порушення лісового законодавства. 

Автори надають поради щодо дотримання вимог закону та ведення лісового господарства з 

дотриманням природоохоронних стандартів. 

Крім того, стаття висвітлює актуальні зміни в законодавстві, які стосуються адміністративної 

відповідальності за порушення лісових правил, а також висновки та рекомендації для покращення 

системи контролю та відповідальності у цій сфері. 

 

 

Вісьмдесят відсотків деревного покриву нашої планети зазнали впливу людської 

діяльності, і ця цифра продовжує зростати. Ліси, як важливі природні ресурси, грають 

важливу роль у підтримці біорізноманітності та забезпеченні природних екосистем. У 

багатьох країнах, включаючи Україну, існує відповідне лісове законодавство, спрямоване 

на регулювання використання та охорону цих важливих ресурсів. 

Але, на жаль, порушення лісового законодавства не є рідкістю. Незаконний руб лісу, 

незаконне видобуток деревини та інші подібні дії можуть масштабно шкодити лісовим 

екосистемам і призвести до серйозних негативних наслідків для навколишнього 

середовища. Відтак, питання адміністративної відповідальності за порушення лісового 

законодавства набуває великої важливості. 

У цій статті ми розглянемо питання адміністративної відповідальності за порушення 

лісового законодавства, а також розглянемо нормативну базу, види порушень та їх можливі 

наслідки. Ми також розглянемо судову практику та приклади рішень у цій сфері, щоб 

краще розуміти, які санкції можуть застосовуватися у випадку порушень. 

Основна мета цієї статті - розкрити важливі аспекти адміністративної 

відповідальності за порушення лісового законодавства, щоб підвищити усвідомленість та 

допомогти зберегти наші ліси для майбутніх поколінь. 
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Адміністративна відповідальність за порушення лісового законодавства як 

підінститут адміністративної відповідальності – це система юридичних норм, які 

встановлюють перелік лісових адміністративних правопорушень, забезпечують виявлення 

цих правопорушень, встановлення правопорушника, доказування його винності, 

застосування до нього встановлених законом примусових мір впливу та їх реалізацію. За 

чинним законодавством адміністративна відповідальність за порушення норм лісового 

законодавства може бути застосована до громадян або посадових осіб у випадках, 

передбачених у КУпАП[2]. 

Таким чином, КУпАП установлює тільки два види суб’єктів лісових правопорушень, 

і обидва передбачають накладання адміністративної відповідальності на фізичних осіб. 

Треба розширити сферу відносин адміністративної відповідальності шляхом установлення 

відповідальності юридичних осіб, оскільки останні порушують адміністративно-правові 

норми поряд із фізичними особами, особливо у галузі підприємницької діяльності, що 

безпосередньо стосуються норм лісового законодавства. Причому необхідно встановити 

особливості юридичних осіб як суб’єктів адміністративної відповідальності, а саме: 

юридична особа стає суб’єктом адміністративної відповідальності з моменту її державної 

реєстрації та втрачає статус юридичної особи як відповідного суб’єкта з моменту її 

виключення з ЄДРПОУ. 

Лісові ресурси - це природний ресурс, який включає в себе ліси та все, що пов'язане з 

ними. Це охоплює такі компоненти: 

● Деревина. Ліси надають деревину, яка використовується в будівництві, 

виробництві меблів, паперу та інших матеріалів. 

● Екосистеми. Ліси виконують важливу роль у підтримці біорізноманіття, 

забезпечуючи житло для різних видів рослин і тварин. 

● Охорона навколишнього середовища. Ліси поглинають вуглекислий газ і 

впливають на клімат. Вони також служать бар'єром проти ерозії ґрунту та забруднення 

водойм. 

● Рекреація та туризм. Ліси надають можливості для відпочинку, туризму та 

активного відпочинку. 

● Лісове господарство. Ліси можуть бути використані для збирання лісових ресурсів 

та проведення лісового господарства[1]. 

Збереження та раціональне використання лісових ресурсів важливі для 

збалансованого розвитку і збереження природи та довкілля. Ліси є житлом для багатьох 

видів рослин і тварин. Збереження лісових екосистем допомагає зберегти цю 

біорізноманітність і запобігти вимиранню видів. Ліси поглинають вуглекислий газ під час 

фотосинтезу, що сприяє зниженню викидів парникових газів та має позитивний вплив на 

зміну клімату.  Дерева в лісах допомагають утримувати ґрунт від ерозії та забруднення, а 

також покращують якість води в річках і озерах. 

Ліси надають сировину для деревообробної, паперової та інших галузей, що сприяє 

економіці. Лісництво також створює робочі місця для місцевого населення. Ліси 

приваблюють туристів та любителів природи, що сприяє розвитку туристичних галузей і 

сприяє місцевим громадам. Раціональне використання лісів передбачає баланс між 

використанням їх ресурсів і збереженням природи. Для цього важливо розробляти і 

дотримуватися правильних лісогосподарських практик, а також враховувати сталість 

використання лісових ресурсів на користь майбутніх поколінь[3]. 

Порушення лісового законодавства може призвести до штрафів, конфіскації майна, 

адміністративного арешту або інших адміністративних покарань відповідно до закону. 

Важливо дотримуватися правил і дозволів, які регулюють використання лісових ресурсів, 

для збереження природи та забезпечення сталого використання лісів. 
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Заслуговує на увагу думка науковця Л.В. Мендик про те, що адміністративне 

лісопорушення – це суспільно шкідливе або суспільно небезпечне, протиправне, 

винне (умисне чи необережне) діяння (дія чи бездіяльність) у сфері використання, 

управління й охорони лісів, за вчинення якого передбачено адміністративно-правову 

відповідальність. 

Адміністративно-правова відповідальність за лісопорушення – це вид юридичної 

відповідальності, що застосовується компетентними державними органами та посадовими 

особами за вчинення адміністративного проступку у сфері використання, управління й 

охорони лісів на підставах та у порядку, передбаченому адміністративним, екологічним і 

лісовим законодавством [4, с. 104–108]. 

У контексті нашого дослідження зауважимо, що в Україні існує стійка тенденція 

зростання адміністративних проступків, у т. ч. і лісових правопорушень. Це пов’язано з 

наявністю значного кола умов, які стимулюють їх скоєння. 

Законодавець робить спроби зупинити цю тенденцію здебільшого шляхом 

розширення системи адміністративно-юрисдикційних органів і запровадженням більш 

суворих санкцій, але, як свідчать статистичні дані, таких дій для належного результату 

замало. Вбачається, що потрібен дещо новий підхід до створення концепції протидії цій 

тенденції, яка має бути створена на науково обґрунтованих підставах. Як зазначає Є.В. 

Додін, такі висновки повинна зробити нова галузь адміністративно-правової науки, що 

отримала назву «адміністративна деліктологія» [5, с. 92]. 

У висновку до статті про адміністративну відповідальність за порушення лісового 

законодавства можна підкреслити наступні ключові моменти: 

Ліси є незамінним природним ресурсом, який забезпечує ряд користей, включаючи 

деревину, охорону навколишнього середовища, біорізноманітність та рекреаційні 

можливості. З огляду на важливість лісових ресурсів для суспільства, існує необхідність в 

правильному регулюванні та контролі щодо їх використання та збереження. 

Адміністративна відповідальність за порушення лісового законодавства може 

включати широкий спектр порушень, таких як незаконне вирубування, порушення правил 

пожежної безпеки, незаконний видобуток та інші. У статті можна зазначити, що 

адміністративні санкції за порушення лісового законодавства включають штрафи, 

конфіскацію майна, адміністративний арешт та інші заходи, спрямовані на відновлення 

законності та запобігання подібним порушенням у майбутньому. 

Загальною метою статті є підкреслення важливості дотримання лісового 

законодавства та можливих наслідків порушень, сприяючи свідомому та відповідальному 

використанню лісових ресурсів. 

У заключенні, адміністративна відповідальність за порушення лісового законодавства 

є важливим інструментом для забезпечення сталого використання лісових ресурсів та 

збереження природного середовища. Вона сприяє виконанню норм і правил, які регулюють 

лісове господарство, а також допомагає у попередженні потенційних негативних наслідків, 

таких як лісові пожежі, екологічні руйнування та знищення біорізноманітності. 

Аналіз судової практики та приклади судових рішень розкривають конкретні ситуації, 

де порушення лісового законодавства призвело до адміністративних санкцій, і надають 

уроки для майбутнього. Це допомагає удосконалити систему контролю та виконання 

законодавства в сфері лісового господарства. 

Важливо наголосити на значенні ефективного співробітництва між органами влади, 

судовою системою та суспільством для забезпечення сталого використання лісових 

ресурсів та збереження природи для майбутніх поколінь. Адміністративна відповідальність 

стає важливим інструментом для досягнення цих цілей та створення екологічно стабільного 

майбутнього. 
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ВИКОНАННЯ ТРУДОВИХ ОБОВ’ЯЗКІВ  

ПІД ЧАС ПОВІТРЯНИХ ТРИВОГ 
 

Відповідно до частини 4 статті 43 Конституції України кожному гарантується право 

на належні, безпечні та здорові умови праці, особливо зараз це питання стало гострим, коли 

наша країна вимушена жити в умовах воєнного стану [1]. Однак, слід взяти до уваги, що у 

трудовому законодавстві немає прямої норми, що забороняє працювати під час повітряної 

тривоги. Проте все ж таки у Кодексі законів про працю України говориться про те, що на 

всіх підприємствах, установах та організаціях роботодавець зобов’язаний створити 

безпечні умови праці, зокрема й під час повітряної тривоги [2]. Попри те, що українці вже 

достатньо довго живуть в умовах воєнного стану дане питання залишається доволі 

дискусійним та актуальним. 

У чому полягає проблематика виконання трудових обов’язків під час повітряних 

тривог? 

По-перше, варто взяти до уваги те, що у нашій державі недостатньо детальних 

нормативно-правових актів, які б встановлювали правила для працівників та роботодавців 

під час сигналу повітряної тривоги. Існують лише окремі нормативно-правові акти, які 

регулюють загальні положення під час надзвичайної ситуації, серед них: Кодекс цивільного 

захисту України від 2.10.2012 р. № 5403-VI; Положення про організацію оповіщення про 

загрозу виникнення або виникнення надзвичайних ситуацій та зв’язку у сфері цивільного 

захисту, затверджене постановою КМУ від 27.09.2017 р. № 733; План реагування на 

надзвичайні ситуації державного рівня, затверджений постановою КМУ від 14.03.2018 р. 

№ 223. Проаналізувавши вищезгадані нормативні акти, важко зрозуміти як роботодавцеві 

забезпечити нормальні умови праці, які не будуть загрожувати життю та здоров’ю 

працівників. На практиці під час повітряної тривоги одні працівники та роботодавці 

припиняють роботу, а інші навпаки продовжують працювати не звертаючи на це увагу. 

Немає в трудовому законодавстві і вказівок про відповідальність роботодавця, якщо він 

змушує працювати працівників у таких умовах. У той же час, роботодавець не має права 

примушувати працівників продовжувати роботу під час тривоги, бо це буде порушення 

норм ст. 43 Конституції України, щодо права на здорові та безпечні умови праці, які 

закріплені також і в ст. 153 Кодексу Законів про працю України [5]. Прямої 

відповідальності за роботу підприємства під час повітряної тривоги чинне трудове 

законодавство України наразі не встановлює. Враховуючи вище зазначене, потрібно 

констатувати, що трудове законодавство сьогодні має прогалини щодо погодження дій 

працівника та роботодавця під час сигналу повітряної тривоги. 

По-друге, з початком повномасштабного вторгнення агресора на територію України 

відбулися масштабні зміни в трудових відносинах. Дискусійним залишається питання 

обліку робочого часу під час повітряних тривог, адже законодавство України не 

регламентує чітко питання оплати праці робітникам під час повітряної тривоги. Оскільки  

повітряні тривоги по всій території можуть тривати по декілька годин, тому роботодавцям 
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проблемно вести облік робочого часу. Якщо працівник без поважних причин запізнився на 

роботу або передчасно її залишив, то цей час у робочі години не включається й оплаті не 

підлягає, а тому й залишається актуальною проблемою, чи потрібно включати в облік 

робочого часу, час, який працівник перечікує в укриті під час повітряної тривоги. 

Аналізуючи це питання ми приходимо до висновку, що це можна розцінювати, як простій. 

Ч. 1 ст. 34 КЗпП вказує, що простій — це зупинення роботи, викликане відсутністю 

організаційних або технічних умов, необхідних для виконання роботи, невідворотною 

силою або іншими обставинами [4]. Торгово-промислова палата України у своєму листі від 

28.02.2022 року № 2024/02.0-7.1 підтвердила, що воєнний стан в Україні, введений через 

військову агресію РФ, — надзвичайні, невідворотні та об’єктивні обставини для суб’єктів 

господарської діяльності. Тому те, що працівники не виконують своїх трудових функцій 

під час повітряних тривог можна вважати простоєм. Також відповідно до ч.1 ст. 113 КЗпП, 

за час простою не з вини працівника, оплачується з розрахунку не нижче від двох третин 

тарифної ставки встановленого працівникові розряду (окладу) [3]. 

Висновок: підсумовуючи все вище сказане, варто зазначити, що попри те, що наша 

країна вже не один місяць живе в умовах воєнного стану, питання виконання трудових 

обов’язків під час повітряних тривог залишається достатньо проблемними та 

неврегульованим чинним законодавством. 
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КРИМІНАЛЬНА ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ  

ЗА КОЛАБОРАЦІЙНУ ДІЯЛЬНІСТЬ:  

ДЕЯКІ СОЦІАЛЬНІ АСПЕКТИ 
 

Початок повномасштабної війни започаткував не тільки кардинальних змін у життя 

громадян, але й повну трансформацію українського законодавства. Річь йдеться про 

стрімке внесення змін до Кримінального Кодексу України (КК України), а саме статті про 

колабораційну діяльність[1]. Оскільки колабораціоналізм є обов‘язковою складовою війни, 

то боротьба з ним стане першим кроком до перемоги. 

Динамічного розвитку набирає актуальність колабораційної діяльності на тимчасово 

окупованих територіях. Термінологія даного виду діяльності часто ототожнюють з 

державною зрадою, однак кожна з них має окремий, своєрідний характер. Державна зрада 

була започаткована та ратифікована законодавчою владою з початком формування 

законодавства, тоді як колабораційної діяльність була виокремлена в окрему статтю лише 

з початком повномасштабної війни. 

Варто зауважити, що поширення колабораційної діяльності набуло більш стрімких 

обертів лише з часом. Країна-агресор сформувала нові політичні спілки, референдуми та 

пропагуючи партії для залучення людей у політичну сферу. Згідно цього рішенням 

українського населення перейти на сторону ворога – найтяжчий злочин, який не передбачає 

амністії. 

Кожного дня, СБУ України повідомляє по нових зрадників, які підписали договір на 

державну зраду та колабораціоналізм. Проте проблема даного питання полягає у тому, що 

деякі люди стали «заручники» влади. Ті, хто залишився на окупованих територіях, і 

вирішив чекати на скорішу деокупацію, були змушені до російської паспортизації та праці. 

Поясненням наявності вагомого показника колаборантів та їх стрімкому поширенню став 

чинник часу. Українська інформаційна війна ідеалізувала швидке повернення захоплених 

територій, не маючи жодного уявлення про ціну їх звільнення та кількість жертв. 

Моральний стан кожного українця з часом згасав та питання патріотичного духу перейшло 

на задній план. Однак, наша країна, доволі гуманно та лояльно визначила ряд дій, які 

можуть притягнути до кримінальної відповідальності за статтею 111-1 «Колабораційна 

діяльність» ККУ. Так, у статті 111-1 КК України, колабораційна діяльність вміщує в собі 8 

пунктів. Всі вони характеризуються активною участю у вигляді заперечення збройного 

конфлікту, публічні заходи до підтримки рішень держави-агресора, заклики до їх 

підтримки громадян на окупованій території. Слід звернути увагу на те, що фіксація 

колабораційної діяльності та настання за неї відповідальності відбувається лише при 

добровільному зайнятті відповідних посад в органах рф. 

Слід зазначити, що на обтяження кримінальної відповідальності впливає ступінь 

суспільно-небезпечного діяння. В контексті оцінки ступеня суспільної небезпечності 
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колабораційної діяльності має значення та посада в незаконних органах влади, органах 

окупаційної адміністрації, яку добровільно обіймає громадянин України. Частина 2 ст.  

111-1 КК передбачає кримінальну відповідальність за добровільне зайняття посади, не 

пов’язаної з виконанням організаційно-розпорядчих (щодо керування колективами, 

іншими людьми) або адміністративно- господарських (оперативне управління майном, 

майновими комплексами) функцій [2]. 

Як було зазначено вище, колабораційна діяльність тісно пов‘язана з кримінальних 

правопорушенням, як державна зрада. Притягненням до кримінальної відповідальність 

також має схожі аспекти. Частиною 6 ст. 111–1 КК України встановлено відповідальність 

за здійснення відповідних політичних заходів та інформаційної діяльності у співпраці з 

державою-агресором настає за відсутності ознак державної зради [3, c. 205]. Саме в частині 

здійснення інформаційної діяльності ч. 6 ст. 111–1 КК України збігається з державною 

зрадою у формі шпигунства [4]. 

Отже, враховуючи великий обсяг матеріалів, нормативно-правову базу України, 

дослідженням правових експертів, та на підставі власної думки, слід зробити висновок, що 

колабораційна діяльність активно функціонує на тимчасово окупованих територіях, її 

поширенню слугує два аспекти: примусовий, який пояснюється тим, що задля безпеки 

власного життя та проживання люди повинні працювати на російську владу та чекати на 

звільнення; добровільний, тобто прояв владної ініціативи задля співпраці з «новою» 

владою для забезпечення інтересів загарбника. Опираючись на зазначені аспекти, слід 

зазначити, що вважливим при притягненні до кримінальної відповідальності їх врахування, 

так як не усі причетні до колабораційної діяльності, мають на меті співпрацювати з 

окупантами, а схожі діяння щодо колабораційної діяльності з їх боку, можуть носити 

вимушений характер через бажання проживати у власному домі. 
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ОСОБЛИВОСТІ ПРАВОВОГО РЕЖИМУ ЗЕМЕЛЬ 

ОБ’ЄДНАНИХ ТЕРИТОРІАЛЬНИХ ГРОМАД 
 

Земля завжди була найважливішим ресурсом для будь-якої країни, і це стосується не 

лише сільськогосподарського сектора. Для України це питання особливо важливе, оскільки 

протягом тривалого часу землю розглядали не лише як ресурс для економічного зростання 

та добробуту громадян, але й обмежували її продаж. Однак земля як об’єкт державного 

регулювання досі не має чіткого правового визначення, і відповідно не розроблені 

ефективні стратегії управління у сфері земельних відносин [1]. 

Збільшення кількості суб’єктів господарювання на землі призвело до розширення 

числа учасників земельних відносин. Тому, щоб запобігти можливому хаосу, держава 

спільно з регіональними державними органами і за участю громадськості та експертів 

розробила стратегічні плани створення об’єднаних територіальних громад (далі – ОТГ) у 

кожній області України [2]. 

Земельні ресурси є основою для життєдіяльності громади, важливим ресурсом для 

розвитку сільської економіки та значущим джерелом доходів для ОТГ [3]. 

Однією з основних складових правового режиму земель об’єднаних територіальних 

громад виступають правові форми їх використання. Загалом ці землі можуть 

використовуватись як приватна, державна, а також комунальна власність. Проте 

важливість та роль земель різних форм власності у розвитку громад суттєво відрізняються. 

У складі земель ОТГ найбільша частина припадає на землі, що належать до комунальної 

власності. 

У чинному законодавстві відсутнє визначення терміна «право комунальної власності 

на землю». Закон України «Про місцеве самоврядування в Україні» надає визначення лише 

права комунальної власності на майно загалом. Земля є певним видом майна, особливості 

якого визначаються її природним походженням [4]. 

Отже, право комунальної власності на землю об’єднаної територіальної громади 

означає, що відповідно до українського законодавства громада має закріплену можливість 

щодо придбання, володіння та користування земельними ділянками безпосередньо або 

через створені нею органи місцевого самоврядування. 

Особливості правового статусу об’єднаних територіальних громад проявляються 

здебільшого у сфері земельних правовідносин, де ці громади виступають суб’єктами. Тобто 

ОТГ мають право на земельну власність, але не мають повного контролю над управлінням 

землею.  

Закон надає статус суб’єктів управління земельними питаннями радам об’єднаних 

територіальних громад. Ці ради обираються громадянами, але вони володіють значною 

незалежністю у проведенні земельної політики та у земельних справах. 
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Таким чином, уряд та органи місцевого самоврядування повинні працювати над 

удосконаленням законодавства і правового регулювання земельних відносин в ОТГ. Це 

допоможе забезпечити більш ефективне й прозоре управління земельними ресурсами та 

сприятиме сталому розвитку об’єднаних територіальних громад. 
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ПОНЯТТЯ АУТСОРСИНГУ  

В ЮРИДИЧНОМУ КОНСУЛЬТУВАННІ 
 

На сьогоднішній день, використання права в якості регулятора суспільних відносин 

характеризується значним зростанням ролі надання правових послуг. Правові послуги 

надаються, як приватно правовими суб’єктами, так і органами публічної влади. Одне із 

ключових місць в житті суспільства займає сектор надання правових послуг. Варто 

зазначити, що з розвитком  суспільних відносин зростає різноманітність правових послуг, 

що в подальшому призводить до появи на практиці їх нових видів. 

У досить жорстких умовах конкуренції, під час стрімкого розвитку технологій, 

вагомий вплив на суспільство має надання таких послуг як аутсорсинг. Слід звернути увагу, 

що для світової практики надання даного виду послуг є досить розповсюдженим. Для 

України даний вид послуг перебуває на початковому етапі. Українські компанії не схильні 

досить часто застосовувати аутсорсинг, що пов’язано з відсутністю законодавства, яке б 

регулювало даний вид послуг. 

Юридичний аутсорсинг на сьогоднішній день є досить актуальним, у зв’язку з тим, 

що він стрімко входить в практику підприємництва. Особливо він є актуальним в малому 

та середньому бізнесі. 

Щоб більш глибоко розкрити юридичний аутсорсинг, як різновид правового 

консультування, потрібно проаналізувати саме поняття «аутсорсингу». Так під 

аутсорсингом слід розуміти необхідне виділення деяких бізнес процесів та делегування їх 

реалізації сторонньому виконавцю. 

Аутсорсинг – це передача підприємством, установою чи організацією її окремих 

функцій підприємництва стороннім компаніям, котрі проводять діяльність на підставі 

укладеного договору. 

Варто зазначити, що на законодавчому рівні поняття аутсорсинг закріплено в 

Національному класифікаторі України «Класифікація видів економічної діяльності ДК 

009:2010». Згідно даного класифікатора аутсорсинг розглядається, як окрема угода, у змісті 

котрої передбачено доручення замовником підряднику виконання поставлених завдань, що 

включають  питання виробничого процесу або її частини, підбору персоналу та допоміжні 

функції [1]. 

У Цивільному кодексі та Господарському кодексі України відсутнє визначення 

поняття аутсорсингу. Тим не менше, зазначене поняття згадується у деяких інших 

нормативних актах, включаючи п. 6 ч. 1 ст. 2 Закону України «Про ринки капіталу та 

організовані товарні ринки» (далі – Закон). Це спричиняє висновок, що його можна 

віднести до непоіменованих (безіменних) договорів. Однак важливо відзначити, що, 

незважаючи на відсутність юридичного регулювання відносин, що виникають із такого 

договору, практика його використання є досить поширеною. Цей Закон тлумачить поняття 

аутсорсингу, як залучення професійним учасником на підставі відповідного договору іншої 

особи (надавача послуг) до здійснення процесів, надання послуг, виконання робіт, що 

становлять частину провадження таким професійним учасником професійної діяльності на 

ринках капіталу та організованих товарних ринках» [4]. 

Аутсорсинг передбачає залучення до виконання певних трудових функцій окремих 

спеціалістів в даній галузі. 
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Варто зазначити, що модель аутсорсингу має наступний вигляд: 
1. До аутсорсингової компанії направляється сформований перелік вимог замовника 

до поставленої роботи; 
2. В свою чергу компанія отримавши вказані вимоги замовника, визначає 

відповідальних співробітників, створюючи дорожню карту виконуваної роботи; 
3. Виконуючи покладені функції в подальшому виконавець звітує перед замовником 

про стан виконаної роботи; 
4. Остаточним результатом аутсорсингу є виконання поставленої роботи, до 

прикладу надання послуг. 
Таким чином, на аутсорсинг певною мірою передаються функції по кваліфікованій 

підтримці безперебійної працездатності окремих систем, все це здійснюється на основі 
тривалого контракту. 

У доктрині права не сформовано єдиного підходу до поняття «аутсорсинг». 
Загородній А.Г. та Партин Г.О. під аутсорсингом розуміють делегування частини функцій, 
котрі пов’язані з обслуговуванням діяльності підприємства сторонньому постачальнику за 
умов гарантування ним відповідної якості та ефективності виконання на основі 
трансформації бізнес процесів та технологій [2]. Вчений Дідух О.В. аутсорсинг розглядає, 
як інструмент управління підприємством, котрий покликаний покращувати ефективність 
та конкурентоспроможність, передбачаючи укладення контракту між замовником та 
постачальником [2]. 

Під юридичним аутсорсингом слід розуміти надання комплексних юридичних 
послуг, котрі включають в себе консультації з юридично-правових питань, підготовка та 
подання документів, представництво інтересів фірми. 

Науковець Кужелєв О.М. вважає, що правовий аутсорсинг – це послуга котра на 
практиці показала досить високу результативність для більшості представників бізнесу та 
в подальшому є досить перспективною [3]. 

Слід звернути увагу на те, що юридичний аутсорсинг здійснюється виключно за 
допомогою договірних правовідносин. Предметом такого договору є надання правових 
послуг кваліфікованим спеціалістом. У даному випадку мова йде про юриста, котрий 
спеціалізується у визначеній замовником галузі правових знань, здійснюючи завдання 
котрі прописані у договорі та делегуються замовником. 

Кужелєв О.М. виділив переваги надання юридичного аутсорсингу, а саме: 
1. Забезпечення надання гарантії безперервного юридичного обслуговування; 
2. Надання для юридичного супроводу замовнику вузькопрофільних спеціалістів 

відповідної галузі права, що зумовлює забезпечення високого рівня якості правових послуг; 
3. Значна економія часу на виконання послуг у даній галузі; 
4. Перевага  у відсутності відповідальності з боку роботодавця щодо працівника в 

частині сплати страхових внесків, податків, необхідності оформлення трудових відносин 
[3]. 

Крім переваг використання аутсорсингу, простежується також недоліки. Слід 
зазначити, що значний вплив на аутсорсинг становить відсутність правового регулювання 
даних відносин. Серед проблемних питань правового характеру виділяють: 

1. На законодавчому рівні немає чіткого визначення поняття «аутсорсинг». Це 
ускладнює розуміння та відмежування його від інших подібних договорів. Також існує 
проблема у зв’язку з тим, що його досить часто прирівнюють із договорами про надання 
послуг та виконання робіт; 

2. Проблемою також є відсутність порядку укладення  та оформлення договорів, 
котрі стосуються передачі функцій на виконання іншим компаніям. В даному випадку мова 
йде про те, що у разі неналежного виконання договору, порушення його умов або 
невиконання взагалі, сторони не в змозі захистити свої законні права. В переважній 
більшості справ, національні суди не розмежовують зазначений договір як самостійний; 
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Варто зазначити, що надання консультативних послуг досить звичне явище для 

багатьох сфер. Суть аутсорсингу полягає у використанні його в тих сферах, які не є 

профільними для певної компанії, проте реалізація їх є значною. Виконання таких функцій 

по договору передається іншій компанії, котра спеціалізується на виконанні поставлених 

завдань. Дотримуючись умов договору, фахова компанія забезпечує стабільне 

обслуговування. Стосується це будь-якої сфери, в нашому випадку юридичної. 

На сьогоднішній день все більше простежується тенденція застосування аутсорсингу 

в юридичній сфері.  Сюди відносять забезпечення надання юридичного аналізу, складання 

контрактів, направлення запитів, листів, представництво інтересів у суді та в органах 

державної влади різних ланок, повне обслуговування господарської діяльності. Вище 

зазначене надає можливість підприємству звільнитись від ведення юридичного аспекту 

господарської діяльності, витрачанні коштів на заробітну плату. Підприємство 

зосереджується на основному виді діяльності компанії, при цьому заощаджуючи кошти 

компанії. 

Висновок. Отже, під юридичним аутсорсингом розуміють надання комплексних 

юридичних послуг, котрі включають в себе консультації з юридично-правових питань, 

підготовку та подання документів, представництво інтересів фірми. Суть аутсорсингу 

полягає у використанні його в тих сферах, які не є профільними для певної компанії, проте 

реалізація їх є значною. Виконання таких функцій по договору передається іншій компанії, 

котра спеціалізується на виконанні поставлених завдань. Для світової практики надання 

даного виду послуг є досить розповсюдженим. Для України даний вид послуг перебуває на 

початковому етапі. Оскільки українські компанії не схильні досить часто застосовувати 

аутсорсинг, що пов’язано з відсутністю законодавства, яке б регулювало даний вид послуг. 
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ПРОБЛЕМНІ ПИТАННЯ ЗАТРИМАННЯ ОСОБИ У 

КРИМІНАЛЬНОМУ ПРОВАДЖЕННІ 
 

Відповідно до статті 3 Конституції України, людина, її життя і здоров'я, честь і 

гідність, недоторканність і безпека є найвищою соціальною цінністю, а права і свободи 

людини та їх гарантії визначають зміст і спрямованість діяльності держави. Держава 

відповідає перед людиною за свою діяльність. Водночас права людини, незважаючи на їх 

безперечну вищу цінність у демократичній правовій державі, не можуть бути зведені в 

абсолют і недоторканні завжди і в усіх випадках, оскільки в сучасних умовах розвитку будь-

якої держави практична діяльність окремих осіб і органів, що ведуть боротьбу зі 

злочинністю, неможлива без обмеження конституційних прав людини. 

Забезпечення прав і свобод особи у кримінальному провадженні має специфічний 

характер, оскільки закон допускає застосування заходів, спрямованих на обмеження прав і 

свобод. Як свідчить практика, під час досудового розслідування виникають проблеми при 

застосуванні запобіжних заходів, пов'язаних із тимчасовим обмеженням (позбавленням) 

слідчим суддею, судом права особи на свободу та особисту недоторканність. Аналіз деяких 

проблемних аспектів затримання є предметом нашого дослідження. 

Незважаючи на чітку регламентацію затримання, на практиці під час затримання 

продовжують мати місце порушення прав людини, які проявляються у 

- фактах безпідставного тримання в кімнаті для затриманих та доставлених до 

чергової частини осіб, яким не було вручено повідомлення про підозру протягом 24 годин 

з моменту затримання відповідно до вимог КПК України 

- передача затриманих осіб відбувається значно довше, ніж це необхідно, при цьому 

не проводиться жодних перевірок та не постає питання про притягнення винних осіб до 

відповідальності 

- продовжується практика фактичного затримання осіб працівниками оперативних 

підрозділів, при цьому офіційний протокол затримання складається не ними, а слідчим. Як 

наслідок, у протоколі спотворюються час і місце фактичного затримання, що приховує 

затримку з фіксацією затримання; 

- слідчі органи не виконують свій обов'язок негайно повідомити про затримання і 

роблять це на власний розсуд, як правило, з моменту офіційної реєстрації затримання; 

- існує проблема з доступом адвоката до затриманого в сільській місцевості, де центри 

безоплатної правової допомоги не укомплектовані адвокатами. Тому в таких центрах 

затриманий подає письмову відмову від адвоката [1, с. 100]. 
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Незважаючи на короткостроковість застосування, тримання під вартою є одним із 

найтяжчих видів кримінально-процесуального примусу. Затримана особа позбавляється 

свободи пересування, можливості спілкуватися з іншими особами, можливості 

розпоряджатися майном, порушується її фізична та моральна недоторканність, вона зазнає 

численних інших незручностей, пов'язаних з побутом, житлом та медичним 

обслуговуванням. 

Слід зазначити, що серед основних факторів, які сприяють існуванню вищезазначених 

проблем, є той факт, що не у всіх підрозділах наразі є працівники, відповідальні за 

перебування затриманих осіб. Серйозною проблемою є також навмисне затягування 

уповноваженими особами з питань тримання затриманих з повідомленням центрів правової 

допомоги, щоб дати можливість слідчим або підрозділам якомога довше "попрацювати" із 

затриманою особою для отримання зізнання або проведення інших слідчих дій. 

Загальна можливість доступу до адвоката залежить не від рішення підозрюваного чи 

його представника, а від спеціального рішення слідчого. Практика показує, що адвоката, 

обраного родичами затриманого, не допускають до затриманого через те, що затриманий не 

бажає користуватися послугами адвоката особисто. При цьому ні адвокат, ні його родичі не 

мають можливості перевірити добровільність відмови затриманого від правової допомоги, 

оскільки дуже складно навіть зафіксувати такий факт [2, с. 87-88]. Негативним є й те, що 

оперативні працівники не перевіряють законність видачі та не з'ясовують, чи були 

повідомлені треті особи про затримання виданої особи [3, с. 43]. 

Підсумовуючи вищевикладене, слід зазначити, що при застосуванні положень КПК 

України необхідно враховувати той факт, що кожен із визначених у ньому інститутів має 

специфічне призначення та процесуальний порядок, який відрізняє його від інших. З цієї 

точки зору, підміна окремих процесуальних дій не є корисною для цілей кримінального 

провадження і не може бути виправданою. Водночас, незважаючи на позитивний досвід 

реалізації заходів забезпечення кримінального провадження, проблеми реалізації 

кримінального процесуального затримання на практиці не є вирішеними і потребують 

ефективної розробки законодавчих новацій, які б враховували як наукову складову, так і 

проблеми правозастосування [4]. 

 

Список використаних джерел: 
1. Права людини в Україні – 2013. Доповідь правозахисних організацій за ред. Є.Ю. Захарова Українська 

Гельсінська спілка з прав людини. – Харків: Права людини, 2014. – 456 с. 

2. Бущенко А. Проти катувань. Аналіз відповідності українського законодавства та практики стандартам й 

рекомендаціям Європейського Комітету запобігання катуванням та жорстокому поводженню  38 (80) /  

А. Бущенко / Харківська правозахисна група. – Х. : Права людини, 2005. – 240 с. 

3. Моніторинг місць несвободи в Україні: стан реалізації національного превентивного механізму: звіт за 

2013 рік Уповноважений Верховної Ради з прав людини. – К., 2013. - С. 200. 

4. Назаров В. В. Проблемні питання застосування затримання у кримінальному провадженні / В. В. Назаров 

// Науковий вісник Інституту міжнародних відносин Національного авіаційного університету. –  

06/2010 . – Вип.2 Сер.: Економіка, право, політологія, туризм . – С. 63-67. 

  



 December 8, 2023  Antwerp, Kingdom of Belgium  Collection of scientific papers «SCIENTIA» 

.  

85 
 

Сухомлин Владислав Русланович 

здобувач вищої освіти  

інституту права та підготовки фахівців для підрозділів Національної поліції 

Дніпропетровський державний університет внутрішніх справ, Україна 
 

Науковий керівник: Савенко Вікторія Петрівна 

старший викладач кафедри кримінального права та кримінології 

Дніпропетровський державний університет внутрішніх справ, Україна 

 

 

СУЧАСНИЙ СТАН ОРГАНІЗОВАНОЇ ЗЛОЧИННОСТІ 

В УКРАЇНІ 
 

Сучасний стан організованої злочинності в Україні є складним та мінливим явищем, 

яке викликає серйозні турбуленції в суспільстві та ставить перед владою завдання посилити 

свої зусилля у боротьбі з цим явищем. Злочинні групи постійно адаптують свої стратегії та 

тактики, використовуючи нові технології та небезпечні підходи, щоб уникнути виявлення 

та покарання. 

За останні роки спостерігається зростання організованої злочинності в різних сферах, 

таких як корупція, наркоторгівля, торгівля людьми, кіберзлочинність та інші. Також, як 

зазначає В. Савенко, до одного з видів організованої злочинності відноситься торгівля 

дітьми [1, c.337]. 

Злочинці використовують не лише традиційні методи, але й вдосконалюють свою 

діяльність, використовуючи сучасні технології для приховування своїх слідів. Необхідність 

співпраці між правоохоронними органами, урядовими структурами та громадянським 

суспільством набуває великого значення для успішного протидії цьому виклику. Важливо 

не лише реагувати на злочин, але й активно запобігати йому, впроваджуючи ефективні 

стратегії та механізми протидії. 

Організована злочинність в Україні вимагає комплексного підходу, який об'єднує не 

лише правові, але й економічні, соціальні та політичні заходи. Вдосконалення 

законодавства, підвищення ефективності правоохоронних органів та підтримка 

громадської свідомості є ключовими складовими успішної стратегії у боротьбі з цим 

явищем. 

За останні десятиліття в Україні відзначається значущий розвиток організованої 

злочинності, яка визначається різноманітністю та динамікою своїх проявів. Однією із 

важливих тенденцій є зростання рівня корупції. Це явище проникає в різні сфери 

суспільства, включаючи владу, правоохоронні органи та бізнес, підриваючи етичні та 

правові стандарти [2, .132]. 

Другою ключовою тенденцією є розширення впливу міжнародних злочинних 

організацій. Глобалізація надає їм нові можливості для проникнення та функціонування в 

умовах різноманітних юридичних систем. Це ставить під загрозу національну безпеку та 

вимагає ефективних заходів співпраці на міжнародному рівні. 

Третьою важливою тенденцією є перехід до нових форм злочинності, зокрема 

кіберзлочинність. Інтернет-технології надають нові можливості для вчинення злочинів, 

таких як кібератаки, шахрайство в мережі, та кібершпигунство. Це вимагає вдосконалення 

правового регулювання та технічних засобів для захисту від кіберзагроз. 

Зазначені тенденції свідчать про необхідність системного підходу до проблеми 

організованої злочинності в Україні. Ефективна боротьба з цим явищем вимагає поєднання 

правових, політичних, технічних та соціально-економічних заходів [3, c.87]. 
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Оцінка впливу соціально-економічних та політичних чинників на рівень 

організованої злочинності є критичним елементом дослідження даної проблеми. 

Соціально-економічне середовище визначає можливості для виникнення та розвитку 

організованої злочинності. Економічні труднощі та високий рівень безробіття можуть стати 

стимулом для осіб шукати альтернативні, незаконні джерела доходу, в той час як 

економічна нерівність може створювати соціальне невдоволення, що може виявитися 

сприятливим ґрунтом для злочинності. 

Ефективність правової системи грає важливу роль у стримуванні організованої 

злочинності. Недостатня реакція правоохоронних органів на злочини та відсутність 

ефективності судової системи можуть стимулювати діяльність злочинних груп, які 

відчувають безкарність. 

Корупція в сферах влади та правоохоронних органів може викликати серйозні 

наслідки для боротьби з організованою злочинністю. Якщо існує системна корупція, це 

може призводити до зловживань та взаємовідносин злочинних елементів та представників 

влади, що створює умови для безкарного функціонування злочинних структур [3, c.91]. 

Таким чином, аналіз впливу цих факторів є необхідним для розуміння коренів 

проблеми організованої злочинності та формування ефективних стратегій боротьби з нею. 

Отже, сучасний стан організованої злочинності в Україні характеризується 

численними викликами та тенденціями. З одного боку, уряд та правоохоронні органи 

вживають заходів для боротьби з цим явищем, зокрема, реформують правоохоронні 

структури та вдосконалюють законодавство. З іншого боку, присутній рівень корупції та 

економічної нестабільності може створювати сприятливі умови для розвитку організованої 

злочинності. 

Успіх у боротьбі з організованою злочинністю вимагає комплексного підходу, який 

включає в себе не лише силові заходи, але й ефективні соціально-економічні реформи, а 

також сприяння розвитку громадянського суспільства. Також важливо підтримувати 

міжнародне співробітництво в цьому питанні, оскільки організована злочинність часто 

перетинає межі національних держав. 

Загалом, ситуація щодо організованої злочинності в Україні є складною та вимагає 

системних заходів для її подолання. 
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ТЕНДЕНЦІЇ РОЗВИТКУ ЮРИДИЧНИХ КЛІНІК 

УКРАЇНИ В СУЧАСНИХ УМОВАХ 
 

Юридичні клініки спершу створювалися в Україні для впровадження аспектів 

практичної підготовки майбутнього юриста у навчальний процес, але з часом 

трансформувалися у структурні підрозділи закладів вищої освіти ІІІ-ІV рівнів акредитації, 

які здійснюють підготовку фахівців за спеціальністю 081 «Право», і зараз є одним із 

елементів ліцензійних вимог. 

Основними завданнями юридичної клініки є: надання здобувачам вищої освіти 

можливості набуття навичок практичної діяльності за фахом; створення місць для 

проходження здобувачам вищої юридичної освіти різних видів практик згідно з 

навчальним планом; надання соціально вразливим та малозабезпеченим категоріям 

населення безоплатної первинної правничої допомоги у формах правової інформації, 

консультацій, підготовки правових та процесуально-правових документів, представництво 

інтересів клієнта в органах державної влади, місцевого самоврядування, інших органах та 

організаціях; проведення заходів з правової просвіти населення. 

Таким чином, з огляду на безпосередню діяльність юридичних клінік, вони 

виконують освітню та соціальну функції, які є нерозривними та взаємопов’язаними. 

Надання безоплатної правничої допомоги включає в себе консультування громадян з 

юридичних питань, поширення знань про права і свободи людини та багато іншого. Все це 

є частиною освітнього процесу, але в практичній площині, та спрямоване на підготовку 

фахівців у галузі права. 

Гібридна війна рф проти України, що розпочалася у 2014 році, пандемія COVID-19 

2020-2021 років та повномасштабна російська збройна агресія після 24 лютого 2022 року 

привели до численних порушень прав людини. Кількість осіб, які потребують безоплатної 

правничої допомоги, різко зросла. Тому питання правового захисту населення набуло 

особливої гостроти. 

Хоча законодавство передбачає наявність спеціальних координаційних центрів з 

надання правничої допомоги, бюро безоплатної правничої допомоги, адвокатських 

об’єднань тощо, але збільшення кількості запитів на безоплатну правничу допомогу та 

нестача персоналу, здатного її надавати, унеможливлюють відповідні установи в умовах 

воєнного стану гарантувати безперервність надання такої допомоги. 

З огляду на це діяльність юридичних клінік зараз є надзвичайно актуальною, адже з 

одного боку збільшилася кількість категорій осіб, які потребують безоплатної правничої 

допомоги (внутрішньо переміщені особи, ветерани війни та особи, на яких поширюється 

дія Закону України «Про статус ветеранів війни, гарантії їх соціального захисту», члени 

сімей загиблих (померлих) Захисників та Захисниць України та ін.), розширилося коло 

проблемних питань, а з іншого – значно зросло навантаження на суб’єктів надання 

безоплатної правничої допомоги, а на окремих територіях кількість таких суб’єктів 

зменшилася або їх робота ускладнена. 

Військові дії вплинули на суть звернень – вони дещо змінилися порівняно з мирним 

часом. Якщо раніше особи, зазвичай, зверталися з питань порушення їх прав, свобод, 

витребування завданої майнової або моральної шкоди, поділу спільного майна тощо, то 

зараз проблеми стосуються, зокрема, отримання статусу внутрішньо переміщеної особи, 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3551-12
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реєстрації нового місця проживання, перетину кордону з дитиною, державної допомоги, 

питання щодо сплати комунальних послуг в умовах воєнного стану чи спадкування майна, 

що знаходиться на тимчасово окупованих територіях, отримання компенсації за знищене 

майно, порушення трудових прав тощо. 

В умовах воєнного стану необхідність швидкого реагування на запити з безоплатної 

правничої допомоги привела до поширення дистанційної форми її надання. Так, часто 

звернення приймаються і консультації надаються за допомогою телефонного зв’язку, 

електронної пошти, месенджерів соціальних мереж та інших засобів, що в цілому 

забезпечує ефективніший доступ до інформації, спрощує процес вирішення нагальних 

питань. 

До умов війни адаптувалася і просвітницька діяльність – вона перемістилася 

переважно в медіапростір. Наразі розповсюджені такі форми правопросвітніх заходів, як 

вебінари, публікація правових роз’яснень із найбільш актуальних питань у місцевих 

друкованих засобах масової інформації, на різноманітних Інтернет-ресурсах, у соціальних 

мережах, участь у радіо- чи телепередачах, підготовка навчальних та пропагуючих 

відеороликів тощо. 

Спочатку в умовах карантинних обмежень, пов’язаних з пандемією COVID-19, а 

тепер і воєнного стану суттєво змінилася й ситуація з проходженням практики здобувачів 

вищої освіти. Частина органів, установ неохоче приймають студентів для проходження 

практики, деякі – взагалі відмовляють. Тому багато українських студентів проходять зараз 

практику в юридичних клініках при закладах вищої освіти, надають правничу допомогу 

громадянам під керівництвом викладачів-кураторів, котрі забезпечують необхідну 

методичну і теоретичну підтримку студентам-консультантам. Це сприяє підвищенню 

якості юридичної освіти студентів і правової освіченості клієнтів цих клінік. 

Отже, сьогодні проблема забезпечення соціально вразливих верств населення якісною 

безоплатною правничою допомогою залишається актуальною, і юридичні клініки здатні її 

надавати поряд із центрами безоплатної правничої допомоги, правозахисними 

організаціями, адвокатськими об’єднаннями та ін. 

Незважаючи на виклики, які постають перед юридичними клініками, вони відіграють 

важливу роль у механізмі захисту прав людини і є, з одного боку – освітнім центром, де 

здобувачі вищої освіти мають змогу оволодіти конкретними професійними навичками, а з 

іншого – альтернативним суб’єктом надання безоплатної правничої допомоги. 
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АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ ДОКАЗУВАННЯ 

КРИМІНАЛЬНИХ ПРОСТУПКІВ У КОНТЕКСТІ 

КРИМІНАЛЬНО-ПРОЦЕСУАЛЬНОГО КОДЕКСУ 

УКРАЇНИ 
 

Кримінальний процесуальний кодекс України визначає порядок спрощеного 

провадження у справах про кримінальні проступки (згідно зі статтею 381 КПК України) з 

метою зменшення матеріальних та часових витрат та прискорення розгляду справ. Цей вид 

провадження передбачає розширений перелік джерел доказів. 

Доказування у кримінальному судочинстві визначається як процес, спрямований на 

встановлення фактичних обставин справи через збирання, перевірку та оцінку доказів. Цю 

діяльність виконують уповноважені суб'єкти з участю інших осіб відповідно до 

законодавства. Таким чином, доказування – це здійснення, регульоване законом, діяльності 

зі збирання, перевірки та оцінки доказів з метою встановлення обставин, які мають 

значення для законного, обґрунтованого та справедливого вирішення провадження [1, 

c.254]. 

Суть доказування під час дізнання полягає в особливості віднесення кримінального 

правопорушення до категорії кримінальних проступків та відповідній правовій кваліфікації 

на момент подання заяви або повідомлення про кримінальне правопорушення. Для цього 

необхідно довести обставини, визначені ст. 91 Кримінального процесуального кодексу 

(далі – КПК) України: 

 обставини кримінального правопорушення (час, місце, спосіб та інші деталі 

вчинення правопорушення); 

 вину у вчиненні правопорушення, її форму, мотив та мету; 

 розмір завданої шкоди та витрат, обумовлених правопорушенням; 

https://orcid.org/0000-0003-4006-3535
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 обставини, що впливають на тяжкість правопорушення, характеристику 

обвинуваченого, які важать на покарання, можуть пом'якшити його або виключити 

кримінальну відповідальність; 

 обставини, що можуть призвести до відмови від кримінальної відповідальності. 

Окрім того, обставини, які стосуються грошей, цінностей та іншого майна, 

піддаються спеціальній конфіскації, що стосується кримінальних проступків (згідно з 

положеннями ст. 96-1 Кримінального кодексу України). Обставини, що обгрунтовують 

застосування кримінально-правових заходів до юридичних осіб, доводяться лише у 

випадку, коли проступок перебуває в переліку кримінальних правопорушень (згідно з 

положеннями ст. 96-3 Кримінального кодексу України) [2, c.67]. 

Якщо є дані, що кримінальний проступок вчинено неповнолітнім, предмет 

доказування є спеціальним і включає обставини, передбачені ст. 485 КПК України. 

Інструментальний складник має найбільше особливостей, оскільки законодавець 

диференціював інструменти збирання доказів, передбачивши специфічні джерела для 

проступків (ст. 298-1 КПК України) [3, c.66]. 

Отож, предметний складник доказування під час дізнання відрізняється у зв'язку з 

правовою кваліфікацією дії, тоді як правила, що регулюють предмет доказування, 

залишаються загальними та залежать від суб'єкта вчинення проступку. Інструментальний 

складник має свої особливості щодо джерел доказів (загальних і спеціальних) та методів 

збирання доказів, оскільки існують обмеження щодо негласних слідчих (розшукових) дій. 

Спеціальні процесуальні дії, передбачені ст. 40-1, 214, 300 КПК України, не завжди є 

взаємодіючими. 

Суб'єктний складник характеризується відсутністю згадки дізнавача в деяких 

процесуальних діях, де він є логічним суб'єктом проведення, що може ускладнити 

допустимість зібраних доказів, включаючи загальні норми доказування (ст. 84, але не ст. 

92, 93, 94 КПК України). Процедурний складник відзначається відсутністю визначеної 

процедури проведення та фіксації специфічних процесуальних дій для дізнання. 

Для усунення виявлених недоліків у регламентації доказування під час дізнання слід 

виключити проведення медичного освідування із переліку засобів збирання доказів, 

синхронізувати положення ст. ст. 40-1, 214, 300 КПК України, уточнити юридичну техніку 

формулювань суб'єкта доказування та уточнити права й обов'язки спеціаліста, враховуючи 

диференціацію форм досудового розслідування. 
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ЗАПОБІГАННЯ ТА ПРОТИДІЯ ОРГАНІЗОВАНИМ 

ГРУПАМ  ЗА ДОПОМОГОЮ ОРД 
 
Запобігання та протидія організованим групам за допомогою орд – важливе завдання 

для забезпечення громадської безпеки та правопорядку. Організовані групи, які діють 
злочинно, можуть стати серйозною загрозою суспільству, економіці та державі в цілому. 
Тому використання організованими злочинцями сучасних технологій та методів є вкрай 
актуальним завданням для правоохоронних органів та владних структур. 

Шахрайство є досить поширеним способом незаконного заволодіння чужим майном. 
Згідно зі статистикою Державної судової адміністрації України, в 2014 році судами першої 
інстанції було засуджено 3764 людини за шахрайство, а кожного наступного року на 15–20 
% більше [3]. 

Зрозуміло, що реальна кількість випадків вчинення цього злочину, яке включає 
нерозкриті кримінальні правопорушення і випадки, коли жертва навіть не зверталася до 
поліції, в десятки разів більше. Винахідливість злочинців не знає кордонів і нові способи 
позбавити людину його грошей або майна виникають постійно. Шахраї діють на вулиці, в 
Інтернеті, по телефону і навіть приходять додому до жертви [1]. 

Водночас, статистика свідчить, що сьогодні шахрайство приймає форму не 
звичайних, «побутових» корисливих злочинів, а характеризується професіоналізмом, 
організованістю та попередньою спланованістю [2]. Тобто, у наш час все частіше 
відбуваються випадки вчинення шахрайства, що вчиняється організованими групами. 
Враховуючи вказане, окремого значення набуває виокремлення сучасних проблемних 
аспектів правового регулювання оперативно-розшукової протидії шахрайствам, що 
вчиняється організованими групами з одночасним окресленням перспективних шляхів їх 
усунення. 

Взагалі існує декілька різнопланових думок фахівців у сфері ОРД щодо виокремлення 
стану правового регулювання різних процесів протидії злочинності, однак найбільш точно 
це можливо встановити за допомогою анкетування практичних працівників. Так, 
наприклад, опитуючи працівників підрозділів кіберполіції та кримінальної поліції,  
О. В. Кривенко встановив, що в процесі правового регулювання оперативно-розшукової 
протидії шахрайствам, що вчиняються через мережу Інтернет, існують такі проблемні 
аспекти: 

В жодному нормативному акті немає розмежування між злочинами, що вчинені в 
мережі Інтернет (як частина об’єктивної сторони – місце вчинення злочину) та злочинами, 
що вчинені із використанням Інтернету як безпосереднього способу вчинення злочину, у 
зв’язку з цим сьогодні правова кваліфікація здебільшого відбувається виключно на підставі 
думки процесуального керівника. 

Чітко не визначена підслідність кримінальних проваджень за фактами вчинення 

шахрайства через мережу Інтернет. 
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В Законі України «Про оперативно-розшукову діяльність» серед прав оперативних 

підрозділів не передбачено можливість здійснення «моніторингу мережі Інтернет». 

Серед повноважень поліції, передбачених ст. 23 Закону України «Про Національну 

поліцію», не відображені повноваження щодо протидії кіберзлочинності, зокрема 

шахрайствам, що вчиняються в мережі Інтернет, що відповідно свідчить про колізійність 

норм означеного законодавчого акту із нормами Закону України «Про основні засади 

забезпечення кібербезпеки України» [1]. 

До складу слідчо-оперативної групи не включають працівників кіберполіції, якщо 

кримінальне провадження відкрито за ч. 1–2 ст. 190 КК України, а його оперативно-

розшукове забезпечення покладено на працівників кримінальної поліції. 

В жодному нормативному акті не регламентується конкретний суб’єкт проведення 

такого виду негласної слідчої розшукової дії як зняття інформації з електронних 

інформаційних систем або її частини, доступ до яких не обмежується її власником, 

володарем або утримувачем чи не пов’язаний з подоланням системи логічного захисту (ч. 

2 ст. 264 КПК України) [3, с. 11]. 

Водночас, розглядаючи тему, яка має відношення до цього, Я.В. Стрелюк, аналізуючи 

думки практичних працівників, відзначив, що однією з основних проблем у законодавчому 

регулюванні в сфері боротьби зі шахрайством є відсутність загальнонаціональної 

програми. Це обумовлено тим, що на сьогоднішній день боротьба зі шахрайством розсіяна 

по різних законодавчих і підзаконних актах, включаючи спеціальні закони. Відсутність 

такої програми заважає визначити мету, принципи та основні напрямки боротьби зі 

шахрайством, розрахувати ресурси, необхідні для цієї боротьби, і передбачити розвиток 

цього виду злочину. Крім того, концептуальне забезпечення боротьби зі шахрайством 

недооцінюється, і наукові дослідження часто не враховуються при прийнятті державних 

заходів у цьому напрямку. Це через відсутність правового механізму, який зобов'язував би 

впроваджувати результати наукових досліджень у практику [4, с. 74]. 

Разом з тим, обидва вчені пропонують вирішити ці проблеми шляхом внесення 

конкретних змін і доповнень до діючого законодавства. На нашу думку, пропозиції цих та 

інших вчених також корисні для правового регулювання боротьби зі шахрайством, яке 

вчиняється організованими групами в рамках оперативно-розшукової діяльності. 

Після розгляду вищенаведеного можна зробити висновок, що проблеми, які були 

описані у публікації, можуть бути вирішені шляхом аналізу та включення в законодавчий 

процес нових пропозицій та доповнень, які недавно були розроблені вченими і практиками. 

Ці зміни стосуються Кримінального процесуального кодексу України, Законів України 

«Про Національну поліцію», «Про оперативно-розшукову діяльність» і спеціальних 

відомчих нормативних актів, зокрема тих, які мають обмежений доступ до громадськості. 
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ЛАТЕНТНА ЗЛОЧИННІСТЬ ТА ФАКТОРИ,  

ЯКІ СПРИЧИНЯЮТЬ ЇЇ ВИНИКНЕННЯ 
 

Латентна злочинність має серйозні негативні наслідки для успішної діяльності 

правоохоронних органів і, в кінцевому підсумку, для всього суспільства, особливо в ці 

нелегкі часи для країни. Однією з проблем є те, що вся шкода, яка була завдана злочинами, 

залишається не компенсованою, а суспільство лишається неінформативним щодо 

реального стану злочинності та величини завданих збитків. 

Латентна злочинність – це частина фактичної злочинності, що не отримала 

відображення в кримінальній статистиці та не потрапила в поле діяльності державних 

правоохоронних органів. Це сукупність злочинних діянь, що були реально вчинені, але не 

стали відомі органам кримінального судочинства і, відповідно, не відображаються в 

офіційній статистиці правоохоронних органів. . Це явище існує в різному обсязі в усі часи 

і обумовлене різноманітними чинниками [1]. 

Відповідно, до латентної злочинності слід відносити злочини, які були вчинені, але 

не стали відомі правоохоронним органам, або, навіть якщо їм стало відомо, вони 

залишилися прихованими від реєстрації. 

Хоча офіційна статистика служить важливим інструментом для визначення стану 

злочинності, варто враховувати, що вона відображає не саму злочинність, а лише стан 

зареєстрованих злочинів. 

Ефективне досягнення цілей залежить від наявності достовірної та повної інформації 

про злочинність у системі статистичного обліку. Розрізняючи "латентну" та "не латентну" 

злочинність, можна визнати лише ті злочини, які не відображено у системі офіційної 

статистики [2]. 

Латентна злочинність охоплює "невідомі" (без інформації) та "невраховані" (не 

відображені в статистиці) злочини. У наукових джерелах часто виділяють природну, 

штучну та пограничну латентність, а також процесуальну латентність. 

● Природна латентність виникає, коли правоохоронним органам невідомо про 

вчинені злочини. 

● Штучна латентність виникає, коли злочини відомі, але з якихось причин не 

включаються до обліку. 

● Погранична латентність включає злочини, які невідомі потерпілому або не 

розглядаються ним як злочин [1]. 

Латентність може виникати як з об'єктивних (наприклад, умови вчинення злочину) 

так і з суб'єктивних (наприклад, небажання повідомляти про злочин) причин. 

Несвоєчасний облік злочинів призводить до негативних наслідків, таких як втрата 

слідів злочину, можливість вчинення нових правопорушень особами, які вже вчинили 

злочин, і відшкодування завданої шкоди потерпілим. Латентна злочинність створює 

психологічну обстановку безкарності суспільно-небезпечних дій, що спонукає злочинців 

продовжувати свою злочинну діяльність [3]. 
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Отже, підсумовуючи усе вищевикладене, слід сказати, що латентна злочинність – це 

негативний показник, який говорить про те, що необхідно розкривати злочини та 

запобігати ним для того, щоб: 

● володіти повною інформацією про стан злочинності в країні; 

● визначити реальну структуру злочинності; 

● встановити розмір збитків, заподіяних державі і громадянам; 

● виявляти чинники, які обумовлюють злочинність і визначати шляхи їх усунення. 

[4] 

Відповідно маємо, що латетна злочинність негативно впливає на авторитет 

правоохоронних органів, гальмує протидію злочинності, знижує антикримінальну 

активність громадян і має негативні економічні наслідки. 

Також важливо зазначити, що така злочинність особливо негативно впливає на 

психіку підростаючого покоління, стимулюючи неповнолітніх правопорушників скоювати 

ще більш небезпечні злочини у майбутньому. 

На нашу думку, щоб протидіїти такому явищу, треба дотримуватись комплексу 

заходів, включаючи виховання у громадян правосвідомості, вдосконалення законодавства, 

підняття рівня професіоналізму працівників правоохоронних органів і забезпечення 

гарантій захисту свідків та потерпілих. 
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НОВІТНІ ТЕХНОЛОГІЇ ЗАРАДИ БЕЗПЕКИ 

ПОЛІЦЕЙСЬКИХ 
 
У цій тезі буде розглянуто актуальні питання щодо безпеки у діяльності поліцейських. 

Людське життя це найвища цінність для нашого суспільства, тому у сфері діяльності 
поліцейських впровадження новітніх технологій є ефективним методом забезпечення 
безпеки. МВС зацікавленні у створенні такої систему усією країною. 

Предмет який розглядає це питання «вогнева підготовка» є одним з головних 
дисциплін професійної підготовки поліцейських, котрі навчаються в закладах вищої освіти. 
Проаналізувавши більшість методичних рекомендації, курсів можна сказати що навчання 
можливе не за всіма пунктами, тому питання впровадження нових змін в методиці навчання 
вогневої підготовки особового складу є найбільш актуальним. 

Впевнене володіння табельною зброєю є прикладом готовності поліцейських 
виконувати успішно свої обовязки. Як зазначили вище, вже на службі працівники поліції 
дуже часто відчувають недостатній рівень практичних навичок. 

Сучасну вогневу підготовку у важко уявити без інновацій, що допомагають 
сформувати стійкі знання моделей та алгоритмів застосування та використання зброї на 
місці події та навички стрільби в поліцейських під час виконання службових завдань. 

Особовий склад при навчанні виявляє стійкий інтерес до електроних тренажерів у 
ЗВО МВС. Це допомагає значно підвищити та стабілізувати результати поліцейських, 
незалежно від їх рівня підготовки. З впевненістю можна сказати що широке використання 
таких методів у підготовці поліцейських могло б забезпечити ефективніше засвоєння цих 
тактико-спеціальних елементів, а також збільшить впевненість курсантів у своїй 
клмпетентності та імідж поліції загалом. 

Але і відмовлятися від класичних методів підготовки та переходити на новітні 
технології не призведе до очікуваних результатів на практиці. 

Крім того, згідно з чинним законодавством, від ЗВО МВС вимагається безумовне 
виконання вимог Курсу стрільб для поліцейських і Норм витрат боєприпасів, пострілів, 
вибухових пакетів і гранат поліцейськими під час проведення практичних стрільби, який 
розроблено згідно з статею 71–75 Закону України «Про Національну поліцію», пп. 56 п. 4 
Положення про Міністерство внутрішніх справ України, п. 10 Розділу VIII Положення про 
організацію службової підготовки працівників Національної поліції України, п. 1 Розділу 
V Інструкції із заходів безпеки при поводженні зі зброєю. Цей Курс стрільб затверджено з 
метою забезпечення якісного та послідовного навчання поліцейських основам стрільби, 
удосконалення навичок швидкісного приготування до стрільби, ведення влучної стрільби 
по нерухомих і рухомих мішенях, із різних положень, у необмежений і обмежений час, із 
місця та в русі. 

Це говорить про те, що реалії навчання переконують нас про неохідність сприйняття 

іновації як додатковий, допоміжний засіб, котрий лише дозволить зебезпечити певний 
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рівень сформованих стрілецьких навичок. І не може гарантувати що впровадження таких 

методів дозволить максимально ефективніше виконувати свої обовязки поліцейським. 

Успішність залежить від доцільності для конкретного випадку. 

Безпосередньо, значною перевагою є використання мультемедійних тренажерів, що 

допомагають відпрацьовувати стрілецькі навички утримання зброї, стійкої готовності до 

стрільби, контролювати мушку в цілику та плавне стискання спускового гачка в короткий 

термін. 

Такі заняття разом з викладачем формується мязова пам'ять стрілка, що в подальшому 

під час стрільби дає можливість  стрілку зосереджуватися на контролі оперативної ситуації. 

Слід також зазначити що впровадження таких інтеракттивних засобів у навчальний 

процес, вимагає від фахівців в цій галузі навичок роботи з відповідними тренажерами, а 

також розробки методичних рекомендацій щодо використання інтерактивних 

мультимедійних тирів під час проведення сценарно-орієнтованих занять із навчальних 

дисциплін вогневої та тактико-спеціальної підготовки. 

Отдже, якщо запроваджувати у навчальний процес ЗВО новітніх електронних тирів 

може дозволити курсантам та слухачам: 

- вдосконалити техніку стрільби; 

- підвищить мотивацію до вогневої підготовки; 

- швидко приймати рішення та діяти під час виконання професійних обовязків у 

звичайних умовах та в умовах обмеження часу; 

- формує та розвиває оперативне мислення. 

Мультимедійні та електронні тренажери, тири у процесі підготовки виконоють 

функції: 

- освітня ( більш досконалий процес формування знань, навичок та вмінь із вогневої 

підготовки; сприяють виробленню практичних навичок самостійного прийняття рішень); 

- виховна (дає можливість формувати професійні якості поліцейського та його 

нормальний морально-психологічний стан під час вогневого контакту); 

- розвивальна (сприяяє формуванню творчого мислення під час вирішення 

службово-бойових завдань; дозволяють удосконалити інтелектуальні та фізичні здібності) 

Висновок: сумуючи весь матеріал, можемо сказати що новітні технології у дисципліні 

«вогнева підготовка» це перш за все навчання та практична підготовка майбутніх 

поліцейських до ефектиних виконань своїх обовязків. Впровадження електроних тирів, 

мультемедійних технологій має стимулювати інструкторів та викладачів до вдосконалення 

свої навичок, і відповідно підвищуючи рівень навчань. 
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ОСОБЛИВОСТІ ПРАВОВОГО РЕГУЛЮВАННЯ 

ОПЕРАТИВНО РОЗШУКОВОЇ ПРОТИДІЇ 

НАРКОЗЛОЧИННОСТІ 
 

Значне погіршення ситуації зі злочинністю, пов'язаною із незаконним обігом 

наркотиків і психотропних речовин в Україні, разом із високим рівнем наркоманії та 

наркобізнесу, викликало необхідність дослідження та поліпшення системи боротьби з цими 

проблемами як на національному, так і на міжнародному рівнях [1, с.207]. Стратегія 

державної політики щодо наркотиків на період до 2020 року встановлює, що одним із 

основних завдань правоохоронних органів є концентрація зусиль на найбільш небезпечних 

сегментах наркоринку, а саме на наркобізнесі та діяльності організованих дилерів, які 

сприяють незаконному обігу наркотиків [2]. 

Загальновідомо, що наркоманія є складною проблемою сучасного суспільства, яка 

включає в себе соціальні, економічні, правові, медичні та інші аспекти. Тому очевидно, що 

ефективний протидій розповсюдженню наркотиків можливий лише за умови комплексного 

підходу, який включає в себе вирішення двох головних проблем. По-перше, це створення 

належного рівня законодавчого регулювання обігу наркотичних засобів, психотропних 

речовин і прекурсорів з метою захисту інтересів громадян України, включаючи тих, хто 

страждає від наркотичної залежності, ВІЛ/СНІДу, онкозахворювань та інших важких 

захворювань. По-друге, це створення ефективної системи боротьби з розповсюдженням 

наркоманії [3]. 

З практичного досвіду видно, що в сучасних умовах найрозповсюдженішими 

матеріалами оперативно-розшукової діяльності (ОРД), які використовуються в інтересах 

кримінального судочинства, є повідомлення від осіб, що підтримують конфіденційні зв'язки 

з підрозділами, які здійснюють ОРД. Вважається, що інформація, якою володіють 

оперативні джерела, у більшості випадків може суттєво впливати на процеси досудового 

слідства і судового розгляду справ. Враховуючи це, стає дуже важливим питання розробки 

та закріплення в нормативах способів та форм введення такої інформації в кримінальний 

процес [4]. У сучасному суспільстві Інтернет розглядається як комп'ютерна та інформаційна 

мережа, єдиний інформаційний, віртуальний простір, кіберпростір, де відбуваються 

глобальні процеси соціальних комунікацій. В мережі Інтернет користувачі можуть 

залишатися анонімними, здійснювати свою інформаційну діяльність з будь-якої точки світу, 

передавати й отримувати будь-яку інформацію. Джерело походження повідомлення може 

бути прихованим або зашифрованим. Користувач мережі може мати псевдонім або 

електронну ідентифікацію, відмінну від його реального ідентифікаційного даних. 
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В такому разі в нагоді можуть стати засоби кримінального аналізу. На думку 

Кисельова А.О., знання з аналітики дозволяють підрозділам Національної поліції 

ефективніше протидіяти кримінальним правопорушенням [5, с. 67]. 

Також Кисельовим А.О. акцентовано на необхідності врахування поліцейськими 

тактичних особливостей під час оперативно-розшукової протидії кримінальним 

правопорушенням [6, с. 28; 7, с. 149-152; 8], зокрема наркозлочинності. 

Правове регулювання оперативно-розшукової протидії наркозлочинності має свої 

особливості, які визначаються необхідністю боротьби з незаконним обігом наркотиків та 

забезпеченням громадської безпеки. Наркозлочинність регулюється рядом законів та 

нормативно-правових актів, які визначають правила та процедури проведення оперативно-

розшукових заходів. При здійсненні оперативно-розшукових заходів у сфері 

наркозлочинності, важливо дотримуватися принципу конфіденційності і забезпечувати 

захист прав людини. Це включає в себе забезпечення права на адвоката, заборону 

піддавання жорстокому та нелюдському поводженню, а також забезпечення прозорості та 

відповідності дій правоохоронців закону. 

Оскільки наркозлочинність часто перетинає національні кордони, міжнародне 

співробітництво грає важливу роль у боротьбі з цим видом злочинності. Україна 

співпрацює з іншими країнами та міжнародними організаціями для обміну інформацією та 

координації дій в цій сфері. Окрім розслідування та припинення наркозлочинності, правове 

регулювання також передбачає заходи щодо профілактики наркотичної залежності та 

реабілітації осіб, які страждають від неї. Це важливий аспект боротьби з наркозлочинністю, 

спрямований на зменшення попиту на наркотики [1]. 

Загалом, правове регулювання оперативно-розшукової протидії наркозлочинності 

включає в себе різноманітні аспекти, від законодавчої бази до заходів з профілактики та 

реабілітації, з метою забезпечення громадської безпеки та боротьби з цим видом 

злочинності. 

У підсумку можна зазначити, що сучасний стан правового регулювання боротьби з 

незаконним обігом та придбанням наркотичних засобів, психотропних речовин і їх аналогів 

характеризується наступними особливостями: існує велика кількість нормативних актів, які 

впливають на цей процес, існують проблемні питання, які потребують негайного 

вирішення, і для цього необхідно залучати практикуючих фахівців при удосконаленні і 

розробці нових положень законодавства. 

Слід також відзначити, що існують проблемні аспекти, які вимагають комплексного 

підходу для вирішення. Виправлення цих проблем не обмежується лише внесенням змін до 

існуючих нормативних актів, а вимагає активного залучення фахівців та практиків у галузі 

правового регулювання боротьби з незаконним обігом наркотиків. 

Поряд із цим, необхідно акцентувати увагу на необхідності подальшого аналізу та 

оновлення законодавчих норм для ефективної боротьби з цими проблемами. Зміни у 

законодавстві мають враховувати висновки практичних фахівців та спеціалістів у цій 

області для створення ефективної та відповідної ситуації, яка виникає в сучасному 

суспільстві, а також для підтримання публічної безпеки та протидії наркотичній загрозі. 
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ОСОБЛИВОСТІ ПРОВЕДЕННЯ НЕГЛАСНИХ 

СЛІДЧИХ (РОЗШУКОВИХ) ДІЙ В УМОВАХ 

ВОЄННОГО СТАНУ 
 

Відповідно до міжнародних стандартів, право на ефективне розслідування злочинів є 
невід'ємним правом, яке має бути гарантоване за будь-яких обставин, навіть в умовах 
правового режиму воєнного стану. 

На практиці це означає, що дотримання стандартів ефективного досудового 
розслідування має бути гарантоване навіть під час воєнного стану, а право на справедливий 
суд не може бути обмежене [1, с. 465]. Водночас можуть бути вжиті додаткові заходи для 
забезпечення безпеки досудового розслідування, у тому числі для захисту свідків та інших 
учасників судового процесу від можливих загроз. До особливостей порядку проведення 
негласних (розшукових) слідчих (розшукових) дій можна віднести наступні положення: 

1) Дозвіл на проведення слідчих дій. Воєнний стан не скасовує 
Воєнний стан не скасовує необхідності дотримання процесуальних норм та вимог 

закону, тому для проведення негласних слідчих (розшукових) дій необхідний дозвіл 
компетентних органів, який буде видаватися з урахуванням конкретної ситуації в країні. 

2) Обмеження прав і свобод громадян. Умови воєнного стану можуть 
передбачати обмеження прав і свобод громадян, у тому числі обмеження права на 

особисту і сімейну таємницю, права на свободу пересування, свободу думки, вираження 
поглядів і віросповідання. Тому проведення негласних слідчих (розшукових) дій в умовах 
воєнного стану може потребувати додаткових обґрунтувань та заходів для забезпечення 
прав і свобод громадян. 

3) Використання спеціальних засобів. Умови воєнного стану можуть передбачати 
застосування спеціальних засобів під час проведення негласних слідчих (розшукових) дій. 
Такими засобами можуть бути технічні та технологічні засоби, спеціальна техніка, 
інформаційні системи тощо [2, с.8]. [2, p.8]. 

Відповідно до п. 1 ч. 1 ст. 615 Кримінального процесуального кодексу України, 
негласні слідчі (розшукові) дії фіксуються у відповідних судових документах, а також за 
допомогою технічних засобів фіксування кримінального провадження, крім випадків, коли 
фіксування за допомогою технічних засобів є неможливим з технічних причин. Відомо, що 
рішення про проведення негласних (слідчих) дій приймає прокурор, а у випадках, 
передбачених КПК України, слідчий суддя за клопотанням прокурора або за клопотанням 
слідчого, погодженого з прокурором (ст. 246, 248, 250 КПК України) [3]. Реалізація 
повноваження щодо прийняття такого рішення виключно прокурором в умовах воєнного 
стану допускається лише за наявності трьох умов, а саме: це має відбуватися в районі 
(адміністративній території), де діє правовий режим воєнного чи надзвичайного стану; 
вчинено злочини певного виду; слідчий суддя не може виконати свої повноваження у 
строки, встановлені КПК України [4, с. 198]. 
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Відповідно до статті 303 КПК України, не передбачена можливість оскарження 

рішень прокурора, прийнятих у порядку статті 615 КПК України. Водночас, незважаючи на 

те, що право на подання скарги закріплено в ч. 4 ст. 615 КПК України, законодавець не 

регламентує порядок подання такої скарги (зокрема, строки подання скарги, предмет 

оскарження, строки розгляду скарги, рішення, які можуть бути прийняті за результатами 

розгляду тощо). У разі прийняття прокурором рішення про проведення слідчих 

(розшукових) дій та негласних слідчих дій особа позбавляється права на розгляд скарги, що 

стосується її прав та інтересів, незалежним і безстороннім судом, що гарантовано статтею 

6 Європейської конвенції про захист прав людини і основоположних свобод [5]. 

Саме тому запровадження особливого правового режиму воєнного стану не тягне за 

собою автоматичного запровадження особливого режиму досудового розслідування, 

оскільки реальною підставою для його запровадження є об'єктивна неможливість 

здійснення досудового розслідування у звичайному порядку. Тому процедура, передбачена 

статтею 615 Кримінального процесуального кодексу України, застосовується лише у разі 

відсутності об'єктивної можливості здійснення слідчим суддею своїх повноважень у 

встановлені законом строки. 

Таким чином, можна зробити висновок, що негласні слідчі (розшукові) дії є 

специфічним та особливим видом процесуальних проваджень, які суттєво обмежують 

конституційні права особи. Тому їх правове регулювання в рамках спеціального режиму 

досудового розслідування є дуже важливим для забезпечення ефективності та 

справедливості досудового розслідування в умовах воєнного стану. Таке регулювання має 

встановлювати порядок та умови проведення негласних слідчих дій, права та обов'язки 

слідчих, обмеження прав і свобод громадян, механізми контролю за діяльністю слідчих та 

інші аспекти. Крім того, при прийнятті таких нормативно-правових актів необхідно 

враховувати принципи та стандарти міжнародного права, зокрема щодо гарантування прав 

людини і громадянина, прав і свобод. 
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РОЛЬ ВОГНЕВОЇ ПІДГОТОВКИ У ФОРМУВАННІ 

ПРОФЕСІЙНИХ НАВИЧОК ПОЛІЦЕЙСЬКИХ  

В УКРАЇНІ 
 

Досягнення високого рівня професійної компетентності поліцейських у сучасному 
світі неможливе без системної та ефективної підготовки. Одним із важливих компонентів 
такої підготовки є вогнева підготовка, яка визначається як навчання та вдосконалення 
використання вогнепальної зброї. Українські поліцейські, як і їхні колеги у всьому світі, 
залучаються до вогневої підготовки для формування та удосконалення своїх професійних 
навичок. 

Вогнева підготовка є важливою складовою процесу формування та розвитку 
професійних якостей поліцейських в Україні. Цей аспект тренувань визначається не лише 
як технічний аспект, але й як ключовий фактор, що дозволяє забезпечити поліцейськими 
необхідні навички для ефективної служби в умовах високого ризику та стресу. 

Вогнева підготовка надає поліцейським засоби для ефективного реагування на 
різноманітні критичні ситуації, що можуть виникнути у ході виконання ними службових 
обов'язків. Вона відіграє критичну роль у формуванні не лише технічних навичок володіння 
вогнепальною зброєю, але й розвитку тактичного мислення та здатності швидко та 
адекватно реагувати на змінні обставини [1, c.98]. 

Уміння взяти на себе відповідальність за безпеку громадян та власну безпеку вимагає 
від поліцейських не лише технічної майстерності, але і психологічної готовності до подій, 
що можуть виникнути у будь-який момент. Вогнева підготовка стає своєрідним 
інструментом, який допомагає справитися з емоційним стресом та невизначеністю 
ситуацій, що вимагають від поліцейських рішень на користь громадської безпеки. 

Отже, вогнева підготовка визначається як невід'ємний елемент підготовки поліцейських, 
що впливає на їхню здатність ефективно функціонувати в умовах службової діяльності, 
забезпечуючи високий рівень готовності та відповідальності за безпеку суспільства. 

Вогнева підготовка поліцейських представляє собою комплексний і систематичний 
процес, охоплюючи різноманітні етапи, що спрямовані на підготовку правоохоронців до 
використання вогнепальної зброї в умовах службових ситуацій. Цей процес розпочинається 
з основ роботи зі зброєю та розвивається до впровадження в реальні сценарії використання 
засобів боротьби в умовах тренувань. 

Однією з ключових складових вогневої підготовки є техніка стрільби, де поліцейські 
вивчають та вдосконалюють свої навички майстерності володіння вогнепальною зброєю. 
Акцент робиться на досягненні високого рівня точності та швидкості стрільби, щоб 
забезпечити ефективний реакційний час у критичних ситуаціях. 

Також, велика увага приділяється тактиці ведення бойових дій. Поліцейські вивчають 
оптимальні методи взаємодії в команді, тактичні прийоми переміщення та прикриття, 
спрямовані на ефективне впорядкування ситуацій під час можливих конфліктів [2, c.148]. 
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Однак вогнева підготовка не обмежується лише технічними та тактичними 
аспектами. Етика використання зброї та правові аспекти також становлять значущу частину 
тренувань. Поліцейським надається розуміння етичних меж та правових норм, що 
регулюють використання сили, щоб забезпечити відповідність їхніх дій закону та етичним 
стандартам. 

Однією з ключових складових вогневої підготовки є вивчення техніки стрільби. 
Поліцейські повинні мати високий рівень точності та швидкості при використанні 
вогнепальної зброї. Тренування забезпечує необхідні навички для ефективної реакції на 
загрози та мінімізації можливих ризиків для невинних громадян. 

Вогнева підготовка також включає в себе вивчення тактики ведення бойових дій в 
різних сценаріях. Тренування у реальних умовах, таких як будівлі, транспорт, та публічні 
заходи, робить поліцейських більш готовими до різноманітних ситуацій, з якими вони 
можуть зіткнутися в повсякденній роботі. 

Окрім технічних аспектів, вогнева підготовка також надає поліцейським знання етики 
та правових аспектів використання сили. Важливо, щоб поліцейські розуміли межі своїх 
повноважень та дотримувалися принципів правопорядку під час використання 
вогнепальної зброї [2, c.151]. 

З метою підвищення ефективності вогневої підготовки українських поліцейських слід 
впроваджувати сучасні методи та технології. Використання віртуальних тренажерів, які 
емулюють різні сценарії конфліктів, дозволить поліцейським тренуватися в безпечних 
умовах, одночасно розвиваючи їхні тактичні та стрілецькі навички. Запровадження 
інноваційних методів, таких як використання симуляторів та віртуальної реальності, 
зробить тренування більш інтерактивним та ефективним. 

У світі глобалізації важливо використовувати можливості міжнародного обміну 
досвідом у вогневій підготовці. Співпраця з іншими країнами, де вже вдалося досягти 
високого рівня професійної підготовки поліцейських, дозволить українським 
правоохоронцям адаптувати найкращі практики та стандарти для вдосконалення 
внутрішніх тренувань [3]. 

Особливу увагу слід звертати на психологічну підготовку поліцейських, оскільки 
вогнева діяльність може впливати на психічне здоров'я. Важливо надавати психологічну 
підтримку та допомогу, а також включати елементи стрес-тренувань у програми 
підготовки, щоб поліцейські були готові до стресових ситуацій. 

Формування професійних навичок поліцейських є постійним процесом. Завдяки 
швидким змінам у суспільстві та технологічному прогресу, важливо адаптувати програми 
вогневої підготовки. Постійне навчання дозволяє українським правоохоронцям залишатися 
висококваліфікованими та готовими до викликів сучасності. 

Отже, вогнева підготовка є необхідним елементом формування та удосконалення 
професійних навичок українських поліцейських. Її значущість полягає в забезпеченні 
безпеки громадян, виконанні завдань правоохоронців та підтриманні високого рівня довіри 
до поліції в суспільстві. Запровадження сучасних методів, міжнародний обмін досвідом та 
увага до психологічної стійкості поліцейських визначать успіх у формуванні 
високопрофесійного та ефективного правоохоронного органу в Україні. 
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РОЛЬ ТА АКТУАЛЬНІСТЬ  

ОПЕРАТИВНО-РОЗШУКОВОЇ ТАКТИКИ  

В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ В УКРАЇНІ 
 

В сучасності оперативно-розшукова тактика відіграє роль підґрунтя в боротьбі зі 

злочинністю, тобто іншими словами, вона є неминучим адекватним засобом у боротьбі 

проти хитрих злочинців[1]. Також необхідно зазначити, що без оперативно-розшукової 

тактики оперативно-розшукова діяльність просто не може існувати, бо сама суть 

проведення такої діяльності ґрунтується на підібраному плану відповідно до законних 

засад, практичності, ефективності та необхідності заходів, які будуть проводитись відносно 

фігуранта оперативно-розшукової справи чи кримінального провадження. Виходячи з 

цього, можна дійти до висновку, що в усіх аспектах оперативно-розшукової діяльності 

тактика відіграє ключову роль. 

В умовах воєнного стану, який введено 24 лютого 2022-го року в Україні у зв'язку з 

військовою агресією Російської Федерації проти України та на підставі пропозиції Ради 

національної безпеки і оборони й відповідно до українського законодавства[2], рівень 

злочинності виріс не тільки через діяльності окупаційних військ ворога, а й через діяльність 

самих громадян, які підтримують проросійський рух шляхом колаборантської діяльності, 

пособництвом державі-агресору або державною зрадою. Також слід зазначити, що і рівень 

усіх інших видів злочинів виріс, особливо мародерства. Таким чином необхідно зробити 

логічний висновок, що і кількість кримінальних проваджень по тяжким або особливо 

тяжким злочинам також виросла, а це означає що і численність оперативно-розшукових 

справ також виросла. Саме із-за цього актуальність оперативно-розшукової тактики зараз 

знаходиться на піку: ми маємо дуже велику кількість оперативно-розшукових справ, по 

яким необхідно скласти тактичний план, щодо застосування оперативно-розшукових 

заходів, аби здійснювати пошук і фіксацю фактичних даних про протиправні діяння 

окремих осіб та груп[3]. Тактика передбачає та відповідає на питання «що робити?», 

методика – «як робити?», то тактика, використання якої дає змогу швидко та ефективно 

отримувати, перевіряти та реалізовувати інформацію, відповідає на питання «як робити, 

щоб перехитрити злочинця, який чинить протидію правоохоронним органам?»[1 с. 115], 

що і надає змогу визначити які саме оперативно-розшукові заходи будуть краще підходити 

для певного фігуранта в оперативно-розшуковій справі. 

Враховуючи вищесказане, необхідно дійти до висновку, що оперативно-розшукова 

тактика в наш час має дуже велику актуальність та відіграє одну із ключових ролей в 

боротьбі зі злочинністю. 
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RUSSIAN HYBRID WARS: FINNO-RUSSIAN BORDER 
 

Finland closed its land border with Russia from November 30 to December 13 (with the 

exception of cargo transportation). The reason for that is the mass flow of refugees from Russia. 

Finland almost completely closed the border with Russia, leaving only one checkpoint in  

operation - Raja-Jooseppi, located beyond the Arctic Circle in Lapland, three hours’ drive from 

Murmansk. However, it will work only 4 hours a day. The country's Prime Minister Petteri Orpo 

said that the decision of complete closing the border is due to a sharp increase in asylum seekers 

from the third countries trying to get to Finland from Russia. 

In his opinion, Russia caused this situation and only it can put an end to it. It is symbolic 

that the date of the complete closure of the border coincided with the anniversary of the USSR's 

attack on Finland in 1939, which led to the Winter War between the two countries. Finland and 

the EU believe that the current situation is a form of hybrid pressure of Russia with the help of 

migrants. The Finnish authorities believe that Moscow is sending refugees to the border in order 

to take revenge for the country's accession to NATO and the expansion of defense cooperation 

with the United States. The Kremlin denies these accusations. 

According to the Finnish border service, approximately 900 asylum seekers from countries 

such as Afghanistan, Kenya, Morocco, Pakistan, Somalia, Syria and Yemen entered Finland from 

Russia in November. For a comparison, according to the statistics of the southeastern sector of the 

border guard of Finland (it controls the most popular crossing points of the Finnish-Russian 

border), in the first half of 2023, no more than ten people applied for asylum per month. Then it 

were 32 in October. Since the middle of November, the number has increased sharply, and on 

November 17, a it was recorded 176 asylum seekers per day. 

NATO Secretary General Jens Stoltenberg said at a press conference in Brussels that this is 

another example of how Russia is using migration as a tool to try to put pressure on other countries 

in Europe. Restrictions on crossing the border have actually already begun to operate. On 

November 27, only three migrants crossed the border to Finland through the Raja-Jooseppi 

checkpoint, and the next day, Finnish border guards did not let a single person in from Russia. A 

representative of Finland's border guard, Colonel Matti Pitkäniitty is sure that the Russian border 

guards deliberately tried to create problems for their colleagues from Finland. According to him, 

after letting in migrants from third countries, they repeatedly announced a break in the work of 

the border post. Thus, migrants could not return to Russia if they were refused entry to the territory 

of Finland. 

Prime Minister Petteri Orpo previously accused Russian border guards of conniving with 

migrants. He said that it is clear that they (asylum seekers) are being helped, Russian border guards 

have clearly changed their procedures and are allowing people with invalid documents to cross 

the border. In addition, the authorities emphasized that Russian border guards allow people to 
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cross the border on foot, violating the rules that the crossing should take place in cars. All this 

looks like a clearly thought-out special operation, since the Russian border service is part of the 

FSB, which is directly subordinated to the head of the Kremlin. 

The head of the Refugee Assistance Center in Finland, Pia Lindfors, fears that the closure 

of all checkpoints on the border with Russia will lead all refugees and migrants to trying entering 

Finland illegally - along paths in the forest, covering hundreds of kilometers. As reported by the 

Ukrainian service of the Finnish public broadcaster Yle, the Minister of the Interior, Mari 

Rantanen, noted that asylum requests could now be submitted only at ports and airports. According 

to Rantanen, the complete closure of the eastern border is necessary in the name of national 

security. 

The Russian authorities reject accusations of manipulating the flow of refugees. Russian 

presidential spokesperson Dmitri Peskov said that those who have the legal right to do so use the 

border crossing and that Russian border guards fully comply with all official instructions. Peskov 

admitted that Russia cannot influence the decision of the Finnish side in any way and said that this 

situation does not cause anything but deep regret, because our long-standing, very good relations 

with Finland were pragmatic, based on mutual respect. He regrets that these relations have been 

replaced by an exclusively Russophobic position, which the leaders of this neighboring country 

now adhere to. 

What is happening is reminiscent of the crisis with the flow of refugees to the borders of the 

EU from Belarus in the summer-autumn of 2021. At that time, large groups of immigrants from 

the countries of the Middle East and Africa appeared in various parts of the border of Belarus with 

Latvia, Lithuania and Poland. Migrants claimed that Belarusian border guards escorted them to 

the borders or even drove them by force. 

Later it turned out that the flow of visitors was provided by special flights from Iraq to 

Belarus. The same flights began to return to Baghdad the migrants who did not break through the 

borders, but groups of foreigners remained at the borders of Belarus for several months. Evidence 

that the flow of refugees to the Finnish border was organized at the same high level has not yet 

been obtained. However, it is obvious that the Russian special services, which are responsible for 

the transit regime in the border zone, were at least not particularly excited by the sudden flow of 

foreigners from third countries. 

Many videos taken at or near border crossings show the organized distribution of bicycles 

(often brand new) from minibuses in close proximity to Russian border guards. In one of the 

videos, an employee of the Russian border control lines up a group of such ‘cyclists’ before 

leaving for the neutral lane and further to the checkpoint of the Finnish border service. 

It can be concluded that Russia uses the human resources of third countries as a pressure on 

the countries of Europe and tests the edges of the ‘red lines’ of NATO. In addition, they are seeking 

for all the possibilities for the penetration of its sabotage and intelligence groups into these 

countries, as it was already shown in the case in Poland, in particular, the mercenaries of the group 

‘Wagner’. 
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ECULIARITIES OF MICROBIAL CONTAMINATION 

OF DIFFERENT TYPES OF MUSICAL INSTRUMENTS 
 

Musicians who play wind, string, percussion and keyboard instruments are in constant 

interaction with microbial contaminated surfaces of mouthpieces, strings, keys and drumsticks. In 

addition, during playing, intensive lung ventilation occurs, which ensures contact of the mucous 

membranes with the air microbiota. These influences increase the risk of allergic reactions, 

respiratory diseases, dermatitis, etc. The main pollutant of musical instrument rooms and surfaces 

is humans. Breathing produces bioaerosols containing microorganisms and organic substrate 

(mucous membrane cells, droplets of mucin secretions, etc.). The microorganisms on the skin, 

together with keratinocytes, are separated from the body surface and transferred to the parts of 

musical instruments: strings, keys, picks, and other devices for producing sounds [3; 4]. 

Studying the composition and control of the microbiota of the air in music studios and 

concert halls, as well as the surface of musical instruments, is important for the prevention of 

infectious diseases and the health of music workers. Musical performances and concerts attract 

large audiences, so microbial contamination of instruments can also affect the bodies of people in 

crowded places [5; 6], creating prerequisites for allostatic load on the immune system [7]. This is 

the reason for the relevance of our research. 

The work was performed using standard methods of sampling and cultivation of samples on 

nutrient agar [8]. 

When comparing the microbial load of the air of the concert hall and the music studio before 

the musicians started working, a significant difference was noted: the air of the concert hall stage 

was 5 times higher than that of the music studio. The main morphological forms of bacteria in the 

stage air are Bacillus, Micrococcus and Streptococcus, while the air of the music studio contains 

Streptococcus morphological groups. 

The analysis of the level of microbial load on the surfaces of strings of stringed musical 

instruments showed a twofold increase in contamination of strings in the concert hall of the 

Philharmonic compared to the music studio and a difference in morphological forms. The 

percussion surfaces of drums (tom) and cymbals (ride and hi-hats) in the music studio have a total 
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microbial count of 157.6 and 108.7 CFU/cm2, respectively, which is within the limits of 

satisfactory norms for a contaminated surface. Significantly lower contamination rates for 

percussion instruments, compared to stringed instruments, can be explained by the lack of direct 

contact of the musician's skin with the surfaces and vibration effects. 

Conclusions: Thus, small music studios with limited attendance and individual instruments 

have the potential to create a healthier environment for practicing music. 
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RISK FACTORS FOR PREMATURE LABOUR  

DURING THE WAR IN UKRAINE 
 

  Miscarriage is one of the most pressing problems in obstetrics. It creates a risk of premature 

birth and the likelihood of giving birth to babies with morphological and functional pathologies. 

More than 70% of perinatal pathology is due to preterm birth, with a high proportion of stillbirths. 

The etiology of miscarriage is extremely diverse. The main factors are genetic, immunological, 

endocrine dysfunctions, infectious diseases, etc. [1].  

Both acute and chronic stress can cause allostatic overload or a long-term imbalance of 

homeostasis mediators, which leads to disruptions in the endocrine and immune systems of the 

mother, placenta and fetus. Such a homeostasis disorder during pregnancy increases the likelihood 

of preterm birth. Pregnant women traditionally have high rates of anxiety and depressive disorders, 

and many of them are susceptible to various stressors during pregnancy. Such possible life 

stressors include financial and relationship problems, which exacerbate the biological, social and 

psychological changes that are characteristic of pregnancy. External stressors of global social life 

or disasters of various kinds also contribute to stress during pregnancy [2, 3]. 

The perinatal period is characterised by a high risk of psychological stress [4], which leads 

to depression and increased anxiety. The effect is significantly amplified in times of war and 

migration caused by it [5]. As a result, the likelihood of difficult pregnancy and childbirth 

increases [6]. Pregnant women who are currently exposed to the factors of war in Ukraine are at 

risk of pregnancy pathologies, and the diagnosis of such conditions is relevant [7].  

A classic pathology of pregnancy is a Rh conflict between the fetus and the mother's body. 

However, the prerequisites for this pathology are well known, and pregnant women at risk of Rh 

conflict are usually registered in time and their clinical and biochemical parameters are constantly 

analysed by a doctor. The highest risk factor, in terms of the difficulty of prediction, is preterm 

birth.  

We analysed the clinical and biochemical parameters of pregnant women registered at the 

perinatal centre of the Cherkasy Regional Hospital in 2018 (before COVID-19 quarantine and 

war) and in 2022 (the first year of war). The leukocyte populations, C-reactive protein and fetal 

fibronectin levels were determined. It was found that the percentage of pregnant women with 

elevated levels of fetal fibronectin who subsequently had preterm births was virtually the same in 

2018 and 2022. In 2022, there was a slightly higher percentage of pregnant women with elevated 

C-reactive protein levels who subsequently delivered preterm. However, in 2022, compared to 

2018, there was a significantly higher proportion of pregnant women with elevated granulocyte 

counts who subsequently delivered preterm. Elevated levels of granulocytes, in particular 
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neutrophils, are a sign of chronic stress and the risk of allostatic load [8-11]. Fetal fibronectin is a 

significant biomarker of preterm birth [12], but it was apparently not the main factor behind the 

increase in preterm births in 2022. The increase in the percentage of pregnant women with elevated 

levels of C-reactive protein (as a biomarker of preterm birth [13]) was apparently due to changes 

in immune parameters induced by chronic stress. 

Conclusions: the main factor behind the increase in preterm births in 2022 is the 

mobilisation of peripheral blood neutrophils induced by chronic stress due to martial law in 

Ukraine. 
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ГОЛУБИ – СИНАТРОПНІ ПТАХИ 
 

Голуби – яскравий приклад синатропних птахів, які мешкають на території України. 

Вони активно адаптуються до умов міського середовища. Голуби викликають постійний 

інтерес науковців щодо дослідження їхнього типу та способу співіснування поряд з 

людьми. 

Голуби виявляють високий рівень адаптації до умов міського життя. Вони легко 

знаходять собі поживу та місце для перебування під час злив. Однією з ключових причин 

успішної адаптації голубів є їхня велика репродуктивна продуктивність. 

Дослідження поведінки голубів у містах свідчать про те, що вони виявляють складні 

соціальні структури. Утворення групи, спільного життя та спілкування роблять їх цікавим 

об'єктом для етологічних досліджень. Вивчення цих аспектів може вести до кращого 

розуміння природи голубів у міському середовищі. 

Голуби взаємодіють із іншими видами тварин, а також з людьми. Їхні звички можуть 

впливати на інші види птахів та рослин. З іншого боку, вони також можуть вплинути на 

життя людей, зокрема, створити певні проблеми для громадського здоров'я та комфорту 

міського населення. 

Синантропний спосіб життя голубів може мати серйозні наслідки для екосистеми 

великих міст. Зміни в концентрації пташиного забруднення, розповсюдження хвороб, а 

також конкуренція ресурсів можуть впливати на інші види та на загальний стан екосистеми. 

Дані представники крилатих також страждають від людського техногенного 

прогресу. Автомобільні вихлопи забруднюють повітря, часто автомобілі травмують птахів. 

Все це несе великі втрати серед популяції тварин. Також, нерідко, голуби вживають сміття 

людей, що забруднює їхній організм. 

Для гарного співіснування птахів з людьми необхідно піклуватися про середовище 

існування, вживати заходи очищення повітря та намагатися відбудувати занедбані ліси. 

Водоймища біля великих міст також мають бути очищеними та придатними для пиття. 

Голуби, як синантропні птахи, стали невід'ємною частиною міського ландшафту. 

Вивчення їхнього способу життя важливо для збереження природного балансу в містах та 

покращення якості життя мешканців. Подальші наукові дослідження на цьому кінці 

розкривають більше аспектів екології та поведінки голубів у міському середовищі. 
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ДОСЛІДЖЕННЯ ВПЛИВУ ОСВІТЛЕННЯ 

НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДІВ  

НА САМОПОЧУТТЯ УЧНІВ 
 
Освітлення в навчальних закладах відіграє провідну роль у створенні оптимальних 

умов для навчання та розвитку школярів. Здоров'я та самопочуття учнів нерозривно 
пов'язані з ефективністю освітлення в класних приміщеннях. Дослідження впливу 
освітлення на самопочуття дітей є актуальним завданням, оскільки якість освітлення може 
визначати не лише їхню здатність до сприйняття інформації, але й загальний рівень 
комфорту та психофізіологічного благополуччя. Нераціональне освітлення призводить до 
ряду негативних наслідків, що безпосередньо впливають на фізичний та психічний стан 
учнів. 

Під час навчальної педагогічної практики студенти Природничого факультету УДУ 
імені Михайла Драгоманова провели дослідження впливу якості освітлення класів на 
працездатність учнів 6-11 класів. Досліджували 15 шкіл міста Києва. Для встановлення 
впливу якості освітленості на навчальний процес встановили існуючі системи освітлення у 
школах, провели анкетування та тестування учнів. 

Важливо зазначити наказ від 03 жовтня 2018 року N 264, «Усі навчальні приміщення 
закладів освіти повинні мати природне освітлення, рівні якого мають відповідати вимогам 
ДБН В.2.5-28:2018 "Природне і штучне освітлення", затверджених наказом Міністерства 
регіонального розвитку, будівництва та житлово-комунального господарства України.» 
Природне освітлення повинно бути рівномірним і не створювати зайвого відблиску. До 
провідних положень наказу варто зазначити, «коефіцієнт природного освітлення в 
навчальних приміщеннях повинен дорівнювати 2,5 % на робочих місцях 3-го ряду робочих 
столів учнів (1 м від внутрішньої стіни).» При двобічному освітленні мінімальне значення 
КПО визначається на другому ряді робочих столів учнів. Рівномірність освітлення на 
робочому місці (відношення мінімального рівня освітлення до максимального) повинна 
складати не більше 0,3. Для захисту від прямих променів сонця, запобігання перегріву 
навчальних приміщень вікна повинні бути облаштовані сонцезахисними засобами 
(підйомноповоротні жалюзі, козирки, ролети тощо), які легко очищаються від пилу та 
миються. Забороняється розміщувати на підвіконні навчальних приміщень рослини, які 
перешкоджають доступу прямого сонячного світла. Для забезпечення найбільш 
продуктивного природного освітлення навчальних приміщень необхідно мити вікна не 
менше 2-х разів протягом навчального року. У навчальних приміщеннях необхідно 
передбачити систему загального штучного освітлення, що забезпечується штучним 
освітленням лампами з електронною пуско-регулювальною апаратурою зі спектром 
кольоровипромінювання: білий, тепло-білий, природно-білий; світлодіодними лампами з 
кольоровою температурою 3500 - 4000 К. Індекс кольоропередачі має бути не менший за 
80 %, коефіцієнт пульсації - не більший за 10 % (в майстернях, з пристроями, що 
обертаються - не більшим за 5 %). В одній класній кімнаті слід реалізовувати лампи одної 
колірної температури [1;2]. 
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Інтенсивність та рівномірність світла можна оцінити за світловим коефіцієнтом – СК 

(являє собою, відношення площі заскленої поверхні вікон до загальної площі підлоги.) Для 

визначення використовують вимірювання, за допомогою рулетки, площу заскленої 

поверхні усіх вікон у приміщенні (не враховують віконні рами та площу підлоги.) Найбільш 

раціональна форма вікна є саме прямокутна, висотою 2-2,5 м, при збереженні висоти 

підвіконника 0,8 м, шириною 1,8-2,0 м, верхній край вікна повинен бути на відстані 0,15-

0,3 м від стелі. Ширина простінків між вікнами повинна бути не більшою 0,5 м, висота 

підвіконня – 0,8 м, СК – 1:4 – 1:5. Для забезпечення оптимального природного освітлення 

слід передбачити: кут, під яким видно небо з найбільш віддаленого робочого місця від 

вікна, повинен бути не меншим 5°; коефіцієнт затінення менше 3 [2]. 

Світло впливає на наш орган зору, виступаючи як адекватний подразник. Це не лише 

джерело зорової інформації, але й стимулятор різних функціональних процесів в організмі. 

Від освітлення залежить обмін речовин, кровотворення, секреція гіпофіза та збудливість 

нервової тканини. Позитивний вплив світла також охоплює самопочуття, настрій і загальну 

працездатність людини. Важливу роль у регулюванні біологічних ритмів грає режим 

освітлення. Спектральний склад видимого світла має значущий вплив на нервово-психічну 

сферу. Недостатнє або некоректне освітлення може негативно впливати на функції 

зорового аналізатора, призводити до швидкої втоми дитини, зменшувати працездатність 

всіх відділів центральної нервової системи. Також це сприяє розвитку короткозорості у 

дітей і погіршує санітарний стан шкільних приміщень [3]. 

Однією з ключових характеристик освітлення в освітніх установах є наявність великої 

кількості природного світла. Оскільки більшість навчальних занять відбувається протягом 

світлого періоду доби, дитячі установи можуть легко забезпечувати дітей сонячним 

випромінюванням. Проте важливо, щоб верхні джерела світла продовжували 

функціонувати, уникайучи надмірних тіней під час письма чи інших занять. У приміщеннях 

із значною площею, таких як шкільні майстерні, лабораторії, спортивні та актові зали, 

рекомендується використовувати повноцінне комбіноване освітлення. Це включає бічне 

природне світло через великі вікна та розташування світильників з двох або трьох сторін. 

Конкретний дизайн обирається враховуючи особливості приміщення, його пропорції, 

розташування меблів та інвентарю всередині [5]. 

Для штучного освітлення приміщень перевагу надають люмінесцентним лампам, які 

характеризуються високою економічністю і світловіддачею, спектром випромінювання, що 

наближається до денного і полегшує розрізнення кольорів. Велика поверхня свічення 

зменшує їх яскравість, що запобігає виникненню ефекту засліплення, сприяє рівномірному 

освітленню поверхонь, запобігає нагріванню приміщення або робочого місця навіть тоді, 

коли лампа висить низько. Недоліком люмінесцентних ламп є пульсація світла внаслідок 

живлення їх змінним струмом, що зумовлює стробоскопічний ефект - множинне 

зображення предметів, що рухаються або обертаються. Щоб уникнути цього ефекту у 

приміщеннях, де відбувається розрізнення об'єктів, визначають коефіцієнт пульсації 

освітленості — виражене у відсотках відношення різниці між максимальною та 

мінімальною освітленістю за період її коливань до середнього значення освітленості за цей 

же період, який повинен становити для різних приміщень 10-20 % [3]. 

Додатковими недоліками світильників з люмінесцентними лампами є наявність шуму 

від дроселів під час роботи та значні пульсації світла (40-70%). Навіть якщо пульсації з 

частотою понад 50 Гц не відчуваються окою людини, медичні дослідження показують, що 

мозок продовжує сприймати та реагувати на зміни в зоровій інформації аж до частоти 300 

Гц. Особливо небезпечною є "не візуальна" дія світла, оскільки ми не відчуваємо його 

прямого впливу на організм і, таким чином, можемо не приділяти достатньо уваги 

зменшенню негативних наслідків цього впливу на наше здоров'я. Це може призводити до 

напруги в очах, підвищеної втомлюваності, головного болю та розладу біологічних ритмів 
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людини, включаючи так звані "циркадні стреси". Такі стани можуть викликати депресію, 

безсоння та патології серцево-судинної системи. Лампи, які виходять з ладу, а також ті, що 

створюють шум, миготіння та стробоскопічний ефект під час роботи, потребують 

обов'язкової заміни [1;4]. 

На сьогоднішній день LED-панелі стали прямими нащадками люмінесцентних 

світильників. Вони вирізняються схожим зовнішнім виглядом та приблизно однаковим 

форм-фактором, забезпечуючи при цьому рівномірне освітлення простору. Протягом 

останніх десяти років світлова ефективність напівпровідникових світлодіодів зросла майже 

на 200%, тоді як середня вартість таких виробів, як сировини, зменшилася у десять разів. 

Нові LED-джерела світла демонструють значно кращу світлову віддачу порівняно з усіма 

раніше існуючими типами ламп. Протягом цього періоду було проведено сотні наукових 

досліджень, спрямованих на вивчення безпеки застосування світлодіодів. [5]. 

Перевіривши 65 класів, нами встановлено, що  в навчальних закладах є досить значна 

проблема з штучним освітленням, переважно це виведені з ладу люмінесцентні лампи та 

LED-панелі (Рис.1.). В 21.5 % класів встановлений характерний шум від несправних засобів 

освітлення приміщення (Рис.2.). 

 

  
Рис.1. Стан штучного освітлення в школах 

 

 
Рис.2. Шум від роботи освітлення  
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Проблематика природного освітлення навчальних закладів є менш актуальною 

порівняно зі штучним освітленням. Після дослідження виявлено, що характерним є 

заставляння підвіконня рослинними організмами, деякі досить суттєво заважали 

освітленню класів, іноді були виявлені проблеми з чистотою скла  (Рис.3.). Було проведено 

опитування респондентів (педагогічних працівників) на тему комфортного освітлення в 

умовах школи. Використовувалась шкала оцінювання від 1 до 5 балів (Рис.4.).  

 

 
Рис.3. Стан природного освітлення в школах 

 

 
Рис.4. Опитування на тему якості освітлення в школі 

 

Таким чином, після проведення досліджень можна впевнено стверджувати, що 

проблеми в сфері освітлення навчальних закладах наявні в певній мірі. Суттєвим є часткове 

виведення з ладу штучного освітлення та його некоректна робота. Ситуація з природним 

освітленням на порядок краща, але слід зауважити досить поширені випадки заставлення 

підвіконня рослинами які суттєво заважають потраплянню сонячного світла. Педагогічні 

працівники переважно задоволені станом освітлення, але акцентують увагу на тому, що є 

куди рухатись в цьому напрямку. 

У класах, які перевірялись, 52.1% кабінетів мали як мінімум 1 освітлювальний 

елемент,  який вийшов з ладу або працював некоректно. Шум від роботи був знайдений в 



 December 8, 2023  Antwerp, Kingdom of Belgium  Collection of scientific papers «SCIENTIA» 

.  

117 
 

21.5% кабінетів. Респонденти надавали перевагу оцінюванню якості освітлення в 5 та 4 

пункти, але 13.5% респондентів були незадоволені ситуацією та оцінили стан загального 

освітлення в 1 і 2 пункти.  
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УМОВИ КУЛЬТИВУВАННЯ РОСЛИН TAGETES 
 

Останніми роками інтенсивно вивчають хімічний склад і біологічну активність 

рослин роду Tagetes L. Чорнобривці містять більше ніж 100 біологічно активних вторинних 

метаболітів: фенольних похідних, фенілпропаноїдів, по-хідних тіофену та бензофурану, 

тритерпеноїдів, стероїдів, алкалоїдів, флавоноїдів, каротиноїдів тощо [1, 2]. 

Біологічно активні каротиноїди, флавоноїди, ефірна олія, гідроксикоричні кислоти, 

вітаміни та полісахариди, що наявні у суцвіттях і траві видів, форм і сортів роду Tagetes L., 

виявляють виражену антиоксидантну, протизапальну, ранозагоювальну, протимікробну, 

цукрознижувальну, сечогінну дії [2, 3]. 

Рослини роду чорнобривці відомі застосуванням у медицині та народному 

господарстві, зокрема як лікарські з високою ранозагоювальною, гепатозахисною, 

холеретичною та адаптогенною діями; як джерело ефірної олії, що має інсектицидні 

властивості та використовується у парфумерній та інших галузях промисловості; як 

джерело каротиноїдів [1, 4, 5]. 

У науковий медицині застосування рослин пов’язано з наявністю біологічно активних 

каротиноїдів, флавоноїдів та ефірної олії. Препарати Лютеїн, Лютеїн Форте, Лютеїн Комплекс, 

Лютеїн для очей і Окювайт лютеїн широко використовують в офтальмології для підвищення 

гостроти зору, нормалізації функції ока, покращення здатності розрізнювати кольори [6]. 

У традиційній медицині чорнобривці також використовуються для лікування 

захворювань шлунково-кишкового тракту, шкірних захворювань і порушень роботи 

печінки, а також деяких інших хвороб [3, 5, 7, 8]. 

Мета дослідження – встановити особливості введення та початкові етапи розвитку 

Tagetes в умовах асептичної культури. 

Як свідчать літературні джерела, для отримання асептичного рослинного матеріалу 

необхідний правильний і обгрунтований підбір схеми стерилізації та живильного 

середовища [5, 7, 8]. Тому, виходячи з вище сказаного, первинним матеріалом у наших 

дослідженнях було насіння Tagetes. 

Для поверхневої стерилізації рослинних тканин використовують значну кількість 

хімічних речовин, як правило тих, що містять активний хлор (гіпохлорид натрію, хлорне 

вапно, гіпохлорид кальцію, хлорамін), двохлористу ртуть (сулему), пероксид водню. Рідше 

використовують бром, сірчану кислоту, в особливих випадках антибіотики. 

Будь який насіннєвий матеріал заражений бактеріальним та грибковим матеріалом, 

тому як діячу речовину для стерилізації насіннєвого матеріалу використали розчин 

«Білизни» в концентрації 1:4 (20 хв.). 
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Стерилізацію проводили в наступній послідовності: попередньо насіння упакували в 

марлеві міщечки та промивали в мильному розчині та проточній воді; промите насіння 

занурили на 1 хв. у 70-ти відсотковий етиловий спирт, після чого перенесли в 

стерилізуючий розчин «Білизни» 1:4 (20 хв.); завершальним етапом стерилізації було 

триразове промивання насіння в стерильній дистильованій воді. Стерильне насіння 

переносили на поверхню  стерильного живильного середовища Мурасіге-Скуга. Слід 

відмітити, що насіння Tagetes не великого розміру, тому в культуральний посуд поміщали 

на декілька насінин. 

Як свідчать результати наших досліджень, на 7 добу після введення посадкового 

матеріалу в умови in vitro в деяке насіння виявилося інфіковане патогенною мікрофлорою. 

Ефективність використаної схеми стерилізації становить - 85%. 

Слід зазначити, що на 7 добу культивування насіння проростає. Цікавим є той факт, 

що більшість насіння проростає надземною частиною, тоді як в даного матеріалу дещо 

навпаки. 

На 14 добу від введення в культуру in vitro Tagetes ми спостерігали інтенсивний 

розвиток рослин (в деяких відбувається видовження пагона та з’являються перші листочки) 

та відбувається ріст головного кореня. Також можна констатувати той факт, що насіння 

володіє високою схожістю (всі не інфіковані насінини проросли). 

Отримавши проростки рослин Tagetes подальше культивування ми проводили на 

середовищі Мурасіге-Скуга. Як видно з рисунку 4 рослини протягом 21–30 доби 

культивування інтенсивно ростуть і розвиваються. Коренева система набуває стрижневої 

форми (чітко видно розвиток головного кореня рослини), розмір головного кореня 

становить до 6 см. 

Через 30 діб культивування ми отримали добре зростаючу розвинену рослину, яку 

можна при необхідності адаптувати або скористатися даною біомасою для отримання 

калусної маси. 

Слід заначити, що рослино ростуть і розвиваються та безгормональному середовищі 

Мурасіге-Скуга, тобто не потребують регуляторів росту рослин та склад даного 

середовища в достатній мірі забезпечує їх необхідними елементами живлення. 

Таким чином, провівши аналіз літературних джерел, ми вивчили морфологічні та 

біологічні особливості росту та розвитку Tagetes в природних умовах, що дало можливість 

отримати аспетичні рослини. 

Підібрано схему стерилізації насіння з виходом стерильних експлантів - 85 %. 

Встановлено, що ефективним стерилізуючим агентом для насіння Tagetes і отримання 

асептичних проростків є розчин «Білизни» в концентрації 1:4. 

Визначили, що для успішного введення та культивування рослин Tagetes  в умовах in 

vitro необхідне поживне середовище Мурасіге-Скуга. 

Виявлено, що ріст і розвиток рослин відбувається рівномірно, про що вказує короткий 

термін культивування рослин Tagetes (14-31 доби). 
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EVALUATION OF THE HEREDITARY POTENTIAL  

OF COWS OF DIFFERENT LINES 
 

Increasing the genetic potential of dairy cattle is ensured by selection based on a 

comprehensive assessment of breeding resources, especially domestic selection. Many researchers 

have determined the share of the influence of genotype, parents of different breeding and mothers 

on the formation of productive qualities of cows, which makes it possible to accelerate the 

consolidation and improvement of inbred types and lines [1, 4, 8]. 

When using the genetic principles of breeding by animal lines, the following tasks are 

mainly set: to thoroughly study the genealogical structure, to identify the best genealogical 

formations and to outline the most promising ones for their further improvement, to establish the 

possibilities of using the effect of combination in breeding by lines and families, to give a genetic 

explanation of the phenomenon of the predominance of breeders and mothers [3, 6-7]. 

The research was conducted on the basis of the "Southern Ear" TzDV located in the 

Novoodesh district of the Mykolaiv Region in the period 2022-2023. The "Southern Ear" TzDV 

has the status of a breeding breeder for breeding red steppe cattle. 

The research results were processed by the methods of variational statistics by biometric 

processing of the source information using MS "Excel" application programs with the 

determination of the arithmetic mean and its error, indicators of variability (δ and Сv) [2]. 

The characteristics of milk productivity of cows, taking into account their lineal affiliation 

compared to the entire considered herd and their hereditary potential, were determined according 

to the methods of N. A. Plokhinsky [5]. 

As evidenced by our studies of the milk productivity of the female ancestors of the mothers 

of the experimental groups in terms of milk yield (Table 1), the highest values are characteristic 

of the mothers of the Visita line - 3936 kg of milk, which exceeds the milk yield of the control 

group by 61 kg of milk (Р<0.95). 

Table 1 

The level of milk yield for higher lactation of female ancestors of cows (for 305 days, kg) of 

different lines in the conditions of the breeder breeder TzDV "Southern Colossus" 

Line n 
The level of development of the characteristic, its variability and probability 

±Sx σ Cv d±Sd td 

Mother 

Visit 20 3936±121,3 543 13,8 -61±137,2 0,44 

Banco 20 3914±122,5 548 14,0 -39±138,2 0,28 
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Continuation of the tabl 1 

Line n 
The level of development of the characteristic, its variability and probability 

±Sx σ Cv d±Sd td 

Kazbek 20 3394±69,8 312 9,2 481±94,7 5,08*** 

Control 80 3875±64,0 569 14,7 х х 

Mothers of mothers 

Visit 20 3677±74,4 333 9,1 10±84,0 0,12 

Banco 20 3682±96,3 431 11,7 5±103,9 0,05 

Kazbek 20 3689±71,0 317 8,6 -2±81,0 0,03 

Control 80 3687±39,0 350 9,5 х х 

Mothers of parents 

Visit 20 9177±263,1 1177 12,8 -204±298,5 0,51 

Banco 20 8997±287,7 1287 14,3 -24±320,4 0,08 

Kazbek 20 8540±308,7 1380 16,2 433±339,4 1,28 

Control 80 8973±141,0 1261 14,1 х х 

 

Mothers from the Kazbek line have the lowest indicators - 3394 kg, which is 481 kg of milk 

less than the control group, whose average value is 3875 kg of milk (Р>0.999). Mothers of the 

Banko line occupy an intermediate position between the two above-mentioned lines and their milk 

yield is 3914 kg of milk, which is 61 kg of milk higher than the milk yield of the control group. 

The mothers of the mothers of the cows of the experimental lines have a somewhat different 

manifestation of productive traits in terms of milk yield. However, representatives of this group 

of female ancestors belonging to the Banko line have intermediate productivity indicators, whose 

yield is 3682 kg of milk, which is 5 kg of milk less than the control group, whose indicator was 

3687 kg of milk. In the Kazbek line of the experimental group, the indicators of milk yield reached 

the highest value and reached the mark of 3689 kg of milk, which is 2 kg higher than the yield of 

the control group. In turn, the mothers of the mothers of the experimental line Visita had the lowest 

milk yields, in the amount of 3677 kg of milk, as the results of the calculations showed us. 

Although with an incredible difference. 

Analyzing the data in the table regarding the group of mothers and fathers of cows of the 

red steppe breed of cattle, we see that the lowest milk yield was 8,540 in cows of the Kazbek line, 

which is 433 kg less than the milk yield of the control group - 8,973 kg. The highest values of 

milk yield among the above-mentioned group were in the Visita line with an indicator of 9177 kg 

of milk for higher lactation of animals and exceeding the milk yield of the control group by 204 

kg. A similar trend in milk yield, as in the previous group of female ancestors of the Banko line, 

is observed among the mothers of the fathers, who are characterized by a milk yield of 8997 kg 

and an excess of it in the amount of 24 kg compared to the control group. 

When evaluating the hereditary potential, it is impossible to imagine a study without taking 

into account the fat content in milk and, accordingly, its amount, since the latter has a hereditary 

effect on the productivity of cows. Characterizing the content of fat in mothers' milk (Table 2), its 

best manifestation is observed in the maternal ancestors of the Banko line with an indicator of 

3.72%, which is higher than the control data (3.69%) by 0.03%. Somewhat lower values are 

recorded in the mothers of the Visita line, 3.67%, which is 0.02% less than the control group, and 

the intermediate position according to this indicator was taken by the mothers of the Kazbek line, 

whose data are at the level of the control group. 

In the course of the analysis of maternal ancestors - mothers' mothers, the tendency remains 

approximately at the level of mothers, but with some changes. Thus, the lowest indicators are 

already observed in representatives of the Kazbek line, which amount to 3.71%, which is less than 

the values of the control group (3.73%) by 0.02%. Indicators of the fat content of the mothers of 

the mothers of the Visit line at the level of 3.72%, the Banco line at 3.75% 
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Table 2 

Fat content in milk (%) for higher lactation of female ancestors of cows of different lines in 

the conditions of breeding breeder TzDV "Southern Colossus" 

Line n 
The level of development of the characteristic, its variability and probability 

±Sx σ Cv d±Sd td 

Mother 

Visit 20 3,67±0,021 0,08 2,17 0,02±0,02 1,0 

Banco 20 3,72±0,020 0,11 2,90 -0,03±0,02 1,5 

Kazbek 20 3,69±0,021 0,08 2,23 0±0,02 0 

Control 80 3,69±0,011 0,09 2,42 х х 

Mothers of mothers 

Visit 20 3,72±0,022 0,08 2,12 0,01±0,02 0,5 

Banco 20 3,75±0,024 0,08 2,22 -0,02±0,02 1,0 

Kazbek 20 3,71±0,023 0,07 1,98 0,02±0,02 1,0 

Control 80 3,73±0,011 0,08 2,11 х х 

Mothers of parents 

Visit 20 4,09±0,101 0,47 11,5 0,02±0,11 0,18 

Banco 20 3,92±0,032 0,12 2,9 0,15±0,06 2,5 

Kazbek 20 4,16±0,143 0,64 15,5 -0,09±0,15 0,6 

Control 80 4,07±0,051 0,47 11,5 х х 

 

Characterizing the fat content in the milk of mothers of parents, it is necessary to note the 

Kazbek line (4.16%), in which this indicator is 0.09% more than the control and the Banko line - 

at the level of 3.92%, which is 0.15% inferior to the control group of animals , the fat content of 

which is 4.07%. The Visita line with an indicator of 4.09% occupies an intermediate position 

between the above-mentioned lines with a difference of 0.02%. 

Conclusions: Thus, the analysis of the hereditary potential of cows of different lines based 

on the main characteristics of the selection of a unanimous stable preference in favor of one or 

another group did not reveal, which gives grounds for asserting that the cows of all experimental 

groups, if appropriate feeding and maintenance conditions are created, are able to realize their 

hereditary potential and show the appropriate performance level. 
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ОПТИМІЗАЦІЯ ГУСТОТИ СТОЯННЯ СОНЯШНИКУ 
 

Соняшник займає важливе місце в харчуванні людей. Високий вміст олії у насінні 

соняшнику характеризує його як високо олійну культурну рослину. В групі олійних 

культур соняшник за площею посівів посідає друге місце в світі після сої [1]. 

Соняшник – основна олійна культура України, площі під якою з року в рік невпинно 

зростають. Якщо донедавна соняшник вирощували переважно в зоні Степу, то нині, з 

огляду на зміну клімату і рентабельність, його суттєво побільшало на півночі та заході 

країни [1, 2]. 

Таким чином, продуктивність, або ж потенціал урожайності, є фундаментальним 

фактором, на який орієнтуються генетики за створення нових гібридів. Особливо важливим 

цей показник є для зони високої врожайності (західної та північної частин України), тому 

тут вирощують найбільш інтенсивні гібриди, які потребують більших вкладень і уваги до 

технології, але водночас здатні реалізувати максимальний потенціал урожайності [3]. 

Метою дослідів було виявлення можливостей різних норм висіву, пристосування до 

певних умов розвитку, вивчення особливостей росту, темпів формування вегетативної і 

генеративної сфери рослин соняшнику і формування високих врожаїв. Досліди з вивчення 

впливу густоти стояння на продуктивність соняшнику проводились протягом 2021-2022 

роках в умовах лісостепової зони Сумської області за раніше розробленою схемою, а саме 

для гібриду Феном вивчалася густота стояння рослин: 60 тис. росл./га; 65 тис. росл./га; 70 

тис. росл./га. Повторність досліду триразова. Площа облікової ділянки 10 га. Соняшник 

було запропоновано висіяти після озимої пшениці.  

Важливим показником, який впливає на урожайність є діаметр кошика. З 

літературних джерел відомо, що розмір кошика в більшій мірі, ніж розміри інших органів, 

залежить від густоти стояння рослин та площі живлення [1, 4]. 

Результати експериментальних даних показують, що при густоті стояння рослин  

60 тис./га сформувався діаметр кошика у гібриду Феном (в середньому) 19,1 см, при густоті 

стояння 65 тис. росл./га – 18,4 см, при густоті стояння 70 тис. росл./га середній показник 

був на рівні 17,7 см. 

Отже, найбільший діаметр кошика сформувався (в середньому) при густоті стояння 

60 тис. росл./га – 19,1 см, що на 7,3 % більше по відношенню до густоти стояння 70 тис. 

росл./га. Значення показника діаметра кошика на ділянках досліду тісно корелювали зі 

зміною густоти стояння рослин. 

Важливим показником також являється маса 1000 насінин. Вплив умов вирощування 

на розмір сім`янок соняшнику і значення показника маси 1000 насінин добре 

простежується при різній густоті стояння рослин. 

Проведеними спостереженнями було встановлено, що на ділянках при густоті 

стояння рослин 60 тис./га маса 1000 насінин в середньому по роках склала 55,7 г; 65 тис. 

росл./га – 60,0; 70 тис. росл./га – 57,8 г. Густота стояння 65 тис. росл./га виявилась 

найкращою для гібриду Феном, проявом якої була максимальна маса 1000 сім`янок  

(60,0 г). По відношенню до густоти стояння 60 тис. росл./га маса 1000 сім`янок була більша 
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на 7,2 %, а до 70 тис. росл./га – 3,6%. Це пояснюється, перш за все, оптимальною площею 

живлення, близькою до квадрата чи кола, що в свою чергу послаблювало конкуренцію між 

культурними рослинами за основні фактори життя. 

Основними функціями плодової оболонки соняшнику є захист сім`ядолей і 

зосереджених у них поживних речовин від впливу навколишнього середовища. Збільшення 

відсотку лушпинності веде до зниження олійності насіння та збільшення непродуктивної 

частини врожаю.  

При густоті стояння 60 тис. росл./га показник лушпинності насіння в середньому 

становив 17,8 %, на ділянках з густотою рослин 65 тис./га – 17,5 %, 70 тис. рослин на  

1 га – 17,3 %. За отриманими нами результатами показник лушпинності насіння залежав 

від густоти стояння рослин. Найменший він був на ділянках з густотою 70 тис. росл./га. По 

відношенню до густоти стояння 60 тис. росл./га показник лушпинності був менший на 

2,9%, при густоті стояння 65 тис./га – 1,2%. 

Збільшення лушпинності пов`язане, в основному, з різною інтенсивністю 

накопичення сухої речовини у плодовій оболонці та ядрі. З підвищенням інтенсивності 

наповнення ядра різко знижується лушпинність насіння [2, 5]. 

Основним показником продуктивності соняшнику є вихід насіння з одиниці площі, 

який залежить від продуктивності рослин та щільності посівів. У залежності від тривалості 

вегетаційного періоду сорти та гібриди по-різному реагують на зміну густоти стояння 

рослин. Враховуючи, що в комплексі заходів щодо підвищення урожайності насіння 

соняшнику, густота стояння рослин займає одне з головних місць [2, 4]. 

З наведених даних видно, що при густоті рослин 60 тис./га показник урожайності у 

середньому становив 24,4 ц/га; при густоті рослин 65 тис./га – 29,1 ц/га; 70 тис. росл./га – 

27,1 ц/га. Густота стояння рослин на ділянках, що складала відповідно 65 тис./га виявилася 

найкращою (29,1 ц/га), у порівнянні з мінімальною 60 тис. росл./га, супроводжувалась 

зменшенням урожайності насіння гібриду Феном на 24,6 %, тоді як з максимальною 70 тис. 

росл./га – 10,5%. 

Таким чином попередні дослідження дають змогу зробити такий висновок, що 

доцільно сіяти соняшник з густотою 65 тис. росл./га, що забезпечує найвищу в досліді 

урожайність 29,1 ц/га в середньому за 2 роки і масу 1000 насінин 60,0 г. 

В результаті експериментальних досліджень був забезпечений чистий прибуток, при 

густоті стояння рослин 60 тис./га – 2215 грн.; 65 тис./га – 4339 грн.; 70 тис. росл./га – 3448 

грн. Найменша рентабельність склала при густоті стояння рослин 60 тис./га – 17,6 %. 

Отже, найбільш економічно доцільним виявилось вирощування соняшнику з 

густотою стояння рослин 65 тис./га. Це дає можливість отримати чистий прибуток 4339 

грн./га і найвищим рівнем рентабельності в досліді 60%. 
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VACCINATION AGAINST AFRICAN SWINE FEVER AS 

A MODERN TOOL FOR POSSIBLE OUTBREAK 

PREVENTION MEASURES FOR SAVING OF 

UKRAINIAN PIGGERY INDUSTRY 
 

The analysis of the epidemic process of African swine fever (ASF) in the period 2010-2023 

indicates its rooting in Ukraine in the form of associated infections of domestic and wild pigs [1]. 

It’s results show that modern antiepizootic measures based on "stamping-out" are able to 

counteract only spontaneous (single) transboundary introductions of ASF [2]. In the face of a 

massive cross-border infusion of the disease in Ukraine since 2014 (as in Georgia to the Moscow 

attack in 2008), and even more so in the situation of the enzootic spread of ASF (ASFmix), these 

measures have become incompatible with the pig-farming economy. Numerous agro-terrorist 

manifestations of Moscow aggression have a so negative impact on the pig-farming stability that 

Ukraine can not counteract with own state resources [1, 3]. This forces Ukrainian business to look 

for ways to strengthen protection of their investment in piggery [4]. 

By all modern anti-epizootic canons, the shortest way to control of the emergent infections 

is vaccine prophylaxis in a complex of quarantine measures [5]. The regulatory framework for 

ASFV vaccine prevention is currently only beginning to be developed: primarily due to the success 

of the commercial use of innovative live vaccines of Vietnamese production from deletion strains 

of American development [6]. The purpose of our publication is to initiate the creation regulatory 

framework for ASFV vaccine process in Ukraine, taking into account the current threats and 

possibilities. 

From closest to commercial use, the modern market of veterinary drugs offers two 

Vietnamese-made vaccines, the comparative characteristics of which are shown in Table 1. Both 

intramuscular vaccines are made from deletion hemadsorbing strains of agent and are en 
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lyophilized. At the same time, the AVACO drug uses a vaccine strain with the deletion of the 6 

agent genes which responsible for its virulence, while the NAVETCO drug contains a strain with 

the deletion of only one virulence gene of the ASFV pathogen – the I177L gene. In addition, one 

dose of the AVAC ASF LIVE vaccine contains almost one logarithm more hemadsorbing units of 

the vaccine virus than the NAVETCO vaccine and is therefore used once. In addition, the deeper 

weakening of the pathogen's virulence in the AVAC ASF LIVE vaccine allows it to be used on 

pigs from the age of 1 month, and not from 2 months as in the NAVETCO vaccine. Post-

vaccination immunity to ASF develops as early as 2 weeks after vaccination (p.v.) and lasts up to 

5 months. Group immunity after the use of the AVAC ASF LIVE vaccine on the 28th day p.v. 

allows to protect at least 80% from death, and up to 100% from contact/horizontal infection of 

vaccinated piglets (Fig. 1). A very valuable characteristic of this vaccine is the absence of viremia 

of the vaccine virus already after 2-4 weeks p.v., as well as absence of the excretion of this virus 

with feces, urine and naso-oral secretions - and, accordingly, the absence of its horizontal 

transmission; the virus disappears from the tissues of the vaccinated pigs after almost 4 weeks p.v. 

Data on the endurance of 1-month-old piglets to 5lg HAD50 of the ASFV-G-∆MGF strain indicate 

the possibility of adapting the Vaccine Efficacy Test procedure to Ukrainian realities (see below). 

Both vaccines have DIVA support: PCR-test for AVAC ASF LIVE vaccine requires trio of 

primers (for ASFV P72, D-GUS et MGF genes), PCR-test NAVETCO vaccine requires duet of 

primers (for ASFV P72 & I177L genes). 

Тable 1  

Comparison of approval ASF Vietamese vaccines from ASFV-G-∆MGF and ASFV-G-

∆I177L strains of PIADC-USDA*) 

 
*) taken from AVACO.VJSC presentation, prepared to GARA meeting in USA (2023) 

 

   
Fig. 1. Results of AVAC ASF LIVE vaccine efficacy test. For details see in text 
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According to the NAVETCO vaccine trial report data presented by Dr. Ta Hoang Long from 
the Vietnam National Veterinary Control Center (DAH) at the OIE meeting, 23,344 doses of the 
drug (1 dose per animal) were used on date 26/08/2022. Only 27 vaccinated pigs had post-
vaccination complications. They were manifested exclusively in pigs, carriers of causative agents 
of circovirus infection and PRRS. PCR analysis of blood samples for the gene of the viral 
polypeptide p72 and the deletion gene of the asfarvirus 1177L (DIVA technology) showed that 
viremia in vaccinated pigs is associated only with the vaccine virus and is manifested no earlier 
than the 7th day after vaccination (p.v.). In the control groups of swine ASF patients, viremia 
developed as early as the 3rd day after challenge. If say about AVAC ASF LIVE vaccine so on 
date of January 2023 there 600,544 pigs were vaccinated with on 543 farms in 32 provinces of 
Vietnam (more than 50 of them are homestead farms): according to testing for 28 days p.v. 93.34% 
of them were seropositive. In February 2023, this vaccine was tested on 6 pig farms in the Luzon 
region of the Philippines: on the 42nd week of excretion and viremia of the causative agent of 
ASFV were not detected, séropositivité in the 4th week of the p.v. was 100%, and State Vet 
Service of Philippines recommended AVAC ASF LIVE vaccine for implementation. After it 
AVACO.VJSC exported 300.000 doses to the Philippines in July 2023 by addition. By last reports 
the 99% vaccinated swine of the 77 farms in 17 provinces achieved of stable postvaccinal 
seroconversion. Although the outbreak rate at this region for small scale farms was about 80-90% 
generally in past, there outbreaks reposted at the vaccinated herds aren't registrant so far. 

As a normative basis for the introduction of ASFV vaccine prevention in Ukraine, it is 
advisable to choose the current Methodological recommendations of the StopASFmix system of 
measures [7]. In the current timecard, it is expedient to use it to accompany ASFV vaccine 
prophylaxis in Ukraine in canvas of "break of the epizootic chain" of ASFV in industrial pig 
farming. This topic is the most painful problem of saving investments in pig farming, because 
according to modern requirements, all pig herds of the farm, where the virus is detected, are subject 
to stamping out - bloodless destruction through burning or appropriate burial [5, 8]. But otherwise, 
since the 1970s, in Cuba, Spain, Italy, and in some cases in the former USSR, the use of certain 
meat processing technologies (thermal processing, certain technologies of jamon etc.) has been 
successfully tested to significantly reduce losses without reducing the effectiveness of ASF conter-
measures and without destruction of the production resource of pig farming. 

By today, it is clear that long-term carriage of any asfarvirus by pigs, whether vaccine or 
field, is unacceptable [8]. But the Vietnamese data on ASFV vaccine prevention add even more 
arguments in favor of softening the "stamping-out" format - if especially  its combinate with the 
mentioned meat processing approaches. Even now, ASFV vaccine prophylaxis can be guaranteed 
to become a tool for the selective stamping-out of pig groups which exposed with agent in the 
sector / sector’s cages of the pig complex affected by the virus and the conditional "stamping-

out" by way of longtime/gradual processing of vaccinated herd on meat. Moreover, we believe 
that today there are enough methodical approaches and means to create a "protection strip" of 
vaccinated pigs around the suspected foci of the disease per applicating of chemo - and probiotic 
therapy to stop the possible circulation in the herd of asfarvirus during the yellow phase of 
biothreat in the biosafety system "StopASFmix" [1, 7]. Here it is only necessary to adds that the 
implementation of the specified measures must be ensured by appropriately tested, specially 
trained and certified employees. In order to implement these measures, it was very interesting to 
study the possibility of applying the Soviet experience of emergency vaccination against CSF - 
oral vaccination of pre-сolostrum newborn piglets, as well as intradermal vaccination of the rest 
of the pig herd. 

Remediation of wild boar populations in the territories of stationary centers of the disease is 
also an extremely urgent, if not primary, task of ASFV vaccine prevention. Oral administration of 
the vaccine cannot be dispensed with here. For this, the most rational approach is the approach of 
prof. I.Y. Kulesko with using the vaccine in a form that maximally stimulates the protective 
function of the tonsils and lymphoid follicles of the intestine of a wild boar [9]. 
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Regarding using in Ukraine of the mandatory test of the protective activity of vaccines 

against variants of the pathogen circulating in Ukraine (Efficacy test), it should be noted that there 

are no suitable vivariums in the country for conducting such a test on piglets or adult pigs like to 

one which are used by state vet service of Vietnam. An adequate solution to this problem could 

be the implementation of our methodical approach using suckling piglets in vivariums/vivarium 

chambers for laboratory animals with the biosafety level BSL-3 [10]. In cooperation with 

Vietnamese colleagues, it would be expedient to validate this methodical approach first on the 

territory of Vietnam with their field virus, and then on the territory of Ukraine with the Ukrainian 

field virus. This approach could be formalized in the current order as an cost-save  international 

protocol for testing the protective activity of vaccines against ASF. 
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РОЗРОБЛЕННЯ ПРОЄКТУ ТЕХНОЛОГІЇ 

НАПІВФАБРИКАТІВ СУХИХ СУМІШЕЙ  

ДЛЯ ДЕСЕРТНОЇ ПРОДУКЦІЇ 
 

У виробництві десертної продукції, яке реалізують підприємства ресторанної та 

харчової індустріїв, значне місце займають вироби з пінною та драглеподібною 

структурою, такі як желе, муси, самбуки, креми та інші. Позитивною рисою цієї групи 

продукції є підвищений попит у споживачів на десерти завдяки їх привабливому 

зовнішньому вигляду, високим смаковим характеристикам, легкості засвоєння, харчовій та 

енергетичній цінності. Що стосується питань виробничого циклу такої групи продукції, то 

існують певні негативні риси, найвагоміша з яких обумовлена складнощами 

технологічного процесу [1]. Розв'язання цієї проблеми визначається доцільністю 

використання напівфабрикатів різного ступеня готовності, які мають низку переваг, таких 

як стабільність якості сировини, зменшення витрат на транспортування та зберігання 

сировини, скорочення часу технологічного процесу, покращення санітарного стану 

виробництва, зручність використання та інше . 

Очевидно, що застосування напівфабрикатів високого ступеня готовності, зокрема у 

вигляді сухих сумішей для десертної продукції, дозволить максимально раціоналізувати 

технологічний процес виробництва вищевказаної групи продукції, збільшити обсяг та 

ефективність її виробництва та розширити асортимент [2]. Вважаємо, що розробка 

технології сухих сумішей та  десертної продукції на їх основі є досить актуальною. 

Для досягнення визначеної мети розробки технології багатофункціональних 

напівфабрикатів для виробництва структурованої десертної продукції (СДП): 

 обґрунтували доцільність використання модифікованого желатину в якості 

багатофункціональної речовини в технології СДП; 

 дослідили вплив технологічних факторів на драгле-, піноутворюючу та 

емульгуючу властивості желатину; 

 обґрунтували та розробили проєкт технології багатофункціональних 

напівфабрикатів (сухих сумішей) для виробництва десертної продукції. 

Розроблені напівфабрикати мають вигляд сухої суміші, тому домінуюча роль в оцінці 

їх якості належить відновній здатності, яка залежить від властивостей вихідної сировини. 

В нашому випадку всі рецептурні компоненти характеризуються доброю розчинністю при 

інтенсивному перемішуванні та температурі рідкої основи вище 75℃, послідуюче 

https://orcid.org/0000-0002-7460-3213
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охолодження (й збивання – для кремів) забезпечує утворення драглеподібної й пінної 

структури готового продукту. Перевагами розроблених напівфабрикатів є: тривалий термін 

зберігання – (до 6 місяців за температури 10...12оС без застосування спеціального 

обладнання); можливість виробництва на їх основі достатньо широкого асортименту 

продукції; можливість механізації технологічних процесів, тощо. 

Впровадження сухих сумішей, що  складаються із сухих інгредієнтів, які раніше були 

вже змішані та підготовлені до використання у виробництві десертної продукції є 

практикою, яка виявляється дуже ефективною. Відзначаючи переваги такого підходу, 

можна зазначити, що він сприяє зниженню часу виробництва, оскільки не вимагає витрат 

на вимірювання та змішування окремих компонентів на місці виробництва. Крім того, 

використання сухих сумішей може забезпечити стабільність якості продукції, оскільки 

пропорції інгредієнтів вже налаштовані за певними стандартами. 
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ОСНОВНІ ШЛЯХИ ПІДВИЩЕННЯ 

ЕНЕРГЕОЗАБЕЗПЕЧЕННЯ УКРАЇНИ 
 
Анотація. В роботі розглянуті основні напрямки підвищення стабілізації енергозабезпечення 

України. Наведені аналітичні дані і розглянутий світовий досвід впровадження технологій 

застосування відновлювальних джерел енергії. Розглянуті питання створення вітчизняного 

виробництва ядерного палива з метою підвищення автономності вітчизняних атомних 

електростанцій. 

 

 

Вступ. Загальновідомим є той факт, що сталий розвиток світової економіки та 

людства є неможливим без стабільного енергозабезпечення та відповідних рішень щодо 

енергоспоживання. За останні 30 років споживання енергоресурсів в світі зросло в 3 рази, 

подальший економічний розвиток вимагає залучення ще більшого обсягу енергетичних 

ресурсів. Обмежена кількість викопного палива зумовлює пошук нових джерел енергії. Не 

останнє місце займає і питання стану навколишнього середовища, який також вимагає 

шукати більш екологічні способи виробництва енергії [1]. 

Індустріалізація світової економіки призвела до стрімкого збільшення споживання 

енергетичних ресурсів протягом останніх 100-150 років. Оскільки в структурі споживання 

енергетичних ресурсів найбільшу частку займають викопні джерела енергії: нафта, газ, 

вугілля – це призводить до їх швидкого вичерпування та поступового зростання ціни на ці 

енергоносії. В зв’язку з цим стало зрозуміло, що для стабільного економічного розвитку 

необхідно вживати заходи щодо раціонального використання енергії [2]. Тому в більшості 

розвинених країн впровадження енергозберігаючих і енергоефективних (ЕЕ) технологій 

фінансують з державного бюджету. 

Основні заходи для підвищення ЕЕ: 

1. Технічні: використання пристроїв та устаткування з малим споживанням енергії; 

використання енергоефективних технологій для генерування та транспортуванні енергії; 

теплоізоляція будівель; заміна викопних джерел енергії на відновлювальні. 

2. Економічні: введення денного і нічного тарифів; оплата енергії, що виробляється 

відновлювальними джерелами енергії за «зеленим» тарифом; введення прогресивної 

тарифікації (більше споживаєш – більше сплачуєш); державні дотації на впровадження 

енергоефективних технологій. 

3. Організаційні: встановлення лічильників; використання зимового і літнього часу; 

економія електроенергії. 

https://orcid.org/0000-0002-4266-3481
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4. Правові: ратифікація міжнародних угод і конвенцій в галузі енергозбереження; 

розробка і впровадження національних програм з енергозбереження. 

Ефектом від впровадження енергозберігаючих і енергоефективних технологій є 

заощадження енергії, зменшення викидів шкідливих речовин і зменшення витрат на 

впровадження нових енергетичних потужностей. 

Зростання економічних показників світової економіки призводить до поступового 

збільшення споживання енергетичних ресурсів. Динаміка зміни енергоспоживання для 

розвинутих країн світу і країн, що розвиваються показана на графіках рис. 1. 

 

 
Рис. 1. Динамічні тенденції споживання енергії у світі 

 

З рис. 1 видно, що країни, які розвиваються, спричинюють загальне збільшення 

енергоспоживання в останні 10-15 років. Причинами цього є більший приріст ВВП цих 

країн і достатньо висока енергоємність виробництва. Основними споживачами енергії 

серед країн, що розвиваються, є Китай та Індія.  

За прогнозами аналітиків компанії British Petroleum до 2030 року частка енергоносіїв, 

отриманих з викопних джерел енергії, зменшиться до 82 %, частка відновлювальної 

енергетики зросте до 12 %, а відносна кількість енергії, отримана від ядерної енергетики, 

зміниться не значно. 

 

 
Рис. 2. Майбутнє споживання енергоресурсів за даними British Petroleum 

 

З аналізу прогнозних даних рис. 2, можна зробити такі висновки: 

– використання відновлювальних джерел енергії найближчі 20 років дасть змогу 

заощадити викопні енергоресурси; 

– цілковита відмова від викопних джерел енергії – справа далекої перспективи. 

Таким чином для підвищення стабілізації енергозабезпечення Україна найближчим 

часом має збільшити частку енергії, отримуваної від відновлювальних джерел, до 

загальносвітового рівня. Обов’язковим складником систем електроживлення на основі 

відновлювальних джерел енергії є хімічні джерела струму, які накопичують і 
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перерозподіляють у часі нестабільну енергію. Вибір типу хімічних джерел і розрахунок їх 

параметрів визначатиме режим їхньої експлуатації. 
Автономна ядерна енергетика. Ще одним шляхом досягнення стабілізації 

енергозабезпечення є створення незалежного неповного ядерно-паливного циклу, тобто 
виробництво вітчизняного ядерного палива для атомних електростанцій. За 
підтвердженими запасами урану і його ресурсами наша країна займає 1-е місце в Європі 
(2010). Україна за зарубіжними оцінками має 1,8 % підтверджених світових запасів урану, 
що складає 45,6 тис. т. 

Основна проблема полягає в тому, що до 70% потреб України в природному урані, 
конверсії двоокису урану в гексафторид урану, збагачені ізотопи урану-235, а також 
потреби в тепловидільних елементах (твелах), цирконієвому прокаті (до того ж з 
вітчизняного цирконієвого концентрату), науково-технічний супровід і вдосконалення 
ядерного палив досі забезпечувала Російська федерація [3]. 

У той же час вітчизняний Східний гірничо-збагачувальний комбінат (Жовті води, 
Дніпропетровська обл.) цілком здатний забезпечити в ядерно-паливному циклі 100% 
потреб в урані (а нині його потужності завантажені на 30%), виробництво іонообмінних 
смол для випуску уранового концентрату може забезпечити держпідприємство «Смоли» 
(Дніпродзержинськ, Дніпропетровська обл.), а цирконієвого концентрату – 
Верхньодніпровський гірничо-металургійний комбінат у Вольногорську. 

З огляду на все вище сказане є дуже актуальною для нашої держави задача створення 
власного ядерно-паливного циклу, оскільки для повного забезпечення вітчизняних АЕС 
власною урановою сировиною є всі умови [3]. Втілення цієї дуже важливої задачі у життя 
допоможе суттєво збільшити енергонезалежність нашої держави. 

Відновлювальні джерела енергії. Під нетрадиційною енергетикою розуміються 
чотири основні напрями: відновлювані джерела енергії (сонячна енергія, геотермальна, 
вітрова, біомаса, низькопотенціальне тепло Землі, води, повітря, гідравлічна, включаючи 
міні–ГЕС, хвилі, припливи, відливи морської води); вторинні відновлювані джерела енергії 
(тепло промислових і побудових стікань, тепло і газ векляції, тверді побутові відходи 
(ТПВ); нетрадиційні технології використання не відновлюваних і відновлюваних джерел 
енергії (воднева енергетика, газифікація і піроліз, каталітичні методи спалювання і 
переробки органічного палива, синтетичного палива); енергетичні установки (чи 
перетворювачі), наприклад, теплові насоси, гідропарову турбіну, установки прямого 
перетворення енергії – паливні елементи, фотоелектричні перетворювачі, термоелектричні 
генератори, термоемісійні генератори, МГД–генератори. 

Для України потенціал енергозбереження просто величезний. Він складає понад 40% 
від загального енергоспоживання. Це значить, що майже половину виробленої енергії 
витрачається по пустому, обігріваючи зовнішнє середовище. Але для реалізації такого 
потенціалу енергозбереження необхідні значні цільові інвестиції, яких в Україні просто 
немає [3]. 

Відомо, що найбільш важливим елементом нетрадиційної енергетики і 
енергоресурсозбереження є тепловий насос, хоча більш загальним поняттям є 
термотрансформатор, який може працювати у різноманітних режимах – теплового насоса, 
холодильної машини, машини для комбінованого виробництва тепла і холоду. 

Незаслужено мало уваги приділяється двигуну Стерлінга. Він працює з максимально 
можливим коефіцієнтом корисної дії, як і машини на циклі Карно. Цей двигун зовнішнього 
згоряння, він має просту конструкцію і може працювати практично від будь-якого джерела 
енергії. Робочим паливом є гази типу водню чи гелію, тобто це екологічно чистий двигун. 
Як приклад його використання можна навести недавно запущену в експлуатацію 
демонстраційну ТЕЦ на деревині в Австрії електричною потужністю 35 МВт і ККД 20%. 
Це невеликий коефіцієнт корисної дії, але в цих же умовах ККД паросилового циклу у 2 
рази менше [3]. 
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Найбільший інтерес приваблюють методи прямого перетворення енергії. До них 

відносять електрохімічні, фотоелектричні, термоелектричні, термоемісійні і 

магнітогідродинамічні (МГД) перетворювачі. Із електрохімічних перетворювачів сьогодні 

найбільший інтерес викликають паливні елементи. В них відбувається пряма 

трансформація хімічної енергії в електричну. Однією з самих популярних схем – це 

використання водню в якості палива, а кисню як окислювача. При цьому єдиним продуктом 

електрохімічної реакції є вода, тобто паливний елемент є надзвичайно чистим з екологічної 

точки зору джерелом енергії. З енергетичної точки зору привабність паливних елементів 

постає у максимальному на сьогодні коефіцієнті корисної дії (тобто коефіцієнті 

трансформації хімічної енергії в електричну) – 55-65%. Однак для того, щоб хімічна реакція 

відбулась з необхідною швидкістю, необхідно застосувати каталізатори – метали 

платинової групи [4,3]. 

Відзначимо, що паливні елементи на водневому паливі – це багатообіцяльний, але не 

єдиний тип паливних елементів. Проявляється інтерес до портативних паливних елементів 

на рідкому паливі (метанолі, з’єднаннях бора), а також паливні елементи з застосуванням 

алюмінію як палива. На відміну від водню, алюміній і з’єднання бора є досить безпечними 

і екологічно чистими. 

Висновки. Особливе значення в реалізації програми із створення стійкої енергетики 

має цілеспрямована діяльність з енергозбереження – впроваджувати вторинні і 

відновлювані ресурси. Створення енергетичних потужностей з їх використанням у 

ефективному і високорентабельному виробництві. 

Державна політика України з енергоресурсозбереження передбачає суттєве 

розширення об’єктів використання нетрадиційних і відновлюваних джерел енергії. Вже в 

найближчі роки повинна бути забезпечена економія традиційних паливно-енергетичних 

ресурсів на рівні 8 – 10% від їх загального споживання [3,5]. 
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ОХОРОНА ЗЕМЕЛЬ ПРИ РОЗРОБЦІ ПРОЄКТУ 

ЗЕМЛЕУСТРОЮ, ЩО ЗАБЕЗПЕЧУЄ ЕКОЛОГО-

ЕКОНОМІЧНЕ ОБГРУНТУВАННЯ СІВОЗМІН ТА 

ВПОРЯДКУВАННЯ УГІДЬ 
 

Анотація. Ефективне використання земель є важливим аспектом сталого розвитку та 

забезпечення ефективного функціонування суспільства. Раціональне використання земель 

передбачає застосування  стратегічних підходів до управління земельними ресурсами з метою 

максимізації їхньої продуктивності та забезпечення довгострокової стабільності. Однією з 

головних складових цього підходу є збереження родючості ґрунтів. Застосування ефективних 

методів сільського господарства, врахування ротації посівів та використання органічних добрив 

сприяють збереженню родючості ґрунтів і зменшенню їх деградації. 

Збереження біорізноманіття та екосистем є ключовим елементом раціонального використання 

земель. Запровадження природоохоронних заходів, таких як створення біозаповідників та 

екологічних коридорів, дозволяє зберігати унікальні природні об'єкти та забезпечувати екологічну 

рівновагу. 

Створення умов для раціонального використання земель вимагає комплексного підходу, який 

повинен охоплювати аграрну сферу, міське планування та охорону природи. Це сприятиме 

створенню гармонійної взаємодії людини з природою та забезпечуватиме сталість та 

благополуччя сучасного суспільства. 

 

 

Ефективне використання земельних ресурсів в сучасних умовах вимагає не лише 

охорони та раціонального використання угідь, але і урахування принципів еколого-

економічного обґрунтування, адже воно є ключовим аспектом у забезпеченні ефективного 

використання земельних ресурсів та збереженні екосистем [1]. 

Охорона земель при розробці проєкту землеустрою важлива для забезпечення сталого 

використання природних ресурсів та екологічної стійкості. Нижче наведено деякі ключові 

пункти, які можуть бути враховані під час розробки проєкту землеустрою враховуючи 

аспекти охорони земель: 

Екологічна оцінка: Проведення екологічної оцінки території перед початком робіт 

допомагає виявити можливі екологічні проблеми та ризики. Це дозволяє розробникам 

уникати зрушень в екосистемі та природних процесах. 

Збереження біорізноманіття: Розгляд збереження природних екосистем та 

регулювання будівництва в областях з високим рівнем біорізноманіття. 
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Управління водними ресурсами: Забезпечення правильного використання водних 

ресурсів, уникнення забруднення ґрунту та води, а також раціональне використання 

водойм. 

Ефективне використання ґрунтів: Розробка планів використання ґрунтів з 

урахуванням їхнього призначення, родючості та здатності до різних видів використання. 

Захист від ерозії: Розробка заходів для запобігання та контролю ґрунтової ерозії, 

таких як висадження лісів, використання укріплюючих конструкцій тощо. 

Забезпечення доступу до земель: Врахування соціальних та економічних аспектів, 

таких як доступ до земель для місцевого населення та забезпечення справедливого 

розподілу земельних ресурсів. 

Застосування сучасних технологій: Використання сучасних технологій у землеустрої, 

таких як геоінформаційні системи, що дозволяють точно аналізувати та враховувати 

різноманітні аспекти охорони земель. 

При розробці проєкту землеустрою необхідно враховувати різноманітність екосистем 

та їхню взаємодію з антропогенним впливом. Використання сучасних методів моніторингу 

та аналізу дозволяє визначити екологічні ризики і вплив проєкту на природне середовище 

[2]. 

Один із ключових аспектів еколого-економічного обгрунтування є розробка 

ефективних сівозмін, спрямованих на збереження родючості ґрунтів та зниження ерозії. 

Врахування відновлювальних процесів і введення ефективних систем ротації культур 

дозволяють підтримувати здоров'я ґрунтів та запобігати їх деградації. 

Сівозміни також мають великий потенціал у забезпеченні економічної стійкості. 

Враховуючи різноманіття культур, фермери можуть розширити асортимент своїх 

продуктів та зменшити ризики від змін в ринкових умовах. Це відкриває можливості для 

розвитку нових ринків, включаючи органічні продукти та сировину для виробництва 

екологічно чистих продуктів. Важливо також враховувати впорядкування угідь, щоб 

оптимізувати використання доступного простору. Сучасні технології геоінформаційних 

систем дозволяють раціонально розташовувати культури, враховуючи ґрунтові та 

кліматичні умови. Це допомагає збільшити врожайність та знизити втрати від стихійних 

лих. 

Розробка ефективних сівозмін є ключовим аспектом сучасного 

сільськогосподарського виробництва, спрямованого на забезпечення стабільного урожаю, 

підвищення родючості ґрунтів та зменшення впливу негативних екологічних чинників. 

Сівозміни визначаються послідовністю посівів різних культур на одному полі протягом 

певного періоду часу [3]. 

Однією з основних переваг ефективних сівозмін є підвищення якості ґрунту. Різні 

культури вимагають різного складу поживних речовин, тому чергування їх посівів сприяє 

більш раціональному використанню ґрунтового ресурсу. Наприклад, одні рослини можуть 

витягти поживні речовини з глибоких шарів ґрунту, тим часом як інші можуть покращити 

його структуру або внести необхідні мікроелементи. 

Додатково, сівозміни допомагають у боротьбі з хворобами та шкідниками. 

Переміщення культур від одного року до іншого ускладнює життя шкідливих організмів, 

які пристосовуються до конкретних умов. Це зменшує ризик епідемій та необхідність 

використання хімічних засобів захисту рослин. 

Важливо також враховувати аспекти економічної стійкості при розробці сівозмін. 

Деякі культури можуть мати вищу ринкову ціну або бути менш витратними у вирощуванні. 

Оптимальний вибір сівозмін може допомогти сільськогосподарським виробникам 

максимізувати свій прибуток та зменшити ризик фінансових втрат. 

У вирішенні проблеми збереження родючості ґрунтів та ефективного використання 

ресурсів, сівозміни стають необхідним інструментом для досягнення сталого розвитку 
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сільськогосподарського сектору. Здійснюючи ретельне планування та враховуючи 

різноманітні аспекти сівозмін, сільськогосподарські виробники можуть досягти 

оптимального використання своїх земельних ресурсів та підтримувати екосистему на 

довгостроковій основі. 

Також важливим елементом є впорядкування угідь з урахуванням природно-

ландшафтних особливостей регіону. Збереження природнього біорізноманіття та 

регулювання водно-лісового фонду сприяють сталому розвитку територій. 

Впорядкування угідь з урахуванням природно-ландшафтних особливостей регіону є 

важливою стратегією для сталого розвитку та оптимального використання земельних 

ресурсів. Кожен регіон має свої унікальні природні характеристики, які можуть 

варіюватися від клімату та ґрунтових умов до рельєфу та біорізноманіття. 

Однією з ключових переваг врахування природно-ландшафтних особливостей є 

можливість максимізувати виробничий потенціал земель, враховуючи їхні природні 

здатності. Наприклад, в умовах, де ґрунтові ресурси мають обмежену родючість, може бути 

доцільним висаджувати культури, які адаптовані до таких умов або використовувати 

методи ґрунтообробки для поліпшення родючості. 

До інших важливих аспектів впорядкування угідь з урахуванням природно-

ландшафтних особливостей входить збереження екологічної різноманітності та 

підтримання екосистем. Збалансоване використання земель допомагає у збереженні 

природних ландшафтів, зменшує негативний вплив на екосистеми та сприяє сталому 

використанню природних ресурсів [4]. 

Урахування природно-ландшафтних особливостей також сприяє місцевому розвитку 

та соціальній взаємодії. Спрямованість на розвиток конкретних галузей сільського 

господарства або екотуризму, враховуючи унікальні особливості регіону, може стати 

джерелом прибутку для місцевого населення та сприяти його економічному зростанню. 

Впорядкування угідь з урахуванням природно-ландшафтних особливостей регіону є 

комплексним завданням, що вимагає співпраці між державними органами, громадськістю 

та сільськогосподарськими виробниками. Тільки шляхом гармонійного поєднання 

природних особливостей та сільськогосподарських потреб можна досягти ефективного та 

сталого використання земель у кожному конкретному регіоні. 

Основним елементом еколого-економічного підходу до сівозмін та впорядкування 

угідь є їх взаємодія. Впровадження цих практик створює умови для сталого використання 

природних ресурсів та забезпечення економічного росту. 

В цілому, охорона земель при розробці проєкту землеустрою, яка базується на 

еколого-економічному обгрунтуванні сівозмін та впорядкуванні угідь, є запорукою 

екологічно відповідального та економічно ефективного використання земельних ресурсів 

[2]. 

Розвиток глобального населення та зростання економічної діяльності ставлять під 

загрозу сталий обсяг земельних ресурсів планети. Ефективне використання земель стає 

надзвичайно важливим завданням, яке потребує комплексного підходу та інноваційних 

рішень. 

Важливо сконцентруватися на наступних елементах, що прямо чи опосередковано 

впливають на ефективне землекористування. 

1. Сталість земельних ресурсів: 

Земельні ресурси є обмеженими, і збереження їхньої стабільності важливо для 

гармонійного розвитку суспільства та природи. Сільське господарство, промисловість та 

міське будівництво - всі ці сектори конкурують за обмежений ресурс землі. Розробка 

стратегій для підтримання стійкості та відновлення родючості ґрунтів є ключовим кроком 

у збереженні земельних ресурсів. 
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2. Застосування технологій: 

Впровадження сучасних технологій у сільське господарство та інші галузі, пов'язані 

з земельними ресурсами, може значно підвищити їхню продуктивність та зменшити 

витрати. Використання сучасних методів обробітку ґрунту, автоматизація процесів, 

інтелектуальне зрошення та моніторинг можуть сприяти збереженню ресурсів та 

оптимізації виробництва. 

3. Управління містобудівною діяльністю: 

Розумне планування міст та їхнє ефективне управління важливі для забезпечення 

життєздатності та сталості земельних ресурсів. Розробка компактних та енергоефективних 

міських об'єктів, збереження зелених зон та впровадження рециклінгу стають важливими 

елементами управління містобудівною діяльністю. 

4. Збереження біорізноманіття: 

Однією з ключових складових ефективного використання земельних ресурсів є 

збереження біорізноманіття. Знищення лісів, втрата природних місць існування та 

забруднення довкілля призводять до великих проблем. Важливо розробляти стратегії 

збереження та відновлення природних екосистем, а також виробляти продукцію, яка не має 

негативного впливу на оточуючий середовища. 

5. Освіта та свідомість: 

Освіта громадян щодо важливості ефективного використання земельних ресурсів 

відіграє ключову роль. Споживачі повинні розуміти вплив свого споживання на природу та 

бути свідомими споживачами. Важливо проводити інформаційні кампанії та просвітницькі 

заходи, щоб підвищити рівень свідомості. 

Удосконалення та оптимізація використання земельних ресурсів в аграрних 

підприємствах досягається шляхом впровадження заходів, спрямованих на підвищення 

родючості ґрунтів, захист від екологічно-шкідливого впливу та запобігання ерозії. 

Стратегія держави повинна спрямовуватися на таке управління земельними ресурсами, 

щоб забезпечити їхню максимальну якість для майбутніх поколінь. Поточні тенденції та 

ряд інтенсивних технологій в сільському господарстві повинні бути ретельно вивчені та 

перевірені перед застосуванням, щоб уникнути негативних наслідків, пов'язаних із 

специфічними особливостями засобів виробництва. 

Загальний успіх у досягненні ефективного використання земельних ресурсів вимагає 

спільних зусиль урядів, бізнесу та громадян. Лише завдяки об'єднаним зусиллям можна 

забезпечити стійке та ефективне використання земель для сучасних потреб, зберігаючи її 

для майбутніх поколінь. 
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АНАЛІЗ ЗРУЧНОСТІ ВИКОРИСТАННЯ  

МОВ ПРОГРАМУВАННЯ 
 

Сфера розробки програмного забезпечення постійно розвивається, вимагаючи нових 

інструментів та технологій, які б допомогли розробникам ефективніше та продуктивніше 

створювати програмне забезпечення. Одним з ключових елементів у цьому процесі є мови 

програмування, які виступають основними інструментами розробників програмного 

забезпечення. Зараз існує досить багато мов програмування, кожна з яких має свої 

особливості, сильні та слабкі сторони. Синтаксис мови програмування безпосередньо 

впливає на складність і тривалість розробки та супроводу програмного продукту. Якість 

коду залежить від багатьох факторів, а рівень знання мови програмування і її особливостей 

у програміста впливає у результаті на якість продукту [1].  

Розробка прототипу мови програмування з метою дослідження вимог до її легкості 

вивчення та зручності використання є актуальною задачею.  

Для проведення досліджень вирішено визначити синтаксичні властивості і метрики 

різних мов програмування та порівняти їх із власною розробленою мовою програмування. 

Крім того, для таких метрик проведено дослідження їх залежності від різних статистичних 

рейтингів мов програмувань.  

Для розробленої мови програмування Mel визначено: 

 використання об’єктно-орієнтовного підходу, як основи, з елементами 

процедурного і функційне програмування; 

 систему типізації як сильну та статичну; 

 застосування для управління пам’яті принципів автоматичного управління 

пам’яттю; 

 модель пам’яті, яка передбачає виділення пам’яті для будь-якого об’єкту як на 

стеку, так і динамічно у купі, а також забезпечуватиме об’єктно-орієнтовні зв’язки між 

об’єктами; 

 С-подібний стиль синтаксису. 

У якості вхідних даних використано набір програм, написаних за допомогою 

розробленої мови програмування, а також аналогічні програми, які було створено за 

допомогою інших популярних мов програмування, а саме: Java, Kotlin, C++, C#, Python, 

Type Script, Java Script. 

https://orcid.org/0000-0001-5109-7533
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Щоб визначити синтаксичні властивості різних мов програмування обрано наступні 

синтаксичні метрики: 

 Кількість ключових слів мови програмування (KC): загальна кількість унікальних 

ключових слів, що визначенні у тій чи іншій мові програмування; 

 Загальна кількість рядків коду (LOC): загальна кількість текстових рядків у всіх 

файлах програми; 

 Середня кількість лексем на рядок коду (LPCL); 

 Середнє кількість спеціальних символів на рядок коду (SSPCL); 

 Середнє сумарна кількість символів ключових слів на рядок коду (KSPCL); 

  Сумарна складність читання символів на рядок коду (SRD). 

Для визначення складності читання символів, кожному символу, що 

використовується у тексті програми, присвоєно суб'єктивну оцінку складності читання від 

1 до 10. 

Зведена метрика (CSM - composite syntax metric) обчислюється як середнє 

арифметичне усіх нормалізованих метрик для кожної мови програмування. 

Крім того, вирішено використати загально прийняту метрику складності коду,  

а саме – міру складності Холстеда. 

Для визначення та аналізу метрик створено допоміжну програму, яка дозволяє 

автоматично підраховувати метрики тексту всіх файлів кожної програми для різних мов 

програмування.  

Для кожної програми отримано середні значення кожної метрики (табл.1). На основі 

цих даних здійснено нормалізацію метрик та отримано їх зведене значення.  

Таблиця 1 

Значення синтаксичних метрик для мов програмуванн 

 LOC KC LPCL SSPCL KSPCL SRD 

C++ 241 84 9.5809 5.5851 4.9876 136.8921 

JavaScript 202 37 9.1980 5.2921 4.1832 128.4257 

TypeScript 200 68 10.475 5.95 7.4 145.86 

Python 116 33 11.0086 5.2845 3.6207 173.1897 

C# 203 78 9.3005 4.9507 6.1626 139.5764 

Java 190 50 11.2579 6.1474 6.4632 160.8316 

Kotlin 180 31 9.3833 5.0778 2.8333 140.1056 

Mel 168 54 9.0417 4.6488 3.9048 140.2440 

 

Проведено порівняння значення зведеної метрики для кожної мови програмування із 

метрикою складності читання (SRD) та із мірою складності Холстеда (табл.2).  

Таблиця 2 

Значення зведеної метрики, метрики складності читання та Холстеда 

 CSM Нalstead SRD 

C++ 0.6044592 1997268.924 136.8921 

JavaScript -0.37585 928649.0514 128.4257 

TypeScript 0.8725944 1425180.037 145.86 

Python -0.553877 531261.5906 173.1897 

C# 0.1665549 1333715.171 139.5764 

Java 0.7807113 1387942.212 160.8316 

Kotlin -0.769314 818892.5838 140.1056 

Mel -0.725279 907122.6099 140.244 

 

Для визначення кореляції між різними метрикам обчислено коефіцієнт кореляції 

Пірсона для попарних вибірок метрик для кожної мови програмування (табл. 3). 
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Таблиця 3 

Значення коефіцієнта кореляції Пірсона 

CSM/Halstead CSM/SRD Halsted/SRD 

0.8216 0.07369 -0.3213 

 

Відстежується лінійна залежність між зведеною метрикою та Холстеда. Проте 

метрика, яка вказує на сумарну складність читання окремих символів коду, не сильно 

корелює із іншими метриками. Це можна пояснити тим, що хоч текст програми і складно 

читати, проте на загальне сприйняття програми впливає саме структура програми [2]. 

Слід зауважити, що між зведеною метрикою та мірою Холстеда кореляція, що вказує 

на те, що запропоновані метрики, можуть використовуватись для прогнозування складності 

вивчення та застосування мови програмування [3].  

Обчислено кореляцію між синтаксичними метриками та популярністю мов 

програмування відповідно до рейтингу TIOBE, кореляцію між синтаксичними метриками 

та складністю мови програмування для вивчення за опитуваннями людей [4], коефіцієнт 

кореляції Пірсона між різними метрикам, популярністю мов програмування та опитуванню 

(Difficulty) за складністю вивчення мови програмування (табл. 4).  

Таблиця 4 

 

Висновки. Для нової розробленої мови програмування визначено основні 

характеристики та синтаксичні правила, враховано різні парадигми програмування для 

забезпечення зручності використання. Проведено комплексне дослідження характеристик 

мов програмування Java, Kotlin, C++, C#, Python, Type Script, Java Script та власної 

розробленої мову Mel. Аналіз синтаксичних метрик вказує, що синтаксис розробленої мови 

програмування є достатньо легкий у вивченні та зручний для використання. Між зведеною 

метрикою, метрикою Холстеда та опитуванням складності вивчення мови існує кореляція, 

яка вказує на те, що обрані метрики можуть використовуватися для визначення складності 

синтаксису мови програмування та її вивчення і використання.  

Розроблення прототипу мови програмування може слугувати інструментом для 

перевірки гіпотез про вплив певних характристик мов програмування на її зручність 

використання та легкість вивчення.  
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TIOBE/ 

CSM 

TIOBE/ 

Halstead 

TIOBE/ 

SRD 

Difficulty/ 

CSM 

Difficulty/ 

Halstead 

Difficulty/ 

SRD 

TIOBE/ 

Difficulty 

0.1039 0.04769 0.6608 0.7059 0.7635 -0.5768 -0.4998 
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АВТОМАТИЗОВАНА СИСТЕМА ПРОГНОЗУВАННЯ 

ПОТОЧНОЇ ЯКОСТІ НАФТОПРОДУКТІВ В 

ЗАЛЕЖНОСТІ ВІД ПОПИТУ НА НИХ 
 

Анотація. У сучасному швидкоплинному світі попит на нафтопродукти постійно змінюється. Як 

наслідок, для нафтопереробних заводів вкрай важливо мати точний прогноз поточної якості своєї 

продукції. Саме тут вступає в дію автоматизована система прогнозування поточної якості на 

основі попиту. Автоматизовані системи прогнозування поточної якості нафтопродуктів на 

основі попиту можуть забезпечити значні переваги для нафтопереробних заводів. Швидко і точно 

аналізуючи великі обсяги даних, система може допомогти нафтопереробним заводам 

оптимізувати виробничий процес і гарантувати, що вони задовольняють потреби своїх клієнтів. 

Завдяки здатності адаптуватися до мінливих ринкових умов, ця система може допомогти 

нафтопереробним заводам залишатися конкурентоспроможними в сучасному швидкоплинному 

світі. 

Задача прогнозування поточної якості нафтопродуктів в залежності від попиту на них є 

важливою для планування та управління виробництвом та постачанням нафтопродуктів. 

Основна мета цієї задачі – передбачити якість нафтопродуктів, яка буде відповідати поточному 

або майбутньому попиту, з урахуванням вимог і стандартів якості. Основні аспекти задачі 

прогнозування поточної якості в залежності від попиту на нафтопродукти наступні.. 

 

 

Вступ. Однією з ключових переваг автоматизованої системи є її здатність швидко і 

точно обробляти великі обсяги даних. Аналізуючи історичні дані про попит і якість, 

система може виявити закономірності і тенденції, які можуть бути не відразу очевидні для 

операторів. Це може допомогти нафтопереробним заводам приймати більш обґрунтовані 

рішення щодо виробництва та гарантувати, що вони задовольняють потреби своїх клієнтів. 

Ще однією перевагою автоматизованої системи є її здатність адаптуватися до 

мінливих ринкових умов. Завдяки постійному моніторингу попиту та даних про якість, 

система може коригувати свої прогнози в режимі реального часу. Це може допомогти 

нафтопереробним заводам швидко реагувати на коливання попиту і гарантувати, що вони 

завжди виробляють продукцію найвищої якості [1-3]. 

Отже, автоматизована система прогнозування поточної якості нафтопродуктів на 

основі попиту може забезпечити значні переваги для нафтопереробних заводів. Швидко і 

точно аналізуючи великі обсяги даних, система може допомогти нафтопереробним заводам 

оптимізувати виробничий процес і гарантувати, що вони задовольняють потреби своїх 

https://orcid.org/0000-0002-5277-2577
https://orcid.org/0009-0003-1967-1883
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клієнтів. Завдяки здатності адаптуватися до мінливих ринкових умов, ця система може 

допомогти нафтопереробним заводам залишатися конкурентоспроможними в сучасному 

швидкоплинному світі. 
Викладення основного матеріалу. Задача прогнозування поточної якості 

нафтопродуктів в залежності від попиту на них є важливою для планування та управління 
виробництвом та постачанням нафтопродуктів. Основна мета цієї задачі - передбачити 
якість нафтопродуктів, яка буде відповідати поточному або майбутньому попиту, з 
урахуванням вимог і стандартів якості. 

Основні аспекти задачі прогнозування поточної якості в залежності від попиту на 
нафтопродукти [4-6]: 

1. Збір даних: Збір відповідних даних про якість нафтопродуктів та попит на них є 
першим кроком у вирішенні цієї задачі. Ці дані можуть включати історичні дані про якість 
продуктів, статистику попиту, параметри виробництва та інші фактори, що впливають на 
якість. 

Збір релевантних даних про якість нафтопродуктів та попит на них є важливим 
кроком у вирішенні завдання прогнозування поточної якості. Точна та актуальна 
інформація необхідна для прийняття обґрунтованих рішень та реалізації ефективних 
стратегій у нафтовій галузі. Збираючи дані про якість нафтопродуктів, фахівці галузі 
можуть виявити тенденції та закономірності, які допоможуть спрогнозувати майбутні рівні 
якості. Ця інформація може бути використана для оптимізації виробничих процесів, 
підвищення якості продукції та забезпечення відповідності галузевим стандартам і нормам. 

Крім того, розуміння попиту на нафтопродукти має важливе значення для прогнозування 
поточної якості. Аналізуючи ринкові тенденції та поведінку споживачів, фахівці галузі можуть 
передбачити коливання попиту та відповідно скоригувати виробництво. Такий проактивний 
підхід може допомогти запобігти дефіциту або надлишку певних продуктів, забезпечуючи 
стабільне постачання для задоволення потреб споживачів [7]. 

Отже, збір актуальних даних про якість нафтопродуктів та попит на них є першим 
кроком у вирішенні проблеми прогнозування поточної якості. Ефективно використовуючи 
ці дані, фахівці галузі можуть приймати обґрунтовані рішення, оптимізувати виробничі 
процеси та забезпечити стабільне постачання високоякісної продукції для задоволення 
споживчого попиту. 

2. Аналіз та вибір параметрів: Після збору даних важливо визначити релевантні 
параметри, які впливають на якість нафтопродуктів. Ці параметри можуть включати склад 
сировини, технологічні параметри виробництва, умови зберігання та транспортування, а 
також економічні та соціальні фактори, що впливають на попит. 

Один з найважливіших параметрів, які впливають на якість нафтопродуктів, - це їх 
хімічний склад. Різні сполуки, такі як сірка, ароматичні вуглеводні та металеві домішки, 
можуть негативно впливати на якість та властивості нафтопродуктів. Тому важливо 
визначити ці параметри та контролювати їх рівень під час виробництва та транспортування 
нафтопродуктів [8]. 

Іншим важливим параметром є вміст вологи та інших домішок у нафтопродуктах. 
Волога може спричиняти корозію та інші пошкодження обладнання, а домішки можуть 
впливати на ефективність та якість продуктів. Тому необхідно визначити та контролювати 
ці параметри, щоб забезпечити високу якість нафтопродуктів. 

Узагальнюючи, визначення релевантних параметрів, які впливають на якість 
нафтопродуктів, є важливим кроком у забезпеченні безпеки, ефективності та якості цих 
продуктів. Контроль цих параметрів дозволяє уникнути можливих проблем та забезпечити 
надійність та якість нафтопродуктів у різних сферах використання. 

3. Розробка моделей прогнозування: Наступним кроком є розробка моделей 
прогнозування, які використовуються для передбачення якості нафтопродуктів на основі 
визначених параметрів. 
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Прогнози можуть розрізнятися за метою, характером, обґрунтованістю 

(розрахунковою основою), тривалістю періоду, на який розробляється прогноз, залежністю 

і впливом об'єкта прогнозування на суміжні об'єкти й сфери [5,9]. Виходячи з низки 

наявних пропозицій для вирішення практичних завдань, може бути використана така 

класифікація прогнозів (рис. 1): 

 

 
Рис. 1 Класифікація прогнозів 

 

3.1. За ступенем імовірності розрізняють: 

– гіпотетичні прогнози, основу яких становить вивчення загальних тенденцій 

розвитку науки і техніки та у складанні яких велику роль відіграють експертні оцінки 

фахівців, отримані значною мірою за допомогою інтуїції, тобто чуття, здогаду, 

проникливого передбачення, що базуються, однак, на знанні предмета; 

– аналітично-розрахункові прогнози, які на відміну від гіпотетичних базуються на 

аналізі динаміки наявних статистичних показників і різних розрахунків, здійснюваних за 

допомогою: екстраполяції, інтерполяції, обробки динаміки статистичних рядів показників, 

кореляційних залежностей, зіставлення показників прогнозованого об'єкта з іншими 

об'єктами спостережень; 

– планово-розрахункові прогнози, найбільш типовим видом яких є прогнози 

виконання плану. Основу планово-розрахункових прогнозів, як правило, складають різні 

варіанти вихідних подій [10]. 

3.2 За тривалістю циклу прогнозування прогнози доцільно розподілити так: 

– прогнози на дуже віддалену перспективу, на термін понад 30 років; 

– довгострокові прогнози в енергетиці переважно на термін понад 15 років; 

– короткострокові прогнози на терміни переважно від 1 до 5 років. 

3.3. За масштабністю прогнозування прогнози поділяються на сублокальні, локальні, 

суперлокальні, субглобальні і глобальні. 

Щодо енергетики, то доцільно використовувати таке угруповання прогнозів за 

розмірами і масштабністю: 

– сублокальні прогнози, що обмежуються даними розвитку одного енергетичного 

підприємства; 

– локальні, що передбачають прогнози у межах усієї енергетики; 
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– глобальні, що охоплюють усі рівні прогнозування в електроенергетиці з 

урахуванням взаємного її впливу і всього національного господарства; 

3.4. Виходячи з методичних особливостей розроблення та різної вихідної інформації 

всі типи прогнозів утворюють три основні групи: 

– прогнозування за допомогою статистичних методів. Воно ґрунтується, як правило, 

на достовірних вихідних даних, наявній динаміці розвитку певної сфери досліджень, 

матеріального рівня виробництва, ресурсів тощо, виявленні кількісних тенденцій 

подальшого розвитку прогнозованого об'єкта шляхом застосування статистичних методів: 

екстраполяції з різними її модифікаціями, інтерполяції, експонентного аналізу й ін.; 

– прогнози, здійснювані переважно на основі експертних оцінок фахівців, зокрема за 

допомогою різних видів анкетування та їх подальшої обробки, головним чином за 

допомогою математичної статистики; 

– прогнози, розроблення яких ведеться одночасно статистичними й експертними 

методами (комбіновані) з використанням проектування моделей і застосування зворотного 

зв'язку для усунення можливих помилок у судженнях експертів. 

Використання прогнозів різних типів, їх поєднання для створення адекватних ситуації 

суджень щодо розвитку енергетичної галузі у майбутньому залежить від завдань, що 

ставляться при розробленні того чи іншого прогнозу, та певною мірою визначає 

застосовувані методи розроблення прогнозів [11]. 

Однією з основних цілей цих моделей прогнозування є прогнозування якості 

нафтопродуктів на основі конкретних параметрів, таких як в'язкість, густина, вміст сірки 

та октанове число. Аналізуючи ці параметри, моделі можуть надати цінну інформацію про 

очікувану якість продуктів, що дозволяє вжити активних заходів для підтримки або 

покращення якості. 

Розробка цих моделей передбачає використання передових статистичних методів і 

методів машинного навчання. Ці методи дозволяють виявити закономірності та 

взаємозв'язки між визначеними параметрами та якістю нафтопродуктів. Навчаючи моделі 

на історичних даних, вони можуть навчитися робити точні прогнози на основі виявлених 

закономірностей. 

Точність і надійність цих моделей прогнозування є надзвичайно важливими. Будь-які 

неточності або помилки в прогнозах можуть мати серйозні наслідки, включаючи фінансові 

втрати і шкоду репутації компанії [12]. Тому суворі процедури тестування та валідації 

мають важливе значення для забезпечення ефективності та надійності моделей. 

Отже, розробка прогнозних моделей для прогнозування якості нафтопродуктів на 

основі визначених параметрів є критично важливим аспектом нафтогазової галузі. Ці 

моделі дозволяють компаніям приймати обґрунтовані рішення та вживати проактивних 

заходів для підтримання або покращення якості своєї продукції. Використання передових 

статистичних методів і методів машинного навчання забезпечує точність і надійність цих 

моделей, що робить їх безцінними інструментами в галузі. 

4. Валідація та вдосконалення моделей: Після розробки моделей важливо перевірити 

їх точність та ефективність за допомогою валідації на незалежних даних. Якщо моделі не 

дають задовільних результатів, вони можуть бути вдосконалені шляхом внесення змін у 

параметри моделі або вибором інших методів прогнозування. 

Точне прогнозування якості нафтопродуктів має вирішальне значення для 

забезпечення їх безпечного та ефективного використання в різних галузях промисловості. 

Для досягнення цієї мети розробка та валідація моделей, які можуть точно прогнозувати 

якість цих продуктів, є надзвичайно важливою. 

Процес валідації цих моделей передбачає перевірку їхньої точності та ефективності з 

використанням незалежних даних. Цей процес валідації допомагає визначити надійність та 

ефективність моделей у прогнозуванні якості нафтопродуктів. 
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Однак важливо критично оцінювати методи, що використовуються для валідації, щоб 

забезпечити достовірність і надійність результатів. Вибір відповідних методів валідації, 

таких як перехресна валідація або валідація з утриманням, має вирішальне значення для 

отримання надійних результатів. 

Крім того, вибір показників ефективності для оцінки точності та ефективності 

моделей також є важливим. Такі показники, як середня абсолютна похибка (MAE), 

середньоквадратична похибка (RMSE) або коефіцієнт детермінації (R-квадрат), можуть 

надати цінну інформацію про прогностичні можливості моделей. 

Отже, оцінка точності та ефективності моделей для прогнозування якості 

нафтопродуктів за допомогою незалежної валідації даних є важливим кроком у 

забезпеченні надійності та ефективності цих моделей. Використовуючи відповідні методи 

валідації та показники ефективності, дослідники та фахівці галузі можуть приймати 

обґрунтовані рішення щодо використання цих моделей у реальних умовах. 

5. Прогнозування та управління: Після валідації моделей їх можна застосовувати для 

прогнозування якості нафтопродуктів на основі поточного попиту. Прогнозована якість 

нафтопродуктів може бути використана для планування виробництва, оптимізації 

постачання, контролю якості та прийняття рішень про використання ресурсів. 

Прогностичні моделі є цінним інструментом для прогнозування якості 

нафтопродуктів на основі поточного попиту, що дозволяє компаніям оптимізувати свої 

виробничі процеси і відповідати очікуванням клієнтів. 

Однією з ключових переваг використання предикативних моделей є їхня здатність 

аналізувати великі обсяги даних і виявляти закономірності та тенденції. Аналізуючи 

історичні дані про якість нафтопродуктів і співвідносячи їх з такими факторами, як 

поточний попит, погодні умови та виробничі параметри, ці моделі можуть генерувати точні 

прогнози. Це дозволяє компаніям передбачити потенційні проблеми з якістю та вжити 

проактивних заходів для їхнього запобігання, наприклад, скоригувати виробничі 

параметри або знайти більш якісну сировину. 

Прогнозування за допомогою моделі може допомогти компаніям оптимізувати 

виробничі процеси, визначаючи найбільш впливові фактори на якість продукції. 

Аналізуючи взаємозв'язки між різними параметрами, такими як температура, тиск і склад, 

ці моделі можуть визначити оптимальні умови для виробництва високоякісних 

нафтопродуктів. Це не тільки покращує якість продукції, але й знижує виробничі витрати 

та мінімізує відходи. 

Окрім оптимізації виробничих процесів, прогнозні моделі також можуть допомогти в 

управлінні ланцюгами поставок. Прогнозуючи якість нафтопродуктів на основі поточного 

попиту, компанії можуть краще планувати рівень своїх запасів і забезпечувати своєчасну 

доставку клієнтам. Це допомагає запобігти дефіциту запасів і мінімізувати ризик 

відкликання продукції або незадоволення клієнтів через низьку якість. 

Однак важливо зазначити, що прогнозні моделі є настільки хорошими, наскільки 

хорошими є дані, на яких вони навчаються. Щоб забезпечити точні прогнози, компанії 

повинні інвестувати в системи збору та управління даними, які фіксують відповідну 

інформацію в режимі реального часу. Сюди входять дані про поточний попит, виробничі 

параметри та вимірювання контролю якості. Постійно оновлюючи та вдосконалюючи свої 

прогнозні моделі на основі нових даних, компанії можуть підвищити точність своїх 

прогнозів і випереджати конкурентів. 

Отже, застосування предикативних моделей для прогнозування якості 

нафтопродуктів на основі поточного попиту пропонує численні переваги для галузі. 

Аналізуючи історичні дані та виявляючи закономірності і тенденції, ці моделі можуть 

генерувати точні прогнози і допомагати компаніям оптимізувати виробничі процеси. Крім 

того, прогнозні моделі можуть допомогти в управлінні ланцюгами поставок, дозволяючи 
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краще планувати запаси і забезпечувати своєчасну доставку продукції клієнтам. Однак для 

забезпечення точності цих моделей компаніям вкрай важливо інвестувати в системи збору 

та управління даними. Маючи правильні інструменти та стратегії, компанії можуть 

використовувати прогнозні моделі для підвищення якості продукції, зниження витрат і 

отримання конкурентних переваг на ринку. 

Висновки. Важливо враховувати, що задача прогнозування поточної якості 

нафтопродуктів в залежності від попиту є складною, оскільки якість може бути вплинута 

багатьма факторами, такими як зміни в процесі виробництва, зміни в складі сировини, 

технологічні проблеми, недоліки в обладнанні та інші непередбачувані чинники. Також 

попит на нафтопродукти може змінюватися внаслідок економічних, політичних або 

соціальних факторів, що ускладнює прогнозування. 

Однак, застосування аналітичних моделей та методів машинного навчання може 

допомогти вирішити цю задачу, забезпечуючи більш точні прогнози на основі наявних 

даних. Застосування цих методів може допомогти виявити закономірності між 

параметрами якості та попитом, а також зробити прогнози на основі цих залежностей. 

Узагалі, прогнозування поточної якості нафтопродуктів в залежності від попиту є 

важливою задачею для підприємств нафтової промисловості, оскільки дозволяє 

забезпечити виробництво нафтопродуктів з відповідною якістю, що відповідає потребам 

ринку та споживачів. 
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АНАЛІЗ ЗАРОБІТНИХ ПЛАТ УКРАЇНСЬКИХ  

IT СПЕЦІАЛІСТІВ ЗА 2011-2023 РОКИ З 

ВИКОРИСТАННЯМ ПАКЕТУ SALESFORCE 

EINSTEIN ANALYTICS 
 

Український ринок IT послуг продовжує активно зростати, пропонуючи високоякісні 

послуги для клієнтів з усього світу. Проте, однією з головних проблем українського IT 

ринку є низький рівень заробітних плат для його спеціалістів, зокрема жінок. 

Для того щоб вивчити тенденції на ринку заробітних плат для українських IT 

спеціалістів, ми використали пакет Salesforce Einstein Analytics [1] на основі даних з 

опитувань сайту DOU [2, 3]. В даному аналізі було враховано період з 2011 до 2023 року. 

Нас особливо цікавили зарплати тих IT спеціалістів, які використовують Python, Java та 

JavaScript, як основну мову програмування. 

Першим кроком у нашому аналізі було вивчення заробітних плат залежно від статі. В 

результаті дослідження було встановлено, що чоловіки отримують в середньому вищу 

заробітну плату, ніж жінки  (рис. 1). Це може свідчити про те, що на українському IT ринку 

все ще є нерівності в оплаті відносно статі працівника. 

 

 
Рис 1. Розподіл середніх зарплат українських ІТ спеціалістів в залежності від статі 

 

Другим важливим параметром, який ми проаналізували, був рівень заробітної плати 

в залежності від рівня володіння англійською мовою. Результати показали, що чим вищий 

рівень англійської мови, тим вища заробітна платі спеціаліста (рис. 2). Отримані дані 

свідчать про те, що володіння англійською мовою є важливим та перспективним фактором 

для кар’єри в сфері IT. 

https://orcid.org/0009-0000-0730-7222
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Рис 2. Розподіл середніх зарплат українських ІТ спеціалістів в залежності від рівня 

володіння англійською мовою 
 
І ще одним параметром, який ми проаналізували, була заробітна плата в залежності 

від рівня освіти. Було виявлено, що науковий ступінь не є вирішальним фактором при 
отриманні високооплачуваної роботи (рис. 3). Ці результати можуть свідчити про те, що в 
сфері IT важливішими є практичні знання і досвід роботи, ніж науковий ступінь. 

 

 
Рис 3. Розподіл середніх зарплат українських ІТ спеціалістів в залежності  

від рівня освіти 

 
Висновки. Отже, наш аналіз заробітних плат українських IT спеціалістів показав, що 

на вітчизняному ринку є нерівності між статями, володіння англійською мовою є важливим 
рішучим критерієм, а науковий ступінь не є вирішальним фактором при отриманні 
високооплачуваної роботи. Даний аналіз може бути корисним для спеціалістів, що 
планують кар’єру в сфері IT в Україні, а також для тих, хто цікавиться соціально-
економічними проблемами у сфері IT. 
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https://github.com/devua/csv/tree/master/salaries
https://jobs.dou.ua/salaries/
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АНАЛІЗ МЕДИЧНИХ ДАНИХ  

ДЛЯ ПРОГНОЗУВАННЯ ЕПІДЕМІЙ  

ТА КОНТРОЛЮ ЗА НИМИ 
 

Сучасний світ стикається зі значними викликами, повʼязаними з поширенням 

епідемій. Протягом останнього століття спостерігається тенденція на виникнення нових 

інфекційних захворювань, їхнього швидкого поширення та резистентності до лікування. Це 

підсилює потребу у передбаченні та контролі нових епідемій. Ці захворювання мають різну 

природу походження, проте їх обʼєднує один факт – людство не має чіткого плану для 

уникнення та контролю цих хвороб. 

Навичка передбачення, аналізу та своєчасної реакції на захворюваність може 

врятувати життя та ресурси. В умовах взаємодії країн та міжнародних спільнот, важливість 

глобального обміну даними набуває нових розмірів. Лише через спільні зусилля у галузі 

аналізу медичних даних ми можемо ефективно протидіяти епідеміям та зберегти здоровʼя 

та життя мільйонів людей. Розглянемо поширення епідемій на прикладі поширення ВІЛ 

(вірусу імунодефіциту людини). 

ВІЛ (вірус імунодефіциту людини) та СНІД (синдром імунодефіциту людини) 

залишаються актуальними глобальними проблемами сучасності, визиваючи не тільки 

серйозні проблеми здоровʼя, але й соціально-економічні та культурні виклики.  

Перші випадки зараження були помічені на початку 80-тих років минулого століття. 

Вони привернули увагу науковців до загадкової хвороби, яка призводить до зниження ваги 

та ослабленого імунітету. Пізніше наука дійшла до висновку, що ВІЛ має велику 

мутагенність, що ускладнює лікування. Вірус передається через кров, виділення 

репродуктивної системи, від матері до дитини під час пологів. 

У боротьбі з епідемією залишається багато викликів, таких як доступ до ліків, 

прийняття себе, підтримка оточуючих.  ВІЛ/СНІД є однією з найбільш смертельних 

інфекційних хвороб у світі, особливо у країнах Африки. У цих країнах смертність від 

ВІЛ/СНІД перевищує смертність від серцево-судинних захворювань і вдвічі  

перевищує смертність від раку. Загалом, у всьому світі близько 1.5% смертей викликані 

цим вірусом. 

Для аналізу даних обрано набір датасетів [1], які містять інформацію за період 1991-

2020 років про щорічне число смертей, смертність від ВІЛ та інших хвороб, використання 

засобів контрацепції та інше. Почистивши дані від аномалій та дублікатів, погрупуємо їх 

на категорії для кращого аналізу. Всі подальші маніпуляції з даними проведемо за 

допомогою засобів Python та  pandas [2]. Класифікуємо за віком: до 5 років, 5-14 років, 15-

49 років, 50-69 років, більше 70 років. Зобразивши графік, бачимо що у 2004-2005 році 

спостерігався найвищий показник смертності серед усіх вікових категорій. Також високий 

показник смертності  відмічаємо у віковій групі 15-49 років (рис 1).     

https://orcid.org/0009-0000-0730-7222
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Рис. 1. Смертність серед різних вікових груп 

 

Проаналізуємо дитячу смертність (рис. 2-3) по країнах. Можна побачити, що до 2001 

року зберігається тенденція високої дитячої смертності, проте, після 2005 року цей 

показник суттєво зменшився у всіх країнах. У дітей з ВІЛ передача,  як правило , 

відбувається через матір – під час вагітності, пологів або годування грудьми. У 2005 році 

по всьому світу кількість дітей, які живуть з ВІЛ, досягла свого піку – близько 2.6 мільйони. 

Все ще найбільший показник зберігається у країнах Південної Африки. 

 

 
Рис. 2. Смертність у віковій категорії до 5 років 

 

 
Рис. 3. Смертність у віковій категорії 5-14 років 
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Яскраво проілюстровано країни світу з найвищою дитячою смертністю від 
спричиненою ВІЛ/СНІДом на рис. 4. У країнах південної Африки ці показники станом на 
2000 рік були найвищими у світі і сягали 700 смертей на рік. 

 

 
Рис. 4. Кількість смертей вікової категорії до 5 років  у країнах світу станом на 2000 

рік 
 

Якщо взяти до уваги смертність дорослого населення, то для категорій  
15-49, 50-69 та більше 70 років спостерігається подібна тенденція, як і в дітей, (рис. 5-7). 
Пік кількості смертей від ВІЛ/СНІДу припав на 2004 рік, а далі спостерігається тенденція 
до зниження смертності. Як і було очікувано, найбільша кількість летальних випадків 
припала на країни Африки.  

 

 
Рис. 5.  Смертність у віковій категорії 15-49 років 

 

 
Рис. 6. Смертність у віковій категорії 50-69 років 
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Рис. 7. Смертність у віковій категорії більше 70 років 

 

У Африці, у 2022 році приблизно 25,6 мільйонів осіб (діапазон від 21,6 до 30,0 

мільйонів) жили з ВІЛ [3]. З них близько 90% (діапазон від 76% до 98%) знали про свій 

статус, приблизно 82% (діапазон від 69% до 96%) отримували лікування, а 76% (діапазон 

від 64% до 89%) мали пригнічене вірусне навантаження. За тими ж оцінками, у 2022 році 

антиретровірусну терапію отримували 20,9 мільйона осіб. Кількість нових ВІЛ-

інфікованих у 2022 році становила 660 000 (діапазон від 480 000 до 920 000), і загальна 

кількість інфікованих серед усіх вікових категорій зменшилася до 0,57 на 1000 

неінфікованих у порівнянні з 1,75 у 2010 році (діапазон від 1,24 до 2,44). У 2022 році було 

зафіксовано 380 000 смертей, пов’язаних з ВІЛ-інфекцією, що на 56% менше, ніж у 2010 

році.  

Висновки. Аналіз медичних даних зосереджується на дослідженні епідемії 

ВІЛ/СНІД. У 1990-х роках відзначився значний приріст числа інфікованих та осіб, які 

померли від СНІДу. У другій половині десятиліття щорічна кількість нових випадків 

інфікування перевищувала 3 мільйони, але згодом ця цифра стала менше 2 мільйонів, що є 

найнижчим показником з 1990 року. 

Щодо смертності, кількість смертей, пов’язаних із СНІДом, збільшувалася протягом 

1990-х років і досягла свого піку в середині 2000-х років, коли щорічно гинуло майже 2 

мільйони осіб. З того часу річна кількість смертей від СНІДу зменшилася і тепер вона вдвічі 

менша. 2016 рік став першим роком після піку, коли від СНІДу померло менше 1 мільйона 

людей. 

Стаття включає докладний аналіз тенденцій захворюваності, визначення факторів, що 

впливають на розповсюдження епідемії, та оцінку результатів заходів контролю за 

ВІЛ/СНІД. В статті виявлено та проаналізовано тенденції захворюваності на ВІЛ/СНІД, 

включаючи зміни в кількості нових випадків, смертності та загальної кількості людей, що 

живуть з ВІЛ. 
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АНАЛІЗ ПІДВИЩЕННЯ СТРОКУ СЛУЖБИ 
ЕЛЕКТРОННИХ ПРИЛАДІВ ПІД ДІЄЮ  

ЗОВНІШНІХ ЧИННИКІВ 
 
Анотація. Для забезпечення заданої надійності електронна апаратура та її елементи піддають 
контролю або випробуванням на етапах конструювання, виробництва та експлуатації. 
Аналіз технологічних процесів випробувань і практика їх проведення дають змогу виділити 
характерні для усіх видів випробування етапи, а саме: підготовку об'єкта та обладнання до 
випробувань і власне випробування. К останніх належить управління процесом випробувань; 
вимірювання фізичних параметрів об'єкта випробувань і зовнішніх впливів; обробка результатів 
вимірювань; аналіз стану об'єкта випробувань; вироблення рекомендацій щодо коригування 
проєктних рішень; регулювання; діагностування та пошук несправностей об'єкта випробувань; 
реєстрація результатів або документування технологічного процесу випробувань. 

 
 
Вступ. Основною вимогою, яку висувають до сучасної електронної апаратури (ЕА), є 

придатність використання її за призначенням у заданих умовах. Під надійністю прийнято 
розуміти сукупність властивостей, що забезпечують безвідмовність, ремонтопридатність і 
довговічність ЕА. Поняття безвідмовність передбачає властивість системи зберігати 
працездатність протягом заданого часу в певних умовах експлуатації. Це поняття тісно 
пов'язане з іншим найважливішим поняттям теорії надійності – відмовою, що визначає 
повну або часткову втрату працездатності ЕА. 

Сучасна техніка та технологічне обладнання будується на основі електронної апаратури, 
що складається з друкованих плат, мікросхем та інших елементів. При виході з ладу хоча б 
одного з цих елементів вся система припиняє своє функціонування. Роботу апаратури значно 
погіршує вплив вібрацій, ударів, тепла, електромагнітних полів тощо. Тому важливим етапом 
побудови електронних приладів є вивчення вище вказаних чинників на її працездатність та 
довговічність. Найкращим способом вивчення є випробування електронної апаратури на вплив 
зовнішніх впливів. Однак випробування часто вимагають великих матеріальних витрат і часу, 
а також не дають можливості правильно спрогнозувати поведінку апаратури в реальних 
умовах, особливо в аварійних критичних ситуаціях [1]. 

Врахування чинників, що визначають надійність приладів і електронних систем, дає 
змогу правильно організувати контроль і випробування на етапах конструювання, 
виробництва та експлуатації. 

До зовнішніх чинників відносять дію довкілля (кліматичні впливи), особливості 
експлуатації, пов'язані з місцем встановлення приладів та електронних систем (механічні 
впливи), а також режими роботи. В цьому випадку під режимом роботи слід розуміти 
частоту вмикань і перемикань, за яких в апаратурі можуть виникати перехідні процеси, 
перенапруги, поштовхи струму тощо. Часті вмикання і вимикання впливають на 
механічний знос певних елементів. 

До внутрішніх чинників належать процеси старіння і зносу. Процеси старіння 
відбуваються безперервно, причому вони відбуваються як під час роботи, так і під час 
зберігання електронної апаратури. Знос здебільшого відбувається в процесі експлуатації і 

https://orcid.org/0000-0002-4266-3481
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залежить від впливу низки зовнішніх чинників і від режимів роботи ЕА, причому 
ймовірність впливу зовнішніх чинників зростає зі збільшенням тривалості експлуатації та 
в разі порушення режимів роботи. 

За способом застосування електронна апаратура може бути одноразової та багаторазової 
дії. Прилади одноразової дії не підлягають ремонту в процесі експлуатації. Прикладом таких 
систем може бути обладнання ракет. За способом застосування електронна апаратура може 
бути одноразової та багаторазової дії. Апаратура одноразової дії не підлягає ремонту в процесі 
експлуатації. Прикладом таких систем може бути обладнання ракет. 

Системи, що не відновлюються, зазвичай є системами одноразової дії. Системи 
багаторазової дії призначені для тривалої роботи, і вони підлягають контролю і ремонту в 
процесі експлуатації. До складу цих систем можуть входити елементи (блоки і вузли) 
одноразової дії. Під час експлуатації апаратури одноразової дії відмови практично 
неприпустимі, оскільки в іншому разі вона не виконає свого основного завдання [2]. 

Розглянемо приклад, що показує, як, користуючись експериментальними або 
аналітичними залежностями, можна вибрати режим прискорених випробувань різних елементів. 

Відомо, що надійність електровакуумних приладів залежить від зовнішніх умов 
експлуатації та від електричних режимів апарата. Основними параметрами, що 
характеризують електричні режими, є коефіцієнт електричного навантаження, напруга 
напруження і напруги на аноді та екранній сітці. Коефіцієнтом електричного навантаження 
електронних ламп називають відношення сумарної потужності розсіювання на електродах 
до сумарної допустимої потужності розсіювання [3]: 

𝐾Н =
𝑃𝐻 + 𝑃𝑎 + 𝑃є

𝑃𝐻0 + 𝑃max⁡_𝑎 + 𝑃max⁡_є
 

де 𝑃𝐻 – реальна потужність накалу; 𝑃𝑎, 𝑃є – реальні потужності розсіювання на аноді та 
екранній сітці; 𝑃𝑚𝑎𝑥⁡_𝑎, 𝑃𝑚𝑎𝑥⁡_є – максимальні потужності розсіювання на аноді та 

екранній сітці; 𝑃𝐻0 – номінальна потужність накалу. 
 
Очевидно, що в нормальному режимі за коефіцієнта навантаження КН=1 середній 

термін служби лампи дорівнює Т1. Збільшення потужності, що розсіюється на електродах 
лампи, тобто робота при перевантаженні, призводить до скорочення середнього терміну 
служби лампи до Т2 і зростання інтенсивності відмов. 

Наявність залежності відносної зміни середнього терміну служби (Т2/Т1) лампи від 
коефіцієнта навантаження (КН) дає змогу встановити ступінь надійності лампи (рис. 1). 
Якщо відносна зміна середнього терміну служби при збільшенні КН виявляється більшою 
за допустиме значення, то надійність лампи вища за задану. В іншому разі лампа 
виявляється ненадійною. Так, наприклад, із графіка на рис. 1 випливає, що в разі 
збільшення КН на 20% (КН=1,2) T2/T1= 14%. 

 
Рис. 1 Залежність відносної зміни середнього терміну служби надмініатюрних ламп 

від коефіцієнта навантаження 
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Це означає, що середній термін служби скорочується в сім разів (100/14≈7). Отже, 
якщо при КН=1,2 T2/T1>14%, то лампа в нормальному режимі буде працюватиме протягом 
часу T1. Якщо ж у процесі прискорених випробувань значення T2/T1<14% (за КН=1,2), то 
це свідчить про ненадійність лампи. 

Знання електричної залежності інтенсивності відмов приймально-підсилювальних 
ламп від напруги напруження дає змогу здійснити прискорені випробування за рахунок 
збільшення напруги напруження [3]. Інтенсивність відмов за робочої напруги UН 
визначається формулою: 

𝜆𝐻 = 0,4𝜆𝐻0 + 0,6𝜆𝐻0(
𝑈𝐻
𝑈𝐻0

)12, (𝑈𝐻 > 𝑈𝐻0) 

де 𝜆𝐻0 – інтенсивність відмов за номінальної напруги розжарення; 𝑈𝐻 – робоча напруга 
розжарення; 𝑈𝐻0 – номінальна напруга розжарення. 

 
Виходячи з наведеного прикладу можливого здійснення прискорених випробувань при 

цілком певних чинників, що впливають на електронні апарати та їх елементи можна зробити 
наступний висновок. Встановлення подібних залежностей для всіх елементів за дії різних 
чинників є одним із першочергових завдань. Коли прискорені випробування елементів не є 
руйнівними, а час їх проведення малий, їх доцільно вводити в технологічний процес. 

Одним із найбільш широко застосовуваних в електронній апаратурі елементів є 
резистори (близько 40% усіх елементів). Інтенсивність відмов резисторів значною мірою 
залежить від температури довкілля і розсіюваної потужності. Аналітична залежність, що 
пов'язує відносну інтенсивність відмов із температурою довкілля і розсіюваною 
потужністю, має вигляд: 

𝜆

𝜆0
= 𝑒𝑥𝑝{

𝐵 [𝑡0 − 𝑡𝐻 + 𝑅𝑡𝑃𝐻(
𝑃𝑃
𝑃𝐻

− 1)]

(273 + 𝑡0 + 𝑅𝑡𝑃𝑃)(273 + 𝑡𝐻 + 𝑅𝑡𝑃𝐻)
} 

де λ – інтенсивність відмов у робочому режимі при реально розсіюваної потужності (𝑃𝑃); 
𝜆0 – інтенсивність відмов за допустимої (номінальної) потужності, що розсіюється (𝑃𝐻), 
і гранично допустимої (номінальної) температури навколишнього середовища (𝑡𝐻); 
𝑡0 – температура навколишнього середовища; 
𝑅𝑡 – тепловий опір тепловіддачі з поверхні в навколишнє середовище; 
𝐵 – постійна, яка визначається з досліду. 

 
Відповідно до наведеної формули для конкретного типу резистора будують 

залежності 
𝜆

𝜆0
= 𝑓(𝑡0,

𝑃𝑃

𝑃𝐻
) при визначених шляхом обробки статистичних даних постійні 𝐵, 

𝑅𝑡 і 𝜆0. Користуючись графіком (рис. 2), можна знайти величину в залежності від 𝑃𝑃 і 𝑡0. 

 
Рис. 2 Розрахункові залежності інтенсивності відмов композиційних резисторів від 

температури навколишнього середовища та коефіцієнта навантаження 
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Настільки ж широке застосування в ЕА мають конденсатори, інтенсивність відмов 

яких того ж порядку, що й резисторів. Інтенсивність відмов конденсаторів істотно залежить 

від електричних режимів, температури та вологості довкілля. на середній термін служби 

конденсаторів виражається такою емпіричною залежністю: 

Тср = Тср0(
𝑈𝐻
𝑈𝑃

)𝛾𝑒−0,07(𝑡0−𝑡𝐻) 

де 𝑈𝐻 – номінальна напруга; 

𝑈𝑃 – реальна напруга; 

𝑡0 – температура навколишнього середовища; 

𝑡𝐻 – номінальна температура навколишнього середовища; 

Тср0 – середній термін служби при номінальній напрузі і температурі навколишнього 

середовища 𝑡00 = 𝑡𝐻0; 

𝛾 = 2 ÷ 4 – постійна, яка визначається з досвіду для даного типу конденсаторів. 

 

Висновок. За рахунок збільшення реальної напруги або температури навколишнього 

середовища можливе прискорення процесу випробувань конденсаторів. 

Ми навели приклади можливого здійснення прискорених випробувань за певних 

чинників, що впливають, тільки для низки елементів електронних схем. 

Встановлення подібних залежностей для всіх елементів при впливі різних чинників є 

одним із першочергових завдань. Коли прискорені випробування елементів не є 

руйнівними, а час їх проведення малий, їх доцільно вводити в технологічний процес. 

Усі перелічені етапи складаються зі складних і трудомістких інформаційно-

вимірювальних і керуючих процесів. Успішна їх реалізація неможлива без знання і 

правильного використання випробувального обладнання. 

 

Список використаних джерел: 
1. Models of reliability prediction of integrated circuits taking into account the impact of electrostatic discharge / 
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2. Alekseev, V.F. Numerical modelling of thermal processes of electronic modules on the basis of models created in 
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Vol.1, №19. – Pp. 16–30. 

3. L.N. Nikitin A.N. Lukin V.N. Semyonov TESTING, INSPECTION AND DIAGNOSTICS OF DEVICES AND 

ELECTRONIC DEVICES / 2017 – 126 с. 
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ВИКОРИСТАННЯ СЕРВІСУ CANVA НА УРОКАХ 

ТРУДОВОГО НАВЧАННЯ ЗДОБУВАЧАМИ ОСВІТИ 
 

Освітній процес в умовах дистанційної роботи постійно вимагає від педагогів та 

здобувачів освіти постійного вдосконалення навичок роботи з інформаційними 

технологіями те різними веб-сервісами. Саме такі навички допомагають 

урізноманітнювати освітній процес та робити навчання ефективним. Особливо, якщо 

предмет є практичним, наприклад: трудове навчання. Серед широкого спектру 

інструментів для дистанційної роботи особливе місце займає сервіси для створення 

графічних матеріалів (постерів, презентацій, відео, банерів тощо). Одним із таких сервісів 

є Canva, яка гарно впливає на мотивацію учнів до виконання завдань завдяки своїм 

яскравим елементам. 

На уроках трудового навчання освновним проуесом є робота над творчим проєктом, 

який після виготовлення потрібно презентувати. А, отже, розробити презентацію чи постер 

з коротким описом відомостей про виріб. Звичайні комп’ютерні презентації не мають 

такого наповнення, яке дозволяє створити даний сервіс. Canva надає широкі можливості 

для створення графічних елементів (діаграм, ілюстрацій, інфографік тощо). Дана програма 

дозволяє добре підготуватися до уроку вчителю, а саме: розробити методичний та 

роздатковий матеріали, виготовити схеми та вироби-аналоги, розгортки та шаблони тощо. 

Головне для вчителя – мати творчу уяву та креативність для розробки завдань учням.  

Учні – основні учасники освітнього процесу, які мають підходити до вирішення завдань 

креативно та намагатися використовувати в повну силу технічні сервіси та програми, які 

пропонують вчителі. Адже, вони розвивають критичне мислення, логіку, культуру, навички 

комунікації та багато іншого.  Саме за допомогою даного сервісу діти можуть 

продемонструвати основні процеси виробництва виробу та його конструкції. Можна 

промальовувати усі типи ліній для кресленика виробу, зазначати його розміри та одразу 

розфарбовувати елемент в необхідний колір. Також можна використовувати готові 

шаблони, які пропонує програма. 

Canva – платний сервіс, який надає кожному бажаючому можливість працювати 

безкоштовно. Звичайно, що елементи в безкоштовній версії будуть відрізнятися від 

платної. Якщо заклад освіти бажає масово долучати учнів до роботи у даному сервісі, то 

можна зареєструвати школу, отримати спільний пароль та працювати безкоштовно в 

програмі з усіма можливостями [1]. 
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Використання даного сервісу на уроках трудового навчання сприяє розвитку творчих 

навичок учнів, що надає можливість самостійно працювати над дизайном виробу. Його 

доцільно використовувати при розробці ескізів виробу, або перед самим захистом проєкту. 

З його допомогою можна підготувати багато наочності та, навіть, розробити сайт для 

подальшої популяризації своєї продукції. Так, даний сервіс можна назвати універсальним. 

Він надає можливість не тільки працювати над презентацією та відео, а й над: сайтом, 

візитівками, логотипами та рекламою в соціальних сторінках. Учням можна пропонувати 

створювати власні сайти на сервіси, куди вони матимуть змогу додавати власні вироби 

протягом навчального року/навчальних років. Також, доцільно для власної продукції 

розробити унікальний логотип, який можна створити за певними шаблонами, або за 

допомогою графічних примітивів. 

Отже, використання даного сервісу на уроках трудового навчання впливає на 

розвиток творчої особистості та формування інформаційної компетентності у здобувачів 

освіти, шо у сучасному світі є досить важливим. 

 

Список використаних джерел: 
1. На Урок // Сервіс Canva: якісне створення візуального контенту: [Веб-сайт]. URL: 

https://naurok.com.ua/post/servis-canva-yakisne-stvorennya-vizualnogo-kontentu (дата звернення:  

02.12.2023). 
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ГОТОВІ ПРОГРАМНІ ПРОДУКТИ ЗАХИСТУ 
ПЕРСОНАЛЬНИХ ДАНИХ В РАМКАХ 
ВИКОРИСТАННЯ КОНЦЕПЦІЇ BYOD 

 
Анотація. В рамках вказаного дослідження було розглянуто програмні продуктів, які допомагають 
підвищити рівень безпеки в рамках корпоративної екосистеми  інформаційної безпеки та кіберпеки 
під час використання приватних мобільних пристроїв на роботі (концепція BYOD). Відзначено 
зростання попиту на спеціалізоване програмне забезпечення для здійснення управління, контролю, 
моніторингу та звіту над усіма процесами використання/застосування приватних мобільних 
пристроїв на робочому місці під час роботи з інформацією. Поширення пропозицій готових 
програмних продуктів MDM та UEM дає змогу компаніям швидко та економно впровадити на своїй 
мережі відпрацьовані рішення, адаптовані до різних операційних систем та екосистем у порівнянні 
із проєктуванням з «нуля» системи управління приватними мобільними пристроями.  

 
 
Вступ. На сьогодні у все більшої кількості компаній різних форм власності основним 

видом діяльності стає робота з інформацією і даними, а також окремий напрям – робота з 
персональними даними (далі – ПД). В таких умовах постійно зростають вимоги до їх 
збереження та неконтрольованого розповсюдження. Так, поява потужних програмованих 
кінцевих пристроїв, розвиток комунікаційних мереж із високими показниками швидкості 
передачі даних як проводових, так і радіомереж, поява громадських локальних Wi-Fi точок 
доступу до мережі Інтернет, хмарні технології, штучний інтелект, Інтернет речей тощо. 
Завдяки цьому почали з’являтися окремі компанії, які займаються збереженням даних 
(Дата Центри), хостингом, беручи при цьому на себе певний відсоток функції із 
інформаційної безпеки та кібербезпеки (далі – ІБ та КБ). Все це разом впливає на традиційні 
компанії, в яких увесь виробничий цикл роботи з інформаціє був зосереджений лише на їх 
власній ІКС та БД, побудовано СУІБ, створено власну корпоративну екосистему (коли все, 
що стосується корпоративної ІТ та мережі побудовано на повному фізичному їх володінні 
з боку компанії) [3, 4, 6]. Ось чому в рамках нашого дослідження і планується розгляд 
готові програмних продуктів, які сприяють захисту персональних даних в рамках 
використання концепції «принеси свій приватний мобільний прилад на роботу» для роботи 
в корпоративній інформаційній системі та мережі. 

Аналіз останніх публікацій показав, що питанням використання програмних 
продуктів приділяє увагу багато науковців і дослідників, серед яких можна виділити таких 
як: К. Вілл, А. Власов, Г. Груман, Б. Гудмен, К. Нечволод, О. Сєвєрінов, Ф. Убані тощо. 

Незважаючи на досить широкий спектр проведених досліджень, питання 
застосування готових програмних продуктів, які сприяють захисту персональних даних в 
рамках використання концепції «принеси свій приватний мобільний прилад на роботу» для 

https://orcid.org/0000-0001-6084-5222
https://orcid.org/0000-0003-0591-3290
https://orcid.org/0000-0001-9011-8210
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роботи в корпоративній інформаційній системі та мережі виступає частиною загальної 
проблеми, котрій присвячується означена стаття. 

Метою статті є розгляд готових програмних продуктів, які сприяють захисту 
персональних даних в рамках використання концепції «принеси свій приватний мобільний 
прилад на роботу» для роботи в корпоративній інформаційній системі та мережі. 

Методи дослідження, використані у процесі написання статті, передбачають 
застосування загальнонаукових та емпіричних прийомів, що ґрунтуються на системному 
підході. Також, у процесі роботи застосовувались такі загальні методи досліджень, як 
узагальнення та порівняння. У результаті проведеного аналізу застосування готових 
програмних продуктів, які сприяють захисту персональних даних в рамках використання 
концепції «принеси свій приватний мобільний прилад на роботу» для роботи в 
корпоративній інформаційній системі та мережі було сформовано практичні рекомендації 
щодо створення умов для покращення стану справ у сфері захисту персональних даних. 

Виклад основного матеріалу. Сучасний етап розвитку суспільства, бізнесу, 
економіки відбувається у двох площинах – у фізичній та віртуальній. На сьогодні «ми 
переходимо до світу, де програми можуть бути SaaS або хмарними; працювати у чужій 
публічній хмарі та/або загальнодоступному центрі обробки даних; користувачі, 
співробітники, клієнти – отримувати доступ до інформаційно-комунікаційних систем та баз 
даних (далі – ІКС та БД) компанії за допомогою мереж різних операторів електронних 
комунікацій, або публічних відкритих мережі Wi-Fi та використовувати при цьому 
приватні мобільні пристрої» [4]. Не всі компанії швидко і безболісно переходять до 
вказаного вище та перебудовують власні ІКС та БД до реалій сьогодення. А тому дуже 
важливо «допомогти корпоративним ІТ підрозділам відновити втрачений контроль над 
усіма процесами для подальшої безпечної роботи з ПД» [4]. Таким чином це вимагає 
перегляду власних стратегій та ПБ з боку традиційних компаній, адже рівень проникнення 
у кіберпростір лише зростає, збільшується кількість користувачів, споживачів послуг, 
сформовані на базі віртуальних технологій, а також тих хто високо цінує власну 
незалежність і можливість отримувати широкий спектр послуг на базі електронних 
комунікацій через приватний мобільний пристрій. Це породило нову тенденцію, що 
отримала назву «принеси свій пристрій на роботу» (концепція BYOD). На сьогодні «iPhone 
та iPad стали корпоративними мобільними стандартами завдяки великій кількості бізнес-
додатків, сумісності з Exchange, корпоративній керованості та надійній безпеці» [3, 5], а 
тому левова частка розробників ПП працює на із вказаними операційними системами. 

Як відзначає Ул. Келлі «підприємства зі зростаючими вимогами до Android BYOD 
звернуться до своїх поточних постачальників віртуалізації за реальними рішеннями 
корпоративного рівня. Наприклад, VMware Inc. (NYSE: VMW) тепер пропонує мобільний 
гіпервізор для пристроїв Android як частину своєї лінійки продуктів VMware 
Horizon. Можливості для стартапів-провайдерів безпеки, як-от Nubo Software, 
збільшуються, оскільки реклама Samsung Knox поступається місцем реаліям ІТ-відділів, які 
стикаються зі зростаючою кількістю користувачів, які хочуть отримати доступ до 
корпоративної електронної пошти зі своїх пристроїв Android.» [6]. 

На сьогодні на ринку є ПП, впровадження яких дає змогу поєднувати новітні 
технології і можливості із традиційними підходами в частині контролю збоку компаній за 
власними ІКТ та БД. Наприклад в рамках проєкту VMware розроблено мобільний 
гіпервізор, який «надає можливість запускати повністю віртуалізовану копію Android як 
гостя на телефоні Android фізичного хоста», де «ініціалізація гіпервізора спрощена для 
кінцевих користувачів/співробітників, які «можуть увімкнути на своїх телефонах 
мобільний гіпервізор і запустити віртуальну копію Android, якою повністю керує 
корпоративна ІТ-служба», а «вони контролюють зовнішній вигляд цієї віртуальної копії, 
відчуття, програми, які можна встановити на ній, і політику паролів» при цьому 
«віртуальна машина повністю зашифрована за допомогою 256-бітного шифрування AES і 
має VPN на задній частині», що «є дуже безпечно» [4, 6]. 
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На сьогодні аналітиками ринку програмні продукти (далі – ПП) ПП MDM 
напрацьовано певний обсяг аналітичних та порівняльних даних, використання яких може 
допомогти ІТ підрозділам компаній у виборі ПП MDM, що буде найбільше підходити їх 
компанії. Так, експертом Ф. Урбані з огляду на те, що «ландшафт рішень для керування 
мобільними пристроями (MDM) постійно розвивається, регулярно впроваджуються нові 
вдосконалення та функції», а тому «найкращі програмні рішення MDM на 2023 рік» були 
зібрані та представлені нижче (таблиця 1.) [2]. 

Таблиця 1 
Найкращі рішення для керування мобільними пристроями (Mdm) [2] 

MobileIron: 
відомий своїми надійними функціями безпеки та розширеними можливостями керування пристроями. Як 

найкраще програмне рішення MDM, воно пропонує a єдине керування кінцевими точками (UEM) 
платформа, яка підтримує широкий спектр мобільних пристроїв, включаючи смартфони, планшети та 

пристрої IoT. Надає такі функції, як керування додатками, керування вмістом, керування ідентифікацією 
та безпечний перегляд для забезпечення захисту даних і відповідності. 

Переваги: надійні функції безпеки: відомий своїми 
розширеними заходами безпеки, що забезпечують захист 
даних і відповідність; комплексне управління пристроєм: 
пропонує уніфіковану платформу керування кінцевими 
точками, що підтримує широкий спектр мобільних 
пристроїв і надає такі функції, як керування додатками, 
керування вмістом і керування ідентифікацією; 
можливості інтеграції: легко інтегрується з існуючою ІТ-
інфраструктурою, полегшуючи керування пристроями та 
застосування політик безпеки. 

Недоліки: крута крива навчання: деяким 
користувачам може здатися, що інтерфейс і 
параметри конфігурації складні та потребують 
часу, щоб ознайомитися з системою; вища 
вартість через розширений набір функцій і 
заходи безпеки впливають на вищу ціну, що 
робить цей продукт менш доступним для 
невеликих організацій з обмеженим бюджетом. 

VMware Workspace ONE: 
потужне рішення, яке поєднує керування пристроями, програмами та ідентифікацією в єдину платформу, 

а також забезпечує зручний інтерфейс, що дозволяє ІТ-адміністраторам легко керувати пристроями, 
розгортати програми та застосовувати політики безпеки. 

Переваги: об’єднує керування пристроями, додатками та 
ідентифікацією в єдину платформу, спрощуючи 
адміністрування та забезпечуючи зручну роботу 
користувача; підтримка декількох платформ, а саме для 
Android, підтримує інтеграцію різних операційних 
систем, включаючи iOS, Android, Windows і macOS, що 
дозволяє компаніям керувати різними пристроями; легко 
інтегрується з іншими продуктами, використовуючи 
наявні інвестиції в інфраструктуру та оптимізуючи 
процеси управління. 

Недоліки: для встановлення та налаштування 
вказаного продукту може знадобитися більше 
технічних знань, особливо під час інтеграції зі 
складними ІТ-середовищами; обмежене 
налаштування в параметрах, які можуть 
обмежувати певні конкретні конфігурації на 
основі організаційних вимог. 

AirDroid Business: 
комплексне рішення для керування мобільними пристроями (MDM), надає безпечний і ефективний 
спосіб дистанційного керування, моніторингу та усунення несправностей пристроїв Android, може 

використовуватися в таких сферах як: роздрібна торгівля, охорона здоров’я, цифрові вивіски, транспорт і 
логістика, ІТ і MSP, а також освіта. 

Переваги: уніфікована платформа спрощує ІТ-
адміністраторам дистанційне керування та контроль, 
установку та оновлення програм, установку режиму й 
політики кіоску та керування файлами з централізованої 
інформаційної панелі; надійні функції безпеки 
дозволяють адміністраторам застосовувати політику 
безпеки, як-от вимоги до пароля та обмеження 
пристроїв, щоб запобігти несанкціонованому доступу та 
підвищити безпеку даних; режим чорного екрана вмикає 
режим конфіденційності під час сеансів дистанційного 
керування; моніторинг і відстеження в реальному часі 
дає можливість слідкування за використанням, 
розташуванням і продуктивністю пристрою та дозволяє 
компаніям швидко виявляти та вирішувати будь-які 
потенційні проблеми, забезпечуючи безперебійну 
роботу та мінімізуючи час простою. 

Недоліки: підтримувані обмежені системи  
наразі зосереджується лише на керуванні 
пристроями Android; додаткові витрати на 
додаткові функції (додаткове ліцензування або 
додаткові витрати, залежно від конкретних 
вимог бізнесу). 

https://www.vmware.com/topics/glossary/content/unified-endpoint-management.html


 December 8, 2023  Antwerp, Kingdom of Belgium  Collection of scientific papers «SCIENTIA» 

.  

163 
 

Продовження табл. 1 
Microsoft Intune: 

комплексне хмарне рішення Microsoft Mdm і рішення MDM для Android, яке бездоганно інтегрується в 
екосистему Microsoft, що дозволяє компаніям керувати та захищати мобільні пристрої, програми та дані з 

централізованої консолі, а за допомогою рішення Microsoft MDM та його інтеграції з Azure Active 
Directory Intune забезпечує надійні можливості керування ідентифікацією та доступом. 

Переваги: легко інтегрується з іншими продуктами 
Microsoft, такими як Azure Active Directory, надаючи єдине 
рішення для керування пристроями, програмами та даними 
в екосистемі Microsoft; будучи хмарним рішенням пропонує 
гнучкість і масштабованість, що дозволяє віддалене 
керування; використовує надійну інфраструктуру безпеки 
Microsoft Mdm Solution, пропонуючи розширені функції 
безпеки, як-от умовний доступ і захист даних. 

Недоліки: хоча і підтримує такі основні 
операційні системи, як iOS і Android, але набір 
функцій і можливостей може бути більш 
оптимізованим для пристроїв і платформ 
Microsoft; структура ліцензування може бути 
складною, особливо для організацій із 
різноманітними моделями володіння пристроями 
та вимогами до керування ліцензіями. 

IBM MaaS360: 
підтримує кілька платформ, включаючи iOS, Android, Windows і macOS, і забезпечує такі функції, як 
реєстрація пристрою, керування додатками, керування вмістом і захист від загроз, а також пропонує 

розширені можливості аналітики та звітності, що дозволяє організаціям отримати уявлення про 
використання своїх мобільних пристроїв і стан безпеки 

Переваги: підтримує широкий спектр платформ, 
включаючи iOS, Android, Windows і macOS, що дозволяє 
організаціям керувати різноманітними парками 
пристроїв; пропонує широкі можливості аналітики та 
звітності, надаючи цінну інформацію про використання 
пристрою, уразливості безпеки та статус відповідності; 
надає широкий спектр функцій керування пристроєм і 
безпеки, включаючи реєстрацію, керування додатками, 
керування вмістом і захист від загроз. 

Недоліки: деяким користувачам інтерфейс 
користувача та параметри конфігурації 
MaaS360 можуть здатися непосильними, і ІТ-
адміністраторам знадобиться додатковий час, 
щоб навчитися їх використовувати; випадкові 
повідомлення про затримку або неадекватну 
підтримку клієнтів впливають на задоволеність 
користувачів. 

Управління кінцевими точками Citrix Endpoint Management, раніше відомий як XenMobile: це рішення 
Android MDM, яке об’єднує керування пристроєм, керування додатками та співпрацю над контентом 

Переваги: поєднує в собі керування пристроями, 
програмами та співпрацю над вмістом, забезпечуючи 
комплексне рішення; підтримує різні операційні системи, 
дозволяючи компаніям керувати та захищати пристрої під 
управлінням iOS, Android, Windows і macOS; пропонує 
широкі можливості аналітики та звітності, що дає змогу 
ІТ-адміністраторам отримати інформацію про 
використання пристрою та стан безпеки. 

Недоліки: початкове налаштування та 
конфігурація може бути складним і 
потребуватиме технічного досвіду та, можливо, 
сторонньої допомоги; для деяких розширених 
функцій може знадобитися додаткове 
ліцензування, що потенційно може збільшити 
загальну вартість для компанії. 

Рішення Apple MDM (Apple Business Manager): надає повний набір інструментів і функцій, спеціально 
розроблених для керування пристроями Apple у бізнесі та освітньому середовищі. 

Переваги: розроблено спеціально для керування 
пристроями Apple; пропонує широкі можливості 
керування, дозволяючи адміністраторам застосовувати 
політики безпеки, налаштовувати параметри пристрою, 
розповсюджувати програми та дистанційно керувати 
пристроями з точністю. 

Недоліки: обмежена міжплатформна підтримка 
– насамперед зосереджено на управлінні 
пристроями Apple на екосистемі Apple, 
включаючи Apple Business Manager і Apple 
School Manager. 
 

 
Подальший еволюційний розвиток MDM призвів до появи нової системи  

управління – «уніфіковане керування кінцевими точками (UEM)» (ПП UEМ), «інструменти 
якої включають в себе: управління мобільністю підприємства (EMM); управління 
мобільними пристроями (MDM); управління мобільними додатками (MAM), з 
інструментами, які використовуються для керування настільними ПК і ноутбуками», а 
«завдяки можливості створювати політики, які можна розгортати на багатьох пристроях і 
операційних системах, програмні продукти UEM зменшують як ручну роботу, так і ризики 
для ІТ складової компанії (ІКС та БД), а також екосистему ІБ та КБ» [1, 8]. 

Таким чином можна говорити про те, що ПП UEM стає стратегічною ланкою, яка дає 
змогу компаніям консолідувати питання управління та захисту широкого спектру 
приватних мобільних пристроїв, таких як: смартфони, айофни, мобільні телефони, 
планшети, ПК і навіть пристрої IoT.», а також здійснення моніторинг того, як співробітник, 
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користувачі використовують приватні мобільні пристрої, програми та мобільні 
додатки» [8]. На основі даних, представлених фахівцями ІТ сектора з 2013 року 
публікуються порівняльні таблиці «характеристик та функції, які пропонують основні 
постачальники UEM, зокрема BlackBerry, Google, IBM, Ivanti, ManageEngine, Microsoft, 
Sophos і VMware» [8]. Повна версія документа включає в себе інформації за такими 
характеристиками: «параметри розгортання (локальна, хмара); підтримувані платформи; 
керування пристроями (автоматичне надання, вибіркове стирання інформації з пристроїв 
тощо); керування додатками (кероване надання програм, контейнеризація тощо); безпека 
(списки заборонених/дозволених програм, програмних продуктів, безпечний веб-браузер, 
брандмауер тощо); управління документами/вмістом (контейнер із зашифрованими 
документами, захищена електронна пошта тощо); управління мережею (контроль вартості 
роумінгу, діагностика пристрою, моніторинг використання тощо); управління послугами 
(управління підтримкою служби підтримки, дистанційне керування пристроєм тощо); 
звітування (оповіщення, інформаційні панелі в режимі реального часу, аналітика на рівні 
додатка тощо).» [8]. Наразі, як приклад із загальної таблиці нами наведено інформацію в 
частині «параметри розгортання, підтримувані платформи, безпека» (таблиці 2. та 3) [8]. 

Таблиця 2 

Compared: UEM Vendors 2023 [8] 
Deployment Options (Параметри розгортання) 

 
Platforms Supported (підтримувані платформи) 

 
Таблиця 3 

Compared: UEM Vendors 2023 [8] 

Security 
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Продовження табл. 3 

 

 
 
Вказана інформація є корисною для компаній, адже їх ІТ фахівці на основі зведеної 

інформації вибрати оптимальний варіант ПП за основними параметрами, що дасть змогу 
вибрати відповідних вендорів, закупити обладнання, провести модернізацію ІКС та БД, 
провести додаткове навчання ІТ фахівців, підвищити рівень кіберграмотності та 
кібергігієнти серед співробітників компанії, адже «подолання проблемних моментів BYOD 
вимагає багатофункціональної команди з активними учасниками з боку бізнесу та ІТ» 
оскільки «поєднання особистих і корпоративних даних робить управління даними 
основною проблемою BYOD» [3, 5]. Наразі розробники ПП MDM та ПП UEM пропонують 
до уваги ІТ представників компаній, які вже працюють та/або виходять на ринок широкий 
спектр ПП. Але разом з треба зважати на те, що вказаній ПП розраховані на відповідний 
сегмент приватних мобільних пристроїв. Так, різні експерти з ІТ відзначають, що не 
зважаючи на значну перевагу ОС Android (понад 70% ринку) перед ОС Aplle (понад 20% 
ринку) та усіма іншими «нішовими» та «спеціалізованими» ОС питання вибору приватних 
мобільних пристроїв залишається актуальним [3,5,7,9], адже якщо компанія не встановлює 
жорстких вимог до ОС приватного мобільного пристрою, тоді треба бути готовим до 
певного «зоопарку», що тільки ускладнює питання безпеки. Разом з тим, необхідно брати 
до уваги, що у разі побудови ІКС та БД з використанням складних та багаторівневих СУІБ, 
під мінімальні вимоги щодо безпеки будуть попадати приватні мобільні пристрої із вищого 
цінового діапазону, а тому для користувачів вже не буде принциповим щодо вибору 
виробника та ОС (постачальники першого рівня: «Samsung - лінійки смартфонів Galaxy 
S і Galaxy Note і планшети серії Galaxy Tab S» з ОС Andriod та останні моделі iPhone), а у 
разі посередніх вимог до безпеки, то можна вибирати приватні мобільні пристрої із 
постачальників другого рівня («LG, Motorola, Sony, Alcatel, Google») [3]. 

Водночас необхідно враховувати бажаючим використовувати приватні мобільні 
пристрої на роботі необхідно буде змиритися із вимогами, які будуть застосовані до їх 
обладнання з боку ІТ безпеки компанії, серед яких необхідно виокремити – «створення 
додаткового простору для збереження корпоративної інформації» та «розподілення 

https://www.infoworld.com/article/2901896/android/review-galaxy-s6-and-s6-edge-lead-the-android-pack.html
https://www.infoworld.com/article/2901896/android/review-galaxy-s6-and-s6-edge-lead-the-android-pack.html
https://www.infoworld.com/article/2901896/android/review-galaxy-s6-and-s6-edge-lead-the-android-pack.html
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контенту на приватному мобільному пристрої» [1] з використанням схеми, представленої 
на рисунку 1. 

 

 
Рис. 1. Схема розділених даних на приватному мобільному пристрої [1] 

 
Висновки. Підсумовуючи розгляд програмних продуктів, які допомагають 

підвищити рівень безпеки в рамках існуючої корпоративної екосистеми ІБ та КБ під час 
використання приватних мобільних пристроїв на роботі (концепція BYOD) можна 
відзначити таке. Разом із збільшенням рівня впровадження технології «принеси свій 
приватний мобільний пристрій на роботу») зріс попит на спеціалізоване ПЗ для здійснення 
управління, контролю, моніторингу та звіту над усіма процесами 
використання/застосування приватних мобільних пристроїв на робочому місці для роботи 
з інформацією та даними в інформаційних системах. Поширення пропозицій з ПП MDM та 
ПП UEM дає змогу компаніям вибирати вже створені готові апробовані та протестовані 
ПП, що дає змогу більш швидко та економно підвищити рівень безпеки власної екосистеми 
ІБ та КБ, що позитивно впливатиме на безпечний обіг та зберігання ПД. Водночас вибір 
«жорсткої моделі» ПП MDM та/або UEM створюватиме певні незручності власникам 
пристроїв та побоювання щодо втручання у приватну інформацію та дан, які генеруються 
мобільними додатками, з боку ІТ підрозділу компанії. Також треба зважати на те, що не всі 
будуть готові змиритися з «несвободою» використання власного приватного мобільного 
пристрою, купленого у виробників першої лінії (так званих флагманських моделей), 
вартість яких є серйозним аргументом при виборі BYOD та/або CYOD. 
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РОЗПІЗНАВАННЯ ФЕЙКОВИХ НОВИН ШЛЯХОМ 

МОНІТОРИНГУ НОВИННИХ КАНАЛІВ З 

ЗАСТОСУВАННЯ КОНТЕКСТНОГО АНАЛІЗУ 

ПРИРОДНОЇ МОВИ ТА СЕМАНТИЧНИХ МЕТОДІВ 
 

Анотація. В статті розглянута проблема виявлення фейкових повідомлень у новинних каналах 

шляхом моніторингу. Інструментом для їх виявлення є метод контекстного аналізу природної 

мови та застосування семантичних методів. Проблема виявлення дезінфомації існувала завжди, 

навіть ще у дописьмову епоху, проте стрімке зростання цифровізації, в умовах конфліктів та в 

розпалі широкомасштабних воєн ця проблема набуває першочергове значення. В даній роботі 

представляється система виявлення фейкових повідомлень  на базі семантичного підходу. 

 

 

Вступ. За останні роки, зокрема в умовах щирокомасштабної війни, проблема 

виявлення фейкових новин набуває надзвичайно загострилася і набуває все більшого 

поширення в медіапросторі. Метою поширення неправдивої інформації є не просто підрив 

довіри до традиційних джерел новин та інформації, але підрив довіри до державних 

інституцій, що є прямою загрозою національній безпеці, Відповідно зростає важливісь 

вчасного реагування на брехливі новини і не давати отруювати свідомість суспільства з 

врахуванням їх швидкого поширення у соціальних мереж. Це вимагає розробку методів та 

технологій, які б давали можливість своєчасного розпізнавання та наступного швидкого 

реагувння з метою нейтралізації брехливого контенту. В науковій літературі [1] чітко 

розрізняють різні категорії фейкових новин: 

1. широке визначення фейкових новин; 

2. вузьке визначення фейкових новин. 

До першої категорії належать неправдиві новини, які включають статті, заяви, 

промови, дописи, серед інших видів інформації, пов’язаної з громадськими діячами та 

організаціями. Цей контент можуть створювати як журналісти, так і нежурналісти. Цього 

контенту. Мотиви можна бути різними, проте не завжди свідомо цілеспрямованими, хоча і 

неправдивими. 

Більш вузьке визначення фейкових новин, яке відповідає загальним вимогам до 

фейкових новин визначає фейкові новини як це навмисно неправдиві новини, опубліковані 

новинним виданням, такого роду фейкові новини є оманливими. 

Ми розрізняємо терміни, пов’язані з фейковими новинами, і терміни, пов’язані з 

фейковими новинами, за трьома властивостями (автентичність, намір і чи є це новинами). 

Ми також визначили фейкові новини як (1) оманливі новини у вузькому та як (2) неправдиві 

новини у широкому сенсі. Таким чином, залишаються запитання, наприклад, яким чином 

https://orcid.org/0000-0002-3805-1474
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вручну чи автоматично ідентифікувати достовірність і зміст наданої інформації (новин)? 

Багато доменних експертів і платформ досліджували способи аналізу достовірності новин 

вручну; однак питання, як можна автоматично оцінювати достовірність новин ефективним 

і зрозумілим способом, залишається відкритим. Автори поділяють точку зору, що судження 

високваліфікованого експерта стосовно правдивості/неправдивості новин має бути 

пріоритетною у порівнянні з програмною рекомендацією. Проте в умовах інформаційної 

війни з її інтенсивним потоком фейкових новин важко обійтись без засобів атоматизації. 

Результати досліджень. Для боротьби з фейковими новинами існує ряд методів, 

зокрема: 

• Факт-чекінг (FactCheking)перевірка достовірності новини за допомогою експертів 

або спеціальних програм. 

• Моделювання поведінки користувачів - виявлення фейкових новин на основі 

поведінки користувачів, які їх поширюють. 

• Семантичні методи - виявлення ознак фейкових новин на основі аналізу тексту 

новини. 

Наразі найбільш розповсюдженими інструментами виявлення фейкових новин, які 

представляють описані вище методи, є двостороння нейронна мережа LSTM (Long Short-

Time) Memory) [2], пасивно-агресивний класифікатор(алгоритм) PA(Passive-Aggressive 

Classifier) [3] та попередньо навчена мовна модель BERT (Bidirectional Encoder 

Representations from Transformers) [4]. 

Кожен з цих способів має свої переваги і недоліки. Перевагою LSTM є можливість 

фіксувати складні залежності та відносини між словами та фразами в реченні, що робить їх 

релевантними  для виявлення неочевидних мовних помилок у фейкових новинах. 

Натомість використання LSTM вимагає підвищених витрат на навчання та налаштування, 

крім того обчислення того можуть бути досить трудомісткими. 

Перевагою класифікатора PA є обчислювальна ефективність, що робить його зручним 

для обробки великих обсягів текстових даних.. Однак його недолік в тому, що він порівняно 

слабший у виявленням більш складних зв'язків між словами та фразами. 

Перевага BERT, який реалізує семантичний підхід в тому, що попередньо навчена 

модель може бути точно налаштована на  конкретні завдання, таких як виявлення фейкових 

новин, що робить її високоефективною для малих і середніх наборів даних, що робить цей 

метод найбільш перспективним для виявлення оманливих новин, джерелом яких є новинні 

канали  різного роду. 

Таким чином як інші підходи, такі як факт-чекінг та моделювання поведінки 

користувачів, семантичні методи мають свої переваги. Крім того, вони надійно  

автоматизовані, що дозволяє їм працювати на великій номенклатурі даних без необхідності 

ручної експертної перевірки. Враховуючи сліди семантики, ці методи можуть виявляти 

фейкові новини, які можуть уникнути виявлення за допомогою інших методів. 

Далі представляємо BERT і його реалізацію. У цій структурі є два кроки: попереднє 

навчання та тонке налаштування. Під час попереднього навчання модель навчається на 

немаркованих даних у різних завданнях попереднього навчання. Для точного 

налаштування модель BERT спочатку ініціалізується попередньо навченими параметрами, 

а всі параметри налаштовуються з використанням позначених даних із наступні завдання. 

Кожне подальше завдання має окремі точно налаштовані моделі, навіть якщо вони 

ініціалізуються з тими самими попередньо навченими параметрами. Відмінною рисою 

BERT є його уніфікована архітектура для різних завдань. Існує мінімальна різниця між 

попередньо навченою архітектурою та остаточною нижчою архітектурою. Метод 

складається працює у два етапи: загальна попередня підготовка та процедури 

налаштування для BERT. На Рис.1 показаний алгоритм BERT. 



 December 8, 2023  Antwerp, Kingdom of Belgium  Collection of scientific papers «SCIENTIA» 

.  

169 
 

 
 

Рис. 1. Загальні процедури попереднього навчання та тонкого налаштування для 

BERT[4] 

 

Крім вихідних рівнів, однакові архітектури використовуються як для попереднього 

навчання, так і для тонкого налаштування. Ті самі попередньо навчені параметри моделі 

використовуються для ініціалізації моделей для різних подальших завдань. Під час тонкого 

наслаштування всі параметри підлаштовуються точно. CLS — це спеціальний символ, який 

додається перед кожним прикладом введення, а SEP — це спеціальний роздільник 

(наприклад, розділяє питання/відповіді). 

На етапі попереднього навчання використовується один рівень NSP- передбачення 

наступного речення. Навчання реалізується через процедуру т.зв. «замаскованого 

навчання» (MLM). Тонке налаштування потребує більш складного алгоритму та більшого 

набору сутностей. 

SquAD(The Stanford Question Answering Dataset) - Стенфордський набір даних 

відповідей на питання. 

SWAG(The Situations With Adversarial Generations dataset) - Набір даних Situations 

With Adversarial Generations містить два підходи шляхом застосування BERT. 

NER (Named Розпізнавання сутностей. 

MNLI(Multi-Genre Natural Language) - це широкомасштабна, краудсорсингова 

класифікація каційне завдання. 

Реалізація системи моніторингу фейкових новин. 

У нашому підході пропонується система моніторингу новинних каналів за допомогою 

соціальних медіа та комунікаторів, яка використовує контекстний аналіз природної мови 

та семантичні методи для виявлення фейкових новин. 

Структурна схема системи показана на Рис.2. Інструментами реалізації, крім власне , 

моделі Bert, для створення системи моніторингу та виявлення фейкових новин були  

обрані – мова програмування Python, мова розмітки HTML 5, реляційна база PostgreSQL, 

веб-фреймворк Django. СУБД PostgreSQL, відома як  надійне засіб зберігання та доступ до 

об'ємних обсягів інформації. Використання веб-фреймворку Django спрямовано на 

створення зручного та ефективного веб-інтерфейсу для взаємодії користувача  

з системою. 

Система має забезпечувати доступ до комплексного інструментарію, який включає в 

себе автентифікацію та авторизацію в системі. Після входу користувачеві стає доступною 

функціональність редагування, видалення та додавання дописів у базу даних, яка містить 

тексти та їхню розмітку. 
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Рис. 2. Структурна схема роботи застосунку 

 
Оновлення бази даних надає можливість використання процесу перенавчання моделі 

BERT, що включає в себе адаптацію моделі до нових даних. Цей процес є важливим етапом, 
оскільки дозволяє моделі адаптуватися до змін у структурі та змісті даних, що покращує її 
точність та рівень аналітичних можливостей. 

Користувачеві надається можливість отримати параметри новин та результати оцінки 
вхідного тексту. Зокрема це інформацію про складність тексту, ймовірність фейковості та 
інші характеристики, які визначаються аналітичними функціями моделі. 

Оцінювання ефективності системи.  
Опис параметрів, що отримує користувач при формуванні запиту: 

 time: Час, коли була викликана функція, у форматі рядка, представленої в стандарті 
часу UTC. 

 text: Вхідний текст, для якого здійснюється оцінка. 

 sentiment: Оцінка емоційного тону тексту (positive, negative або neutral), визначена 
на основі аналізу емоційного тону тексту. 

 complexity: Рівень складності тексту, визначений за допомогою Flesch-Kincaid 
Grade Level. 

 uncertainty: Відношення слів, що вказують на невизначеність (наприклад, слова з 
багатьма значеннями), до загальної кількості слів у тексті. 

 informality: Відношення слів, що вказують на неформальність (наприклад, зокрема 
сполучники та прийменники), до загальної кількості слів у тексті. 

 polarity: Показник полярності тексту, який вказує на емоційне насичення тексту  
(від -1 до 1, де -1 - негативний, 1 - позитивний). 

 subjectivity: Рівень суб'єктивності тексту, визначений за допомогою TextBlob. 
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 contains_propaganda: Присутність пропагандистських елементів у тексті (True або 

False). 

 identify_false_context: Виявлення некоректного контексту у тексті (True або False). 

 pleasantness_score: Оцінка приємності слова в тексті, отримана в результаті аналізу 

емоційного тону. 

 activation_score: Оцінка активації (активності) слова в тексті, отримана в 

результаті аналізу емоційного тону. 

 imagery_score: Оцінка образності слова в тексті, отримана в результаті аналізу 

емоційного тону. 

 malicious: Оцінка наявності шкідливого URL у тексті (1 - є, -1 - немає, 0 - 

неможливо визначити). 

 score_fake_model_float: Довірчий рівень моделі визначення фейковості тексту у 

вигляді числа від 0 до 1 (де 1 - велика впевненість у фейковості тексту). 

 score_fake_model_bool: Результат визначення фейковості тексту за пороговим 

значенням (True або False). 

Ці параметри надають різноманітну інформацію про аспекти тексту, такі як 

емоційний тон, складність, невизначеність, суб'єктивність, пропагандистські елементи та 

інші, що може бути корисним для вирішення різних аналітичних задач по тексту – а також 

для отримання параметру нашої моделі. 

Програмне забезпечення. Код використовує фреймворки TensorFlow та TensorFlow 

Hub для реалізації моделі класифікації тексту на основі BERT (Bidirectional Encoder 

Representations from Transformers). Переваги цього підходу: 

 Використання tf.keras.utils.text_dataset_from_directory спрощує завантаження та 

підготовку даних для тренування, валідації та тестування. Це зменшує необхідність у 

власноручній обробці даних. 

 Використовується предобробники та енкодер BERT з TensorFlow Hub для 

ефективної роботи з текстовими даними. Це дозволяє отримувати векторні представлення 

тексту з урахуванням контексту та взаємодій слів. 

 Використовується оптимізатор AdamW для ефективного навчання моделі з 

використанням техніки оптимізації, яка враховує ваги параметрів та кроки навчання. 

Оцінювання ефективності виявлення фейкових новин:  

 Точність Моделі: точність моделі на розмічених даних наближається до 96%. 

 Надійність: надійність моделі оцінюється на тестовій вибірці даних – якщо 

аналізувати повідомлення на основі тієї ж тематики, що використовувалась під час  

навчання – то надійність це і буде точність. 

 Час Інференсу: Оцінюється в проміжку 5-10 с. на обробку одного запиту ( із 

збільшенням кількості клієнтів сервісу час відповіді не зміниться, бо Django здійснює 

розпаралелювання процесів. 

 Легкість інтеграції: модель інтегрується як підфункціонал модуля для обробки 

POST запитів модуля проекту. 

Код використовує фреймворки TensorFlow та TensorFlow Hub для реалізації моделі 

класифікації тексту на основі BERT (Bidirectional Encoder Representations from 

Transformers). Переваги цього підходу: 

 Використання tf.keras.utils.text_dataset_from_directory спрощує завантаження та 

підготовку даних для тренування, валідації та тестування. Це зменшує необхідність у 

власноручній обробці даних. 

 Використовується предобробники та енкодер BERT з TensorFlow Hub для 

ефективної роботи з текстовими даними. Це дозволяє отримувати векторні представлення 

тексту з урахуванням контексту та взаємодій слів. 
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 Використовується оптимізатор AdamW для ефективного навчання моделі з 

використанням техніки оптимізації, яка враховує ваги параметрів та кроки навчання. 

 Використовується шар Dropout для уникнення перенавчання та Dense-шар для 

отримання фінального виходу моделі. Це дозволяє гнучко налаштовувати архітектуру 

моделі. 

 Код включає функцію plot_graph, яка дозволяє візуалізувати процес навчання за 

допомогою графіків втрат та точності. 

На Рис. 3 показаний скріншот  використання застосунку для моніторингу та виявлення 

фейкових новин. 

 
Рис. 3 Скріншот програми моніторингу фейкових новин 
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ALGORITHM FOR CALCULATING THE LOGARITHM 

AND POWER OF AN INTEGER 
 

In previous works [1,2], the concept of a universal laboratory setup based on simple and 

affordable Arduino microcontrollers was proposed. Special attention was paid to the development 

of unified software that should be adapted to all selected sensors and sensors with minimal effort. 

It has been found that one of the most commonly used parameter transformations is 

logarithmic and its inverse, exponentiation. Theoretically, this is not a big problem, as there are 

many libraries in different programming languages, but in the practical sense, many problems and 

inconveniences arise. 

In most cases, the use of this conversion occurs once for the entire code, but the size of the 

program for Arduino increases by several kilobytes due to the connection of library functions, 

which becomes critical. The real amount of memory for the program, for the operation of the 

microcontroller without failures does not exceed 20 kilobytes, with the volume of libraries up to 

15 kilobytes. 

The use of standard library functions also leads to slower code execution. This becomes 

especially important when making measurements with a relatively high frequency, or for 

intermediate calculations between measurements. Another problem with using noninteger values 

is the need to constantly take into account possible errors when changing number types. 

An analysis of the technical characteristics of sensors that can be used to create laboratory 

devices shows that very rarely does their signal accuracy exceed 12 bits. That is, the use of 

floating-point numbers is redundant in terms of information storage and processing. 

Methods of solving the problem 

An analysis of existing methods of calculating the logarithm showed that their main feature 

is the focus on maximum accuracy and maximum versatility of calculations. This is what makes 

https://orcid.org/0000-0002-7162-027С
https://orcid.org/0000-0002-0561-4138
https://orcid.org/0000-0003-0175-4181
https://orcid.org/0000-0002-1521-826С
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the algorithms for such calculations cumbersome or slow. Therefore, we have implemented some 

restrictions on data types and methods of their use. 

The resolution of the ADCs of the sensors and the microcontroller is 10 bits, so two-byte 

integers are sufficient for working with almost all measurement data. But to prevent the possibility 

of information loss when performing integer arithmetic operations, it is advisable to use four-byte 

numbers in the algorithm itself. 

Arithmetic operations with binary numbers are the fastest; the algorithm is based on the 

calculation of the binary logarithm and the exponentiation of binary numbers when calculating the 

exponentiation operation. 

The algorithm is based on well-known algorithms [3-9], which can be formulated in the 

form of several simple rules. The logarithm for any base can be obtained by multiplying by a 

constant. The logarithm of any number can be divided into an order (the integer part of the 

logarithm) and a fractional part (the logarithm of the mantissa). The fractional part takes values 

from 1 to the base value and determines the accuracy of the number. 

The order of a number can be easily calculated as the number of the leftmost significant bit 

(other than zero) in the integer using the bitwise shift operation. 

The fractional part is essentially the value of a number divided by the base of the logarithm, 

which is actually the normalised mantissa of the number. This means that the fractional part 

(normalised mantissa) of the number will occupy all bits after the most significant bit of the 

integer. 

Converting the mantissa of a number to the fractional part of the logarithm is not so obvious, 

since the logarithm of the sum of numbers is not equal to the sum of numbers. Therefore, a simple 

conversion of the mantissa bits to the fractional part of the logarithm leads to an error, and 

converting the mantissa using numerical or algebraic methods leads to a complication of the 

calculation algorithm [5-9]. 
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The studies have shown that there is a fairly simple relationship between the fractional parts 

of a number and its logarithm, which requires only 2 coefficients, and can be used both to calculate 

the logarithm and to reduce a two to a fractional power 
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With this form of dependence, the average error in calculating the logarithm is equal to 1-

10-3, which is equal to the accuracy of a 10-bit ADC. 

Greater calculation accuracy can be achieved by adding an additional quadratic term to the 

dependence. 
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In this case, the calculation accuracy reaches 2.1-10-4 which corresponds to the accuracy of 

a 12-bit signal, and coincides with the accuracy of rounding the logarithm from a standard library 

with three significant figures after the decimal point. 

Using this approach, it is possible to create an algorithm for calculating the base two 

expansion, in which the calculation is performed not through the value of m, but through the value 

of l, so the coefficients in the equations are slightly different. 

To calculate the binary power in the range of up to 10 bits or with a relative accuracy of up 

to 10 bits, it is advisable to use the linear relationship 
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The use of quadratic dependence allows you to calculate the degree of binary with a relative 

accuracy of up to 12 bits 
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Results of the algorithm check 

To verify the possibility of implementing the proposed algorithm and its actual calculation 

error, arrays of integers with an accuracy of 10 and 16 bits were generated in the range of values 

up to 31 bits (one bit is a sign bit). The value of the logarithm obtained by the standard library 

function was taken as the exact value of the logarithm. 

The difference between the exact value of the logarithm and the binary conversion and the 

proposed formulas was defined as the calculation error. For comparison, the calculation error for 

the rounding operation of the exact logarithm was calculated.  
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Fig. 1. Calculation errors for the logarithm and exponentiation 

 

As a result, it was determined that using formulas with a quadratic term and rounding the 

result to 3 decimal places allows calculating the logarithm with an average error of up to 0.02%, 

which is approximately equal to a measurement accuracy of 12 bits. A larger number of digits 

does not increase the accuracy and is therefore not advisable. When using linear functions, the 

calculation error is 0.1%, which is equal to a measurement accuracy of 10 bits and rounding of 

exact logarithm values to the second decimal place. 

Conclusions 

As a result of the work, a simple algorithm for calculating the binary logarithm and powers 

of two for integers without the use of recursive functions and operations with floating points was 

proposed. The calculation error of this algorithm is checked and it is shown that it does not exceed 

the error of measurement of physical parameters. 
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ВІРТУАЛЬНИЙ ЛАБОРАТОРНИЙ СТЕНД НА 

ПЛАТФОРМІ LABVIEW «ДОСЛІДЖЕННЯ 

ДИФРАКЦІЇ НА КРУГЛОМУ ОТВОРІ» 
 

Лабораторні експерименти є наріжним каменем вивчання фізики, які дають студентам 

осягати складні концепції на основі практичного досвіду. Однак такі обмеження, як 

доступність обладнання, брак часу та проблеми безпеки, часто заважають повному 

дослідженню складних фізичних явищ. Як відповідь на цей виклик у нашій статті 

представлено новаторський підхід до вирішення згаданих проблем шляхом розроблення 

віртуального лабораторного стенду на платформі LabView. Цей віртуальний стенд, 

спеціально розроблений для дослідження явища дифракції на круглому отворі, покликаний 

поліпшити процес навчання, пропонуючи універсальний і доступний інструмент для 

навчання фізики. У статті описуються дизайн, реалізація та потенційний вплив цієї 

інноваційної віртуальної платформи на розвиток лабораторної практики в галузі фізики. 

Лабораторні роботи з фізики служать найважливішим компонентом навчання фізиків-

початківців, пропонуючи безцінний практичний досвід на додаток до теоретичних знань. 

Розуміння явища дифракції, особливо на круглому отворі, має вирішальне значення для 

розуміння поведінки хвиль та інтерференційних картин, фундаментальних для різних 

наукових дисциплін. Однак традиційні лабораторні установки часто створюють проблеми, 

пов'язані з доступністю обладнання, проблемами безпеки та логістичними обмеженнями, 

які заважають всебічному вивченню цих концепцій. У відповідь на ці обмеження розробка 

віртуального лабораторного стенду з використанням платформи LabView стає 

новаторським рішенням, яке здійснює революцію у вивчанні фізики. Дифракція – явище, 

при якому хвилі стикаються з перешкодами та огинають їх, лежить в основі хвильової 

фізики та оптики. Вивчення дифракції дає уявлення про поведінку хвиль під час їхньої 

взаємодії з об'єктами, їх інтерференції та подальшого поширення [1, 2]. Розуміння 

дифракції на круглому отворі дає глибоке розуміння природи поширення хвиль і 

формування дифракційних картин. Цей експеримент дає змогу студентам спостерігати й 

аналізувати складні інтерференційні картини, що утворюються на екрані внаслідок 

дифракції хвиль, які проходять через круглий отвір, тим самим зміцнюючи їхнє розуміння 
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хвильової оптики та теорії дифракції. Незважаючи на фундаментальну важливість 

дифракційних експериментів, традиційні лабораторні установки стикаються з численними 

проблемами. Обмежений доступ до спеціалізованого обладнання а також обмеження в часі 

та ресурсах часто обмежують глибину та масштаб досліджень студентів [3]. Крім того, 

географічні бар'єри та необхідність фізичної присутності в лабораторіях обмежують 

доступність практичних експериментів, особливо для віддалених або недостатньо 

забезпечених ресурсами навчальних закладів. LabView, потужна платформа графічного 

програмування, пропонує універсальне середовище для розробки віртуальних 

лабораторних моделей. Використовуючи можливості LabView, можна створити 

віртуальний лабораторний стенд для точного, гнучкого та доступного відтворення 

дифракційного експерименту [4]. Використання LabView дає змогу створити 

інтерактивний інтерфейс, що імітує фізичний пристрій, дозволяючи студентам 

маніпулювати параметрами та спостерігати змодельовані дифракційні картини в реальному 

часі. Ця віртуальна установка виходить за межі обмежень фізичних лабораторій, 

пропонуючи студентам безпечну, доступну й універсальну платформу для проведення 

експериментів і поглиблення розуміння явищ дифракції, рис. 1. 

 

 
Рис. 1. Елементи лицьової панелі у віртуального лабораторного стенду «Дифракція 

на круглому отворі» 

 

Розроблення віртуального лабораторного стенду для дослідження дифракції на 

круглому отворі на платформі LabView вимагає систематичного підходу, який точно 

відображає фізичну експериментальну установку, одночасно використовуючи можливості 

середовища графічного програмування LabView. Спираючись на усталені принципи теорії 

дифракції та програмування LabView, розробка та реалізація цього віртуального стенду 

спрямовані на точне та достовірне відтворення експериментальної процедури. 

Проектування та реалізація віртуального лабораторного стенду включає наступні етапи. 
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1. Реплікація експериментальної установки. 

Перший крок включає ретельне планування реплікації фізичної установки у 

віртуальному середовищі. Література широко висвітлює фундаментальні концепції 

дифракції, даючи уявлення про поведінку хвиль навколо перешкод. Математичні 

формулювання, що керують дифракцією на круглій апертурі, як-от дифракційний інтеграл 

Френеля і принцип Бабіне, слугують теоретичним підґрунтям для розроблення 

віртуального експерименту [1, 2]. Платформа LabView дає змогу створити зручний 

інтерфейс, що нагадує фізичний апарат. Цей інтерфейс містить настроювані параметри, такі 

як довжина падаючої хвилі, діаметр отвору і відстань до екрана. Реалізація передбачає 

використання інструментів графічного програмування LabView для створення 

інтерактивних повзунків, кнопок і полів уведення, які дозволяють учням безперешкодно 

маніпулювати цими параметрами. 

2. Моделювання поширення хвиль і візуалізація. 

Суть віртуального стенду полягає в точному моделюванні поширення хвиль і 

закономірностей дифракції. Обчислювальні можливості LabView дають змогу реалізувати 

алгоритми, засновані на теорії дифракції, для моделювання поведінки хвиль, які проходять 

через круглу апертуру. Ці алгоритми, засновані на встановлених математичних моделях, 

розраховують хвильову інтерференцію і дифракційні картини на екрані, імітуючи 

закономірності, які спостерігаються у фізичних експериментах [5]. Інструменти візуалізації 

в LabView відіграють важливу роль у візуалізації дифракційних картин у реальному часі на 

модельованому екрані. Графічні можливості платформи дають змогу відображати 

дифраговані хвильові фронти, розподіли інтенсивності та формувати характерні 

інтерференційні смуги, надаючи студентам візуальні уявлення, аналогічні до тих, які 

спостерігаються в реальних лабораторних умовах. 

3 Інтеграція інтерактивних елементів та освітніх ресурсів. 

Гнучкість LabView дає змогу включати інтерактивні елементи для підвищення якості 

навчання. Інтерактивні тести, пояснювальні модулі та підказки можуть бути інтегровані у 

віртуальне середовище для закріплення теоретичних концепцій і керівництва учнями в 

процесі експериментування [6]. Ба більше, можливості збору даних LabView полегшують 

запис і аналіз експериментальних даних, даючи змогу студентам досліджувати й 

порівнювати різні сценарії, покращуючи їхнє розуміння взаємозв'язку між різними 

параметрами та спостережуваними дифракційними картинами. 

4. Перевірка та ітеративне уточнення. 

Конструкція проходить сувору перевірку на відповідність встановленим 

експериментальним даним і теоретичним передбаченням. Порівняння з відомими 

аналітичними рішеннями та результатами експериментів забезпечує точність і 

достовірність віртуального стенда. Ітеративне вдосконалення, що ґрунтується на відгуках 

викладачів і студентів, ще більше підвищує зручність використання та освітню цінність 

платформи. 

Висновки 

Проектування та реалізація віртуального лабораторного стенда для вивчення 

дифракції на круглому отворі на платформі LabView поєднує принципи теорії дифракції з 

потужними можливостями середовища графічного програмування LabView. 

Використовуючи технології для моделювання складних експериментів, цей підхід 

виходить за рамки традиційних обмежень, пропонуючи студентам універсальний, 

доступний і захоплюючий досвід навчання. Оскільки технології продовжують розвиватися, 

інтеграція віртуальних лабораторій у вивчання фізики має величезний потенціал у зміні 

того, як студенти досліджують і розуміють фундаментальні фізичні явища, завдяки 

ретельному відтворенню фізичної установки, моделюванню хвильової поведінки, 

інтеграції інтерактивних елементів і перевірці на відповідність усталеним знанням, цей 
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інноваційний підхід усуває розрив між теоретичними концепціями та практичними 

експериментами у фізичній освіті. 
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ВИЗНАЧЕННЯ СТРУКТУРНИХ ТИПІВ ТЕРМІНІВ 

У СУЧАСНОМУ ТЕРМІНОЗНАВСТВІ 
 
Науковий поступ у різних галузях науки і техніки спричинює появу багатьох нових 

термінів. Оскільки значну частину мовного фонду складає спеціальна лексика,  цілком 
природно, що особливу увагу лінгвісти приділяють вивченню структурних особливостей 
термінів. 

А. Д’яков, Т. Кияк, З. Куделко пропонують таку класифікацію словотворчих типів 
термінів: 

1. Терміни – кореневі слова: 
а) корінна непохідна лексика: sink – абсорбція, hull – панель, pilot – пілот; 
б) запозичена непохідна лексика: atom – атом, chaos – хаос. 
2. Терміни-похідні слова: 
а) терміни, утворені за допомогою суфіксації: landing – посадка, extraction –

відокремлення, instrumentation – прилади; 
б) терміни, утворені за допомогою префіксації: re-entry – входження в атмосферу, 

depressurizing – зменшення тиску. 
3. Терміни-складні слова: biocapacity – біоємність, wormhole – червоточина, leeway – 

похибка. 
4. Терміни-словосполучення (складені терміни): coordinate system – система 

координат; intercept distance – відхилення при контакті; engine alignment –налаштування 
двигунів; low orbit – нижня орбіта; course maneuver – зміна курсу. 

5. Терміни-абревіатури: CMC – command module computer, комп’ютер командного 
модуля; LM – lunar module, місячний модуль; LCG – liquidcooledgarment, герметичний 
пакет; CAL – calibration, калібрування; IMU – inertial measurement unit, автоматичне 
керування; SECO – sustainer engine cutoff відключення основного двигуна; SCS – stabilization 
and control system, панель керування. 

6. Терміни – літерні умовні позначення: g = gramme – грам, Gs = gravitational 

acceleration – навантаження; A=amp, ampere – ампер. 
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7. Терміни – символи (знаки) – наприклад, математичні, хімічні, астрономічні та інші: 

% = percent – відсоток, H2O=hydrogen oxide – оксид водню, CO2=carbondioxide – 

вуглекислий газ. 

8. Терміни-напівсимволи: α-промені [1, c. 54–67]. 

В.  Карабан виділяє такі структурні типи термінів: 

а) прості терміни, що являють собою прості кореневі слова: reticle – сітка; trim – 

обшивка; quad – кабель; to vent – викидати кисень в атмосферу; 

б) похідні терміни, утворені морфологічними способами творення: weathering – 

вивітрювання; transmitter– трансмітер; alignment – вирівнювання (траєкторії корабля); 

re-pressurization – розгерметизація; deployment – запуск; 

в) складні терміни: agrifiber – агроволокно; feedback – зворотній зв’язок, back  

pressure – протитиск; blackout – втрата радіозв’язку; airlock – шлюз; heatshield–щит 

термопокриття; slingshot–маневр «рогатка»; aircraft – літак; 

г) терміни-словосполучення (складені): equivalent carbon dioxide – еквівалент 

вуглецю; middle gimbal – середній кут нахилу; ejecta blanket – вулканічні породи; cabin  

heater – опалення кабіни [2, с. 45–47]. 

Схожою є класифікація А. Я. Коваленко, у якій усі терміни англійської мови 

поділяються на такі типи: 

а) прості, які складаються з одного слова: gauge – показник; umbilical – фал; 

б) складні, які складаються з двох слів і пишуться разом або через дефіс: knowledge-

based – заснований на знаннях; flyby – дотична; off-course – відхилення від курсу; 

streamlining – аеродинаміка; 

в) терміни-словосполучення, які складаються з декількох компонентів: greenhouse 

gases emissions – викиди парникових газів; remote command – дистанційне керування; 

intercept point – точка перехоплення; mooring clamps – кріплення [3, с. 206]. 

Терміни-словосполучення, своєю чергою, науковець поділяє на три типи: 

а) до першого належать терміни-словосполучення, компонентами яких є самостійні 

слова, котрі можуть вживатися окремо і зберігають своє значення, наприклад: booster 

separation – відділення блоку розгону, де booster – блок розгону, а separation – відділення; 

б) до другого типу належать такі терміни-словосполучення, які мають одним з 

компонентів технічний термін, а другим – загальновживану лексичну одиницю: transmitter 

failure – відмова передавача; interstellar travel – подорож до зірок; 

в) до третього типу відносять терміни-словосполучення, обидва компоненти яких 

становлять собою слова загальновживаної лексики, і тільки сполучення цих слів є 

терміном. Такий спосіб творення науково-технічних термінів є непродуктивним: time 

slippage – часовий зсув; life support – обладнання для життєзабезпечення [3, с. 208]. 

Висновки: Вітчизняні термінологи значну увагу приділяють структурній 

класифікації термінів. Поруч із термінами-словами, одним із основних засобів 

термінологічної номінації прийнято вважати складені терміни. Термінологізовані 

словосполучення є носієм синтаксичних відношень, та мають те саме номінативне 

навантаження, що й термін-слово. 
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ВІДТВОРЕННЯ ДІАЛЕКТИЗМІВ ТА ЖАРГОНІЗМІВ В 

АНГЛІЙСЬКОМУ ПЕРЕКЛАДІ (НА МАТЕРІАЛІ 

ТВОРЧОСТІ СЕРГІЯ ЖАДАНА) 
 

Вивчення особливостей перекладу діалектизмів створює потребу уточнити що таке 

“діалектизм”, а також проаналізувати їх характерні особливості в англійській мові. Даючи 

визначення “діалектизму”, дослідники зіставляють говір певної групи людей з усталеними 

одиницями літературної кодифікованої мови. Діалект прийнято вважати видозміною 

загальнонародної мови, що використовується відносно невеликою групою людей, яка 

пов’язана територіальними чи соціальними факторами. Так само і жаргонізм є 

специфічною формою мовленнєвого виразу, яка використовується в певних групах людей 

чи певних соціокультурних середовищах. Жаргони виникли як наслідок намагання 

окремих суспільних груп у силу якихось причин відокремитися в мовному відношенні від 

навколишнього суспільства. Переклад жаргонізмів є завданням, що вимагає від 

перекладача особливого підходу та уваги до контексту та мовної специфіки.[2, с 12] 

Діалектизми неодноразово привертали увагу теоретиків та практиків перекладу, 

проте можливість їх відтворення засобами іншої мови або взагалі заперечувалася, або 

визнавалася досить складним внаслідок різного роду мовних та соціокультурних обмежень. 

Мовні обмеження проявляються через відсутність варіативності лексичного вираження 

одиниць на рівні окремих систем. Соціокультурні обмеження виявляються в тому, що мовні 

одиниці їх вираження та контекстуальне призначення мають різні традиції в англійській та 

українській літературах, а отже, використання таких засобів в оригінальному та 

перекладеному творах не матиме аналогічного функціонального впливу. 

Прикладом розбіжності перекладу діалектизмів та жаргонізмів може бути творчість 

Сергія Жадана. Він здобув широку популярність в останні десятиліття в Україні, а також у 

всьому світі. Сергій Жадан – один із найвидатніших письменників сучасного літературного 

процесу. Він є одним із найяскравіших представників неомодерністського дискурсу 90-х 

років, творчість якого близька до поезії М. Семенка, сьогодні його творчість розвивається 

у стилі постмодерністського авангарду. Його вірші поєднують розчарування покоління, яке 

завершило ХХ століття, із естетикою золотої доби модернізму 1920-1930-х років. 

При дослідженні роботи у нас було чимало лексики для опрацювання, адже майже 

кожен вірш Сергія Жадана має жаргонізми або діалектизми. Ми спробували обґрунтувати 

переклад поезій включно з лексикою обмеженого соціального вжитку. 

Розглянемо уривок віршу «Зустрів нещодавно друга Артура…» та його особливості 

перекладу.[1, с 116] 

 

Зустрів нещодавно друга Артура: 

порядна родина, добра натура: 

кузен-петеушник, сестра-відмінниця. 

 

I recently met my friend Arthur: 

A decent family, a good nature: 

has a Vocational school student cousin and an 

excellent student sister . 
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Сів - відкинувся, знову сів - відкинувся, 

ще раз сів - вийшов по амністії, 

сидить, чекає благої вісті. 

Співає в церквах на Різдво колядок. 

«У всьому, - каже, - має бути порядок. 

Толку з ваших мирних зборів? 

Краще різати мінтів і прокурорів, 

валити суддів, палити дільничних, 

стріляти червоних, вішати коричневих, 

Jailed and let out, again jailed and let out 

jailed again - released on amnesty, 

sitting and waiting for good tidings. 

He sings carols in churches at Christmas. 

"Everything," he says, "must be in order. 

What good are your peaceful gatherings? 

It's better to massacre blue men and prosecutors, 

put to death the judges, catch the district police, 

shoot the communists, hang the separatist. 

 

Тепер розглянемо кожну лексему окремо. «Кузен - петеушник» ми переклали як 

‘vocational school student cousin’, зі словом кузен питань у нас не виникає, але «птушнік» це 

жаргонізми і ми маємо підібрати правильний відповідник. Птушнік пішло від абревіатури 

ПТУ (професійно-технічне училище). Тобто це студент ПТУ. В англійській мові ми маємо 

словосполучення ‘Vocational school’ - професійно-технічне училище, отже його 

двоюрідний брат був ‘Vocational school student’. [5] 

Цікавим виразом є «Сів - відкинувся», у контексті твору автор не мав на увазі, що 

персонаж присів та линув спиною до спинки крісла. Головний персонаж був увʼязнений та 

потім вийшов на на волю. Слово «відкинувся» (let out) можемо віднести до тюремного 

жаргону, так само, як і слова в наступних рядках: «Краще різати мінтів і прокурорів, валити 

суддів, палити дільничних…». 

Особливу увагу хочемо приділити рядку «стріляти червоних, вішати коричневих…». 

«Червоні» у цьому словосполученні це образ прихильників комуністичного режиму – 

комуністів (communists), а «коричневі» у свою чергу уособлюють прибічників «руського 

миру», які хизуються георгіївськими стрічками, у наш час є відповідник – сепаратисти 

(separatist). [5] 

Головний висновок, який можна зробити, полягає у тому, що переклад діалектизмів 

фонографічного рівня завжди буде нести за собою втрати з огляду на їх соціокультурні та 

культурні обмеження, які, безумовно, впливають на якість перекладу. Звідси, адекватність 

у перекладі досягається лише частково, завдяки використання літературної мови або 

просторіччя мови перекладу. Правильний переклад допомагає зберегти та передати 

культурні особливості, цінності та нюанси, що збагачують взаєморозуміння між 

культурами. У поетичних творах Сергія Жадана переважають лексичні діалектні слова 

різної семантики, рідше автор уживає етнографічні діалектизми. Діалектна лексика 

майстерно вплітається у художню канву тексту та набуває особливого конотативного 

семантичного значення у синтагматиці з іншими словами. При порівнянні уривку 

вихідного тексту вдалося виокремити цікаві випадки перекладу – використання мовних 

покручів, штучно створених конструкцій, мовних помилок та власне просторіччя. 
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ВІЗУАЛІЗАЦІЯ НАВЧАЛЬНОГО МАТЕРІАЛУ НА 

УРОКАХ АНГЛІЙСЬКОЇ МОВИ У МОЛОДШИХ 

КЛАСАХ ЗАКЛАДІВ ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ 

ОСВІТИ 
 

Сьогодні Україна активно комунікує зі світом, тож знання іноземної мови як ніколи 

актуальні. Насиченість інформаційного поля, рівень якої стрімко підвищується, – одна з 

ознак нової парадигми навчання іноземних мов. 

Без сумніву, кожен учитель прагне, щоб кожен його урок був цікавим та захопливим. 

Якщо урок зацікавлює учнів, тоді він сучасний у найширшому значенні цього слова. Щоб 

залучити молодших школярів до іноземномовної навчальної діяльності, недостатньо 

традиційних методів, спрямованих на транслювання готових знань. Необхідно 

впроваджувати в освітній процес технології, які забезпечують синергійне використання 

набутку сучасної лінгводидактики у практиці навчання іноземних мов. 

Вважаємо закономірним, що перед учителем постає проблема вибору інструменту 

підвищення та підтримки пізнавального інтересу учнів до активної діяльності на уроці. 

Експериментально доведено, що зорові аналізатори набагато ефективніші, ніж 

слухові: великий обсяг інформації (до 80–90%), що сприймається людиною, припадає саме 

на зір. До того ж візуалізовані дані, глибше осмислюються, довше зберігаються в пам’яті. 

Не дарма побутує образний вислів: «Краще один раз побачити, ніж сто разів почути». 

Отже, невід’ємною частиною навчального процесу є візуалізація навчальної 

інформації як одна з дійових технологій активізації навчання. 

Інформацію на уроках у початковій школі необхідно подати так, щоб вона відповідала 

універсальній особливості дитячого сприйняття: щонайбільше презентацій, ментальних 

карт, хмар слів, ілюстрацій,  ігор тощо. 

Ґрунтуючись на аналізові наукових джерел, присвячених застосуванню принципу 

візуалізації у навчальному процесі (Р. Арнхейм, Л. Білоусова, Н. Білошапка, Н. Сидорчук, 

Н. Житєньова,  Дж. Хармер та інші), було виявлено, що цей принцип використовується в 

різних фундаментальних дисциплінах та сферах людської діяльності. Разом з тим 

відзначимо потребу подальшого осмислення питання проєктування навчального мовного 

матеріалу на засадах візуалізації. 

Поряд з іншими технологіями активного навчання, технологія візуалізації забезпечує 

різноманітність презентування навчального матеріалу [1, 3–4], враховує фізіологічні та 

психологічні особливості молодших школярів. 
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Для дитини вкрай важливо зорово сприймати інформацію, адже поза школою вона 
сприймає та пізнає світ саме через образи, кольори, звуки. 

Наш досвід педагогічної діяльності дозволяє констатувати: найцікавішими для тих, 
хто навчається в початкових класах, є саме зорові образи. Такі образи приковують увагу, 
спричиняючи прагнення суб’єкта навчальної діяльності правильно назвати слово, 
побудувати висловлення. Засоби візуалізації розпросторюють у класі арсенал творчих 
завдань, сприяють самостійному навчанню, дозволяють сконцентруватися на головному [4, 
c. 150]. 

Нам імпонує судження про те, що візуалізація витлумачується з позицій активізації 
процесу пізнання, емоційно-образного мислення, підвищення ефективності навчальної 
діяльності з опертям на сучасні інформаційно-комунікаційні технології [3, с. 49]. 

Психологи переконливо ствердили, що четверо із п’яти сучасних школярів – візуали 
і лише один аудіал та / або кінестетик. Тож закономірно застосовувати сервіси, які 
дозволяють створити необхідну для конкретного уроку чи завдання графічну інформацію: 
відео, зображення, презентацію, слайдшоу тощо [1]. 

Візуальне мислення як мислення образами – це не тільки здатність бачити, а й 
здатність відтворити побачене, навчатися нового. 

Феномен візуалізації репрезентує загальне уявлення про наочне сприйняття як 
зримий процес, який може альтернативно вибудовуватися на основі слухових, дотикових 
та інших відчуттів. Зазначені відчуття трансформуються в мислеобрази внутрішнього 
контексту діяльності та, своєю чергою, можуть інтегруватися в зовнішній контекст у формі 
виструнчених образно-смислових конструкцій [2, с.18]. 

Отже, візуальне мислення – це використання графічних зображень, за допомогою 
яких учням легше розв’язувати завдання, розмірковувати разом над складними для них 
питаннями, спілкуватися. 

Зорове сприйняття дитини розглядаємо як сукупність процесів побудови зорового 
образу світу на основі сенсорної інформації, одержаної за допомогою зорової системи. 

У сучасній науці зорове сприйняття розглядається не лише як реакція на стимуляцію, 
а й як акт отримання інформації про події та об’єкти зовнішнього світу. Воно має 
пізнавальне значення, орієнтує та регулює поведінку. 

При обробці візуальної інформації бере участь близько половина кори мозку. Жодна 
аналізаторна система не дає такої повної інформації про навколишній світ, як зорова. Зорові 
уявлення здатні замінити інформацію, одержувану від інших аналізаторів, тому що саме 
завдяки зору людина вільно орієнтується в навколишньому світі, здатна швидко реагувати 
на небезпеки та розгледіти перспективу. 

Візуально підкріплені уявлення допомагають не тільки опанувати іноземномовний 
навчальний матеріал, а й узагальнити вивчене, краще його запам’ятати. 

Потреба використання принципу візуалізації при викладанні навчального матеріалу з 
іноземної мови обумовлена й діалектичним зв’язком слова та візуального образу. У зв’язку 
з тим, що вербалізація навчального матеріалу (за допомогою слова) та її візуалізація (за 
допомогою наочного образу) – рівноцінні засоби презентації навчальної інформації, 
доцільно поєднувати обидві зазначені групи на уроці. 

З другого боку, забезпечення сприйняття як слухової, так і зорової інформації, 
здійснюване у структурно-логічній послідовності, мінімізує труднощі, пов’язані із 
засвоєнням нового матеріалу. Як ствердила О. Коваленко, це можливо реалізувати лише 
шляхом впровадження низки візуальних засобів у навчальний процес, оскільки саме за їх 
допомогою забезпечується структурування, схематизація і, головне, компресія навчального 
матеріалу [2]. 

Резюмуючи вищевикладене, зазначимо, що впровадження візуальних засобів у 
практику навчання іноземних мов у молодших класах загальноосвітньої школи довело 
ефективність у ході засвоєння учнями іноземномовного матеріалу. 
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ДОДАТОК ЯК ДРУГОРЯДНИЙ ЧЛЕН РЕЧЕННЯ 
 

Вивчення будови речень та ролі їхніх складових є важливим аспектом вивчення мови 

та граматики. Одним із ключових елементів будови речення є другорядні члени, серед яких 

виділяється додаток. Актуальність аналізу додатка полягає в розумінні та використанні 

його правильної побудови для створення логічних та граматично вірних речень. Метою 

даного дослідження є ретельний аналіз додатка як другорядного члена речення з метою 

визначення його ролі та впливу на структуру мовлення. Крім того, вивчення додатка 

дозволить розкрити його синтаксичні та семантичні особливості, а також визначити його 

різновиди та варіації в мовленні. Аналізуючи додаток як другорядний член речення, можна 

спробувати відповісти на питання про те, як його належне використання сприяє збагаченню 

мовного виразу, уникненню непорозумінь та покращенню загального рівня граматичної 

правильності в мовленні. Складна структура взаємопов'язаних одиниць, що становлять 

структуру речення, взаємодіє всередині речення як велика цілісна система. 

По-перше, це "центр речення", утворений підметом і присудком у двоскладових 

реченнях та головними членами в односкладових реченнях, і "периферія речення", яка 

складається з підрядних членів, що є продовженням підмета і присудка. І. Завальнюк 

підкреслює, що поняття складових речення традиційно визнається більшістю науковців як 

життєздатна граматична система, особливо в контексті найстарішої та найстарішої 

синтаксичної моделі складових речення й термінів суб'єкт, предикат, означення, 

доповнення та ситуація. Оскільки члени речення є логіко-синтаксичними категоріями, 

складність аналізу речення за його членами очевидна [1, с. 229]. Другорядні члени речення 

- це повні лексичні одиниці речення, які залежать від головного члена речення або 

головного члена неповного речення. Зазвичай виокремлюють три класи другорядних 

членів речення: означення, доповнення та ситуації. Б.І. Маторін, вивчаючи другорядні 

члени речення, уперше дав їхню найповнішу характеристику у Ф.І. Буслаєва, який 

розрізняв їх за синтаксичною функцією. Так, ад'юнкт вказує на предмет, до якого належить 

дія, і відповідає на запитання непрямого відмінка. В українській лінгвістиці пропонується 

визначати другорядні члени речення за їхніми формально-граматичним та семантичним 

аспектами. Наприклад, комплемент - це другорядний член речення, який вказує на суб'єкт, 

до якого спрямована дія, стан або функція, а лінгвістичні словники дають загальноприйняті 

визначення другорядних членів речення. Тут додаток - це другорядний член речення, який 

вказує на об'єкт дії, стану чи функції та відповідає на запитання непрямого відмінка [2, p. 

72-75]. Доповнення відповідає на запитання непрямого відмінка: to whom? До чого? Кому? 

Чому? Кому? Чим? Ким? Про що? 

Згідно з підручником С.О. Карамана, комплемент - це другорядний член речення, що 

позначає предмет, на який спрямована дія, або відношення до предмета, через який 

здійснюється дія [3, с. 113]. Також, І.О. Кухарчук зазначає, що найпоширенішими 

принципами класифікації компонентів речення є семантичний і граматичний, які 

враховують не тільки дієслівну граматику, а й логічні зв'язки між елементами речення. 

Атрибутивні, об'єктні, просторові, часові, причинно-наслідкові та інші граматичні 
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відношення лежать в основі виокремлення таких компонентів речення, як означення, 

додатки та ситуації. Іншими словами, синтаксичні ознаки другорядних компонентів 

речення формуються на основі функціонально-синтаксичних значень у морфологічних 

категоріях і структурі фрази [4, с. 68]. 

Н. Іваницька пропонує під час розмежування компонентів речення зважати на  

1) характер ядерної форми висловлення, 2) паралелізм наявних конструкцій, 3) лексичні та 

граматичні характеристики залежного слова тощо. [1, с. 231]. Доповнювальні слова 

поділяються на типи й представлені в реченнях іменниками, прикметниками, числівниками 

та невизначеними формами дієслів. 

Отже, виявлено, що аналіз, та розуміння цього граматичного елемента вкрай важливе 

для розуміння будови мови та створення граматично вірних речень. Додаток, як 

другорядний член, виконує важливі функції у синтаксичній та семантичній структурі 

речення, додаючи докладність та конкретність до висловленого змісту. Також, аналіз 

підтверджує, що правильне використання додатка сприяє яснішому вираженню думок, 

підвищує точність мовлення та додає ефективності комунікації. Розуміння додатка як 

другорядного члена речення є ключовим елементом для тих, хто бажає покращити своє 

володіння мовою, будучи свідомими та компетентними у використанні граматичних 

конструкцій. 
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ОДНОСКЛАДНЕ РЕЧЕННЯ В АНГЛІЙСЬКІЙ ТА 

УКРАЇНСЬКІЙ МОВАХ 
 

Останніми десятиріччями у мовознавстві спостерігається перенесення акцентів у 

дослідницьких інтересах з вивчення мови як внутрішньої системи, у якій усе є 

взаємопов’язане на вивчення мови – мовлення як діяльності [4]. 

Дослідження односкладних речень в англійській та українській мовах має давню 

історію. Однак, досі не існує єдиного підходу до їхньої класифікації та аналізу. Це пов'язано 

з тим, що односкладні речення мають різноманітну структуру та функції. Відомо, що 

англійська та українська мови мають як спільні, так і відмінні риси на граматичному рівні. 

Особливі труднощі для носіїв української мови у процесі вивчення англійської викликають 

відмінності. Синтаксис як частина граматики описує правила сполучуваності слів та будови 

речень, а також включення речень до утворень вищого порядку, таких як над фразова 

єдність і текст [5, с. 87]. 

У праці Шульжук К. вказується, що односкладні речення мають один наявний 

головний член, що не потребує поповнення другим головним членом [3, с.113]. Він не 

потребує другого головного члена й не може бути доповнений без зміни суті й характеру 

висловленої думки. Цей тип речень дає змогу актуалізувати найважливіше в  

повідомленні — дію, стан, ознаку предмета, особи, явища тощо, акцентувати їх особливі 

властивості. 

Односкладні речення надають мовленню логічності, стислості. Їх характерною 

ознакою є здатність взаємозамінюватися і навіть перебувати в синонімічних відносинах з 

двоскладними реченнями. Всі разом вони засвідчують багатство мовних засобів 

української мови, її здатність виражати найтонші смислові відтінки завдяки використанню 

цілого арсеналу синтаксичних конструкцій. 

Односкладні речення належать до окремого структурного типу. Їм властивий набір 

формально-граматичних, семантикосинтаксичних і комунікативних характеристик, що 

увиразнює їхні спільні та відмінні риси з двоскладними реченнями [2, с. 8]. 

Односкладні речення — один із найскладніших сегментів синтаксису сучасної 

української літературної мови. Вони досліджувалися багатьма науковцями, однак чимало 

питань, пов’язаних із їхнім трактуванням, залишаються дискусійними. 

Як зазначає Шабат-Савка С., односкладні речення поділяють на кілька типів, кожен з 

яких представлений значною кількістю різновидів. Їх встановлюють залежно від 

граматичної форми і значення головного члена. Односкладні речення репрезентують два 

структурно-семантичних типи: 

 односкладні речення дієслівного типу; 

 односкладні речення іменного типу [2, с. 8]. 

Труднощі їх тлумачення й вивчення полягають у розумінні сутності головного члена. 

На відміну від двоскладних речень, де присудок виділяється шляхом його протиставлення 

підметові, в односкладному реченні наявний тільки один головний член. Залежно від 
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способу вираження він лише формально нагадує підмет або присудок. Дехто з науковців 

небезпідставно називає його недиференційованим головним членом односкладного 

речення. Однак таке трактування передбачає наявність третього головного члена речення, 

який суміщатиме ознаки підмета і присудка й матиме окрему назву. 

В англійській мові односкладні речення зазвичай виражені за допомогою іменника чи 

форми інфінітиву дієслова, тобто розподіляються на називні та дієслівні. Називні  

речення – це речення, в яких головна  частина,  як правило,  виражена іменником. В 

англійській мові дієслівні речення поділяються на інфінітивні та наказові [1]. 

Розбіжності в трактуванні односкладних речень зазвичай корінилися в підходах 

науковців, які досліджували основну одиницю синтаксису в кількох аспектах — логічному, 

структурному, семантичному й комунікативному. Поєднання цих аспектів дає змогу 

синтезувати найістотніші ознаки речення в їх системних зв’язках і відношеннях, що 

важливо для позитивних зрушень у методиці його вивчення. 

Односкладні речення в українській та англійській мовах мають спільні й характерні 

ознаки. Загальноприйнятим є поняття односкладного речення, його тлумачення та поділ 

односкладних речень на іменники та дієслова. Відмінності в таких реченнях є результатом 

специфічної граматичної будови порівнюваних мов. 

Висновки. Англійська та українська мови є прикладами двох типів мов: аналітичної 

та синтетичної. Ця різниця в типології мов проявляється і в їхньому синтаксисі, зокрема в 

будові односкладних речень. Спільними рисами для односкладних речень двох мов є те, 

що односкладні речення в обох мовах виражають одну синтаксичну функцію, а також 

поділяються на називні та дієслівні. В той час відмінними  рисами є те, що аналітична мова 

(англійська) характеризується використанням службових слів для вираження синтаксичних 

зв'язків. Наприклад, в англійському називному реченні головний член (підмет) може бути 

вираженим іменником, прикметником, числівником або займенником, а другорядні члени 

речення (додаток, обставина) - вираженими прийменниками, прислівниками або 

дієприслівниками. А українська мова  є більш синтетичною, що характеризується 

використанням флексій для вираження синтаксичних зв'язків. Наприклад, в українському 

називному реченні головний член (підмет) може бути вираженим тільки іменником, а 

другорядні члени речення - вираженими прийменниками, прислівниками, 

дієприслівниками або присудком. 
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ОСОБЛИВОСТІ ФУНКЦІОНУВАННЯ ІНФІНІТИВУ В 
АНГЛІЙСЬКІЙ ТА УКРАЇНСЬКІЙ МОВАХ 

 
Мова є не тільки засобом спілкування, а й засобом впливу на свідомість, а, отже, на 

поведінку людини. Інфінітив існує у багатьох мовах, та у кожній з них має схожі риси, 
проте у англійській мові він має суттєві відмінності як морфологічні, так і синтаксичні, що 
й визначає актуальність дослідження. Хоча вивченням інфінітива займалося не одне 
покоління лінгвістів, питання цієї форми дієслова не втратило своєї актуальності і в 
сучасному мовознавстві, особливо у зіставному аспекті, адже збіг між українським і 
англійським інфінітивами є лише частковим: вони відрізняються і за кількістю форм, і за 
спектром своїх синтаксичних функцій, а характерні для англійської мови інфінітивні 
конструкції не мають граматичних відповідників в українській мові. Відомо, що 
«англійська й українська мови є прикладами двох типів мов: аналітичної й синтетичної. 
Пізнання нової мови є освоєння саме формальної, специфічної, якісної її сторони. Проте 
синтаксис – одна з найменш опрацьованих ділянок у перекладознавстві та 
контрастивістиці» [7, c. 203]. 

Інфінітив в індоєвропейських мовах являє собою форму іменника, що перейшла в 
парадигму дієслова, зі значенням дії [1]. Для його утворення використовувалися різні 
іменні словотвірні суфікси. У давньоанглійській мові в ролі інфінітиву виступала, 
очевидно, застигла форма знахідного відмінка віддієслівного абстрактного іменника 
середнього роду, до якої приєдналися також форми родового і давального відмінків [3]. 
Так, у англійській мові з часом поряд із синтетичними сформувалися аналітичні форми 
дієслів, що уможливило появу аналітичних інфінітивів. В українській з розвитком категорії 
виду аналітичні форми дієслів були замінені або витіснені синтетичними [4], і подібні до 
англійських форми інфінітиву не були сформовані. 

Інфінітив в англійській мові виконує в реченні цілий ряд функцій, він поєднує в собі 
функції як іменника так і дієслова, внаслідок чого невизначена форма дієслова схильна до 
такого способу словотвору як субстантивація. Факт близькості інфінітиву та іменника 
обумовлює також часте використання інфінітиву в ролі додатка та підмета у реченні. Крім 
того, він може виступати у реченнях обставиною, означенням, іменною частиною присудка 
тощо. 

Розглянемо випадки вживання інфінітиву у функції різних членів речення. Інфінітив 
може виконувати функцію підмета. Наприклад: It is a great happiness to see the world. – 
Бачити світ – це щастя. 

Інфінітив як присудок може виражатись у питальних та окличних реченнях, в яких 
він показує відношення мовця до дії, яку виражає інфінітив: Why not forget? Крім того, 
інфінітив може виступати як частина різних типів присудків, зокрема як частина простого 
дієслівного присудка, частина складеного іменного присудка, частина складеного 
дієслівного модального присудка та ін. 

Наступна роль, у якій можна використовувати інфінітив – це означення. Інфінітив у 
функції означення вживається з іменниками, означеними неозначеними і заперечними 
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займенниками, порядковими числівниками, субстантивованими кількісними 
прикметниками тощо [5]. Наприклад: Maybe you would like to see his house? 

Ще один член речення, у ролі якого може виступати інфінітив – це додаток. Тут слід 
зазначити, що інфінітив вживається після перехідних дієслів, дієслів категорії стану або 
дієслів, які вимагають доповнення в прийменниковому відмінку [2]. Наприклад: Workers 
are asking the president to increase wages. – Робітники просять президента підвищити 
заробітну плату. 

Інфінітив же у функції обставини має такі типи: 
1) причини – може використовуватися сполучники in order або so as перед 

інфінітивом причини: I watched him in order to know more about him. 
2) наслідку – зазвичай використовується в поєднанні з прислівниками too, enough, 

such: She is old enough to go out on her own. 
3) наступних подій : He hurried home only to find that it was empty. 
4) супутніх обставин – вказує на те, що дія відбувається в той же час, що і дія 

присудка: Her voice floated out, to swell the night’s uneasiness; 
5) порівняння: To give is more blessed than to receive. 
6) винятку – інфінітив вживається в заперечних та питальних реченнях з 

прийменниками but, except: What could I do except turn back? 
7) часу – позиція інфінітиву завжди слідує за присудком, який визначає: His father 

lived to be 90. 
8) умови – вказує на дію, яка є перед станом дії присудка; часто використовується в 

умовному способі: To see him walk down the street, you’d never know he was blind [5]. 
Інфінітив української мови формується суфіксальним способом, на відмінну від його 

англійського еквіваленту з додаванням частки to. Граматичні форми інфінітива в 
досліджуваних мовах різні: в українській мові наявні інфінітиви доконаного і недоконаного 
видів, в англійській – види Simple Active, Simple Passive, Continuous Active, Perfect Active 
та Perfect Continuous Active [6]. Серед спільного: інфінітиви у активному і пасивному 
станах наявні в обох мовах. Відмінною рисою є здатність інфінітива української мови 
виступати у реченні простим присудком. Інфінітив англійської мови, на відміну від 
українського відповідника, може виступати в реченні обставиною різних видів, що 
продемонстровано вище. Крім того, ще однією рисою, притаманною лише інфінітиву 
англійської мови, є здатність утворювати конструкції вторинної предикації, які не мають 
еквівалента в українській мові [6]. 

Отже, інфінітив може виконувати різноманітні синтаксичні функції, зокрема підмета, 
додатка, означення, обставини тощо. В обох мовах інфінітив визначають як неозначену 
форму дієслова, а подвійна природа інфінітива зумовлена тим, що вони мають як дієслівні, 
так і іменні характеристики. 
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ПОНЯТТЯ «СТИСЛИЙ МАСМЕДІЙНИЙ ТЕКСТ»  

У НАУКОВОМУ ДИСКУРСІ 
 

Стислі масмедійні тексти є невід’ємною частиною медійного ландшафту сучасного 
світу. У сучасному інформаційному суспільстві, де доступ до інформації швидкий та 
миттєвий, стислі тексти стали надзвичайно популярними серед масмедіа та споживачів 
інформації. Ці тексти мають свої особливості, які створюють можливості для аналізу та 
розуміння масмедійного дискурсу. 

Поняття стислих масмедійних текстів в сучасному лінгвістичному контексті 
вкладається в поняття мовної компресії. 

Мовна компресія виникає внаслідок природних законів економії мови, коли мовне 
вираження пристосовується до обмежень, накладених на час, простір або інші ресурси. У 
масмедійних текстах, які мають обмежений обсяг і зазвичай призначені для швидкого 
сприйняття, ця мовна компресія набуває особливого значення [1, с. 222]. 

Заголовки новин, оголошення, твіти й інші обмежені за обсягом формати вимагають 
від авторів уміння висловлювати складні думки та інформацію лаконічно і точно [1, с. 222]. 

Це, певна річ, впливає на еволюцію мови, оскільки мовна система адаптується до 
нових умов комунікації та набуває нових виразних засобів, щоб передавати значення в 
обмеженому просторі. 

Стислі масмедійні тексти визначаються як короткі абстрактні вирази або ключові 
слова, які використовуються для опису тематичної інформації в статті. Вони слугують для 
зв’язування окремих речень опису або вступу з конкретними абзацами в повному тексті 
статті, які містять подібні чи ідентичні концепції та теми. Це полегшує пошук та 
ідентифікацію специфічних тих абзаців, які надають деталізовану та вичерпну інформацію 
[2, с. 2]. 

Мовна компресія, за О. Панченко, належить до процесу стиснення інформації у тексті 
шляхом використання коротких та стислих мовних одиниць, які передають ту саму 
інформацію, що й розгорнуті текстові форми. В результаті цього створюється текст, який 
за своєю формальною структурою є коротшим, ніж без застосування мовної компресії [3]. 

Стислі масмедійні тексти розглядаються як вторинні текстові продукти, що 
виникають завдяки вмілому застосовуванню прийомів та засобів спрощення структури 
тексту та конденсації інформації [3]. Вони слугують невіддільною частиною медійного 
дискурсу і грають важливу роль у сприйнятті інформації аудиторією. 

За означенням О. Панченко, стислий текст – це текстом, який або був зменшений у 
розмірі відносно більшого тексту, або ж спеціально створений у скороченому вигляді, з 
можливістю розгортання його в текст більшого обсягу за певних обставин. Важливо 
враховувати те, що створення стислих текстів визначається потребами суспільства та 
здатне впливати на їхні прагматичні характеристики [3, с. 306]. 

Зацитована дефініція є визначальною для нашого дослідження, адже вказує на те, що 
стислі масмедійні тексти як скорочені форми інформаційного повідомлення 
використовуються для комунікації з аудиторією в умовах обмеженого часопростору. Їхній 
зміст, на нашу думку, може бути об’єктом подальшого розгортання в повніші тексти, якщо 
ситуація вимагає додаткового розгляду або аналізу. Крім того, cтислі масмедійні тексти – 
важливий елемент медійного дискурсу. Вони дозволяють інформувати аудиторію в умовах 
обмежених ресурсів. 
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Стислі масмедійні тексти, за визначенням І. Мірошниченка [4, с. 55], є специфічним 

видом текстів, які відрізняються від інших своєю структурою та обсягом. Таке 

витлумачення збагачує усталене розуміння феномена стислого тексту. Без обмежень за 

параметром «обсяг» масмедійний текст уможливлює широку типологію, яка охоплює, 

наприклад, реферати, конспекти тощо. Згадані жанрові різновиди можуть бути доволі 

короткими в порівнянні із джереломсвого походження. 

Важливою характеристикою стислих масмедійних текстів є здатність передавати 

інформацію в компактній формі, створеній для миттєвого сприйняття аудиторією. Вони 

можуть виявитися надзвичайно корисними в умовах інформаційного перенасичення, але 

воднораз вимагають від автора здатності вибрати найважливіші, ключові елементи для 

репрезентування [4, с. 55]. 

Такий розширений погляд на стислі масмедійні тексти важливий для розуміння їхньої 

ролі в медійному краєвиді, для та аналізу їхньої взаємодії з аудиторією. Він приковує увагу 

, що стислість не обов'язково пов'язана з невеликою кількістю символів, і що обсяг може 

варіюватися від маленьких фраз до більших текстів, залежно від контексту та мети стислого 

тексту. 

Стислі масмедійні тексти є важливим аспектом сучасного інформаційного 

середовища. Вони відзначаються своєрідними лінгвістичними особливостями, які 

зумовлені певними факторами й обставинами. У дослідженнях Н. Калашник [5] та  

О. Панченко [3] зазначається, що причини та умови створення стислих масмедійних текстів 

охоплюють: 

1) перевантаження інформацією, яку потрібно обробляти, передавати та зберігати 

(масмедійні тексти мають передавати інформацію максимально конкретно та коротко, 

зберігаючи при цьому об’єктивність та стилістичну стриманість [6, c. 180–181]); 

2) економію матеріальних ресурсів, таких, як папір, бо місце для розміщення 

реклами; 

3) суто технічні обмеження, до прикладу, розміри екранів, моніторів або 

використання певних каналів для передачі інформації; 

4) економію розумових зусиль та часу для засвоєння інформації; 

5) вимоги певного жанру, які передбачають короткий формат, такі як короткі замітки 

в ЗМІ, анекдоти, усмішки, афоризми; 

6) інтенцію творця стислого тексту, який може мати різні цілі, зокрема привернення 

уваги та створення естетичного ефекту; 

7) відповідь на запити споживачів, які шукають швидкий та лаконічний спосіб 

отримання інформації [7, с. 157–158]. 

Усі ці чинники пересвідчують у важливості стислого масмедійного тексту в 

сучасному інформаційному середовищі. Дослідження цього явища допомагає краще 

зрозуміти, як виникають та функціонують подібні тексти, як вони впливають на сприйняття 

інформації та формування громадської думки. 

Стислий медійний текст будують відповідно до усталених у масмедійному дискурсі 

норм – стилістичних і мовних. Йому властива логічність, точність, інформативність, 

емоційно-експресивна образність, уживання художніх засобів, використання суспільно-

політичної лексики, усталених висловів (кліше), стереотипних висловів, що відповідають 

нормам публіцистичного стилю мовлення. Ці норми охоплюють вибір відповідної 

жанрової структури та комунікативно зумовлених текстових одиниць, спрямованих на 

досягнення комунікативного завдання [4, с. 60]. 

Для нашого дослідження важливе судження про те, що в масмедійному середовищі 

стислі тексти використовуються для привертання уваги аудиторії та швидкого поширення 

важливих повідомлень [4, с. 54–55]. 
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Однак зауважимо: важливо враховувати, що цей жанр текстів може бути 

використаний для маніпуляцій інформацією, приховувати чи трансформувати важливі 

деталі, факти, контекст. 

Отже, стислі масмедійні тексти – важливий складний медійного обширу сучасного 

інформаційного суспільства. Вони віддзеркалюють важливий аспект медійного дискурсу, 

оскільки надають змогу швидко й ефективно передавати інформацію читацькій аудиторії. 

Основні характеристики стислих масмедійних текстів охоплюють лаконічність, точність, 

актуальність і зручність для споживачів інформації. Аналіз стислих масмедійних текстів 

постає важливим завданням для розуміння специфіки медійного дискурсу, сутності та 

механізмів його впливу на аудиторію, ролі цього формату в медійних комунікаціях. 
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ПОРІВНЯЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА ПІДМЕТА В 

АНГЛІЙСЬКІЙ ТА УКРАЇНСЬКІЙ МОВАХ 
 

Питання, пов’язані з міжмовними змінами в цілому й граматичними зокрема, завжди 

є предметом дискусій серед мовознавців. До того ж, не викликає суперечок ідея про 

необхідність глибшого вивчення синтаксичних зв’язків у структурах аломорфних типів з 

урахуванням різних внутрішньосистемних та екстралінгвістичних факторів. Відомо, що 

синтаксис має надзвичайно широкі експресивні можливості, які закладені в синтаксичній 

сполучуваності окремих слів, словосполучень, висловлень, у типах зв’язку мовних 

одиниць, будові речення і т. ін. Автори творів художньої літератури активно 

використовують ці можливості для досягнення конкретних цілей кожного художнього 

твору [4]. Підмет і присудок є головними членами речення і наразі у лінгвістиці тривають 

суперечки щодо того, який з них має у реченні базовий статус, при цьому більшість 

лінгвістів вважають, що це саме підмет. У цьому контексті розв’язання проблеми підмета 

спонукає лінгвістів на дослідження цього феномена в нових ракурсах [1, с. 78]. 

Поняття підмета в сучасному мовознавстві звичайно виводять із поняття про 

структурну схему речення і його семантичні компоненти [2, с. 70]. Підмет є першим 

компонентом структурної схеми, виражається називним відмінком і має значення 

семантичного суб’єкта [3, с. 62]. Визначаючи підмет одним із головних компонентів 

речення, його зв'язок із присудком як другим головним членом, вчені надають підметові 

різний статус: незалежного члена (Л. Блумфільд та ін.), панівного над присудком, 

залежного від присудка (О. О. Потебня, В. Г. Адмоні та ін.). Так, Д. Н. Овсянико-

Куликовський зауважував, що найважливішою частиною речення є присудок (предикат), 

проте деякі вчені вважали такою частиною речення підмет, а присудок лише «головним 

членом залежного складу». Сучасні українські мовознавці розв'язують цю проблему, 

виходячи з валентності дієслова-присудка. Так, І. Р. Вихованець визначає позиції підмета і 

присудка у формально-синтаксичному плані як рівноправні, взаємозумовлені, що 

формують елементарну формально-синтаксичну структуру двоскладного речення. 

Цього питання торкаються і зарубіжні вчені Г. Пауль, Ш. Бато, Н. Бозе, Г. Габеленц 

та ін. лінгвісти. Вчені почали вживати термін психологічний суб'єкт (підмет), вважаючи 

цей термін такою синтаксичною категорією, яка зустрічаються у кожній мові та виконує 

вирішальну роль у побудові речення. Г. Габеленц на перше місце ставить психологічний 

суб'єкт, адже важливішим є те, що породжує думку. Для Г. Пауля психологічний підмет - 

це думка або низка думок, які з’являються у свідомості мовця першими. 

Питання про тип підмета та способи його вираження є одним із центральних у 

лінгвістиці. Поняття «тип» передбачає наявність суттєвих спільних властивостей, які 

виявляються в окремих різновидах і в конкретних одиницях [1, с. 79]. 

Отже, можна зробити висновок, що підмет є однією з ключових граматичних 

категорій у мовах. Він відіграє основну роль у формуванні речень і є фундаментальним 

елементом комунікації. Він функціонує у різних видах речень, може бути простим, 

https://orcid.org/0000-0003-0071-038X
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складним та груповим або взагалі відсутнім (імпліцитним) у еліпсованих реченнях, адже 

синтаксис має надзвичайно широкі експресивні можливості, які закладені в синтаксичній 

сполучуваності окремих слів, словосполучень, висловлень, у типах зв’язку мовних 

одиниць, будові речення і т. ін. [4]. 
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ПОРІВНЯЛЬНИЙ АНАЛІЗ ФУНКЦІОНУВАННЯ 

КАТЕГОРІЇ ЧИСЛА ІМЕННИКА В АНГЛІЙСЬКІЙ  

ТА УКРАЇНСЬКІЙ МОВАХ 
 

Категорія числа іменників є ключовим елементом граматичної структури будь-якої 

мови, визначаючи взаємозв'язки та властивості об'єктів, які мова описує. У контексті 

порівняльного аналізу, ця категорія набуває особливого значення, оскільки дозволяє 

виявити спільні риси та відмінності у функціонуванні числа іменників в англійській та 

українській мовах. 

Мета цього дослідження полягає у всебічному розкритті особливостей використання 

та вираження категорії числа в іменниках обох мов, зосереджуючись на їхніх семантичних, 

синтаксичних та структурних аспектах. Компаративний метод дозволить виявити та 

проаналізувати спільні тенденції та відмінності, що існують між цими двома мовними 

системами. 

Зростаюча глобалізація та культурний обмін підкреслюють актуальність вивчення 

мовних особливостей для ефективної комунікації між різними культурами. Розуміння того, 

як категорія числа впливає на вираження ідей та концепцій, є ключовим для забезпечення 

точного та збалансованого перекладу, вивчення мовних структур та розробки мовних 

ресурсів. 

Об'єктом дослідження є іменник в англійській та українській мовах. Предметом  

дослідження є категорії числа іменника англійській та українській мовах.  Матеріалом 

дослідження є тексти воєнної тематики BBC. Використано метод аналізу та описовий для 

виконання роботи. 

У багатьох випадках форми числа англійських та українських іменників збігаються, 

тобто, наприклад, формі однини англійського іменника відповідає форма однини 

українського іменника. Однак існують випадки, коли такої відповідності форм числа немає. 

При перекладі з лексики воєнної тематики англійської мови на українську можуть 

виникати певні особливості у вираженні категорії числа іменників. 

В англійській мові вживається низка іменників, які мають тільки форму однини або 

вживаються переважно в такій формі, але можуть позначати і поодинокий обʼєкт, і 

сукупність обʼєктів [1, с.221]: 

Ukraine weapons: What tanks and other equipment are countries giving [2]? 

Якщо переклад іменника weapons умовлений тільки граматичною відмінністю – саме 

категорією числа, оскільки в англійській мові ця лексема злічувана, то в українській мові 

зброя – незлічувана. Проте варто звернути увагу на відтворення іменника equipment. 

У цьому прикладі, відмінності в перекладі іменника можуть полягати у виборі 

терміну, що краще відображає конкретний контекст та специфіку воєнної техніки. Важливо 

звернути увагу на те, як кожен переклад може надавати різні нюанси інформації. Нижче 

наведені альтернативні варіанти перекладу: 
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1. Зброя для України: які танки та інше озброєння надають країни? 

– Тут слово «озброєння» може бути використано для більш широкого поняття, 

охоплюючи різні види зброї та військового обладнання. 

2. Зброя для України: які танки та інші засоби бойової техніки надають країни? 

– У цьому випадку, термін «засоби бойової техніки» може акцентувати увагу на 

військовій техніці загалом. 

3. Зброя для України: які танки та іншу військову апаратуру надають країни? 

– Словосполучення «військова апаратура» може бути використане для підкреслення 

технічного характеру обладнання. 

Таким чином, українська та англійська мови використовують різні механізми для 

вираження категорії числа іменників. Особливості відображення кількісних характеристик 

об'єктів у текстах воєнної тематики розкривають відмінності та схожості між цими двома 

мовами. Це може впливати на сприйняття інформації, передачу настрою та емоційного 

забарвлення тексту. 

Дослідження дозволило визначити та висвітлити певні особливості використання 

числової категорії у воєнних текстах обох мов. Це є важливим внеском у розуміння мовних 

особливостей в конкретному жанровому контексті. Результати можуть бути корисні для 

перекладачів, лінгвістів, а також для розуміння та інтерпретації текстів в міжкультурному 

контексті, особливо в сфері військової тематики. 
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ПРО ОСОБЛИВОСТІ ОЗНАЧЕННЯ  

В УКРАЇНСЬКІЙ ТА АНГЛІЙСЬКІЙ МОВАХ 
 

Мова, важливий і досконалий засіб спілкування між людьми, засіб обміну думками, 

який може виконувати всі свої функції, оскільки є гнучкою системою, яка водночас 

настільки досконало організована. Вона є не тільки засобом спілкування, а й засобом 

впливу на свідомість, а, отже, на поведінку людини. Як відомо, англійська та українська 

мови є прикладами двох різних типів мов – аналітичної та синтетичної. Показово, що в 

мовах з аналітичною будовою логіка мислення носія найяскравіше виявляється в 

зовнішньому оформленні висловлювань, у граматичному навантаженні окремих елементів, 

що створюють цілісну панораму повідомлення. При цім, як справедливо зазначає А. Сітко, 

«у синтетичних мовах, навпаки, логіка найчастіше виявляється у внутрішньому зв’язку в 

слові» [1]. 

Означення відіграє важливу роль у структурі речення і допомагає точно виражати 

зміст висловлювання, а також визначає ступінь специфікації об'єктів та впливає на 

розуміння тексту. 

Мета дослідження означення в українській та англійській мовах може бути 

подвійною. З одного боку, вивчення використання означення допомагає зрозуміти 

структуру конкретної мови, сприяє збагаченню лексичного запасу та вдосконаленню 

граматичних навичок. З іншого боку, виявлення різниці використання означення в різних 

мовах може вказати на культурні аспекти та особливості менталітету кожного народу, 

правила ситуативного використання, варіанти та відмінності між мовами. Проведення 

аналізу цих аспектів допомагає не лише в глибокому розумінні мовної структури, але й 

розвитку мовленнєвих навичок та вивченні культурних особливостей, пов'язаних з 

використанням означення в різних мовах. 

Поняття означення в мові відіграє важливу роль у структурі текстів і висловлювань. 

Означення вказують на особливість або спільність описуваного предмета чи явища. 

Українська та англійська мови відрізняються використанням визначників. В українській 

мові означення виражаються за допомогою контексту та словоформ, що відрізняється від 

англійської. Означення також впливають на семантичну структуру речення, визначаючи 

його зміст і сприйняття. Вивчення процесу смислоутворення в мові допомагає нам краще 

зрозуміти структуру мови та її виражальні можливості. 

В українській мові існує тенденція того, що означення виражається відносними 

прикметниками, в тот час як в англійській мові означення виражається атрибутивними 

іменниками (tennis ball – тенісний м’яч, love story – любовна історія). 

Крім цього в англійській мові відсутні присвійні прикметники, які, навпаки, дуже 

часто використовуються в українській мові. Тому, з метою їх вираження в англійській мові 

застосовуються іменники у присвійному відмінку чи прийменники з іменниками (мамин 

комп’ютер – mom's computer чи computer of the mother, татові папери – dad`s papers чи 

papers of the dad) [2, с. 31]. 
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Варто також зазначити, що існує відмінність у вираженні означень, які вживаються в 

художній літературі. В англійській мові відсутні форми вираження емотивного чи 

експресивного позначення образів, на відміну від української, оскільки кожна мова має 

відмінні рівні будови та різні засоби вираження експресивності, через що, інколи, це може 

слугувати проблемою для перекладачів. 

Крім того, на відміну від української, означення в англійській мові не має узгодження 

з підметом, і в цьому сенсі наближається до мов зовсім іншого типу аглютинативних, 

наприклад тюркських мов, в яких відсутнє узгодження з іменником, що пояснює 

типологічний характер мови. Тим самим, в англійській мові, як і українській, означення, 

виражені прикметниками, які позначають ознаки, якості, і властивості предметів мають 

формально виражену категорію ступеня якості у порівняннях, що також певним чином 

впливає на переклад [2, с. 32]. 

Означення – важливий аспект мовної комунікації, оскільки з їхньою допомогою 

здійснюється ідентифікація предметів і явищ. Вивчення ролі означення у мові дає змогу 

краще зрозуміти мовні структури та їхні функції в контексті мовної діяльності. Роль 

означень у мові також впливає на синтаксичну структуру речень, визначаючи порядок слів 

і взаємозв'язок між ними, адже «для створення справді хорошого перекладу необхідно 

враховувати багато важливих факторів, серед яких синтаксичні займають провідне місце, 

оскільки найбільший комплекс граматичних проблем перекладу пов’язаний саме з 

розумінням синтаксичної структури та комунікативної семантики речень» [3, с. 8]. 

Означення використовується для опису конкретних ознак предметів і явищ, надаючи мові 

глибини й точності. Отже, означення як англійської, так й української мов відображають 

особливості мовної культури та способи вираження ідей у мові. Вивчення смислоутворення 

в різних мовах дає змогу виявити відмінності та подібності у використанні цього 

лінгвістичного інструменту. 
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СЕМАНТИЧНІ ГРУПИ ПРИСЛІВНИКІВ  

В УКРАЇНСЬКІЙ МОВІ 
 

Актуальність цієї теми базується на важливості прислівників як лінгвістичної 

категорії, яка впливає на смислове зміст речень та текстів. Дослідження семантичних груп 

прислівників в українській мові має значення для лінгвістичних досліджень, педагогічної 

практики та розвитку мовної компетенції. 

Головною метою дослідження є аналіз та класифікація прислівників в українській 

мові згідно з їхньою семантичною приналежністю. Це включає вивчення відмінностей у 

вживанні прислівників різних груп у різних контекстах та ситуаціях мовлення. 

Дослідження також може спрямовуватися на виявлення особливостей вживання 

прислівників в різних стилістиках мовлення або ж в певних групах текстів. 

Об'єктом дослідження є семантичні групи прислівників в українській мові. 

Дослідження охоплює вивчення таких аспектів, як: 

● Часові характеристики: Прислівники, що вказують на часові рамки або частоту 

подій. 

● Місцеві характеристики: Прислівники, які вказують на місцезнаходження або 

напрямок руху. 

● Способи та обставини дій: Прислівники, що описують спосіб виконання дій чи 

ступінь явищ. 

Прислівники - важлива частина мови, оскільки вони дають додаткову інформацію про 

час, місце, спосіб, ступінь, причину та інші обставини, пов'язані з дією чи явищем. Розуміння 

основних семантичних груп прислівників допоможе вам краще класифікувати прислівники 

та використовувати їх у розмові для точного опису обставин дії чи явища [1; 3]. 

Існують різні категорії семантичних груп прислівників, які описують обставини, 

пов'язані з дією чи явищем. До основних семантичних груп прислівників належать: 

● Час: прислівники цієї групи описують час дії або події. Наприклад, 'рано', 'пізно', 

'завтра' тощо. 

● Місце: прислівники цієї групи вказують на місце, де відбувається дія чи подія. 

Наприклад, "тут", "там", "нагорі", "внизу". 

● Спосіб: прислівники цієї групи вказують на спосіб виконання дії. Наприклад, 

"швидко", "повільно", "обережно". 

● Ступінь: прислівники цієї групи вказують на ступінь якості або кількості. 

Наприклад, "дуже", "трохи", "занадто багато". 

● Причина: прислівники цієї групи вказують на причину будь-якої дії чи явища. 

Приклади: "тому що", "чому", "більше того". 

● Частота: прислівники цієї групи вказують на частоту вчинення дії. Наприклад, 

"часто", "рідко", "іноді". [2] 

Ці семантичні групи дають змогу класифікувати прислівники відповідно до їхнього 

основного значення та вживання в розмовній мові. 
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Уживання прислівників у синтаксичній сфері дієслова є підставою для розмежування 

прислівникових складних клауз і складних головних клауз прислівникових односкладових 

речень, яке поки що не є послідовним. До такого висновку приводить той факт, що деякі 

граматичні описи української мови розрізняють прислівникові складні клаузи та складові 

прислівникові головні частини односкладних речень, а інші, зокрема й найостанніші, - ні. 

Прислівники як головна частина складнопідрядних речень використовуються більш 

обмежено, ніж іменні частини мови. Це пов'язано з тим, що прислівники є невизначеними. 

Тому прислівники можуть бути пов'язані здебільшого з порожньою формою теперішнього 

часу притаманної, формою минулого часу, яка узгоджується з формою середнього роду, 

або з деякими невідокремленими, а також із третьою особою притаманної чи не 

притаманної клаузи. Існує також форма майбутнього часу, виражена в однині, що 

призводить до утворення прислівникових синтаксичних дієслів із неповною особисто-

суб'єктною парадигмою. З іншого боку, прислівники у складі дериваційної мови 

семантично неоднорідні. Ситуативні прислівники передають семантику іманентно-

ситуативних відносин, а їхнє функціонування ґрунтується на моделі залежних 

детермінантів у складнопідрядних реченнях. Іншими словами, препозитивні визначальні 

прислівники функціонально подібні до предикативних прикметників.[1]. Група 

прислівників форм дії семантично неоднорідна. Вона складається з трьох підгруп, які по-

різному співвідносяться із ситуативними та індикативними прислівниками. Проміжний 

характер цих двох основних груп найяскравіше виражений у підгрупі прислівників із 

порівняльним і подібним значенням. Це пояснюється тим, що, як і ситуативні прислівники, 

вони передають семантичні та синтаксичні порівняльні відношення, що зв'язують вихідне 

залежне порівняльне речення з головним порівняльним реченням, і, як прислівники-

модифікатори, виступають як члени препозитивної підгрупи. Вони вказують на ступінь 

вираженості як динамічних, так і статичних ознак (як прикметники). 

Тільки порівняльні та чудові прислівники мають типову або сильну формальну 

синтаксичну позицію двоскладового присудка. Від ситуативних та індикативних 

прислівників порівняльні та чудові прислівники відрізняє синтаксично формальна 

предикативна функція. Ця синтаксична особливість зумовлена їхніми семантичними 

особливостями, суть яких полягає в тому, що прислівники предиката кількості або ступеня 

виявляють кількісні ознаки істоти чи предмета через їхнє відношення до інших істот чи 

предметів, тобто, на відміну від ситуативних та індикативних прислівників, що вживаються 

предикативно та співвідносяться з предикатами позиційних та якісних станів, вони 

співвідносяться з кількісним предикатом відношення. Саме завдяки такому корелятивному 

способу формування кількісних ознак об'єкта за посередництвом предиката відношення 

кількості предикат відношення кількості відкриває, крім позиції суб'єкта відношення 

кількості, позицію об'єкта відношення кількості, тобто порівняльного об'єкта або 

порівняльного об'єкта, кваліфікованого як суперлативний об'єкт. У формально-

синтаксичній структурі рудиментарних двоскладових речень суб'єкт відношення кількості 

відповідає позиції підмета в нетиповій формі генітива, що не всіма дослідниками 

вважається формою його морфологічного опису, а об'єкт відношення кількості відповідає 

позиції керувального предиката (прекомпаративного або суперлативного), що відповідає 

позиції члена міри. 
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СПЕЦИФІКА ВЖИВАННЯ ОКЛИЧНИХ РЕЧЕНЬ  

В УКРАЇНСЬКІЙ ТА АНГЛІЙСЬКІЙ МОВАХ 
 

Окличні речення є важливим складовим елементом будь-якої мови. Вони 
відображають почуття, емоції та виражають звертання до адресата. Українська та 
англійська мови не є винятком з цього правила, і вони мають свої власні особливості 
використання окличних речень. 

Актуальність: одним із ключових аспектів використання окличних речень є їх вплив 
на читача. Вони можуть створювати певний настрій та емоційну напруженість, а також 
надавати тексту емоційного забарвлення. 

Мета: дослідити використання особливості окличних речень в українській та 
англійській мовах. 

Об´єкт дослідження: окличні речення в українській та англійській мовах. 
Окличні речення в українській та англійській мовах використовуються для вираження 

сильних емоцій, відчуттів чи викликання уваги. Українські та англійські окличні речення 
мають схожу структуру, але вони можуть мати певні відмінності в вживанні. 

Окличні речення є важливим елементом української мови, які використовуються для 
вираження почуттів, емоцій та виявлення уваги до чого-небудь. Вони додають виразності 
та емоційного забарвлення до мовлення, роблячи спілкування більш емоційно насиченим. 

В українській мові окличні речення можуть бути вжиті у різних формах: у формі 
односкладного, двоскладного та багатоскладного речень. Наприклад, «О, як гарно!», 
«Господи, як це можливо?», «Господи, помилуй!». 

Односкладні окличні речення використовуються для вираження радості, подиву, 
здивування, здогаду та інших почуттів. Вони можуть мати різну інтонацію, що відображає 
тонкі відтінки почуттів та емоцій. Наприклад, «О, як чудово!» може виражати враження від 
чогось дуже приємного або незвичайного[7, ст. 10]. 

Двоскладні та багатоскладні окличні речення, крім вираження емоцій, також можуть 
мати функцію виразу уваги та закликання. Наприклад, «Боже мій, допоможи нам!» або 
«Люди, будьмо толерантними!» 

Використання окличних речень в українській мові є важливим для вираження 
почуттів та емоцій. Вони додають виразності до мовлення та роблять його більш 
насиченим. Майстерне використання окличних речень робить мовлення більш емоційним 
та виразним, дозволяючи передати свої почуття та емоції співбесідникам. Водночас, 
важливо використовувати їх відповідно до ситуації та способу спілкування, щоб уникнути 
неприємних ситуацій чи сприйняття негативного співбесідниками[7, ст. 14]. 

У підсумку, окличні речення в українській мові відіграють важливу роль у 
спілкуванні, додаючи виразності та емоційного забарвлення до мовлення. Вони 
використовуються для вираження різних почуттів, радості, здивування чи заздрості, а 
також для виразу уваги та закликання. Використання окличних речень вимагає від 
співрозмовника вміння виразно виражати свої почуття та емоції, а також враховувати 
ситуацію та спосіб спілкування. 
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Специфіка використання окличних речень в українській та англійській мовах 

узагальнена в таблиці (табл. 1). 

Таблиця 1 

Особливості вживання окличних речень в українській та англійській мовах 

Особливість Українська мова Англійська мова 

Функція Вираження емоцій, наказів, 

запитань, звертань 

Вираження емоцій, наказів, 

запитань, звертань 

Пунктуація Закінчуються окличним 

знаком (!) 

Закінчуються окличним 

знаком (!) 

Інтонація Часто мають підвищену 

інтонацію. 

Також схильні до підвищеної 

або падаючої інтонації в 

залежності від контексту. 

 

Форми Можуть бути будь-якої 

граматичної форми. 

Часто у формі повного 

речення або фрази, але можуть 

бути й одноважними словами 

або фразами. 

Спеціальні вирази Часто містять усталені вирази 

чи ідіоми. 

Для звертань можуть 

включати імена чи титули як 

окремий елемент: «Doctor!» 

[авторська розробка] 

 

Однією з ключових характеристик окличних речень є використання знака оклику в 

кінці речення.  Цей розділовий знак вказує на те, що речення вигукується, а не просто 

формулюється.  Це додає енергії та акценту на слова та передає сильні емоції, що стоять за 

ними.[15, ст. 20] 

Окличні речення можуть використовуватися в різноманітних контекстах і з різними 

цілями.  Їх можна використовувати для вираження щастя чи хвилювання, наприклад у фразі 

«Який чудовий сьогодні день!»  Вони також можуть бути використані, щоб передати 

здивування або недовіру, наприклад, «Я не можу повірити, що це сталося!»  Крім того, 

окличні речення можуть використовуватися для вираження гніву чи розчарування, як-от: 

«Як ти міг це зробити зі мною!» 

Висновок: використання окличних речень в англійській мові є специфічним і 

важливим аспектом спілкування.  Розуміючи нюанси використання окличних речень, люди 

можуть ефективно передавати сильні емоції та підкреслювати свої вирази.  При 

правильному та продуманому використанні окличні речення можуть покращити як 

письмове, так і усне спілкування. 
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ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 

ЕМФАТИЧНИХ КОНСТРУКЦІЙ В 

АНГЛОМОВНОМУ ПУБЛІЦИСТИЧНОМУ 

ДИСКУРСІ 
 
Анотація. Англомовний публіцистичний дискурс завжди привертає увагу своєю яскравістю та 
виразністю. Одним із ключових мовних інструментів, які допомагають досягти цієї ефективності, 
є емфатичні конструкції. У цій статті ми розглянемо теоретичні основи дослідження 
емфатичних конструкцій, їхні функції в англомовному публіцистичному дискурсі та їхній вплив на 
сприйняття аудиторії. 

 

 
Основним аспектом спілкування як особливої форми взаємодії між людьми у процесі 

їхньої пізнавальної та трудової діяльності обмін інформацією за допомогою мови та інших 
систем символів. 

Щоб привернути увагу отримувача, застосовують методи вирізнення окремих 
елементів або фрагментів повідомлення, з-поміж яких часто зустрічаємо емфатичне 
підкреслення. Побутують різні форми емфатичних конструкцій. 

Актуальність та доцільність нашого дослідження обумовлені недостатньою 
деталізацією аналізу емфатичних конструкцій у сучасному мовознавстві, а також 
необхідністю розкриття особливостей їх перекладу на українську мову. В останні роки 
мовознавці звернули більше уваги на дослідження засобів виразності англійської мови, що 
сприяло появі нових дисертацій та наукових статей, присвячених цій проблемі. Проте тема 
емфатичних конструкцій і надалі вимагає глибокого і комплексного вивчення, зокрема в 
аспекті аналізу різновидів таких конструкцій та визначення особливостей їх перекладу на 
українську мову. 

Проблемі дослідження емфатичних конструкцій приділили увагу А. О. Букатіна [1], 
М. Ю. Казак [2], В. І. Карабан [3], М. А. Назаренко [4], І. В. Соколова [5], М. І. Холодніцька 
[6] та інші вчені. 

Ними встановлено, що в кожна мова має свої засоби для виокремлення ключового 
смислу в тому чи тому реченні. 

Дійсно, ми прагнемо передати нову інформацію таким способом, щоб це було 
зрозуміло для всіх. Тому для уникнення певних труднощів у процесі перекладу таких 
виразних підсилень важливо мати знання про особливості цих лінгвістичних явищ в 
англійській мові. У будь-якій мові наявні конкретні лексичні та граматичні інструменти, 
які використовуються для підкреслення значущості або підсилення виразу. Це мовне явище 
відоме як емфаза. 

Емфатичні конструкції – ті конструкції, які використовуються для акцентування 
уваги на конкретної інформації, застосовуючи інтенсивні й експресивні засоби. Елементи 
емфази присутні на всіх рівнях мовлення, де вони реалізують свій лексико-семантичний 
потенціал [3, с. 245]. 
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Емфатичні конструкції є складовою частиною мови, спрямованою на підсилення 
інформації або виразності висловлення. Вони дозволяють виділити певні слова, фрази, або 
речення в тексті, які автор тексту вважає найвагомішими. 

Емфатичні конструкції можна класифікувати за такими критеріями: 
• За структурою: емфатичні конструкції можуть бути фразовими (наприклад, “It is 

essential to understand”) або реченнєвими (наприклад, “What I want to emphasize is...”). 
• За лексичними засобами: досліджувані конструкції охоплюють специфічну 

лексику, синоніми або інші лінгвістичні засоби для досягнення емфатичності. 
• За інтонацією: емфатичність може бути досягнута через особливе інтонування або 

наголос на певних словах чи фразах [6, с. 94]. 
Зауважимо, що емфатичні конструкції мають особливий стилістичний вплив, і тому 

корисно розглядати причини їх використання з цієї точки зору. Основними з цих причин 
слушно вважати такі: підкреслення важливості того, що мовець намагається висловити, 
показ контрасту між правильним і неправильним, а також між сучасним і минулим  
[1, с. 47]. 

Емфатична конструкція репрезентує акцент, яким автор вирізняє конкретну частину 
свого висловлення як особливо важливий аспект творчого задуму. Отож частина 
висловлення, виокремлена інтонацією, стає вагомішою, дістає більше смислове 
навантаження. 

Різноманітні можливості висловлення акценту в англійській мові дозволяють виявити 
їхній унікальний характер, упомітнюють конкретні емфатичні конструкції та моделі. 
Емфатичні конструкції поділяються на лексичні, які використовують лексичні засоби для 
надання вислову виокремленості; граматичні, що послуговуються з цією метою 
граматичними засобами, та лексико-граматичні, тобто ті, що одночасно поєднують 
лексичні та граматичні засоби. 

Прикметно, що деякі емфатичні конструкції в англійській та українській мовах 
збігаються, однак загалом збіг є частковим або нульовим через різну будову англійської та 
української мов. 

Важливо зазначити, що публіцистичний текст є унікальним, оскільки, з одного боку, 
це – витвір журналістської діяльності, результат авторського особистого дослідження та 
самопізнання. З другого боку, публіцистичний текст постає особливим засобом 
спілкування між автором тексту та читачами. Іншими словами, автор передає інформацію 
аудиторії саме через текст. Текст в цьому випадку є завершеним результатом світогляду  
[2, с. 36]. 

Публіцистичний дискурс спрямований на взаємодію між учасниками медійних 
засобів масової інформації та впливає на їхні когнітивні процеси. Кожен публіцистичний 
текст унаявнюється документальним підходом, чітко вираженою авторською позицією та 
особистою ідентичностю автора, діалогічними та полемічними елементами, взаємодією з 
аудиторією, а також наявністю внутрішнього текстуального співвідношення. Всі ці 
характеристики виокремлюють ролі та відносини автора з читачами [4, с. 57]. 

Окрім логічної, зужиткованої структури речень, автор будь-якого тексту у мас-
медійному висловлюванні додає до нього ефективність, виразність та емоційність з метою 
вразити читача. Це досягається зміною загальноприйнятого порядку слів у реченні, котра 
свідчить про емоційне ставлення мовця до того, що він виражає, і відтак акцентує на певних 
аспектах. Ця особливість помітна при порівнянні письмового й усного мовлення. 

Використання емфатичних конструкцій у публіцистичному стилі вказує на їхню 
специфічну мету. Це пояснюється логічним бажанням увиразнити ту чи ту важливу думку, 
щоби прикувати до неї увагу читача або слухача. Емфаза придає публіцистичному стилю 
виразності й емоційності, виокремлюючи ту інформацію, яка є настільки важливою, що 
потребує найбільшої уваги. Це явище часто зустрічається як у публікаціях публіцистичного 
стилю, так і у засобах масової інформації [5, с. 69]. 
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Можемо виснувати, що емфатичні конструкції в англомовному публіцистичному 

дискурсі відіграють важливу роль підсилення інформації, важливих моментів та впливі на 

сприйняття тексту аудиторією. Дослідження цих конструкцій вимагає інтеграції 

прагматичних, лінгвістичних і когнітивних підходів для кращого розуміння їхнього 

функціоналу та впливу на комунікативний процес, сприяючи поглибленню знань про 

мовленнєву практику та формування комунікативних навичок. 
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ТИПОЛОГІЯ ОБСТАВИН В АНГЛІЙСЬКІЙ  

ТА УКРАЇНСЬКІЙ МОВАХ 
 
Мова є не лише засобом спілкування, але й відображенням культурних, історичних та 

соціальних аспектів суспільства. Відомо, що синтаксис має надзвичайно широкі 
експресивні можливості, які закладені в синтаксичній сполучуваності окремих слів, 
словосполучень, висловлень, у типах зв’язку мовних одиниць, будові речення і т. ін. Автори 
творів художньої літератури активно використовують ці можливості для досягнення 
конкретних цілей кожного художнього твору [4]. Вивчення типології обставин у мовах 
різних культур може розкрити не тільки специфіку кожної мови, але й особливості 
світогляду та психології народу, що її використовує, що й визначає актуальність 
дослідження. Фіксація відмінностей та подібностей у використанні обставин дозволить 
глибше зрозуміти культурні особливості кожної мови, оскільки «англійська й українська 
мови є прикладами двох типів мов: аналітичної й синтетичної» [5]. 

Обставина – це другорядний член речення, залежний або від присудка у 
двоскладному реченні, або від єдиного головного члена в односкладному реченні, або від 
означення, що уточнює їхнє значення, характеризує дію, процес, стан, ознаку чи вказує на 
умови, за яких вони відбуваються, не входить до структурної схеми речення [3, с. 308]. 

Вони додають додаткову інформацію до дієслова, прикметника, іншої обставини або 
всього речення в цілому. Обставинам властиво розширювати значення висловлювань і 
допомагати у вираженні ідеї. Використання обставин додає точності, змістовності та 
цікавості до речень [1]. Обставини представляють собою найбільш різноманітного члена 
речення, оскільки вони вказують на різні аспекти дії, такі як час, місце, мета, наслідок, спосіб 
та супутні обставини. Вони можуть мати просту, фразову, складну або реченнєву структуру. 
Обставини можуть відноситися до присудка, групи присудків або до всього речення в цілому. 

Обставини відображають різні аспекти процесу дії, прояву стану або характеристики 
(в широкому розумінні цього терміну): 

1. Adverbial Modifiers of manner (обставина способу дії). Описує дію дієслова, 
вказуючи на спосіб, яким вона виконується, або на засоби, за допомогою яких досягається 
результат. Для уточнення цього можна поставити питання: “how?”,  “in what way?”, “by 
what means?”. 

2. Adverbial Modifiers of degree and measure (обставини ступеня і міри): Служать для 
передачі даних про інтенсивність, обсяг, кількість або рівень чогось. 

3. Adverbial Modifiers of place (обставини місця): вказують, де проходить подія. Вони 
забезпечують просторовий контекст та дають уявлення про локацію.  Види обставин місця 
включають назви місць, уточнення локації, вказівки на напрям, відстань та позицію. 

4. Adverbial Modifiers of time (обставина часу). Вказує на те, як часто відбувається 
подія, позначена присудком. Здебільшого ставиться перед означальною частиною 
присудка (якщо вона виражена прислівником). 

5. Adverbial Modifiers of cause (обставина причини). До цього типу обставин 
ставляються ввідні питання: “why?”, “for what reason?”, “because of what?”, “due to what?”. 

https://orcid.org/0000-0003-0071-038X
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Виражаються прийменниковими іменними зворотами, дієприкметниковими та 
інфінітивними зворотами та абсолютними конструкціями. 

6. Adverbial Modifiers of purpose (обставини мети). Вказують на ціль або намір дії, 

розкриваючи наші наміри та мотивацію. 

7. Adverbial Modifiers of condition (обставина умови).Виражається за допомогою 

іменника або займенника, або прийменникового словосполучення з прийменниками "but 

for", "except for", "without". 

8. Adverbial Modifiers of concession (обставина припущень). Вказує на певну ідею, яка 

суперечить тому, що говориться в обставинній частині речення. Таким чином, за своїм 

значенням вона протилежна до обставини причини. 

9. Adverbial Modifiers of result (consequence) (обставина результату та наслідку). Вона 

відноситься до прикметника, іменника з якісним значенням або прислівника, що 

супроводжується прислівником ступеня, наприклад, too, enough, sufficiently, so... (as) [3, с. 308]. 

Культурний контекст часто відіграє значну роль у використанні обставин у мовленні 

та мові. Групи навчальних мовників можуть використовувати обставини по-різному, 

залежно від їх рідної мови. 

В українській мові дається таке визначення обставини. Обставина – це другорядний 

член речення, що вказує на місце, час, мету, умову, спосіб, причини дії та дає відповідь на 

питання де?, коли?, за якої умови?, які?, для чого?, чому? та інші [2]. Зазвичай, в українській 

мові обставини виражені прислівниками, іменниками в непрямому відмінку, 

дієприслівниками або дієприслівниковими зворотами та фразеологічними зворотами. 

Так, Дудка О. О. виділяє таку класифікацію обставин в українській мові: 

1. Обставина місця: Вказує на місце дії і відповідає на питання де? куди? звідки?. 

2. Обставина часу: Вказують на час, коли дія відбувалась, та відповідає на питання 

коли? як довго? з якого часу? до якого часу?. 

3. Обставина способу дії: Вказує на спосіб дії чи певної ознаки. Відповідає на питання 

як? яким способом?. 

4. Обставина міри та ступеня: Використовуються для характеристики стану, дії чи 

ознаки за ступенем та мірою їх вияву. Відповідає на питання якою мірою? як багато?. 

5. Обставина мети: Вказує на мету дії та відповідає на питання нащо? для чого? з 

якою метою?. 

6. Обставини умови: Характеризують явища, стану, при якому підкреслюється 

можливість відбування певної дії. Відповідають на питання за якої умови?. 

7. Обставина причини: Використовуються для підкреслення причини певної дії та 

відповідають на питання: чому? через що? з якої причини?. 

8. Обставина допусту: Вказує на умову, не дивлячись на процес відтворення певної 

дії [2]. 

Отже, обставини відіграють ключову роль в англійській та українській мовах, проте 

існують помітні розбіжності в їх застосуванні та вираженні, що відображає унікальні 

культурні та мовні характеристики кожної з мов. Це підкреслює необхідність глибокого 

осмислення цих особливостей для ефективного міжкультурного обміну. 
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УКРАЇНСЬКА МОВА — ДЗЕРКАЛО ДУШІ НАЦІЇ 
 

Основною сферою, якою людина опановує світ навколо себе, є мова. Ще з малечку 

ми вчимося висловлювати свої думки, розуміти інших і спілкуватися за допомогою слова. 

Мова – це невичерпний джерело культурного багатства кожного народу. Вивчення рідної 

мови – це не лише спадщина попередніх поколінь, а й засіб збереження національної 

ідентичності. 

Кожна мова світу має своє коріння, з якого вона виросла. Тому мови, які мають 

спільне походження, можна розглядати як споріднені. Ця спорідненість мов – це не лише 

історичний факт, а й підказка про спільний шлях та культурні зв'язки між різними 

народами. 

Володіння мовою родини, спільноти чи нації є своєрідним пропуском до збереження 

й передачі цінностей, знань та традицій. Крім того, вміння вільно володіти державною 

мовою – це не тільки покажчик освіченості, а й засіб спілкування та взаєморозуміння у 

сучасному світі. 

Тому вивчення, розвиток та підтримка рідної мови є важливою складовою кожної 

культури, а також засобом збереження спадщини минулих поколінь для майбутніх. 

Мета: прививати інтерес до вивчення власної мови; підкреслити розмаїття та красу 

української мови; навчити чітко висловлювати свої думки; розвивати розуміння 

соціокультурних аспектів та сприяти розвитку творчих здібностей. 

Статус української мови: 

Необхідна для комунікації у всіх громадських сферах. 

Українська мова є державною мовою та єдиним засобом спілкування на всій території 

України під час виконання функцій державної влади та місцевого самоврядування. 

Знання державної мови є необхідною умовою для отримання громадянства України. 

Обов'язкове вивчення української мови у всіх навчальних закладах. 

Володіння українською мовою є важливою передумовою для зайняття певних посад 

у державі, таких як Президент, судді та члени Конституційного суду України. 

Є дві основні класифікації мов: генеалогічна й типологічна. За генеалогічною 

класифікацією українська мова належить до сім’ї індоєвропейської. Крім того, є угро-

фінська, тюркська, іберійсько-кавказька, семіто-хамітська, монгольська, малайсько-

полінезійська, китайська, тібетська та інші сім’ї мов. Окрему сім’ю становить японська мова. 

До індоєвропейської сім’ї належить кілька груп мов: слов’янська, романська, германська, 

балтійська, кельтська, індійська, іранська, грецька, вірменська, албанська та ін. Слов’янська 

група мов складається з трьох підгруп: східнослов’янської, західнослов’янської, 

південнослов’янської. До східнослов’янської підгрупи належать мови: українська, російська, 

білоруська; до західнослов’янської — польська, чеська, словацька, кашубська, верхньо- та 



 December 8, 2023  Antwerp, Kingdom of Belgium  Collection of scientific papers «SCIENTIA» 

.  

213 
 

нижньолужицька (Німеччина); до південнослов’янської — болгарська, сербохорватська, 

словенська, македонська, старослов’янська. Усі слов’янські мови мають одне джерело: 

праслов’янську або спільнослов’янську основу, яка існувала у вигляді слов’янських 

племінних мов приблизно з середини III тисячоліття до н. е. і до V століття н. е. З 

перетворенням і формуванням слов’янських племен в окремі народності сформувалися й 

усі слов’янські мови. Процес цей був тривалим і неоднаковим для всіх народів. Кожна із 

слов’янських мов зберегла багато спільних рис, зокрема основні закономірності у фонетиці, 

граматиці, лексиці, але набула й своїх рис, мала свої тенденції розвитку, поповнила 

лексику, збагатила виражальні засоби [4]. 
Українська мова, що виникла як результат спадкоємця давніх слов’янських племен 

(полян, древлян, сіверян, тиверців, угличів та інших), що населяли територію сучасної 
України, пройшла довгий шлях формування. Цей шлях охоплює етапи інтеграції діалектів 
у живу давньоруську мову, розвиток усної та писемної культури Київської держави та 
нарешті, формування давньоукраїнської літературної мови. 

Ця історія перетинає кілька століть та залишає нам численні писемні свідчення: 
літописи, повчання, сказання, збірники, історичні повісті, вірші, драми, грамоти та багато 
іншого. Українська мова виділяється від інших східнослов'янських та наближується до 
західнослов'янських мов за рядом архаїчних рис. 

Проте на сучасному етапі українська мова стикається з низкою проблем, які 
перешкоджають її повноцінному розвитку. Ці проблеми включають правописні труднощі, 
формування функціональних стилів та проблеми культури мовлення. Вирішення цих 
аспектів є ключовим для подальшого прогресу у сучасній українській літературній мові. 

Загальна сутність проблеми полягає у тому, що діючий правопис 1946 року, хоч і 
відредагований, має суттєву спрямованість на правописну систему російської мови, 
недоліки якої позбавляють його українського національного характеру. Цей фактор 
спричинив низький рівень правописної культури в Україні. Недоліками цього правопису є 
недостатнє вирішення питання написання слів іншомовного походження, зокрема, 
географічних назв, особистих імен та іншомовних термінів [3]. 

Проблема формування функціональних стилів мови є важливою, оскільки 
повноцінний розвиток мови залежить від її використання у всіх сферах життя. Для цього 
необхідно створити різноманітні "підмови", кожну з яких використовує лише частина 
мовців, які об'єднані спільною діяльністю (функціональні стилі мови). 

У сучасній українській літературній мові високорозвинений художній стиль, а також 
менш розвинені публіцистичний і офіційно-діловий стилі, а також науковий у багатьох 
галузях знань. Отже, актуальним є формування українських галузевих термінів та розробка 
стилістики та термінології ділового стилю [1]. 

Культура мови є важливою проблемою, оскільки для повноцінного розвитку 
суспільства необхідно, щоб мова функціонувала в усіх сферах життя та щоб всі громадяни 
української держави мали високу культуру української мови. Це також сприяє загальному 
розвитку особистості, активності, ініціативності та здатності ефективно захищати власні 
інтереси за допомогою слова. 

Формування мовної культури є важливою складовою державної політики усіх 
економічно розвинених країн. Існують підстави вважати, що інвестиції суспільства у 
розвиток культури мови призведуть до досягнень у науково-технічному прогресі, зміцненні 
соціального та національного миру, підвищенні культури, духовності та освітнього рівня 
народу, а також збереженню його морального та фізичного здоров'я. 

Новий український правопис 2019 року має кілька вагомих переваг, які сприяють 
збагаченню та узгодженню правописних норм української мови. 

 Національна спрямованість: Однією з головних переваг є те, що новий правопис 
більш національно орієнтований. Він спирається на українські лінгвістичні традиції, що 
робить його більш відповідним українській мовній системі. 
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 Спрощення правил: Новий правопис також відзначається спрощенням деяких 

правописних правил, що полегшує їх розуміння та використання. 

 Узгодження з мовною еволюцією: Він також враховує зміни, які відбулися в мові 

з часом, узгоджуючи правила з вживанням слів, фраз та виразів 

 Узгодження з міжнародними стандартами: Новий правопис також ставить мету 

узгодження з міжнародними лінгвістичними стандартами, що полегшує взаєморозуміння з 

іншими мовами та міжнародними спільнотами. 

 Більша чіткість та консистентність: Нові правила сприяють більшій чіткості й 

консистентності у вживанні мови, що полегшує комунікацію та навчання. 

 Сприяння мовній культурі: Важливим аспектом є те, що новий правопис сприяє 

підвищенню мовної культури та відчуттю ідентичності серед мовців. 

Мова є основою культури кожної нації, її найбільшим скарбом. Позбавлення людини 

або народу мови - це, мовляв, позбавлення їх усього минулого та сучасного, це позбавлення 

найприроднішого - життя. Як ніхто не має права забирати життя в людини, так само ніхто 

не має права забирати мову, право використовувати рідне слово, розвивати і поліпшувати 

його. 

Той, хто намагається це робити, вчиняє найбільший злочин - антинародність, яку не 

можна просто так пробачити. Це антигуманна дія, яку слід карати ще стриманіше, ніж за 

вбивство однієї людини, оскільки той, хто атакує мову, насправді прагне унищити народ і 

його тисячолітню культуру. 

Кожен народ у світі з багатонаціональною спільнотою показує себе через свою 

унікальну культуру, яка може розвиватися тільки через рідну мову. Старовинність 

культури визначається старовинністю мови. 

«Поки жива мова в устах народу, до того часу живий i народ. I нема насильства 

нестерпнішого, як те, що хоче відірвати в народу спадщину, створену незчисленними 

поколіннями його віджилих предків» Костянтин Ушинський. 
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ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОСТОГО РЕЧЕННЯ В 

АНГЛІЙСЬКІЙ ТА УКРАЇНСЬКІЙ МОВАХ 
 

Гнучка та адаптивна до змін, мова як основний засіб комунікації, має тенденцію 

набувати нових характеристик відповідно до свого розвитку. Різні мовні одиниці стають 

об’єктами дослідження мовознавців: слово, словосполучення, речення (просте і складне). 

Речення розглядають як багаторівневу, структурно, семантично та прагматично складну 

для вивчення одиницю, оскільки за його допомогою можна повністю передати думки, 

змінити хід подій у сюжеті художнього твору, сповістити про важливі події тощо. 

Багатоаспектність речення зумовлюється тим, що воно характеризується певним набором 

класифікаційних ознак [2]. Вивчення синтаксичного аспекту мовознавства, зокрема 

простого речення, є одним з основних напрямків у сучасній лінгвістиці, що визначає 

актуальність апробації даної роботи. 

Синтаксис утворює широкий діапазон виразних можливостей, що ґрунтуються на 

синтаксичній та граматичній взаємодії окремих слів, словосполучень, висловлень, типах 

зв'язку мовних одиниць, структурі речень і так далі. Однак, насьогодні синтаксис 

залишається однією з найменш вивчених галузей в перекладознавстві та контрастивістиці 

[6]. 

Кожне речення слідує загальним шаблонам, моделям та синтаксичним формам, які є 

характерними для конкретного типу речення та інших подібних конструкцій. Воно містить 

індивідуальні особливості, які роблять його унікальним, але в той же час, воно відповідає 

певним структурним та синтаксичним стандартам, що є типовими для багатьох інших 

речень, мають аналогічну модальність та спільні логічно-граматичні ознаки, орієнтовані на 

комунікативні завдання. [4, с. 44]. До основних характеристик простого речення належать 

його синтаксична та семантична структури, інтонація, а також порядок слів: 

Their names are Grandpa Joe and Grandma Josephine [7, с. 5]. 

It was the largest and most famous in the whole world! [7, с. 6]. 

Little Charlie sat very still on the edge of the bed, staring at his grandfather’s [7, с. 11]. 

Як відомо, аналітична англійська мова має чіткий порядок слів, який визначає 

функцію слова в реченні [4, с. 43]. Саме тому структура і порядок слів англійського 

простого речення відрізняється від українського: воно має сталий порядок слів, де кожне 

слово – член речення займає своє визначене місце. 

Також, в аналітичній англійській мові відсутні особово-родові закінчення дієслів, щоб 

обґрунтовує наявність підмета та присудка як індикаторів типу речення: 

We know only one thing about them [7, с. 14]. 

Wonka factory to be opened at last to lucky few [7, с. 15]. 

Our Charlie gets only one a year [7, с. 17]. 

Відсутність підмета або присудка, їх порядок у реченні призводить до зміни як змісту 

речення, так і його типу. 

https://orcid.org/0000-0003-0071-038X
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В українській мові речення розуміємо як складну одиницю синтаксису –систему 

взаємопов’язаних компонентів, які утворюють його структуру [3, с. 30]. Основним типом 

простого речення є двоскладне речення, основа якого складається з двох головних членів – 

підмета та присудка: 

По обидва береги Раставиці через усю Вербівку стеляться сукупні городи та левади, 

не одгороджені тинами [1, с. 5]. 

Один город одділяється од другого тільки рядком верб або межами [1, с. 5]. 

Понад самим берегом в'ється в траві стежка через усе село [1, с. 5]. 

На противагу зрозумілим двоскладним реченням існують односкладні, які не 

відповідають класичному розумінню речення. Односкладні речення розуміємо як речення, 

які граматично складаються з одного головного члена. У таких реченнях наявність другого 

головного члена речення або не потрібна, що зумовлено можливістю розуміння та 

сприйняття – відсутність одного з членів речення не спричиняє неповноту сенсу; або не 

можлива для відтворення через відсутність контекстуальних можливостей  

[3, с. 55]. Наприклад: 

Починало вечоріть [1, с. 8]. 

Пошлемо, сину, восени старостів до Варки [1, с. 11]. 

Ту дівчину звали Нимидорою [1, с. 13]. 

Для порівнюваних англійської та української мов спільним є наявність двоскладних 

та односкладних речень. Розуміння двоскладного речення в англійській та українській 

мовах не відрізняється, на відміну від односкладних, які потребують більш ґрунтовного 

вивчення. Так, розуміння односкладних речень в англійській мові вимагає контексту, коли 

в українській мові вони можуть бути повними та неповними в залежності загального 

смислу речення. 

Отже, проведене дослідження та аналіз матеріалу дають підстави зробити такі 

висновки. Речення в аналітичній англійській мові має визначені правила будови, що 

зумовлюється прагматикою та граматикою речення, коли в українській мові порядок слів 

не є визначальним та не впливає на розуміння смислу речення. У художньому тексті 

введення одно- чи двоскладного речення обумовлено прагматикою дискурсу тексту і, 

зазвичай, допомагає створювати такий контекст. При цьому варто звернути увагу, що 

речення мають різний прагматичний потенціал і вживання того чи іншого типу речення 

обумовлене  контектом. 

 

Список використаних джерел: 
1. Нечуй-Левицький І. Микола Джеря. Київ: Видання книжкового товариства «Універсальна бібліотека», 

1948. 170с.  

2. Сітко А.В. (2013). Структурні особливості англійських та українських інтерогативів, Нова філологія. (58), 

187–189. 

3. Синтаксис української мови. Просте речення : практикум для здобувачів вищої освіти першого 

бакалаврського рівня / уклад.: Н. Демченко, І. Волкова, А. Чала. Харків : ФОП Петров В. В., 2020. 96 с. 

4. Стогній І. В., Никонорова Л. І. Просте речення в англійській та українській мовах: порівняльна 

характеристика. ІІІ Таврійські філологічні читання: матеріали міжнародної науково-практичної 

конференції. 19-20 травня 2017 р. Херсон: Видавничий дім "Гельветика", 2017. С. 42-44.  

5. Саманьего Д-М. А, Сітко А. В. Синтаксичні особливості перекладу творів художньої літератури. 

Методологія та історіографія мовознавства. Слов’янськ: ДДПУ, 2018. С. 87-92. 

6. Сітко А.В. Використання результатів контрастивних досліджень у перекладознавстві. Наукові записки. 

Серія: Філологічні науки (мовознавство). Вип. 116. Кіровоград : РВВ КДПУ ім. В. Винниченка, 2013.  

С. 199–203. 

7. Dahl R. Charlie and the chocolate factory. Puffin Books, 2022. 336 c. 

  



 December 8, 2023  Antwerp, Kingdom of Belgium  Collection of scientific papers «SCIENTIA» 

.  

217 
 

SECTION 20. 
PHILOSOPHY AND POLITICAL SCIENCE 
 

 

Будз Галина Іванівна  

кандидат філософських наук, 

Івано-Франківський фаховий коледж  

Прикарпатського національного університету імені Василя Стефаника, Україна 

 

 

ПРИЧИНИ РОЗВИТКУ ІСТОРИЧНИХ ПОДІЙ 
 

Всі події, які відбуваються в історії мають фундаментальні причини. Ці причини 

можна поділити умовно на: 1) об’єктивні (умови території, геологічні катаклізми, 

культурно-історичні явища) і 2) суб’єктивні (ментальність та смислові і аксіологічні 

уподобання). 

Деякі об’єктивні причини історичного процесу можна назвати вслід за К. Ясперсом 

«осьовими подіями» історії, бо вони кардинально змінюють її хід, задаючи вектор 

історичного розвитку на цілі тисячоліття [2]. Наприклад, такими є заснування/прийняття 

світових релігій (зокрема, наприклад, прийняття християнства в Україні у 988 р.), соціальні 

та наукові революції, національно-визвольні та світові війни. 

Однак історичні події відбуваються не самі по собі, а мають свої приховані причини 

на рівні цінностей і смислів. Тому насправді джерелом історичних подій як не 

парадоксально є свідомість суб’єктів історії, якими є окремі люди або ж соціальні групи 

(етнос, народ, нація). Саме суб’єкти історії вибирають цінності і смисли, якими керуються 

у своїх вчинках і моделях поведінки. Зазвичай історичні події – це лише наслідок 

індивідуальних людських дій, смислів, ціннісних уподобань, якими люди керуються у своїх 

діях та вчинках, приймаючи участь у соціальних взаємодіях. Тому історичний процес 

можна сприймати як сукупні зусилля всіх суб’єктів історії, які діють в той чи інший 

історичний період. 

У свою чергу, цінності і смисли створюються у межах релігії, філософії та науки і 

входять у світогляд, а ширше цінності і смисли є структурними елементами ментальності 

того чи іншого народу. Тому релігія, філософія та наука опосередковано через ментальність 

народу здійснюють важливий вплив на хід історичного процесу, зокрема можна вести мову 

про трансформацію сучасного українського суспільства [1]. Такий вплив релігії, філософії 

та науки на історію здійснюється через соціальні інститути, зокрема церкву, економіку, 

політику, право, мораль, мистецтво, освіту, бо саме вони є формами суспільної свідомості, 

в яких акумулюється світогляд та ментальність народу. 

На цій основі можна стверджувати, що важливими факторами історії є ті, які мають 

ціннісний і смисловий потенціал, а саме: релігія, філософія, наука, мистецтво. Релігія 

проповідує цінності вічного життя і спасіння; філософія – найбільш бажані та оптимальні 

смисли і цінності, які сприймаються як сенс людського буття; наука – цінності істинного 

знання та технології; мистецтво – позитивні оцінки естетичного споглядання та відношення 

до дійсності. У цьому контексті, наприклад, такі філософські парадигми мислення як 

ідеалізм, матеріалізм, раціоналізм, гуманізм, фаталізм, егоїзм, провіденціалізм мають свій 

вагомий вплив на хід історичного процесу, бо визначають його аксіологічну спрямованість 

через прагнення людей до реалізації певних цінностей та визначають специфіку відносин 

на інтерсуб’єктивному рівні. 
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Оскільки суб’єктами історії є окремі люди та соціальні групи (етноси, народи, нації), 

то насправді вирішальними в історії є поява того чи іншого смислу, думки, ідеї, ціннісного 

вибору, які переживаються суб’єктами історії та стають мотивами їх дій. Звідси, насправді 

«осьовими подіями» в історії є момент прийняття рішення людиною діяти певним чином, 

рішення відстоювати і продукувати певну цінність, або ж момент створення людиною 

якоїсь ідеї, смислу, цінності, які стають «вірусними», захоплюють думки і почуття інших 

людей та стають керівними мотивами їх діяльності. На цій основі часто причинами 

суспільних подій є емоції [3], наприклад, переживання особистих образ, відстоювання 

власних переконань і системи цінностей, віра в існування тих чи інших цінностей, 

марнославство заради володіння певними цінностями, фобії втрати цінностей, які властиві 

суб’єктам історії, які співвідносять ці переживання із найбільш оптимальними цінностями 

і смислами. 

Висновки. Історичні події мають переважно причини, які пов’язані із суб’єктами 

історичного процесу. Зокрема справжні причини історичних подій формуються у 

ментальності людини та суспільних груп та реалізуються на рівні цінностей і смислів, які 

мотивують конструктивні чи деструктивні дії суб’єктів історичного процесу. Тому в 

цілому, історія – це явище суспільної взаємодії людей, яке піддається коригуванню з боку 

суб’єктів історії, які можуть спрямовувати хід історичного процесу в бік певних систем 

цінностей та культурних смислів. Саме від вибору суб’єктами історії тих чи інших систем 

цінностей залежить спрямованість історичного процесу. Тому конфліктність чи 

гармонійність суспільних взаємодій і майбутніх історичних подій залежить від суб’єкта 

історії та системи його цінностей, які є провідними структурними елементами його 

ментальності, що мотивують його діяльність. 
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Анотація. У статті розкрито особливості співробітництва України з Європейським Союзом у 

цифровій сфері після підписання Угоди про асоціацію. Розглянуто переваги інтенсивного 

використання цифрових технологій, результати проведення поглибленої реформи інформаційного 

суспільства та медіа, наближення українського законодавства до acquis ЄС щодо Єдиного 

цифрового ринку. Проаналізовано підтримку Євросоюзом цифрової трансформації України в 

умовах повномасштабної війни, її залучення до нових форм співробітництва для обміну досвідом і 

експертизою з європейськими партнерами з метою підвищення цифрової стійкості та протидії 

кіберзагрозам.  

 

 

Переваги використання інноваційних ІТ-технологій у різних сферах суспільного 

життя стали очевидними в усьому світі під час пандемії Covid-19, а в Україні особливо 

після російського вторгнення, коли виникли загрози поширення дезінформації та зросла 

кількість руйнівних і підривних кібератак. У складних умовах повномасштабної війни 

держави-терориста проти України прискореними темпами розвивається взаємовигідне 

співробітництво з Європейським Союзом у сфері цифрових технологій, засноване на 

спільних цілях і цінностях. Поглиблена інтеграція в європейський цифровий простір є 

одним із ключових пріоритетів України в статусі кандидата на вступ до ЄС. Від початку 

запровадження воєнного стану 24 лютого 2022 р. цифровізація забезпечує стійкість і 

безперебійне функціонування державного управління, швидке реагування на актуальні 

виклики і потреби, сприяє підвищенню ефективності надання державних послуг для 

громадян і підприємців, розширює можливості використання інструментів е-демократії, 

допомагає протидіяти кібератакам і гібридним загрозам національній безпеці. 

Підтримка Євросоюзом цифрової трансформації України для розвитку безпечного та 

вільного цифрового простору в Європі невпинно зростає від 2016 р. Після того, як у 2015 р. 

Європейська Комісія презентувала Стратегію Єдиного цифрового ринку (ЄЦР) ЄС, 

покликану сформувати гармонізоване цифрове середовище в межах Євросоюзу, 

спостерігається поширення переваг цього ринку на країни Східного партнерства. Зокрема, 

для стимулювання сталого економічного зростання, створення нових робочих місць, 

підтримки цифровізації бізнесу, сприяння розвитку справедливого й інклюзивного 

суспільства та розширення спектру цифрових послуг 22 травня 2019 р. ЄС запустив в 

Україні флагманську регіональну програму "EU4Digital: підтримка цифрової економіки та 

суспільства у Східному партнерстві" [6]. Нова політика Східного партнерства до 2025 року 

окреслює довгострокові цілі та оновлені пріоритети. Особливе значення має розвиток ІТ-

сектору і високотехнологічних стартапів, зміцнення електронного урядування, 

прискорення цифрової трансформації та забезпечення кіберстійкості України як країни-

партнера. 

На сучасному етапі законодавчу основу двостороннього співробітництва в цифровій 

сфері складають положення Угоди про асоціацію між Україною та ЄС, рішення Ради і 
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Комітету асоціації, а також Угода про участь України у програмі Європейського Союзу 

"Цифрова Європа" (2021-2027). Зазначимо, що динамічному розвиткові цифрового порядку 

денного відносин Україна–ЄС сприяло те, що у серпні 2018 р. українська сторона 

ініціювала діалог з Європейською Комісією стосовно оновлення переліку нормативно-

правових актів відповідно до ст. 451 Розділу IV Угоди про асоціацію (Додаток XVII-3) та 

розробила проєкт Дорожньої карти з інтеграції до ЄЦР ЄС, яку подала на розгляд до 

Генерального директорату Європейської Комісії з комунікаційних мереж, контенту та 

технологій. Цю Дорожню карту, яка фактично стала інструментом впровадження 

найновітніших цифрових норм і стандартів, неодноразово оновлювали відповідно до 

рекомендацій Єврокомісії та змін у праві ЄС. Загалом до виконання запланованих заходів 

залучено 29 органів державної влади. Дорожня карта допоможе прискорити імплементацію 

Кодексу електронних комунікацій ЄС; трансформацію діючого регулятора у сфері 

телекомунікаційних послуг; впровадження системи електронних довірчих послуг; 

розвиток і використання широкосмугового доступу до Інтернету; впровадження 

еквівалентної з ЄС системи кібербезпеки мережевих та інформаційних систем; залучення 

України до Індексу цифрової економіки і суспільства ЄС (Digital Economy and Society Index 

(DESI) та ін. 

Незважаючи на складну ситуацію, Україна продовжує впроваджувати європейські 

стандарти у сфері електронних комунікацій відповідно до ухваленого в січні 2021 р. Закону 

України "Про електронні комунікації" (чинний від 1 січня 2022 р.). Особливе значення для 

розширення діалогу сторін мало рішення про внесення змін до "цифрового" Додатку XVII-

3 (про телекомунікаційні послуги) від 22 листопада 2021 р., ухвалене під час шостого 

засідання Комітету асоціації в торговельному складі (Брюссель). Україна зобов’язалася 

імплементувати нове цифрове законодавство ЄС синхронно з державами-членами 

Євросоюзу з метою отримання "цифрового безвізу" [3], тому постійно працює над 

розробкою та ухваленням відповідних нормативно-правових актів. Зокрема, 29 грудня 2022 

р. ухвалений закон про електронну ідентифікацію та електронні довірчі послуги, який 

набере чинності 31 грудня 2023 р. 

Участь України у програмі фінансової підтримки ЄС на період 2021–2027 рр. 

"Цифрова Європа" (загальний бюджет 7,5 млрд євро на 7 років) сприятиме не лише 

наближенню до Єдиного цифрового ринку ЄС, але й допоможе в процесі повоєнного 

відновлення нашої держави з урахуванням принципів сталого розвитку. Єврокомісія 

визнає, що відбудова України повинна відповідати Європейському зеленому курсу та 

цифровому порядку денному. На політичному порядку денному як ЄС, так і України 

знаходиться синергія зеленого та цифрового переходу, що є ключовими завданнями на 

шляху досягнення Цілей сталого розвитку до 2030 р. Участь у програмі "Цифрова Європа" 

створює нові можливості та умови для налагодження взаємовигідного співробітництва 

сторін у сфері високопродуктивного комп'ютингу, штучного інтелекту та кібербезпеки; 

реалізації цифрових проєктів, розвитку інноваційної і цифрової інфраструктури, 

оптимального використання цифрових потужностей та ін. [2, 5]. 

Під час повномасштабної війни Європейський Союз збільшив фінансову допомогу 

нашій державі для впровадження цифрових технологій у різних сферах. На підтримку 

цифрової трансформації України ЄС розробив спеціальний проєкт "Цифрова 

трансформація для України" (DT4UA) із загальним бюджетом 17,4 млн євро (листопад 

2022 р. – квітень 2025 р.). Його впровадження підвищує ефективність і безпеку надання 

державних послуг громадянам і бізнесу в Україні, забезпечує швидке реагування на 

потреби, спричинені війною, розширює можливості повсякденного врядування. Проєкт 

зосереджений на чотирьох пріоритетних напрямках: розвиток цифрових послуг і 

середовища надання послуг "Дія"; покращення обміну даними між реєстрами та 

надавачами послуг; розвиток інфраструктури електронної ідентифікації відповідно до 
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регламенту eIDAS (англ. "electronic IDentification, Authentication and trust Services" – 

електронна ідентифікація, автентифікація та довірчі послуги); розвиток системи 

електронного управління справами та ін. [1]. 

Для прискорення цифрової трансформації та відповідного реагування на сучасні 

виклики та загрози в Україні створений цифровий інноваційний хаб «Hub-laboratory Internet 

of Things: DIH I4MS Ukraine» у рамках європейської ініціативи I4MS [4]. 

У процесі імплементації положень Угоди про асоціацію Україна демонструє значні 

успіхи. Її цифрові здобутки позитивно оцінюють на рівні Європейського Союзу. За три 

останні роки досягнуто вагомих результатів у сфері цифрової трансформації та 

цифровізації громад. Одним із них є створення у відповідь на виклики пандемії застосунку 

"Дія", яким нині користуються понад 19 млн українців. Іншим, наприклад, можна вважати 

інноваційний продукт "Мрія" для учнів, учителів і батьків, який  Міністерство цифрової 

трансформації України розробило з метою моніторингу освітнього процесу школярів. До 

цього освітнього застосунку, який не має аналогів у державах ЄС, у 2024 р. планують 

інтегрувати усі українські школи. За аналогією з "Дією" учні отримають індивідуальний  

ID – цифровий дитячий документ. Користуючись застосунком, школярі отримають доступ 

до інформації про освітні програми, позашкільні гуртки та олімпіади, зможуть переглядати 

відповідні тематичні відеоматеріали, а батьки матимуть можливість спілкуватися з 

учителями, контролювати успішність дітей та дізнатися інформацію про їх перебування в 

укритті під час повітряної тривоги. Для набуття громадянами цифрових навичок в Україні 

провели низку вебінарів, наприклад у рамках програми ЄС «Цифрова Європа», на базі 

бібліотек створили мережу хабів цифрової освіти, яка в листопаді 2023 р. нараховувала 

близько 3,5 тис. цифрових освітніх центрів. 

Європейська Комісія у Висновку щодо заявки України на членство в Європейському 

Союзі високо оцінила досягнутий прогрес у сфері цифрової трансформації, відзначила те, 

що український уряд провів поглиблену реформу інформаційного суспільства та медіа, 

наблизив законодавство до acquis ЄС стосовно ЄЦР. 

У лютому 2023 р. Голова Представництва Європейського Союзу в Україні Матті 

Маасікас підкреслив: "Попри повномасштабну війну росії, Україна демонструє один із 

найдинамічніших процесів цифрової трансформації в усьому світі. Наш обов’язок – 

допомогти забезпечити безперервний розвиток цифрових послуг в Україні. Ці послуги, 

необхідні під час війни, залишатимуться актуальними і в процесі відновлення. Саме тому 

ЄС підтримує Україну в покращенні надання цифрових послуг та електронному 

урядуванні" [1]. 

На сучасному етапі Міністерство цифрової трансформації України ставить за мету 

оцифрувати 100 % найпопулярніших державних послуг і змінити технологічну культуру 

всередині держави. Сприятиме досягненню визначеної мети обмін досвідом та 

експертизою з європейськими країнами під час роботи в GovTech-інкубаторі ЄС 

Govtech4all. До нього в травні 2023 р. увійшли 14 держав і 21 організація-партнер, з-поміж 

них Міністерство цифрової трансформації України й Український фонд стартапів. 

Партнери проєкту Govtech4all – провідні експерти й урядові агенції з Бельгії, Данії, Естонії, 

Іспанії, Німеччини та ін. Україна, яку справедливо називають європейським тигром 

цифрової трансформації, оскільки за темпами масштабної цифровізації випереджує низку 

високорозвинених держав, стала єдиною країною поза межами Євросоюзу, що долучилася 

до Govtech4all. 

Висновки. Отже, європейська інтеграція України визначає напрями та темпи розвитку 

цифрової трансформації, що дає змогу під час повномасштабної війни забезпечувати 

безперебійне функціонування державного управління, розширювати можливості 

використання інструментів електронного урядування,  швидко реагувати на актуальні 

потреби, викликані війною. У плануванні повоєнного відновлення важливу роль відводять 
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цифровізації та галузевим реформам, що забезпечуватиме прогрес подальшого вступу 

України до ЄС. 

В умовах актуальних викликів, загроз і небезпек Європейський Союз досить високо 

оцінює зусилля, які докладає наша держава під час воєнного стану для розвитку цифрового 

порядку денного та надає всебічну підтримку стійкій цифровізації різних сфер суспільного 

життя. Успішне виконання Україною прийнятих зобов’язань відповідно до цифрового 

додатку до Угоди про асоціацію сприятиме розвитку цифрової економіки в процесі 

повоєнного відновлення та інтеграції до ЄЦР ЄС, допоможе в розбудові цифрового 

суверенітету та протидії кіберзагрозам. 
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DEVELOPMENT TRENDS AND REQUIREMENTS FOR 

THE NEXT GENERATION OF SCHOOL LABORATORY 

EQUIPMENT 
 

When updating laboratory equipment for educational institutions, a large number of issues 

of both technical and conceptual nature arise, which are determined by the specifics of the 

educational process. 

Chemistry, physics, biology, and materials scientists know that an interactive, virtual 

chemical experiment cannot replace real-life research in flasks and test tubes. A virtual electronic 

scheme becomes clear after comparing it to a real device, and the laws of optics become clear after 

experimenting with a simple lens and mirror. 

It should be noted that replacing outdated equipment with the same new one will not be an 

optimal solution, as it will not take into account technological, informational and mental changes 

in society. Therefore, it should be performed on a totally new basis, taking into account the trends 

in the development of technology and society. 

Several main trends can be identified among these trends 

- distance, mobility, individualisation of education 

- use of electronic technical equipment (devices) 

- use of electronic communication tools 

- integration of tools into network structures 

- use of information technologies (programming, artificial intelligence) 
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For most people, this seems to be the next logical step in the development of society, but 

they do not focus on the negative consequences of these trends, which is especially noticeable for 

laboratory equipment in natural sciences. 

The distance, mobility and individualisation (decentralisation) of the educational 

process lead to communication problems between the student and the teacher, and distance 

students from laboratory equipment. And it makes it especially difficult to conduct laboratory 

work, which in most cases requires physical connection of the object of observation. 

Remote laboratory work in its traditional form requires the simultaneous gathering of 

students and teachers in a single place. This does not coincide with the trend towards 

decentralisation of education. And this process cannot be changed by simply replacing equipment. 

The only alternative is to use laboratory devices separately for each student with remote control 

over their work. 

But this leads to technical problems with the equipment, the number of equipment should 

be an order of magnitude greater than traditional equipment. with about 2000 schools in Ukraine 

and 30 students (1st grade) in a class at a time, the number of such laboratory units should reach 

up to 20,000. This is despite the fact that now even having one STEM kit per school is very 

problematic from the financial point of view. 

A way out of this situation may be relatively inexpensive equipment that can be used to 

conduct a large number of demonstrations without significant modifications. For example, 

standard microcontrollers with standard physical sensors (Arduino platform). 

The use of electronic technical equipment (devices) is another trend in the development 

of society that looks like progress in its development. The same trend applies to education in the 

form of replacing outdated laboratory equipment with state-of-the-art automated ones. But it leads 

to the fact that for students, real physical, chemical, biological, mechanical processes are 

virtualised, become incomprehensible and detached from reality in the form of a set of symbols 

on a display. As a result, problems arise in the study of almost all natural sciences, especially those 

related to direct contact with real objects - physics, chemistry, engineering and technical sciences. 

On the one hand, this seems to be insignificant for the majority of the population involved 

in the service sector (finance, culture, art, management), but it has a very strong impact on the 

availability of specialists who create tools and equipment for these people. For example, even a 

very professional programmer will not be able to model a complex mechanical system (for 

example, a smart vacuum cleaner) without knowledge of mechanics and physics. 

One of the solutions to this problem is to use devices in the educational process that allow 

you to see their parts, change them if necessary, and conduct experiments simultaneously with 

traditional devices (thermometer, scales). This can also be done on the basis of standard 

microcontrollers on the Arduino platform. 

The next trend in education is the use of electronic communication tools that allow for 

faster information transfer between devices, students and teachers. But at the same time, they lead 

to the fact that after learning, people do not gain the skills to formulate information for sharing 

with others and to process the information they receive. 

Therefore, the use of electronic laboratory instruments should teach not only automatic 

measurements, but also work with raw data - data acquisition from the display or screen, creation 

of tables and graphs. Such a sequence of laboratory equipment use in the educational process will 

help to develop an understanding of the capabilities of professional sophisticated equipment 

among specialists who design and use such equipment. 

The laboratory equipment for students should include different levels of information display 

and transmission to the user. From the simplest (light indication, text display) to the most complex 

BT, WiFi, GPRS. And such capabilities can also be provided using standard modules of the 

Arduino platform. 
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Integration into network structures (e.g., cloud services) is also one of the latest trends 

in technology development, but like the previous trends, it has its drawbacks - dependence on the 

availability of global information communication channels (with cloud services) and significant 

complication of equipment due to data reception/transmission parts. 

This means that the new laboratory equipment that will replace the traditional one should be 

oriented towards a network structure of connections between parts, but at the same time be able 

to work independently. Networking should not change or overcomplicate the non-networked parts 

of the equipment. They should also bring an understanding of the development of technology and 

the perceived need for new solutions. 

From a technology perspective, the optimal solution is to combine microcontrollers based 

on the Arduino platform via standard BT and WiFi modules with Raspberry PI microcomputers. 

This allows for the creation of a local network structure with access to the global network using 

standard tools and involvement of students and teachers in this project in computer science classes. 

The use of information technology (programming, artificial intelligence) leads to the fact 

that students have problems using simple objects and equipment at an early stage of learning. They 

have a feeling that artificial intelligence is required in any device and do not have experience of 

solving simple problems with simple tools. 

This problem can be solved by gradually increasing the complexity of the technical tools for 

learning and by directly participating in the process of creating such technical measures. For 

example, developing software code for microcontrollers, data processing software or executive 

mechanism control. 

The best solution is to use Arduino microcontrollers, which have a very large library of 

software solutions. They use a standard programming language and have sufficient resources to 

create large-scale software projects. 

The realisation of all the tasks facing the new generation of laboratory equipment is possible 

only if the educational and age characteristics of users (students) are taken into account. 

For example, primary school students need equipment that is as simple as possible and 

allows them to study its internal structure. At the same time, it will be more important for students 

to use the equipment in practice as a model of more professional equipment. Therefore, it would 

be more appropriate to use a more complex interface with more features, in a form closer to 

professional equipment. 

This can also be achieved through special external design and interface modules (e.g. TFT 

monitors), the use of smaller microcontrollers (mini instead of uno), the creation of devices on 

faster STM controllers, the creation of new sensors, etc. 

- To summarize, the new laboratory equipment should meet the following criteria: 

- be available to every student for many years; 

- reflect the latest trends in technology development; 

- be integrated into the local learning information system; 

- be able to be quickly integrated into a global information system for data exchange if 

necessary; 

- have the ability to change the internal content as part of the learning process; 

- have wide opportunities for adaptation to students of different levels of knowledge 

without significant changes. 
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“HEALING AMNESIA” IN PERSONS WHO ARE 

FORCIBLY DISPLACED BY WAR: DAR 

MULTILINGUA AS A TOOL FOR OPTIMIZATION THE 

MEMORIZATION PROCESS IN THE FRAME OF 

INTEGRATION AND SOCIAL INCLUSION 
 

Annotation. The process of learning foreign languages may represent numerous challenges for people in 

an ordinary life. Since the very childhood individuals are being limited and blocked by their local 

communities, family members, who claim that he/she does not possess necessary predispositions, abilities, 

knowledge, time or necessity to learn new language. He/she is not able to do it. It builds numerous barriers 

between a learner and a new language. Additional barriers are usually built by not motivated or non-

professional language teachers. These blocks/limitations reflect also on the subsequent attitude of the 

persons to learning foreign languages. However, the refugees and other persons, who were forcibly 

displaced from their home land as a result of war/armed conflict/political or economical 

instability/persecution etc., face diametrically different challenges. Among them we name PTSD, anxiety, 

feeling of stranger, as well as refugee syndrome and “healing amnesia”. To go through last ones we shall 

change the attitude towards learning and raise awareness to differences existing between forcibly 

displaced persons and ordinary migrants in the frame of integration and social inclusion. Refugees, 

particularly, are in need of an absolutely different strategy of learning foreign languages in the frame of 

integration program. Thus, in their case, the process of learning shall become a remedy for negative 

experiences and memory erasing that they experience as a result of drastic events of the past. DAR 

Multilingua-Multipersonalia allows healing through learning foreign languages, and, therefore, gaining 

new skills, integrating, experiencing social inclusion and healing basic human’s personality through 

unique attitude to learning foreign languages process.  

 

 

Research results. The process of learning foreign languages appears to be usually difficult, 

challenging and time-consuming for all those people, who have decide to be immersed partially 

or completely, temporarily or permanently into another culture and linguistic zone. A long way to 

obtaining appropriate linguistic skills requires a high level of grit, responsibility and perseverance. 

Most foreign language teachers around the World claim additionally, that the modern generation 

in particular, therefore, young people born after 1995 can be treated as a “lazy generation, 

sometimes even unable to study hard and learn something properly”. The same position is also 

being postulated towards the issue of memorization. If we are analyzing specifically the process 

of learning foreign languages, it is exactly the problem with memorizing something (new words, 

grammar construction), which is being emphasized as a main reason of lack of success in this or 
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that student. Traditionally, while analyzing so-called “problematic learning” and/or “problematic 

memory” scientists, alongside with a wide range of social worldwide community representatives, 

try to raise global awareness to a severe influence of social media, television and other sources of 

“poor information”, which distract the attention of potential students, make the “memory storage” 

of a particular person “full” and unable to accept any kind of outer information and, what is more, 

exhaust the individual both mentally and physically, what also aggravates the process of learning. 

On one hand, we cannot totally eliminate the potential negative influence of all factors mentioned 

above. However, those individuals who try to present social media and the Internet in general as 

a “center for World’s evil force”, usually do underestimate an additional positive impact of 

World’s net on every student around the globe. Thus, multiple free of charge learning resources, 

YouTube videos and numerous self-study guidebook have definitely improved the general 

learning tendency in current youngsters. There are numerous people from disadvantaged families, 

families with a low income or difficult social situation, who sometime could not afford payable 

course and now, thanks to free Internet sources, the younger generation of those families was 

finally able to make a breakthrough towards multigenerational social and educational shekels that 

divided them from ordinary people in a given society. 

What is more, the issue of learning foreign languages is traditionally marginalized because 

of potential beneficiaries of the learning programs. Thus, most of representatives of a global 

community think usually, that main target group of all study programs are migrants (who desire 

to change the state of their permanent stay afterwards) or professionals, who have both time and 

financial capacity to afford linguistic self-development in the aim of achieving  even more 

professional successes and salaries. At the same time, as our own observations in the frame of the 

current research emphasize, almost nobody declares tourists, foreign language passionates and 

other people of a very similar range, to be “serious linguistic programs beneficiaries”, because, 

for 97% of our survey’s respondents on the aforementioned matter, “the goal to learn foreign 

language” plays the most important role. And, therefore, “the goal” shall be “always serious” and 

cannot be accumulated inside the definition of “interest” or “hobby”. The following marginalized 

attitude leads sometimes to development of even more old-fashioned tendency to distinguish 

various representatives of a given society by dividing them into ones, that “are supposed to know 

multiple languages, because of their occupation, professional sphere they are involved into, 

multinational family backgrounds etc.” or those, “for whom the language learning is an 

unnecessary way of spending free time and/or those people belong to a such kind of a social group, 

which neither travels, nor do “a serious job”. According to the fact that most representatives of a 

global society do still possess a limited way of thinking on learning foreign languages and on the 

learning process in general, most people, who try no matter what to break the shekels of prejudices 

and multigenerational “ordinary way of living” face multiple challenges on their way to obtaining 

desirable linguistic skills. This is an exact moment, when they hear that “they do not have both 

predispositions and/or special abilities to learn languages”, they are “easily distracted and face 

difficulties while focusing”, or, finally, the general social surroundings do not accept this way of 

spending time and/or self-development. 

We do admit that ordinary people living in our modern society, every time they want to 

upgrade their linguistic skills, face prejudices and biases typical to any given community. This 

tendency cannot be connected with only one exact community, but rather to most societies on our 

continent and around the World in general as well. We definitely recognize countries, where 

people speak couple of foreign languages (up to 80% of society), but we also not that the dominant 

number of countries have a drastically law percentage of people speaking another language than 

their local one, particularly, because of reasons we have mentioned above. What is more, 

“linguistic stigmatization” that we have previously described” cannot leave the process of 

interaction with foreigners, including migrants, refugees and other forcibly displaced persons 

without consequences. Thus, newcomers arrive to an accepting country and find themselves in a 
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situation of being helpless, as either local community does not speak English very well, or does 

not speak it at all. When we are analyzing particularly situation of persons, who have been forcibly 

displaced abroad by war, we can emphasize that their circumstances of arrival are totally different 

from ones, where ordinary migrants find themselves. Therefore, they find themselves helpless in 

front of necessity to start their life from the very beginning, learn new language immediately and 

integrate into the society, which was enigmatic to him/her before. What makes situation even 

worse, is that sometimes arrive people speaking foreign languages (even couple of them), but they 

still cannot feel confident, because a given country requires their exact language and there is no 

other spoken freely around. Even for the period of a very beginning. 

Besides, forcibly displaced persons declare numerous additional limitations that appear as a 

result of their “special circumstances of arrival”, even though they can be not affected by negative 

prejudices and biases of their own society. These limitations can delay process of integration and 

social inclusion and sometimes can make even the best language integration courses useless and, 

therefore, to prolong the period of “feeling a stranger”. To present “real-life” situations and to 

explain the aforementioned tendencies applying practical cases, we have led a research by 

engaging people of different age, gender and background to describe the process of learning local 

language once they have arrived into a territory of an accepting country. Below, we are going to 

present an important abstract of the questionnaires. 

Study groups: For our current research discussion we have chosen three demonstrative 

cases, based on stories shared by persons that were forcibly displaced from their home land by 

war, who had a necessity to flee from their homeland abroad and did have a necessity to obtain 

new linguistic skills to enable their personal social inclusion, integration and professional self-

development. Therefore, among 42 respondents of our anonymous survey, which was led in the 

frame of a volunteer activity delivered by the authors of this article, who are simultaneously work 

as a volunteer in the international non-formal group DAR for peace and equality based in Milan, 

Italy, dedicated to support forcibly displaced persons from all over the world, who are 

representatives of all possible societies, national, cultural and religious backgrounds, as well as 

both advantaged and less advantaged communities (speaking about the before-war period). All 

respondents of our survey are exceptionally people, who fled from war, due to the fact that on the 

basis of our current research we would like to disclose objective and grave consequences of the 

war stresses influence on the individual’s memorization process. 

Thus, hereby we are going to present the following personal stories of our respondents: Girl, 

19 y.o., student: “Well, I can admit that I was told not to have enough predispositions and 

possessing typically “technician mind”, and even I personally for a long period of time though 

that probably I was not talented enough to be a professional foreign language speaker, but that 

fact that I am able to learn it until a proper level was indisputable for me. My teachers at school 

were low motivated to share a high-quality knowledge with us, my awareness on available on-line 

sources was limited, therefore, the process of learning foreign language was aggravated multiple 

times by outer factors. Once the war in my home country started and I had to flee to Poland, I 

recognized that however I was completely separated from my family, friends and home town, I felt 

relieved and freed from social outer burdens that limited me from learning foreign language and 

try my potential in full! I finally had a chance to learn it, I even met the most motivating teacher, 

who has also become my best friend afterwards! And….suddenly, I understood that my whole 

existence, my “new life” became a some kind of a roller coaster, where I could wake up motivated 

for 150% to achieve all goals that exist in my life and then, in an hour and a half I was so 

exhausted, disoriented and “smashed” that I barely could talk to others, including my teacher, 

who, I imagine, did not have an easy time with me, because besides sharing her great knowledge, 

she always needed to support me with her endless inner energy and positivity. But, in reality, 80% 

of my time I felt devastated. I cannot say that I got stuck in my homesickness or anxiety because 

of war in my country. Well, I was, but not in an exaggerated way. I mean, I thought about it, but 



 Modern tools and methods of scientific investigations  

.  

230  
 

there were no constant worries in my inner personality. Oppositely, I always believe that my 

country will win and our warriors will protect our territorial freedom and independence. 

Therefore, worries - no, pride - yes! Moreover, it was my very first time abroad! I was so motivated 

to change my life no matter what! I finally had sources and opportunities! But, my physical 

strength and focus were literally dying every time I was deciding to start study. I spent last two 

years in a kind of a social shadow. I wanted to live my life in full, I had to, I wanted to cherish 

every single moment of my life, as I was one of people, who was able to flee from massacre, which 

was going on in my country because the Russian aggression on our territory. I had a motivation 

and desire to live that life! But, my life resource and inner forces were totally limited for two years, 

until my foreign language teacher has introduced me with a completely new attitude to learning. 

Since then, I finally can stay focused and energetic. And finally can sleep well, as since the 

February 2022, when my country was attacked by Russian army, I have never slept well enough, 

despite sleeping more than 10 hours.” Woman, 40 y.o. university professor: “When the war 

broke out, I fled to the EU and immediately started to attend integration linguistic courses. As for 

my life, I am an incredibly active individual, I have written more than 100 scientific articles, every 

month I have been taking part in conferences, congresses; I participated in numerous scientific 

scholarships and grants, including international ones! I have been written both fictional and 

scientific books, travelled a lot, had multiple hobbies! Besides, my children live abroad for a lot 

of years already, I speak two foreign languages! I was sure that there will be no problems either 

with integration itself, or with learning a new language. And… suddenly, once I arrived to the 

country where my children live, and started to attend integration courses, something strange 

started to happen. I was totally motivated and energetic to learn something new! But, …. my 

memory did not function well anymore. I remember that before war in my home country, it was 

enough for me to read a text (even in a foreign language I spoke) to recite it by heart! And now, I 

could spend literally WHOLE DAY learning new words or phrases in a new language, and I ended 

up knowing nothing at all! Or I could find myself unable to recall phrases I learn the day before 

yesterday. The situation repeated day after day, my anxiety and disappointment were endless! It 

was the first time I thought that I will not be able to do anything anymore. But, the situation 

became even worse. Few months later I understood that I started  to forget names and faces of my 

friends or…. I was not able to recall the most significant events from my life! I was in a drastic 

need of help and support, but as a refugee, as a person with such a vulnerable background. It is 

not typical for me, to ask for help, but this time I was obliged to do it. I had to survive in these 

grave obstacles. For Heaven’s sake, when I came to volunteers of DAR for peace and equality, I 

met people, who really wanted and were able to help me! I was introduced with their unique 

learning method, which allowed me not just to positively change my learning experience abroad, 

but to believe in myself again, after such a long period of disappointment! And my memory got 

clarified! Probably, I will not be able to explain it, but there were miracles, happened to me 

through the learning process!”. Man 34 y.o. (unable to serve in the army, therefore also a 

refugee in one of the EU states): “Once the war in my country started, I desired to stand for 

independence of my state, for its rights and liberties. I wanted to protect the land of my ancestors 

for our children and grandchildren. But, my wife was pregnant with our 8th child and I was not 

just legally able to be liberated from the army, I was rather morally obliged to be close with to my 

family to support it. My wife has never been working, therefore, I always was an only breadwinner 

of the family. They would not survive in dignity without me. Thus, we have decided to fled to the 

EU country. I knew that we do not possess neither great financial resources, nor time to sit still 

and wait for benefits. I started taking integration courses immediately after our arrival to be able 

to find a job position as soon as possible. I have always been a “moderate clever” student, let us 

say. I was clever enough to learn all matters, but I have never had brilliant notes though. But, now 

I did have a motivation, inner strengths coming from somewhere inside me and invisible sources, 

unable to be comprehended. Thus, I started attending courses, learning new language and 
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everything was pretty nice, until the moment (two months later), when I recognized that my vision 

and hearing have deteriorated! One day I found myself unable to hear phrases that my friend told 

directly to my ear! And I could not read the phrases written on the biggest billboards! Firstly, I 

thought it was a matter of stress, because of waiting for the 8th child (my wife has experience a 

complicated pregnancy), then I thought that I had bad sleep for a longer period of time. However, 

when all factors mentioned above were normalized, the situation has only deteriorated even more 

instead of being better. I went to medical doctors then, but nobody found anything special about 

my condition. Doctors told me that there are no physical complications and my health is perfectly 

great. It was the first moment of time, when I felt helpless watching directly into eyes of the 

circumstances of my life. Thanks God, one day I was introduced to the volunteers of DAR for 

peace and equality, who thought from the very beginning, that we should seek for the problem’s 

foundation directly in the mental some kind of disorder that I have faced on the background of 

numerous stresses. As I was really almost disappointed in every step of my life, I decided to give 

to their new learning method a try! And…it worked! In 3 months I upgraded my language skills, 

while my hearing and vision problems have almost disappeared, as thanks to a magic! In addition, 

my sleeping process was normalized and the level of stress is decreased!”. 

Challenges that migrants and forcibly displaced persons face as a result of 

displacement. Thus, as our research can objectively disclose, people, who have been forced to 

fled from their home land because of war, usually suffer from: 

- hearing and vision deterioration, 

- anxiety, 

- PTSD, 

- sleep disorders, 

- feeling of “separation” (being “constant stranger”) in a new society; 

- difficulties in memorization process; 

- extreme exhaustion after couple of active hours etc. 

All factors/manifestations are typical for a refugee syndrome, therefore, for a special 

mental and physical condition, which traditionally accompany every person, who has been 

forcibly displaced by war/armed conflicts/political instabilities/persecutions and so on, from 

his/her home lands and has to suddenly start his/her lives from the very beginning. Thus, the 

deterioration of memorization, vision and hearing and, even, other health and mental disorders, 

can be related to the post-traumatic stress disorders, or can be developed independently without 

the last one [6]. What is important, regardless the fact that the refugee syndrome accompanies 

every forcibly displaced persons, there are still people who suffer it severely, and ones, who barely 

knows that it actually develops in themselves because of mild manifestations. Anyway, more than 

70% of forcibly displaced persons, according to our research data, including refugees and even 

internally displaced persons suffer this syndrome severely. What is more, difficulties with 

memorization are traditionally called “dissociation” [6], for the matter of our research, we shall 

clarify that we are talking about an ability of our brain to forget critically drastic experiences which 

can be absolutely harmful for our psychological and mental well-being. Therefore, sometimes to 

protect an individual, his/her mind decides to “erase painful memories” to not make them 

negatively affect this person. Thus, the memories about bombing of the home city, deaths of family 

members as a a result of enemy missiles, tragic displacement, leaving all likelihood behind are 

being erased to protect this person from the negative influence of all aforementioned memories. 

Those ones, who have a stronger mental capacity though, will not admit existence of “healing 

amnesia” (for the matter of our current research, the special feature of human mind to forget 

painful experiences to protect a person from their negative influence, we will call “healing 

amnesia”), and will perfectly remember everything. Alongside with all negative memories, the 

healing amnesia usually erases also positive ones. Therefore, person may forget names of his/her 
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friends, relatives, important dates of his/her life etc. What is more, according to our observations 

during last two years after the war aggression of Russia started on the territory of Ukraine, forcibly 

displaced Ukrainians on the territory of the EU admit that the healing amnesia blocks “recording 

of new memories”. In our opinion, it may be connected with subconscious desire to protect our 

mind from any memories, which can potentially become painful one in the future. Especially, once 

the brain recognized a potential event/circumstance as something, typical for previous life. Once 

persons stands on the threshold to experience something very similar to events from his/her 

previous life, his/her brain automatically block his/her ability to memorize anything, “just in case” 

it will become a bad memory. Because every bad memory will potentially be devastating for this 

person, as due to the fact that the brain blocks memories only of those individuals, who can 

potentially suffer from negative consequences of their memories. At the same time, the whole 

memorization process is being deteriorated and, surely, the language learning and the whole 

integration course in general may appear as useless. Therefore, speaking about refugees and 

forcibly displaced persons, we may emphasize that it is not for brilliant integration courses, but 

for individual specific features of the refugee’s personality itself, which blocks him/herself from 

advancing in learning. 
The same backgrounds can be declared as reasons of deterioration of vision and hearing, as 

the mind of vulnerable individuals try to protect them from “seeing and hearing brutal reality”. 
Person may lose all possessions, his/her relatives may die on the frontline and/or in the city, which 
was bombed by missiles. He/she had to flee abroad or to another region of his/her country seeking 
for a refuge. Probably he/she had to sacrifice all his/her professional desires, dreams and 
advancement because of the war/armed conflict etc? He/she lost everything because of somebody, 
who literally decided to start a war. This feeling of injustice and drastic decrease of a general level 
of well-being reflects on the health condition by deteriorating vision, hearing and other health 
indicators, just to “block personality” inside the box of his/her own body; to protect him/her from 
thinking about brutal consequences from the past. 

Ways of optimization of social inclusion and integration by eliminating acute influence 

of the healing amnesia. 
Due to the fact that in case of particular cases of refugees and other forcibly displaced 

persons we do not talk about real predispositions, tendency and attitude to learning, motivation 
etc (as we could talk in case of migrants and other ordinary newcomers), we shall declare that if 
we have to “unblock the mind” of the person to enable him/her memorizing necessary things and 
enjoying his/her health and mental well-being as before, we shall apply diametrically different 
strategies comparing to ones, that are applied currently in the sphere of integration and social 
inclusion of forcibly displaced persons. Therefore, as it is clearly visible from the reports of our 
respondents, we have successfully applied the DAR Multilingua-Multipersonalia language 
method, which will enable healing through learning foreign language and, therefore, will be a 
practical remedy for situations mentioned above. 

Method. DAR Multilingua is a unique method of learning foreign languages developed on 
the basis of DARA School - school of luminaries of foreign languages (Odessa, Ukraine), in 
cooperation with DAR for Peace and Equality, a non-formal international group (Milan, Italy) 
dedicated to optimization and support of successful integration and social inclusion of migrants, 
refugees and forcibly displaced persons. The authors of the method are Daryna Kupriianova 

(lawyer, linguistic tutor, facilitator of integration and social inclusion with 8 years of experience 
in the sphere of Erasmus plus and volunteer with 8 years of experience in the sphere of social 
inclusion, integration of refugees, forcibly displaced persons, migrants) and Larysa Kupriianova 
(University teacher, PhD in Medicine, mentor, lector, volunteer with 8 years of experience in the 
sphere of social inclusion, integration of refugees, forcibly displaced persons, migrants). The 
method is based on the postulates of combining spiritual practices and mentoring, psychological 
support dedicated to “purification of previous negative patterns” and complete immersing into 
the process of language learning. 
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Application of DAR Multilingua method in refugees and other forcibly displaced persons 
allows, though profound mental healing, professional meditation practice with a guidance of 
experienced mentor and additional language practice, allows a person suffering from negative 
flashbacks, memories and experiences and, therefore, healing amnesia, to develop a positively 
new alter ego, which will allow his/her subsequent development on the basis of a new healed and 
mentally healthy personality. At the same time, all negative limitations and blocks that were 
developed in an individual as a result of traumatic displacements are being moved aside for an 
appropriate period of time and later, once the person is ready, he/she starts healing his/her basic 
personality through practices and experiences he/she currently possesses. DAR Multilingua is a 
practical way of healing refugee syndrome and “healing amnesia” through learning foreign 
languages. As a result, the individual gets an opportunity both to advance his/her professional 
language skills and heal his/her basic personality from influence of negative scenarios of the past. 

Conclusions. 
1. Process of learning foreign languages in traditional conditions is usually bordered by 

social prejudices, biases, expectations and fears. 
2. Migrants and persons, who are forcibly displaced from their home country because of 

war/armed conflicts/persecutions/political and/or economical instabilities etc face diametrically 
different challenges during learning foreign languages. 

3. In case of forcibly displaced persons, even the most modern and brilliant method of 
learning foreign language traditionally applied for migrants can be unsuccessful due to numerous 
special features, that are being developed among their protective mental reactions as a reflection 
of negative experiences they fled from. 

4. Forcibly displaced persons experience dissociation as a “healing amnesia” - the positive 
response of the human’s brain into negative experiences that can psychologically destroy this 
individual. Thus, people with refuge backgrounds can face challenges in learning, memorization 
process aggravated by multiple other health deteriorations. 

5. To enable progressive learning process, restore memorization ability, ensure successful 
integration and social inclusion, we shall primarily “unblock mental capacities” that were blocked 
as a result of traumatic experiences. 

6. DAR Multilingua is a unique method, which has a definite potential to become a remedy 
in case of learning local languages, integration and social inclusion in case of forcibly displaced 
persons, who suffer from drastic experiences and memories from the past. 
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MODERN FORMS OF PROMOTION OF READING IN 

THE ASPECT OF DEVELOPMENT OF DEMOCRATIC 

INSTITUTIONS AND CIVIL SOCIETY IN UKRAINE 
 

Reading permeates all spheres of human life and is the basis of educational, cognitive, 
informational, and professional spheres of human activity. The rapid increase in the amount of 
information that needs to be assimilated requires an increase in the pace of reading, the quality 
and speed of reading comprehension and decision-making. Based on this, reading becomes the 
basis of education and the leading skill of self-education of a person throughout life. The 
foundation for the development of a national policy to support reading is libraries, school libraries 
in particular. The actualization of the topic of reading in schools is a critically important topic for 
Ukrainian education. 

Realizing the importance of the tasks assigned to the libraries of the educational network, 
the V. Sukhomlynskyi State Scientific and Pedagogical Library of Ukraine, as the main 
coordinating scientific and methodological center of the network of educational libraries of the 
Ministry of Education and Science of Ukraine and the National Academy of Pedagogical Sciences 
of Ukraine, pays great attention to the promotion of reading. 

Currently, the network unites more than 14 thousand libraries that have a common goal, 
objectives and are a holistically structured macrosystem. It should be noted that the library pays 
special attention to various activities to promote books and reading. On the initiative of the library 
and with the support of the Ukrainian Association of V. Sukhomlynsky, it became possible to hold 
an annual library section within the framework of the International and All-Ukrainian Pedagogical 
Readings "Vasyl Sukhomlynsky in Dialogue with the Present". A significant event for school 
librarians is the holding (since 2014) of the All-Ukrainian Month of School Libraries within the 
framework of the International Month of School Libraries. Thus, in 2016, the All-Ukrainian 
Month of School Libraries "Book and Reading as an Important Factor in the Education of Students' 
Spiritual Values" was held. On the web portal of the DNPL in the section "All-Ukrainian Monthly" 
a methodical case has been created, which presents the best achievements of librarians. In 2024, 
we are planning an All-Ukrainian month under the slogan "Reading School Family: Strategic Task 
of the Library" (http://dnpb.gov.ua/ua/всеукраїнський-місячник-шкільних-бі/). 

Since 2011, once every three years, in order to attract children to reading, support and 
improve the activities of libraries of general secondary and out-of-school education institutions, 
to raise the role of librarians in society and to increase the prestige of the profession of a librarian 
in Ukraine, the All-Ukrainian competition "School Library" is held. Nominations for the 
popularization of reading in it in different years were "Competent Reader", "Reading and 
Children: A Range of Library Ideas and Opportunities", "Library is a Territory of Reading". In the 
last competition, held in 2020, in the nomination "Library – Territory of Reading", the 
innovativeness, uniqueness of the library's activities in the formation of a culture of reading among 
students, popularization of books and reading were evaluated; systematic work; use of modern 
library methods, techniques, forms of work, application of pedagogical, information and 
communication technologies; creation of a comfortable library environment for reading and 
conditions for equal access to the library's information resources; formation of library funds taking 
into account readers' requests; cooperation with teachers, parents, public organizations; 
effectiveness, practical significance of the activity. 

https://orcid.org/0000-0003-3998-1021
http://dnpb.gov.ua/ua/всеукраїнський-місячник-шкільних-бі/
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Since 2006, V. Sukhomlynskyi State Scientific and Pedagogical Library of Ukraine has been 

participating in events dedicated to the promotion of reading in Ukraine, acting as an active 

popularizer of scientific knowledge about books, reading and providing suggestions for improving 

the situation with children's reading. Thus, in 2012, its specialists prepared a bibliographic review 

of 76 publications on this subject from the library's collection "The Child and the Book: A Look 

Through the Prism of Time". Library specialists have prepared virtual book exhibitions 

"Children's Reading: Modern Approaches and Opportunities", "Children's Reading". For the 

spread of reading as a practice, reading in the family, especially in the one where children are 

growing up, is very important. The DNPB promotes the participation of educational libraries in 

mass socio-cultural events. Thus, on the occasion of the World Reading Aloud Day, launched by 

the international educational project "LitWorld", large-scale All-Ukrainian actions were held 

online: the socio-cultural actions "Reading Favorite Works Online" (2021) and "Reading the Fairy 

Tales of V. O. Sukhomlynsky" (2022), the All-Ukrainian Network Library Action "Lesya 

Ukrainka's Poetry is a Source of Inexhaustible Wisdom and Indomitable Fortitude" (2021). On 

April 2, 2021, together with the publishing house "Ranok", the section of school library workers 

of the Ukrainian Library Association, the initiative group of school librarians of Ukraine, the All-

Ukrainian webinar "Motivation of the digital generation to read" was held online and much  

more (http://dnpb.gov.ua/ua/на-допомогу-професійній-самоосвіті/методичні-бібліографічні-

та-інші-вид/). 

V. Sukhomlynskyi State Scientific and Pedagogical Library of Ukraine pays special 

attention to the preparation of methodological products: for example, in the section 

"Methodological Products" on our portal there are full-text electronic versions of professional 

publications prepared by the State Pedagogical Library in the series "To help professional self-

education of specialists of educational libraries".  To date, 28 publications have been published in 

this series, including practical manuals – "Modern School Library: Organization of Work", 

methodological recommendations "Patriotic Education in School Libraries: Methods and 

Approaches", "Educational Library in the Modern System of Socio-Cultural Communications", 

"Creation of a Modern Educational Space of the School Library", information and analytical 

review "Modern Forms and Methods of Support and Development of Reading" and others. 

Prerequisite for the effective popularization of reading is the librarian's ability to talk about 

a book in an accessible and interesting way with a reader of any age category. However, the 

methods and forms of book promotion have changed significantly over the past few years. Today, 

librarians are actively searching for non-standard shapes, using new ideas in traditional work. The 

development of information and communication technologies has also affected the consciousness 

of readers, so libraries, strengthening and rethinking their place in society, use fundamentally new 

forms of work. 
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ВИКОРИСТАННЯ ІНСТРУМЕНТІВ GOOGLE  

У ОСВІТІ 
 

Анотація. У статті надається короткий опис найважливіших інструментів Google для освітньої 
діяльності. Показано, можливості та переваги використання різноманітних інструментів Google, 
які можна використовувати для реалізації різних навчальних завдань. Акцентовано увагу на тому, 
як ці інструменти можуть полегшити віддалене навчання, забезпечуючи доступ до матеріалів та 
можливість взаємодії навіть у віртуальному середовищі. Особливе наголошення робиться на 
можливостях використання як в індивідуальної так і групової форми роботи на заняттях. 
Зроблено висновок, що інструменти Google можуть ефективно сприяти підвищенню якості та 
доступності освіти. 
Стаття служить корисним джерелом для вчителів та викладачів, які прагнуть використовувати 
сучасні технології для покращення навчального процесу.  

 
 
Серед визначальних особливостей сучасного суспільства є швидкий розвиток 

інформаційно-комунікаційних технологій та їх активне використання в різних сферах, 
включаючи науку, освіту, виробництво, інтелектуальну, культурної сфери та повсякденне 
життя. 

Варто наголосити, що у сучасному світі знання, стають вирішальним ресурсом 
економічного потенціалу, а вміння їх ефективно використовувати стає ключовим. Це 
зумовлює суттєві зміни до вимог сучасної освіти. Так, нинішні роботодавці вимагають від 
працівників постійної актуалізації знань та ефективного використання інформаційно-
технічних ресурсів. Серед викликів, які постають перед сучасною освітою, є необхідність 
збереження балансу між сучасними інноваціями процесу навчання та традиційними 
методами. 

Розв'язання цієї проблеми полягає в обміркованому  застосуванні інноваційних 
технологій в освіті. Це означає інтеграцію нових обчислювальних пристроїв, глобальне 
поширення мережевих послуг та потужного програмного забезпечення. Така інтеграція 
відкриває необмежені можливості для навчання у будь-який час і в будь-якому місці. 

Отже, сучасна система навчання потребує специфічної інфраструктури, що включає 
у себе програмне забезпечення, необхідне обладнання, доступ до Інтернету та 
кваліфікованих фахівців. 

Цифровізація освітнього процесу в Україні ґрунтується на сучасному законодавстві, 
зокрема на Законі України «Про Освіту» [5], Законі України «Про Національну програму 
інформатизації» [4], Закон України «Про Концепцію Національної програми 
інформатизації» [3] тощо. Із метою інтеграції у світові процеси цифровізації протягом 
2022/2023 навчального року реалізовувалась Програма «Цифрові інструменти Google для 
освіти», з 12 жовтня 2022 року, в Україні розпочалася міжнародна інноваційна програма 
«Трансформація цифрової педагогіки» [7]. 

Дистанційне навчання набуло популярності серед здобувачів освіти, які хотіли 
поглибити та вдосконалити свої знання та навички в певній освітній галузі. Однак пандемія 

https://orcid.org/0000-0003-0221-5868
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Covid-19 зумовила тотальне впровадження дистанційного навчання, що стало викликом 
для всіх учасників освітнього процесу. 

В Україні сьогодні дистанційне навчання стало дуже актуальним, як ніколи. Від 
24 лютого 2022 року, після розв’язання російським режимом тотальної війни, віддалена 
освіта набула важливості та нових форм. Воєнний стан «перевів» на дистанційне навчання 
більшість навчальних закладів України. Звичайно, ця форма навчання не є ідеальною, але 
використання деяких аспектів дистанційного навчання є важливим доповненням до 
традиційної освіти, особливо за певних умов, які ускладнюють або роблять неможливим 
традиційне навчання. 

Нині існують різні напрямки раціонального використання цифрових технологій у 
навчальному процесі. Інтернет відкриває унікальні можливості для підвищення якості 
освіти. За допомогою гіпертексту або гіпермедійних текстів існує можливість ефективно 
представити свою освітню інформацію. Технічні та інформаційні можливості Інтернету 
постійно розвиваються, надаючи користувачам необмежений доступ до глобального 
сховища інформації. Нові можливості Інтернету мають технічний, програмний та 
комунікативний потенціал, який можна використовувати для особистісного розвитку та 
ефективної організації навчального процесу. Забезпечуючи доступ до різноманітних 
інформаційних ресурсів, Інтернет задовольняє потреби в освіті, які стояли перед багатьма 
поколіннями педагогів. Однак використання цих можливостей часто є несистемним і 
хаотичним, не використовуючи повністю потенціалу, який ця мережа пропонує. 

Досягнення в галузі комп’ютеризації, що  існують на сьогоднішній день, є 
результатом передусім найвищого рівня апаратного та програмного забезпечення сучасних 
інформаційно-комунікаційних технологій (мультимедіа, гіпермедійних технологій, 
віртуальної реальності, мережи Інтернет). Водночас використання сучасних технологій 
часто не має достатнього науково-педагогічного обґрунтування, створення інформаційних 
ресурсів відбувається стихійно, не враховуючи негативні чинники використання цих 
технологій. Обмеженість науково-популярної, наукової, культурної та освітньої 
систематизації в Інтернеті спричиняє формування у підростаючого покоління стереотипу 
про Інтернет як засіб для розваг і комерції. 

Водночас Інтернет є дуже потужною інформаційною «зброєю», яку можна 
використовувати для розвитку духовно-культурних цінностей підростаючого покоління та 
отримання науково-освітньої інформації для їх різнобічного розвитку. Розв'язання 
означених проблем потребує наукового підходу та цілеспрямованої психолого-
педагогічної роботи вчених і педагогів. Залучення видатних учених, культурних та 
мистецьких діячів до створення регіональних інформаційних ресурсів стає все більш 
актуальним. Так, наприклад Всеукраїнський проект «ВСЕУКРАЇНСЬКА ШКОЛА 
ОНЛАЙН» [1]. 

Зауважимо, що аналіз теоретично-методичної літератури підтверджує, що 
використання Інтернет-ресурсів не гарантує якісну освіту, а виступає як «інструмент», що 
спрямований на вдосконалення, персоналізацію та забезпечення системою навчання, 
визначаючи нові підходи. 

Сучасна цифрова освітня система являє собою відкритий інструментарій, який 
дозволяє вчителю закладу середньої освіти або викладачу вищого навчального закладу 
розробляти власні курси дистанційного навчання, використовуючи новітні інструменти. 
Так, навчальні дистанційні ресурси можуть бути представлені базами даних, 
презентаціями, електронними навчальними комплексами, навчальними фільмами, 
навчально-методичними посібниками, збірниками навчально-методичних матеріалів, 
підручниками, тощо. Ці ресурси можуть доповнювати традиційні методи навчання. 

Використання Інтернет-ресурсів у викладанні різних навчальних дисциплін сьогодні 
вважається однією з найактуальніших проблем у сфері освіти. Основним ефективним 
вирішенням цієї проблеми є використання  інструментів Google [2]. 
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Підкреслимо, що уміле використання можливостей Google дозволяє вирішити багато 
завдань, пов’язаних з організацією та забезпеченням навчального процесу з будь-якої 
навчальної дисципліни. Це, в свою чергу, визначає можливість вчителів-предметників, або 
викладічв вищих навчальних закладів використання засобів Google у науковій та 
навчально-виховній роботі. 

Основні інструменти, які можливо використовувати, щоб створити власний онлайн-
простір і розпочати організацію освітньої діяльності, включають: Google Drive, Google 
Form, Google Docs, Google Sheets, Calendar, Google, Google Slides, Google Drawings, Gmail, 
Google Sites [2]. 

Google Drive – віртуальне сховище ємністю 15 гігабайт. Цей віртуальний жорсткий 
диск дозволяє зберігати файли, знайдені в мережі, або завантажувати файли з комп’ютера 
та ділитися ними з іншими користувачами. 

Для надання доступу до файлів доступні спеціальні налаштування конфіденційності, 
які дозволяють змінювати параметри доступу. Документи також створюються та 
зберігаються на жорсткому диску, але їх функціональність не завжди достатня для 
підтримки складних медіа-продуктів. Наприклад, для створення інтелектуальних карт, 
інтерактивних плакатів або віртуальних виставок тощо. На відміну від стандартного 
програмного забезпечення, Google Drive дозволяє працювати з різними типами файлів 
онлайн і ділитися доступом у реальному часі. Це означає, що редагування та коментування 
можуть здійснюватися за одночасної участі викладачів і студентів. Крім того, цей ресурс 
забезпечує безпеку і доступність завдань, оскільки всі внесені зміни автоматично 
зберігаються в хмарі Google відразу після їх внесення, тим самим захищаючи інформацію 
від несподіваних перебоїв у роботі програмного та апаратного забезпечення. 

Щоб отримати доступ до програми Google Drive, неохідно мати обліковий запис 
Google. При цьому Google Drive пропонує зберігання файлів у будь-якому форматі, 
індивідуальний або груповий (колективний) доступ з будь-якого пристрою, а також 
можливість синхронізації даних, що зберігаються на кількох пристроях. 

Google Form – це інструмент, який дозволяє проводити різноманітні опитування, 
створювати анкети та тести. Після відкриття форми автоматично створюється електронна 
таблиця Google, яка збирає результати заповнення форми респондентом. Форма 
автоматично зберігається на Google Drive з останніми змінами. Існує можливість 
розповсюдити заповнену форму Google через соціальні мережі або електронну пошту. До 
переваг Google Forms можна віднести: 

• можливість використовувати зображення та відеоматеріали; 
• автоматична обробка відповіді з візуальним представленням у вигляді діаграм; 
• можливість використовувати власне графічне оформлення опитування; 
• можливість опублікувати форму в соціальних мережах і надіслати її електронною 

поштою; 
• можливість працювати над створенням та редагуванням форми для кількох авторів 

одночасно. 
Документи Google – цей інструмент пропонує низку переваг, якими можна 

скористатися під час навчання: 
• спільний доступ (можливість використовувати документ декількома 

користувачами з можливістю вибору права читання, коментування або редагування. Також 
є можливість опублікувати документ у соціальних мережах і надіслати його електронною 
поштою); 

• можливість вставляти в документи різні елементи (таблиці, формули, зображення, 
спеціальні символи, посилання); 

• коментарі (автор і користувачі можуть залишати свої коментарі та побажання по 
суті документа з можливістю діалогу електронною поштою) 

• додатки (вставлення графіки, голосових повідомлень тощо); 
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• зручне зберігання (усі документи автоматично зберігаються в хмарі, тому ви 
можете отримати до них доступ з будь-якого місця та на будь-якому пристрої з доступом 
до Інтернету). 

За допомогою Google Docs можна створювати текстові документи, електронні 
таблиці, презентації, малюнки тощо. За функціональністю Google Docs поступається таким 
програмним продуктам, як Microsoft Office і Open Office, але все ж підтримує багато 
необхідних функцій, не потребує встановлення на комп’ютері, оскільки відкривається 
через браузер, і ідеально підходить для роботи в мережі. Усі файли створюються на Диску 
Google і автоматично зберігаються під час редагування. Існує можливість застосувати різні 
налаштування конфіденційності до файлів: зробити їх доступними для всіх користувачів 
або надати доступ окремим людям. Крім того, створені документи можна скопіювати на 
комп'ютер і відкрити за допомогою програм Microsoft Office. Сервіс Google Docs має весь 
необхідний функціонал для створення та редагування текстових документів. Це дозволяє 
істотно спростити роботу з документами: ви можете редагувати документи віддалено, не 
завантажуючи їх на комп'ютер. Вибірковий доступ до документа дозволяє працювати з ним 
декільком користувачам, що стосується різних спільних проектів. Текстові документи 
можна зберігати в таких форматах: DOC, PDF тощо. Робота з інструментами форматування 
проста та інтуїтивно зрозуміла і не потребує додаткових пояснень. 

Документи Google дозволяють учасникам освітнього процесу віддалено працювати 
над спільними документами та проектами, а вчителям та викладачам відстежувати цю 

роботу та керувати нею. Так, Google Docs  це онлайн-офіс із комплексними інструментами 
для створення, спільного використання та публікації текстових документів, електронних 
таблиць, наочних посібників, PDF-файлів і презентацій. 

За допомогою Google Таблиць можливо легко створювати, ділитися та редагувати 
електронні таблиці онлайн, а також аналізувати та візуалізувати дані. Багато в чому він 
схожий на Excel, але пропонує ті самі переваги, що й Документи Google. До основних 
функції Google Таблиць можна віднести: імпорт та експорт файлів, таких як .xls, .csv, .txt; 
експорт даних у форматах PDF або HTML; форматувати ячейки та змінювати формули, 
обчислювати їх результати та подавати дані в потрібному вигляді; спілкуватися в 
реальному часі з іншими користувачами, які змінюють вашу електронну таблицю. 

За допомогою цього застосунку можна систематизувати навчальні матеріали з 
подальшим створенням схем або діаграм, а також документувати результати практичних 
робіт, досліджень або експериментів у різних видах діяльності. Google Таблиці дозволяють 
створювати зведені таблиці та зведені діаграми для аналізу даних, наприклад: 
характеристик (поняття, властивості); порівняльні таблиці; результатів лабораторних 
досліджень чи проектування; рейтингова таблиця; табличний звіт. 

Все, що потрібно зробити, це підготувати вступну таблицю та поділитися нею із 
здобувачами. Працювати можна індивідуально або в невеликих групах. Тому Google 
Таблиці є однією з найважливіших і поширених форм представлення інформації. 

Календар Google дозволяє користувачам створювати події, керувати кількома 
календарями та ділитися календарями з командами та групами. Користувачі можуть 
переглядати свій календар за днями, тижнями або місяцями. Так, наприклад можливо 
оформити у вигляді календаря розклад занять, в якому щодня планується декілька подій – 
уроків чи заходів. Викладач може створити такий календар для себе чи групи та надіслати 
нагадування про конкретну подію на свій мобільний телефон електронною поштою чи 
SMS. Календар допомагає впорядкувати всі важливі справи та події, не запам’ятовуючи їх. 

Google Slides – цей інструмент можна вважати альтернативою PowerPoint, хоча він 
пропонує менше можливостей редагування. Важливо підкреслити, що із застосунком 
Google Slide існує можливість створювати презентації не тільки самостійно але й і в групі. 
Відомо, що використання презентацій на заняттях дозволяють візуалізувати інформацію, 
заощадити час на уроці при вивченні окремих тем. 
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Такий застосунок як Google Drawings дозволяє створювати діаграми, графіки та інші 
типи зображень. 

Gmail (www.gmail.com), також відомий як Gmail,  це безкоштовна служба 
електронної пошти. Також в Gmail доступна функція онлайн-чату. За допомогою Google 
Chat (Google Chat www.google.com/talk/) існує можливість надсилати та отримувати миттєві 
повідомлення. Щоб прискорити спілкування з колегою, викладач може запросити його в 
Gmail і приєднатися до чату. Крім того, можливі групові чати, в яких можуть брати участь 
кілька людей. Це дозволяє вчителям працювати в групі над спільним проектом і задавати 
запитання онлайн або навіть проводити батьківські збори чи позашкільні заняття онлайн. 

Google Sites  сервіс для створення персональних сайтів, який не вимагає спеціальних 
знань основ створення сайтів, а тому доступний і зрозумілий практично кожному 
користувачеві. Для спільної роботи вчитель та викладач може створити власний веб-сайт 
(або блог), який містить різноманітні матеріали з тем, що вивчаються, цікаві факти, 
посилання, медіа-продукти, тести та завдання для здобувачів освіти, які вони можуть 
виконувати за допомогою застосунків Google, що миттєво зберігаються у хмарі. 

Також є можливість розмістити Google Maps на веб-сайті. Google Sites дозволяє 
розміщувати на веб-сайті різноманітні Flash-додатки: віртуальні екскурсії, лабораторії, 
інтерактивні плакати з різних предметів. Учитель також може публікувати завдання та 
створювати власні навчальні програми, наприклад: через Wordwall і вставити їх на веб-
сайт. Це можуть бути вікторини, кросворди, тести та творчі завдання. У коментарях ви 
можете вести діалог і спільно вирішувати проблеми, які виникають під час виконання 
завдань. Також можна створювати корисні набори посилань і розміщувати їх на веб-сайті, 
наприклад, використовуючи Symbaloo для створення таких колекцій. 

Таким чином, із вищевикладеного можна зробити висновок, що використання 
традиційних методів інтегруючи з інноваційними цифровими технологіями сприяє 
розширенню та ефективності у вирішенні освітніх завдань. Серед існуючих цифрових 
технологій середовище Google надає дуже багаті та прості у використанні інструменти, що 
дозволяє реалізувати практично всі форми навчальної діяльності. Працюючи з Google 
ресурсами, здобувачі освіти розвивають фундаментальні навички роботи з даними, такі як 
здатність критично аналізувати їх і ефективно використовувати для вирішення практичних 
і навчальних завдань. Здобувачі також розвивають знання та навички, пов'язані з 
комп'ютерними та інформаційними технологіями. Методи колективної та спільної роботи 
передусім забезпечують активізацію навчальної діяльності і тим самим призводять до 
підвищення ефективності навчального процесу. Ці міркування дозволяють поставити 
питання про необхідність знання інструментів Google для всіх учителів середніх закладів 
освіти та викладачів в університеті як ефективного подальшого професійного розвитку. 
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ВИКОРИСТАННЯ МЕДІАЗАСОБІВ ДЛЯ РЕАЛІЗАЦІЇ 

ТЕОРІЇ ПЕДАГОГІЧНОГО КОНСТРУКТИВІЗМУ 
 

Переосмислення ролі фактичних знань та підкреслення важливості практичних вмінь 
і навичок, у зв’язку з надшвидким розвитком суспільства та сучасним рівнем глобалізації, 
призвели до змін пріоритетів в освіті, які ми спостерігаємо останні роки. Сучасне 
суспільство та економіка визнають, що вміння ефективно використовувати та розуміти 
інформацію мають величезний потенціал порівняно з простим збором знань. Це відображає 
зміну акцентів, де інформація стає швидко доступною завдяки технологічним досягненням. 

Одним із найяскравіших підходів, вартих уваги, є психологічний конструктивізм, 
психолога Жана Піаже [1]. Згідно з його теоріями, учні повинні активно будувати своє 
розуміння світу через власний досвід та взаємодію з навколишнім середовищем. Піаже 
визначив стадії когнітивного розвитку дитини, а також висунув поняття асиміляції та 
адаптації, які вказують на те, як індивід інтегрує нові знання у свою чинну схему розуміння 
світу. Завдяки його надбанням, зараз, в педагогічних дискусіях, активно обговорюється 
педагогічний конструктивізм - підхід до навчання, який висуває схожу ідею, що учні 
активно будують власну систему знань через отриманий досвід та взаємодію з об’єктами 
вивчення. В цьому підході великий акцент робиться на сприянні процесам самостійного 
вивчення, творчості та розвитку особистості, де учень є активним учасником навчання, а 
вчитель виступає як фасилітатор навчального процесу. 

Сучасне навчання, спрямоване на особистісний розвиток та розв’язання реальних 
завдань, дає мотивацію вважати педагогічний конструктивізм ключовим підходом до 
формування систем особистісних компетентностей учнів. Проте, варто розуміти, що вчитель 
та учень постійно знаходяться у взаємодії під час навчального процесу, де разом намагаються 
досягти бажаних цілей за допомогою дидактичних методів, прийомів та засобів. Тому, хоч і, 
на перший погляд, при такому підході, роль вчителя полягає лише у допомозі учням, все ж 
вона є фундаментальною. Самостійне навчання та індивідуально-активне залучення учнів 
задля узагальнення розуміння та створення асоціацій вимагає професійного керування та 
інструктивного підходу задля досягнення поставлених цілей [2]. Тому, головним викликом 
до ефективного впровадження концепцій педагогічного конструктивізму, є необхідність у 
високому рівні професійних компетентностей педагога, особливо психологічної. Успіх 
такого навчання значною мірою залежить від педагогічного впливу та взаємодії, що вимагає 
глибокого розуміння переконань учнів, вибору правильного підходу та методів. Важливо 
наголошувати на врахуванні індивідуальних потреб кожного учня та визнанні їхніх 
переконань та поглядів. Педагог повинен вміло вибирати підходи та використовувати 
методи, спрямовані на стимулювання активності та творчості учнів. 

У цьому контексті використання медіазасобів на уроках є ключовим елементом 
успішної реалізації конструктивістського підходу. Медіазасоби допомагають візуалізувати 
концепції, роблять навчання більш доступним та цікавим. Їх використання сприяє 
активному залученню учнів, розвиває навички критичного мислення та сприйняття 
інформації. Такий підхід не лише забезпечує більш ефективне засвоєння матеріалу, але й 
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відповідає основним принципам конструктивізму, де активний досвід учнів визнається 
основою навчання. 

До того ж дослідження та практика в області педагогіки однозначно підтверджують, 
що застосування монотонних та одноманітних методів може розпорошувати увагу учнів та 
викликати зниження їхньої зацікавленості в навчанні. Враховуючи це, важливо розглядати, 
як поєднання різних методів роботи на уроці може впливати на підвищення рівня уваги та 
зацікавленості учнів. Медіа, як інтерактивні засоби, дозволяють вчителю створювати 
автентичні завдання та ситуації, в яких учні можуть застосовувати здобуті знання на 
практиці. Це не тільки поглиблює розуміння матеріалу, але й розвиває вміння учнів 
самостійно вирішувати завдання та робити власні висновки. Такий підхід визнає та 
враховує індивідуальні особливості кожного учня, створюючи освітнє середовище, де 
навчання стає частиною життєвого досвіду. 

Схожі аспекти також згадує Вірджинія Річардсон у своїй статті „Constructivist 
Pedagogy” [3], де звертає увагу на необхідність надання учням можливостей самостійно 
визначати, оскаржувати, змінювати або доповнювати наявні знання та розуміння знайомих 
питань через залучення до інтерактивних вправ, структурованих для таких цілей. Що, 
своєю чергою, вдало інтегрується з сучасними підходами, як от, застосування медіазасобів 
та проблемне навчання. Проаналізувавши засади педагогічного конструктивізму, можна 
дійти висновку, що у справі їх реалізації неможливо обійтися без сучасних медіазасобів, 
які мають схожу мету використання та функціонал, в залежності від вектора застосування. 
Медіа може бути потужним інструментом для підтримки навчання з підходом 
конструктивізму. Медіазасоби, такі, як відео, інтерактивні програми, вебсайти та 
мультимедійні матеріали, створюють можливості для активного навчання. Вони 
допомагають учням взаємодіяти з навчальним контентом, розвивати аналітичні та критичні 
навички, а також будувати знання на основі власного досвіду. Таким чином, здобувач 
освіти може самостійно реалізовувати єднання своїх знань у міцну систему необхідних для 
життя знань, умінь та навичок. Завдяки використанню медіазасобів у навчальному процесі, 
педагогічний конструктивізм отримує новий рівень ефективності та привабливості у 
рамках сучасної освіти. Завчасно підготовлені медіа, дійсно сприяють тому, щоб учитель 
став фасилітатором, сприяючи самостійному навчанню та допомагаючи учням будувати 
власні знання та розуміння. 

Таким чином, можна зробити висновок, що використання медіазасобів як інструменту 
реалізації педагогічного конструктивізму, є актуальною темою для досліджень. 
Використання медіазасобів в сучасному навчанні глибоко віддзеркалює принципи 
педагогічного конструктивізму та сприяє активному засвоєнню знань. Такі засоби не лише 
створюють інтерактивне середовище, але й впливають на індивідуалізацію та 
диференціацію навчання. Сприяючи вивченню через залучення, медіазасоби дозволяють 
учням активно будувати своє розуміння матеріалу та розвивати критичне мислення. 
Індивідуалізація процесу навчання стає реальністю завдяки можливості вибору різних 
методів вивчення, що враховують особисті потреби учнів. Окрім того, медіазасоби 
стимулюють соціальну взаємодію та колективне навчання, що є важливими аспектами 
конструктивістського підходу. Учні можуть спільно аналізувати, обговорювати та 
обмінюватися ідеями, сприяючи взаємному навчанню та співпраці. 
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Анотація. У 21 столітті сучасне суспільство навчається і виховується за новими правилами і 
законами, продиктованими реаліями сучасного життя. Одним з найважливіших аспектів 
розвитку освіти є безперервність, постійне оновлення та саморозвиток. Сучасний освітній процес 
спрямований на цілісний розвиток дитини як особистості та найвищої цінності суспільства, 
підготовку молодого покоління до життя відповідно до сучасних реалій, формування 
національного самопізнання та забезпечення базової наукової, професійної і практичної підготовки 
відповідно до професії, інтересів і здібностей учня. 
Аналіз і узагальнення основних положень діяльнісного підходу та підходу «навчання через гру», 
дозволив стверджувати, що для успішного застосування ігрового методу навчання вчителям 
початкової школи необхідне: усвідомлення цінності освіти, орієнтованої на формування в дітей 
ключових компетентностей і «м'яких» навичок; прийняття й мотивація до професійного й 
особистісного розвитку; розуміння природи ігрових методів навчання та їхнього значення для 
фізичного, інтелектуального, емоційного, особистісного й соціального розвитку людини. Інтерес 
до вивчення інформатики багато в чому залежить від того, як ведеться викладання в класі. 
Зазначається, що навіть у найкращих класах обов'язкові елементи можуть перешкоджати 
розвитку ентузіазму до предмета. Тому на уроках інформатики необхідно якомога ширше 
використовувати нетрадиційні методи навчання, і в даному дослідженні розглядається 
використання ігрової діяльності. 
Представлено результати дослідження ефективності застосування ігрових педагогічних 
технологій у навчанні пропедевтичної інформатики. Встановлено, що навчання з використанням 
ігор підвищує рівень знань.При цьому самі учні стали більш зацікавлені предметом,  бажають 
мати більше уроків з інформатики. 

 

 
Сьогодні впровадження інформаційно-комунікаційних технологій в освітній процес є 

важливим аспектом навчання дітей, оскільки інформатизація освіти дозволяє значно 
підвищити інтелектуальну складову молоді. Навчаючись у школі, діти стають активними 
споживачами вербального та аудіовізуального медіаконтенту (текстового, аудіо, 
анімаційного, інтерактивного, відео, зображень, інтернет-сервісів), що впливає на їхню 
свідомість та формує особистий світогляд, життєві орієнтири та культурні цінності. 

Сучасний вчитель має підготувати учнів до правильного розпізнавання, аналізу та 

відтворення інформації з медіаресурсів. Ігри та ігрові ситуації мають великий потенціал 

https://orcid.org/0000-0002-7829-4446
https://orcid.org/0000-0002-5486-8484


 Modern tools and methods of scientific investigations  

.  

244  
 

для загального розвитку та виховання дітей. Вони допомагають вирішувати широкий 

спектр освітніх завдань. Під час ігор діти засвоюють конкретні знання, навички та вміння, 

розвивають особистісні якості. 

У зарубіжній та  вітчизняній педагогіці і психології досліджували гру: як 

психологічну теорію ігрової діяльності Л. Виготський; як теорію навчально-пізнавальної 

діяльності Н. Бібік, Г. Костюк, О. Савченко, В. Сухомлинський; як теорію керівництва 

ігровою діяльністю дітей О. Запорожець, Н. Кудикіна, М. Монтессорі, С. Русова,  

В. Сухомлинський, та ін.Методикою використання дидактичної гри у початковій школі на 

уроках інформатики досліджували О. Бреус, О. Жигайло, Н. Салань та ін. 

Актуальність даної роботи в даний час підвищується і через перенасиченість 

сучасного школяра інформацією. У всьому світі, і особливо в Україні, академічне та 

інформаційне середовище незмірно розширилося. Телебачення, відео, радіо та комп'ютерні 

мережі останнім часом бомбардують учнів величезною кількістю інформації. Розвиток 

здатності самостійно оцінювати та відкидати інформацію став нагальним завданням для 

шкіл. Однією з форм навчання, що розвиває ці навички, є гра, яка заохочує до практичного 

застосування знань, отриманих у класі та поза ним. Гра – це природна і людська форма 

навчання для дітей. 

Варто відзначити особливості сучасних школярів, так званого «покоління Z». 

Сьогодні дітей часто можна побачити з гаджетами та в інтернеті. Наше суспільство 

рухається до постійного діалогу та постійної комунікації. Це важливий крок до 

колективного розуму, або ноосфери. Діти є одними з перших, хто переходить у таке 

суспільство, радячись один з одним і приймаючи спільні рішення на основі найменших 

питань, в тому числі і в соціальних мережах. Багато дітей молодшого шкільного віку вже 

мають доступ до планшетних комп'ютерів, мобільних гаджетів та електронних пристроїв. 

Більшість дітей можуть легко керувати своїми гаджетами, щоб знайти та пограти в 

улюблені ігри, зайти на веб-сайт на своєму комп'ютері або знайти улюблені канали 

кількома клацаннями на пульті дистанційного керування телевізором, і все це без допомоги 

дорослих. Якщо діти зростають у сучасній високотехнологічній культурі, вони повинні 

усвідомлювати, що молоде покоління є більш підкованим у технологіях. Тому важливо 

визнати, що зміни в суспільстві впливають на формування молодого покоління. Тому 

визначення характеристик дітей у 21 столітті посідає належне місце в системі початкової 

школи [2]. 

Серед останніх досліджень, присвячених особливостям дітей молодшого шкільного 

віку та інноваціям у системі початкової освіти, слід звернути увагу на роботи Н. Морзе, К. 

Крістенсена, Ж. Медіни та інших. Однак процес виявлення особливостей дітей, особливо у 

21 столітті, та зміни старих освітніх потреб ще не є повністю розробленим. Це пов'язано з 

тим, що основні зусилля спрямовані на розробку нових методик, педагогічних і методичних 

комплексів та створення різних освітніх інструментів[9]. 

Щодо характеристик дітей цифрового покоління, то Н. Морзе перераховує 

особливості дітей у сприйнятті інформації, такі як швидка реакція, нелінійний підхід, 

перевага графічної інформації та обробка інформації, яка надходить безперервно в 

декількох потоках [9]. 

Аналізуючи досвід зарубіжних науковців та українських педагогів, ми доповнюємо 

та узагальнюємо характеристики сучасних дітей молодшого шкільного віку [2]: 

1. Постійна готовність до спілкування. 

2. Схильність до командної роботи. Спільне прийняття рішень. 

3. Використання технологій. 

4. Багатозадачність. Бажання робити більше однієї справи одночасно. 

5. Навчання через гру. 

6. Концентрація на додаткових стимулах. 



 December 8, 2023  Antwerp, Kingdom of Belgium  Collection of scientific papers «SCIENTIA» 

.  

245 
 

7. Візуальні переваги. 
8. Потреба в тактильному контакті. 
9. Навчається через гру. 
10. Одночасне використання реального та віртуального світів. Види комунікації 

перетікають один в інший. Колективістські навички розвиваються в межах цієї єдиної 
реальності. 

11. Швидкість навчання (особливо технологій). 
12. Використання нових інструментів навчання. 
13. Вміння знаходити інформацію. 
14. Толерантність до змін. 
1. 11. Використання методу проб і помилок у підходах до вивчення нових навичок, 

завдяки індустрії відеоігор. 
15. Використання знань, отриманих з власного досвіду. 
16. Краще освічені, ніж будь-яке попереднє покоління; учні 21 століття знають 

більше, ніж їхні батьки (але це не обов'язково робить їх розумнішими). 
17. Міждисциплінарна орієнтація. Старше покоління організовує теми за темами; 

учні 21 століття розуміють, що предмети за своєю суттю взаємопов'язані. 
18. Учні дізнаються все більше і більше про навколишній світ. Учні ставлять 

запитання і шукають відповіді на різноманітні теми. 
19. Вони талановиті і не бояться авторитетів. 
Однією з тенденцій в освіті 21 століття є те, що учні знаходяться в центрі навчального 

процесу. Мета вчителя – вести за собою, мета учня – «творити». На зміну старим освітнім 
потребам мають прийти нові [4]: 

1. Стандартизація замінюється здатністю знаходити творчі рішення. 
2. Готовність (згода) до автономії з відповідальністю. 
3. Централізація – спільне прийняття рішень. 
4. Вчитель-лектор – колективна, командна робота. 
5. Вчитель як єдине джерело знань – вміння знаходити правильні джерела. 
6. Стандартизоване викладання – проектні методи, інтерактивні вправи та дидактичні 

ігри з використанням засобів ІКТ. 
7. Контроль знань - формуюче оцінювання. 
8. Схожі матеріали – категоризація матеріалів і завдань відповідно до типу пізнання 

інформації дітьми. 
На думку М. Гладун [2], основними стимулами пізнавальної діяльності молодших 

школярів на уроці є успіх, заохочення, знання, можливість продемонструвати життєвий 
досвід, можливість мати почесну роль в іграх і спілкуванні, наявність експериментальних 
ситуацій та можливість маніпулювати предметами і діяти з ними. 

Освітня діяльність має збагачувати цю формулу на засадах компетентнісного підходу: 
збагачення формули «засвоюю та активно відтворюю» створює умови для життєтворчості 
дитини, забезпечує індивідуальність дитини у спілкуванні та виховує вибір свободи 
прийняття рішень [14]. Надання можливості учням бачити світ та його події з різних точок 
зору: як свідків подій, учасників, тих, хто сумнівається і тих, хто не сумнівається, істориків, 
учнів, вчителів, директорів шкіл та ін. 

Тому методика компетентнісного уроку має передбачати умови і ситуації, в яких 
учням необхідно застосувати набуті програмні знання і навички в соціальній практиці. У 
межах цієї методики саме ігровий метод навчання успішно вирішує багато інших завдань, 
які активізують пізнавальну активність і творчість молодших школярів, гарантують 
формування соціальних компетентностей, стимулюють фізичну активність і забезпечують 
цілісний розвиток дитини. 

Як влучно зазначає О. Савченко, проблема особливого ставлення вчителів до гри в 
освітньому процесі була закладена ще в радянській освіті. «Майбутніх педагогів готували 
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за схемою: у дитячих садках – гралися, у школах - вчилися, готувалися до життя, а після 
школи - працювали». Різке розмежування видів діяльності залежно від місця перебування 
ніби виправдовувало, на думку вчителя, однобічність поведінкової та когнітивної сфери 
школярів» [12]. Така наукова та суспільна позиція знецінювала ігри та ігрові методи 
навчання, перетворюючи їх на розвагу. 

Одним з найважливіших положень підходу «навчання через гру» є необхідність 
створення вчителем так званої учнівської агенції. Це має гарантувати активну та суб'єктну 
участь учнів у навчальному процесі та їхнє суттєве залучення до освітнього смислового 
простору. Континуум навчання через гру, який поєднує вільну гру, керовану гру, 
повсякденну гру, спільну гру, фізичну гру та цифрову гру, гарантує створення та розвиток 
цієї учнівської агенції [17]. Отже, для ефективного використання ігрових методів навчання, 
підходу «навчання через гру» в початковій школі, вчителі повинні знати, як впроваджувати 
інтегративну педагогіку та підстратегії, які підтримують її ефективність, підтримувати 
позитивне ставлення та знати переваги інтегративної педагогіки, а також знати, що ігрові 
методи не є «некерованими»; мати добрі знання з предмета; знати, як проводити 
формувальне та підсумкове оцінювання; мати доступ до досліджень та професійного 
розвитку в галузі інтегративної педагогіки та підтримувати їх. 

Проаналізувавши та інтегрувавши основні положення діяльнісного підходу та 
підходу «навчання через гру», можна стверджувати, що для успішного впровадження 
ігрового методу навчання вчителям початкових класів необхідно: внутрішньо прийняти 
цінність викладання, орієнтованого на формування у дітей ключових компетентностей та 
«м'яких навичок»; мати бажання розвивати своє професійне та особистісне «Я». 

Особливу роль дидактичні ігри відіграють на уроках інформатики в початковій школі. 
Викладання інформатики характеризується тим, що практика передує теорії. Ще не 
переглянуті цілі та завдання навчання, не обговорюються нові концепції та підходи, але 
вже активно впроваджуються нові форми та методи. 

У навчанні інформатики використовуються різні форми, методи та види діяльності – 
ігри, навчальні та практичні експерименти, проектування, художня діяльність, 
дослідження, робота в парах та групова взаємодія. Одним із найцікавіших та 
найефективніших видів діяльності для дітей молодшого віку є ігри. При виборі ігор 
враховуються вікові та індивідуальні особливості дітей, їх моральний і фізичний розвиток, 
інтереси та уподобання, а також конкретні завдання уроку. Усі програмні засоби, що 
використовуються, покликані допомогти учням набути певних навичок і тісно пов'язані 
між собою через інтеграцію з іншими предметами [14]. 

Найчастіше на уроках інформатики використовують такі ігрові елементи: 
1) інтелектуальні розминки; 
2) анаграми; 
3) знайди відповідь; 
4) різні кросвордів; 
5) ребуси; 
6) танграми; 
7) вікторини. 
Особливу роль дидактичні ігри відіграють на уроках інформатики в початковій школі. 

Викладання інформатики характеризується тим, що практика передує теорії. Хоча цілі та 
завдання навчання ще не переглянуті, а нові концепції та підходи тільки обговорюються, 
нові форми та методи вже активно впроваджуються [6]. 

У цьому дослідженню було розроблено методику використання ігрових технологій на 
уроках інформатики в 3 класі на прикладі теми «мережа Інтернет». 

Ми виходили з припущення, що використання цікавих завдань та ігор на уроках 
інформатики як активної форми навчання сприяє розвитку творчих здібностей учнів. 
Експеримент по ефективності нестандартних уроків в початковій школі проводився на базі 
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3-Б класу, який було поділено на дві групи – контрольну (15 учнів) та експериментальну 
(15 учнів). 

За результатами дослідно-експериментальної роботи, що проводилася поетапно, 
можна зробити висновки про те, що ґрунтуючись на даних другого зрізу можна зробити 
наступний висновок: навчання з використанням ігор підвищує рівень знань. 

При цьому самі учні стали більш зацікавлені предметом, це виражено тим що кожен 
раз після проведення уроків з використанням ігор учні запитують а в які ігри гратимемо на 
наступному уроці, бажають більше уроків з інформатики. 

Виходячи з отриманих даних можна зробити висновок, що учні експериментальної 
групи поліпшили свої знання з даного матеріалу. Учні показали хороші результати і 
високий рівень знань. Можна помітити, що в групі, в якій застосовувалася ігрова методика 
зміна результатів в позитивну сторону більш явна. 

Таким чином, для вчителя інформатики ігрова методика є хоч і трудомістким, але все 
ж ефективним способом навчання. Використання ігрових технологій потребує спеціальних 
знань з боку педагога щодо специфіки ігрової діяльності та умов її ефективного 
використання. Вклавши зміст освіти в ігрову оболонку, ми зможемо спрямувати 
навчальний процес на формування особистості дитини, її соціалізацію, розвиток 
пізнавальних інтересів, закріплення й удосконалення набутих знань, умінь і навичок 
природнім для дітей шляхом. 
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КОМП’ЮТЕРНІ ІГРИ ЯК ЗАСІБ НАВЧАННЯ  

НА УРОКАХ МАТЕМАТИКИ 
 
У статті проаналізовано та описано різновиди завдань з використанням комп’ютерних 

ігор на уроках математики. Розкрито плюси та мінуси їх упровадження у навчальному 
процесі. Внесено різновиди ігор за видом діяльності та зразки математичних ігор за видом 
дій. Проаналізовано нові технології одержання, обробки, передачі і збереження інформації 
в навчальному освітньому процесі. Описано, як грамотно організувати навчальну гру, 
спонукати їх до пошуків і розвивати логічне мислення, уяву, швидкість реакції, адже 
дослідження, пов’язані із упровадженням комп’ютерних ігор у освітньому процесі є 
актуальними, адже діяльне застосування навчальних комп’ютерних  ігор в освітньому 
процесі є важливою умовою і ефективним засобом підвищення якості підготовки учнів, 
розвитку мислення, адаптації до професійно діяльності. 

Сучасна молодь трактує, що комп’ютерні ігри гартують  невідривну частинку у житті 
здобувачів початкової освіти. Для кращого засвоєння матеріалу з різних підпунктів уроку 
застосовуються розважальні ігри та дидактичні. Усі різновиди ігор розважального виду, 
вони спроможні передати усі компетентності здобувачів початкової освіти. Водночас, ці 
ігри допомагатимуть дітям краще  розвивати уміння розв'язувати питання, а також навички 
креативного мислення, котрі допомагають у подальшому навчанні. 

«Комп’ютерні ігри – це програмні засоби, котрі допускають дітей та спрямовують 
їхню практику на досягнення деяких дидактичної мети в ігровій формі. Вона не замінює 
собою звичайні ігри та заняття, а доповнює їх, вписується в їх структуру та збагачує 
навчальний процес новими можливостями. Комп’ютерні ігри надають елементи знань, які 
важко або неможливо зрозуміти або засвоїти за допомогою звичайних дидактичних засобів 
за звичайних обставин». [4. С. 34-36.] 

За певний проміжок часу в Україні, як і в інших країнах, відбувається всебічні 
переміни у всебічному розвитку людини. Одним із таких нововведень   ми виокремлюємо 
комп’ютерні дидактичні ігри. Адже нині спостерігаємо відданість комп’ютерним  іграм, які 
швидкоплинно розбігаються, саме серед дітей початкової освіти. «Зважаючи на це, 
комп’ютерні ігри потрібно розглядати як своєрідний соціально-психологічний феномен, 
що посідає все помітніше місце в житті людини. Розроблені останніми роками 
мультимедійні навчальні технології, побудовані на іграх або у яких використовуються 
елементи ігри, впевнено займають свою нішу в навчально-виховному процесі. Комп’ютерні 
дидактичні ігри є однією з унікальних форм навчання, котра забезпечує можливість 
підвищити інтерес учнів до навчання, формує їхню інформаційну культуру, що є 
необхідною вимогою до сучасної особистості. Вивчення літератури, присвяченої 
комп’ютерним іграм, дозволило встановити, що: - комп’ютерна гра – це комп’ютерна 
програма, яка служить для організації ігрового процесу, зв’язку з партнерами у грі, або сама 
виступає як партнер; - поняття «комп’ютерної гри» на сьогодні має декілька трактувань, і 
вживається як у «широкому», так і у «вузькому» значенні слова. В «широкому значенні» 
комп’ютерні ігри розуміються як загальний термін для визначення всіх інтерактивних 
розважальних програм» [2,c.1-2]. 

У новітньому закладі освіти, котрий підкреслює, що комп’ютерна технологія важлива 
в освітньому процесі як: 

 незалежна технологія для вивчення  теми; 

https://orcid.org/0000-0002-8075-1511
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 деталь новітньої технології; 

 технологію позакласної роботи. 
Трактування «комп’ютерні технології» охоплює дуже велику групу методів та 

прийомів організації педагогічного процесу у конфігурації різноманітних комп’ютерних  
ігор . 

У різних закладах освіти використовують комп’ютерні дидактичні ігри, які мають 
низку дидактичних можливостей: 

 дидактична  комп’ютерні гра позволяє дітям розв’язувати більш складні проблеми, 
а не тільки бути вільними слухачами. 

 комп’ютерні  ігри покривають дидактичне коло, котре зразу є  відгукується на дії 
учасників; 

 комп’ютерні  ігри виручають  швидше виконати завдання; 

 комп’ютерні ігри психологічно звабливі для здобувачів початкової освіти; 

 прийняття рішень в ході гри тягне за собою наслідки, на які учням неминуче 
доводиться зважати; 

 комп’ютерні  ігри нешкідливі для дітей (в порівнянні з реальними ситуаціями); 

 водночас не всі педагоги  знані з комп’ютерними іграми, одночасно не всі схильні 
до того, щоб запроваджувати  їх в освітній процес; 

 комп’ютерні ігри деколи вимагають затрат більшого часу порівнюючи з звичайним 
освітнім процесом; 

 комп’ютерні ігор не такі доступні, як звичайні дидактичні ігри, вони бувають і  
дороговартісними; 

 коли використовуємо комп’ютерні  ігри, можливе значне пожвавлення, висока 
рухливість учасників, що не завжди подобається викладачам, адміністрації; 

 після проведення навчальних ігор школярі більше обговорюють своє навчання з 
батьками, друзями, вчителями. 

Адже комп’ютерні сервіси посідають чільне місце в освітньому процесі, яке залежить 
від компетентностей вчителя і класифікації комп’ютерних ігор. (Схема 1). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Схема 1. Декілька назв комп’ютерних ресурсів 
[авторська розробка] 

КОМП’ЮТЕРНІ РЕСУРСИ: 

 Mentimeter 

 

 Wordwall 

 Mentimeter 

 Genial 

 Mentimeter 

 H5p 

 Mentimeter 

Matific 

 Mentimeter 

 Prezis 

 Mentimeter 

 Learningapps 

 Mentimeter 

 Нова школа 

 Mentimeter 

 Wezir.me 

 Prezis 

 Розумники 

 Mentimeter 
 Online test Pad 

 Mentimeter  Tang math 

 Тhatquiz 

 Mentimeter  Buki 

 Mentimeter 
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«Звершенню цілей навчання математики та виконання особистісно-спрямованого 
навчання, яке на перший план висуває завдання створення сприятливих умов для виявлення 
і розвитку здібностей учнів, задоволення їх потреб та інтересів, розвитку пізнавальної 
активності і творчої самостійності сприяє використання комп’ютерних ігор. Застосування 
комп’ютерних ігор на уроках математики - суттєвий резерв підвищення ефективності 
навчально-виховного процесу та взаємодії і взаєморозуміння між учителем і учнями 
підліткового віку. Гра, якщо вона правильно організована, більше ніж яка-небудь інша 
діяльність дозволяє всебічно та з більшою повнотою розвивати самостійність і 
самодіяльність підлітків на уроках математики. 

Нами досліджувалися  декілька ресурсів мережі інтернет на наявність математичних 
комп’ютерних ігор» [3]. 

1. https://www.thatquiz.org/tq-6/math/identify/fractions/ 
У відповідному сервісі знаходяться  пропонує різноманітні рандомні завдання з 

математики. Будь-коли ми  можемо вдосконалити  власні знання вибравши відповідну  тему 
та рівень складності. 

Мова сайту – англійська, але , коли ми працюємо у google chrome, котрий перекладає 
на українську мову, від так усе зрозуміло. У грі зазначено правильні та неправильні 
відповіді, час виконання, рівні завдань (рис.1). 

 

 
Рис.1. Ігри з дробами 

 

2. https://tangmath.com/ 
У першому сайті розміщені різні пазли, логічні ігри  арифметичні завдання. Дані 

завдання можна використовувати  у закладі початкової освіти. У них є  захопливі відео, в 
яких пояснюється тема з математики. 

Даний сервіс англомовний, але, коли ми працюємо у google chrome, котрий 
перекладає на українську мову, від так усе зрозуміло, більшість контенту є безкоштовним, 
але існують і платні ігри (рис.2). 

 
Рис. 2 Ігри з використанням дії віднімання 

https://www.thatquiz.org/tq-6/math/identify/fractions/
https://tangmath.com/
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3. https://www.commoncoresheets.com/ 

Ресурс створений як буденний дидактичний інструмент, ідеальний для повсякденного 

навчального року. Ресурс пропонує різноманітне створення вікторин, флеш-карт, завдання 

до теми гроші та ін. (рис 3-4). 

 

 
Рис.3-4. Ігри з флеш-картами 

 

4. https://logiclike.com/uk/tsikava-matematyka/golovolomky-z-sirnykamy 

Ігри з сірниками. У іграх даного виду пропонуються математичні вирази, які ми маємо 

перетворити у правильні рівності, перемістивши певну кількість сірників (рис. 5). 

 

 
Рис.5. Ігри із сірниками 

 

Наведена відповідний перелік ресурсів не вичерпує усіх видів. При цьому варто 

підтвердити, що застосування ігрових ресурсів на уроках математики зостається 

проблемою, яка потребує чергового більш всебічного дослідження. 

Висновки. Енергійне піднесення комп’ютерних  ігрових технологій зумовлює вагоме 

введення комп’ютерних технологій у різноманітні галузі діяльності здобувачів початкової 

освіти. Застосовування комп’ютерних ресурсів  як новітній засіб впровадження в освітній 

процес активізується розвитком комп’ютерних ігрових індустрій в ході виробництва 

дидактично-ігрових наборів та комп’ютерних тренажерів, наданих для свідомого 

застосування у системі освіти. Розроблені ресурси математичні комп’ютерні ігри  надають 

можливості визначення лінії щодо дидактичної комп’ютерної гри. Застосування  

комп’ютерної  ігри в новітній сфері навчально-тестових систем допускає активізацію 

https://www.commoncoresheets.com/
https://logiclike.com/uk/tsikava-matematyka/golovolomky-z-sirnykamy
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освітнього процесу та зосередитися на  увазі здобувачів щодо на головних питань 

теоретичного та дослідницького напряму математики. 
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ПЕДАГОГІЧНІ УМОВИ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ  

ОСВІТНЬО-ВИХОВНОГО СЕРЕДОВИЩА  

В ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ 
 

Актуальність теми. У сучасних умовах реформування системи освіти України 

актуальною є проблема розвитку особистості учня в закладах освіти, підготовки його до 

самостійного навчання та самовдосконалення, персоналізації та диференціації навчального 

процесу, підвищення його ефективності за рахунок запровадження освітніх інновацій. 

Творчий розвиток і саморозвиток учнів є запорукою динамічного прогресу 

суспільства. Тому актуальним стає повніше використання розвивального потенціалу 

середовища початкової освіти з урахуванням прогресивних надбань історико-педагогічної 

спадщини вітчизняних і зарубіжних учених. 

Навчання, спрямоване на створення гармонійної особистості, забезпечення 

самореалізації дітей, спонукання до пошуку власного сенсу життя, відповідає сутності 

людиноорієнтованої освіти, яка базується на гуманістичному мисленні та дозволяє 

кожному учень упізнати себе. 

Розвиток суспільно-політичних процесів, науки, техніки і технологій визначає 

інтенсивність процесу обміну інформацією, взаємовплив освітніх структур різних регіонів, 

країн, міст та окремих навчальних закладів. Так, метою Болонської декларації є 

формування єдиного освітнього простору, інтеграція систем освіти європейських країн, 

забезпечення більшої відкритості та мобільності, створення диверсифікованого освітнього 

середовища для європейських країн [3]. 

Початкова освіта потребує ґрунтовного наукового аналізу. В умовах впровадження 

загальнодержавних стандартів загальної освіти початкової школи необхідно вирішити 

проблему підготовки майбутнього вчителя до взаємодії з учнями молодших класів, а також 

нові вимоги до організації середовища початкової школи. 

У багатьох країнах пошук нових шляхів виховання і навчання пов'язаний з переходом 

від традиційних закритих шкіл до відкритих навчальних закладів. Розвиток принципу 

відкритості в теорії та практиці шкільного навчання та батьківства відображає світові 

тенденції. 

Накопичення нових знань та ідей у зарубіжній і вітчизняній науці та практиці, 

утвердження у сфері соціального пізнання синергетики, акмеології, герменевтики, 

поєднання продуктивних педагогічних традицій з інноваціями сприяє зміні підходів і 

розуміння виховання. 

Сучасне освітнє середовище в Україні вимагає активного пошуку ефективних 

педагогічних технологій. Це особливо вірно в контексті поточного розвитку нової 

української системи освіти. Для цього необхідно модернізувати процес формування 

полікультурної компетентності дітей молодшого шкільного віку, зокрема тих, хто 

закінчить школу першого ступеня. Випускники повинні бути оснащені здатністю 

відповідально реагувати на культурне розмаїття свого суспільства, повинні бути здатними 

https://orcid.org/0000-0002-0727-4229
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брати участь у міжкультурному спілкуванні на основі набутих навичок і знань. Крім того, 

вони повинні вміти ефективно застосовувати ці знання в різних життєвих ситуаціях, 

толерантно взаємодіяти з людьми з різного культурного середовища та творчо та соціально 

відповідально оцінювати  світ навколо них. 
Виклад основного матеріалу. Середовище початкової школи складається з низки 

природних, фізичних і соціальних елементів, які відіграють важливу роль у формуванні 
мультикультурної обізнаності та особистісному зростанні учня. Ці елементи також 
допомагають сприяти взаємодії та індивідуальному спілкуванню під час навчального 
досвіду, водночас створюючи комфортне середовище для учнів як у стінах школи, так і за 
її межами. 

Освітнє середовище можна аналізувати через кілька аспектів. По-перше, це 
імерсивність, яка є технологічною концепцією, яка вимірює, наскільки суб’єкт занурений 
у штучне середовище, і впливає на здатність відтворювати властивості реального життя в 
ньому. По-друге, це присутність, яка є суб’єктивним поняттям, яке відображає особистий 
досвід індивіда. По-третє, це інтеграція, яка створює відчуття постійного впливу зовнішніх 
подразників, що завершується інтенсивним переживанням реальності. 

Організація шкільного навчального середовища є вирішальною складовою впливу 
мікросоціуму на дитину. Як установа, присвячена освіті, сучасна школа поєднує в собі 
навчальний заклад, який передає знання учням, організацію, яка впливає на учнів через 
позакласну діяльність, і соціально-психологічні групи, які впливають на учнів у 
неформальному середовищі. 

На фундаментальному рівні школа функціонує як відкрита освітня система: 
розширення соціальних зв'язків між сім'єю та школою; взаємодія школи з допоміжними 
навчальними закладами, установами культури та іншими громадськими закладами; 
об'єднання зусиль освітян з громадськістю, до якої входять випускники шкіл, діячі 
культури, ветерани, спортсмени, лідери політичних партій і рухів; співпраця педагогічного 
та дитячого колективів з багатьма творчими колективами та організаціями; а також 
сприяння проведенню занять і позакласних заходів за межами шкільних приміщень, 
наприклад, у лабораторіях, на виробничих майданчиках і в природних умовах. 

У сфері педагогіки ми зустрічаємося з різними термінами для опису середовища, в 
якому відбувається освіта. Хоча «освітнє середовище», «навчальне середовище» та 
«освітньо-виховне середовище» зазвичай використовуються частіше. 

Згідно з дослідженням, «освітньо-виховне середовище» є феноменом, який 
досліджується завдяки своїм сприятливим характеристикам. При створенні такого 
середовища акцентується увага на його виховному ресурсі, оскільки воно спрямовується 
на «духовне, інтелектуальне, моральне, естетичне, фізичне взаємозбагачення, сприяє 
розвитку творчого потенціалу, самореалізації особистості, формує готовність до 
особистісного самовдосконалення, забезпечує реалізацію співтворчості в межах 
гуманістичної парадигми» [ 1]. 

Організацію освітньо-виховного середовища сучасної початкової школи визначають 
як забезпечення комплексу умов, пов’язаних із матеріально-технічним і процесуальним 
забезпеченням навчально-виховного процесу, створення умов для творчої та комфортної 
взаємодії учнів. Спільно з педагогами та батьками школярі використовують різноманітні 
методи та засоби для активізації діяльності та забезпечення свого особистісного духовного 
розвитку. Створення освітньо-виховного середовища початкової школи, насиченого 
духовними цінностями, передбачає розуміння вчителями цілей діяльності та виховання 
духовно-моральних цінностей, які сприяють їх особистості та духовному розвитку. 

Створення сприятливої академічної атмосфери залежить від співпраці всіх учасників 
педагогічного процесу та діяльності педагогічного колективу. Вивчаючи освітнє 
середовище, дослідники змогли зробити висновок, що воно має певні параметри, які різною 
мірою впливають на розвиток особистості людини. 
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Процес створення освітньої атмосфери для учнів початкової школи є практичним 

завданням. Його метою є створення нових освітніх структур і методів педагогіки, яких ще 

не існує. Результатом педагогічного проектування стає освітній проект, функціональна 

специфіка якого залежить від певних умов: стану середовища, особливостей суб’єктів, які 

займаються конкретним проектом, функціональних зв’язків між елементами проекту, 

можливостей його застосування, очікуваних результатів. Важливою характеристикою 

проектування освітнього середовища є його перехід у режим інноваційного розвитку [2]. 

Висновки.  . Освітнє середовище у вищому навчальному закладі охоплює низку 

обставин, які впливають на цілеспрямоване залучення суб’єктів освіти та сприяють 

ефективній роботі форм, методів і засобів навчального процесу для досягнення цілей 

суб’єктів. 

Тому організацію освітньо-розвивального середовища сучасної початкової школи 

визначають як забезпечення комплексу умов, пов’язаних із матеріально-технічним і 

процесуальним забезпеченням навчально-виховного процесу, створення умов для творчої 

та комфортної взаємодії учнів. 

Спільно з педагогами та батьками школярі використовують різноманітні методи та 

засоби для активізації діяльності та забезпечення свого особистісного духовного розвитку. 

Створення освітньо-розвивального середовища початкової школи, насиченого 

духовними цінностями, передбачає розуміння вчителями цілей діяльності та виховання 

духовно-моральних цінностей, які сприяють їх особистості та духовному розвитку. 
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ПЕДАГОГІЧНІ УМОВИ ФОРМУВАННЯ 

ЕКОЛОГІЧНОЇ КУЛЬТУРИ СТАРШОКЛАСНИКІВ 
 
Актуальність. Складна екологічна ситуація у світі спонукає суспільство до пошуку 

нових шляхів і методів екологічної освіти учнівської молоді, з метою зменшення 
споживацького підходу до природних ресурсів. В «Концепції екологічної освіти в Україні» 
акцентується, що екологічна освіта, як частина культурного середовища, має 
спрямовуватися на формування екологічної культури, що є необхідною складовою 
національного та громадянського виховання всього суспільства. 

Багато вчених минулого і сучасності вивчали проблеми відносин людини з природою. 
Арістотель, А. Дюрер, Демокріт, Л. Альберті, А. Баумгартен, Й. Гердер, І. Вінкельман 
спиралися на розуміння «виховання на природі» як джерела пізнання та майстерності. 
Впливу екологічного виховання на формування екологічної культури були присвячені 
роботи М. Бойчева, В. Грубінко, Н. Пустовіт. Завдання, мету та принципи екологічної 
освіти вивчали Н. Авраменко, М. Бауер, П. Бачинський, Г. Білявський, І. Звєрєв,  
О. Мітрясова, С. Павлюченко, В. Танська та ін.. 

Мета статті полягає в теоретичному обґрунтуванні педагогічних умов формування 
екологічної культури старшокласників. 

Виклад основного матеріалу. Звертаючись до поняття екологічної культури та її 
складових, необхідно розглянути поняття культури та її зв’язок із природою. Екологія як 
наука сформувалася у ХХ столітті. Вона виникла як біологічна наука, але на сучасному 
етапі її зміст розширився. Об’єкт дослідження екології змінився із співвідношень 
«організм–середовище» до «людина–природа». 

Частково екологія є складовою духовної культури, знання про екосистеми, наслідки 
взаємодії між природою і суспільством впродовж віків, та стан середовища в епоху 
науково-технічного прогресу і способи зберігання навколишнього середовища для 
майбутніх поколінь. 

Суспільство існує не тільки в певних природних умовах, але й у культурному 
середовищі, яке створюється самим суспільством. На відміну від природи, тобто 
матеріальної дійсності, існуючої поза людиною, культура – це продукт діяльності 
суспільства, тобто частина природи, яка зазнала впливу цієї діяльності. Сукупність 
духовних і матеріальних цінностей становить світ культури, які створені у процесі 
духовного і матеріального виробництва. 

На думку Л. Морозової екологічна культура є важливим елементом загальної 
культури людства. Авторка наголошує, що екологічну культуру доцільно розглядати у 
таких аспектах: діяльність людини, як результат перетворення довкілля до фізіологічних і 
соціальних потреб людини; рівень розвитку екологічної свідомості соціальних суб’єктів; 
діяльність людей у природному середовищі, в процесі якої зберігаються, розподіляються, 
виробляються, екологічні цінності [1]. Екологічна культура є складовою сучасної культури, 
яка характеризується важливістю усвідомлення екологічних проблем для розвитку людства 
у майбутньому. 

Отже, екологічну культуру старшокласника можна визначити як особистісне 
інтегроване утворення, яке характеризується свідомим користування екологічними 



 December 8, 2023  Antwerp, Kingdom of Belgium  Collection of scientific papers «SCIENTIA» 

.  

257 
 

знаннями, навичками й уміннями в процесі екологічної діяльності. Основою екологічної 
культури визначено ціннісні установки, які пов’язані з освоєнням, пізнанням довкілля, 
морально-естетичним ставленням до природи. 

Екологічна культура відіграє важливу роль в житті людства і виступає засобом 
зберігання і передачі людського досвіду. Значення екологічної культури реалізується через 
такі функції. 

- Освітньо-виховна функція. Це функція, яка робить людину людиною. Засвоєння 
екологічних знань, цінностей, звичаїв, екокультурних символів, норм, традицій свого 
народу. Екологічна культура особистості асоціюється з розвинутими творчими 
екоздібностями, розумінням екомистецтва і досягається в процесі екологічного навчання 
та виховання. 

- Інтегративна і дезінтегративна функція. На ці функції звертав увагу у своїх 
дослідах Е. Дюркгейм. Ця функція створює у людей відчуття суспільності, приналежності 
до однієї групи, народу, нації, релігії, тощо. Тобто, екологічна культура інтегрує людей, 
об’єднує їх, забезпечує цілісність суспільства. Але об’єднавши одних, вона протиставить 
їх іншим. Таким чином культура нерідко виконує і дезітегруючу функцію. 

- Регулююча функція. Це функція в якій формується і регулюється поведінка 
особистості. Поведінку людини в екологічному суспільстві регулює і екологічна культура, 
яка містить системи попереджень та заборон. 

Аналіз наукової літератури дозволив зробити висновок, що поняття екологічне 
виховання і екологічна культура є взаємопов’язаними, але не тотожними. Так, екологічне 
виховання - це цілеспрямований організований процес підготовки підростаючого 
покоління до розв’язання завдань екологічного характеру. Водночас екологічна культура - 
це соціально обумовлений рівень розвитку особистості, який являє собою єдність 
екологічної свідомості і екологічної поведінки. Отже, екологічне виховання - це процес, 
метою і результатом якого є формування екологічної культури. 

Для організації процесу формування екологічної культури учнів старших класів та 
обгрунтування ефективних педагогічних умов стало необхідним визначити структуру 
екологічної культури особистості. 

Беручи до уваги аналіз наукових досліджень з проблеми формування екологічної 
культури та власного практичного досвіду роботи в ліцеї та викладання предмету «Біологія 
та екологія» у 10-11 класах, нами визначено структуру екологічної культури 
старшокласника (рис. 1). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 1. Структурна екологічної культури старшокласника 
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Мотиваційний компонент містить мотиви, інтереси, установки, які стимулюють 
особистість у діяльності; підвищення рівня екологічних знань; розв’язання екологічних 
проблем. 

Знаннєвий компонент – це форма духовного засвоєння результатів пізнання, процесу 
відображення дійсності, яка характеризує усвідомлення їх істинності. Знання можуть 
виражатися у поняттях, теоріях, судженнях, концепціях. 

Ціннісний компонент - це вибіркова стійка система спрямованості інтересів і потреб 
особистості, яка зорієнтована на аспект соціальних цінностей. 

Особистісний компонент – це екологічна свідомість, яка розвивається на законах 
пізнання людьми, що забезпечують цілісність природи. 

Операційно-діяльнісний компонент екологічної культури. Важливе місце у 
формуванні екологічної культури учнів є  набуття екологічних знань (інтелектуальні, 
практичні та загально-навчальні уміння). Інтелектуальні уміння – це здатність особистості 
мислити екологічно із застосуванням синтезу, аналізу, наукового прогнозування. 
Практичні уміння  це здатність особистості оцінити стан природи і вжити заходів захисту 
екосистеми. Загально-навчальні уміння – це підвищення екологічної компетентності і 
грамотності особистості. 

Формування екологічної культури учнів старших класів вирішується за допомогою 
наступного: формування любові до світу природи;  усвідомлення та розуміння сучасних 
проблем навколишнього середовища;  відповідальність за стан навколишнього природного 
середовища на різних рівнях;  володіння знаннями про взаємозв'язок у системі „людина–
суспільство–природа”, а також вирішенні екологічних проблем і життєвих ситуацій; 
володіння нормами екологічної поведінки; оволодіння і використання у взаємозв'язках 
людини з природою народних традицій і кращих досягнень світової практики; залучення 
учнівської молоді до природоохоронної та дослідницької роботи в довкіллі. 

Таким чином, формування екологічної культури учнів окреслюється глибоким 
володінням екологічними знаннями, потрібними навичками та вміннями з охорони 
природного середовища. 

Провідною ідеєю нашого дослідження стало припущення про те, що ефективність 
формування екологічної культури старшокласників можна підвищити за таких умов: 
розвиток загальної культури особистості, як передумови формування екологічної культури; 
цілеспрямоване проектування інформаційно-екологічного освітнього середовища; 
забезпечення позитивної мотивації старшокласників до формування екологічної культури; 
залучення учнів до природоохоронної діяльності. 

Отже, першою педагогічною умовою є розвиток культури особистості як передумови 
формування екологічної культури. Проблемою формування культури учнівської молоді, 
яка поєднує інтелігентність, соціальну зрілість та творчий потенціал у закладі освіти можна 
вирішити шляхом науково-обґрунтованої і системної організації різних видів  діяльності 
учнів. Вивчення дисциплін гуманітарного, природничого циклів створюють 
інтелектуальне, моральне і психологічне підгрунтя для формування загальної та 
екологічної культури. Також формування культури учнів відбувається за допомогою 
моральних та духовних цінностей, культури поведінки, культури спілкування. Учні мають 
володіти культурою спілкування, від якої залежить налагодження стосунків з людьми, 
обмін досвідом та інформацією. До сформованої культури особистості можна віднести такі 
морально-психологічні якості: витримка, доброзичливість, моральність, повага, совість, 
тактовність, чуйність, уміння, чемність. 

Основні методи формування культури учнівської молоді: бесіди, розповіді, 
пояснення, природничі та екологічні ігри, спостереження. Провідна роль надається 
перегляду кінофільмів, екскурсіям, читанню літературних творів, музиці, живопису, 
скульптурі, архітектурі, гурткам художньої самодіяльності. Все це передбачає спілкування 
з природою,  вихованню естетичних та моральних почуттів. 
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Друга педагогічна умова формування екологічної культури полягає в 
цілеспрямованому плануванні інформаційно-екологічного освітнього середовища. За 
словами М.М. Фіцули, середовище – це комплекс явищ зовнішніх, які стихійно діють на 
людину та значною мірою впливають на її розвиток [2]. Середовище має потенціал для 
формування умов, які стимулюють людину до освіти, тобто володіє освітніми 
можливостями. 

Важливою особливістю інформаційно-екологічного середовища є нагода здобуття 
необхідних даних, відомостей, гіпотез, теорій та ін. Утворюючи інформаційно-екологічне 
середовище будь-якої предметної діяльності, ми стимулюємо докорінне переосмислення 
цілей, змісту, форм і методів підготовки учнів на інноваційному рівні. 

Інформаційно-екологічне освітнє середовище закладів освіти має сприяти 
досягненню наступних цілей: можливості швидкого отримання екологічної інформації 
суб’єктами освітнього процесу; формування каталогів навчально-інформаційних 
екологічних матеріалів та нормативно-правових документів; впровадження комп’ютерних 
технологій під час навчання; обширне залучення в процес навчання інтернет-ресурсів. 

Внаслідок створення інформаційно-екологічного освітнього середовища у закладі 
освіти відбувається активізація навчального процесу, зокрема: зростання 
цілеспрямованості, підвищення посилення рівня напруженості завдань; збільшення 
мотивації, а відповідно і зацікавленості до навчання; примноження інформативної ємності 
занять; інтенсифікація темпу навчально-пізнавальної діяльності студентів; покращення 
форм і методів організації освітньої діяльності; розвиток самоосвіти і самовиховання; 
удосконалення навчальної діяльність педагога. 

Інформаційно-екологічне освітнє середовище розвиває творчу особистість, завдяки 
формуванню нового типу мислення, зумовленого новітнім змістом освітнього процесу – 
системи, яка ґрунтується на основоположних правилах, закономірностях. 

Третя педагогічна умова полягає у формування позитивної мотивації до виховання 
екологічної культури учнів. Щоб сформувати екологічну культуру потрібна спрямованість 
на активну самоорганізованість, творчу ініціативність, пізнавальну діяльність. Навчальні 
мотиви є фундаментом мотивації до виховання екологічної культури і являють собою 
систему відношень до різних напрямів процесу навчання, що залежить від екологічного 
спрямування особистості і містить різноманітні екологічні потреби інтересів, соціальних 
установок, які перебувають в інтегративному зв’язку. 

Ціннісна спрямованість обумовлює суть і значення екологічних знань, умінь і 
навичок у освітній діяльності, розуміння екології як важливої складової особистого й 
суспільного життя. Під час виховання ціннісного ставлення до довкілля здійснюється й 
формування інтелектуальних почуттів, а саме емоційно-забарвленого пізнавального 
процесу, відчуття прекрасного, які підсилюють переживання радості внаслідок сприйняття 
прекрасного в природі. А також відбувається засвоєння моральних цінностей, що 
проявляється у культурі екологічно правильної поведінки. 

Загальнолюдська культура містить цінності та ідеали, які визначають мотивацію 
поведінки в довкіллі. Мотив – це спонукання до діяльності, пов’язане із задоволенням 
потреб людини; сукупність зовнішніх або внутрішніх умов, які викликають активність 
суб’єкта і визначають його спрямованість. Мотиви поділяються на зовнішні й внутрішні. 
Сукупність умов обставин, що стимулюють навчання називаються зовнішніми мотивами. 
З-поміж них можна виокремити: раціонально складений розклад занять; естетичний вигляд 
аудиторії; добре обладнана бібліотека; лекції високопрофесійних педагогів, хороші друзі. 
Перелічені мотиви мають суспільний характер і, безпосередньо, залежать від організаторів 
навчання. 

Однак для виховання природоохоронних цінностей значно важливішими є внутрішні 

мотиви, тобто – сукупність бажань, намірів, прагнень. Складність їх формування полягає в 

тому, що вони є індивідуальними й ґрунтуються не тільки на пізнанні, а й на розумінні. 
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Емоційне ставлення до природи є виявом пізнавального інтересу, що складається з 

групи мотивів, пов’язаної зі змістом і процесом учіння, спрямованої на оволодіння 

методами певної діяльності. Розвиток екологічних пізнавальних інтересів учнів залежить 

від новизни навчального матеріалу. 

Таким чином, формування екологічної культури залежить від рівня розвиненості 

мотиваційної сфери особистості старшокласника, а не тільки від сформованості розумових 

знань, умінь, навичок, способів розумової діяльності. 

Для формування екологічної культури використовують методи, які активізують 

пізнавальну діяльність учнів. З-поміж них варто виокремити ділові та рольові ігри, що 

допомагають збільшити активність учнів під час пізнавальної, практичної та творчої 

діяльності, розвивати у них уміння обмірковувати ситуацію у проекції на теперішні й 

майбутні цілі та умови їх досягнення, самопізнання. 

Модель навчання у грі – це побудова навчального процесу за допомогою включення 

учня у гру (ігрове моделювання явищ, що вивчаються). Метою гри є визначене ставлення 

до конкретної ситуації, набути досвіду шляхом гри, допомогти навчитися через досвід та 

почуття. Використання ділової та рольової гри можна застосовувати для отримання 

конкретних навичок, наприклад безпечної поведінки в і певній ситуації. 

Для формування екологічної культури старшокласників також вважаємо доцільним 

використання методу проектів. Учні навчаються виконувати проекти в широкому діапазоні 

проблемних екологічних завдань: творчі, природоохоронні, екологічно безпечні, 

інформаційні, комунікаційні. Набувають знання, уміння і навички в процесі 

конструювання, планування та виконання поступово ускладнених практичних завдань. 

Цінність цього методу обумовлена використанням самостійної проектувальної діяльності 

учнів як основного засобу їх професійного розвитку. 

Отже, можна зробити висновок, що активізація пізнавальної діяльності на основі 

виявлених інтересів, схильностей, здібностей учнів необхідна під час формування 

екологічної культури. 

Четвертою педагогічною умовою формування екологічної культури є залучення 

стршокласників до природоохоронної діяльності. Щоб формувати екологічну культуру 

учнів,  важливо організувати спрямованість на активну пізнавальну діяльність у довкіллі, 

творчу ініціативність і самоорганізованість. 

Розуміючи під активною діяльністю як діяльність посилену, енергійну, для якої 

велике значення набуває ставлення людини до навколишнього середовища, всі дослідники 

розглядають поняття «активність» через «діяльність», а «діяльність» через «активність», 

підкреслюючи, що поза діяльністю активність не існує. 

Природоохоронна діяльність – це система заходів, яка спрямована на формування тих 

якостей особистості, що необхідні для гармонійних взаємовідносин суспільства і природи. 

Поняття природоохоронна діяльність вживається в у різних аспектах. Це поняття становить 

органічну складову усієї екологічної культури суспільства й характеризує сферу взаємодії 

людини й природи, а також виявляється в певних стереотипах ставлення людей до природи 

й поведінці у довкіллі. 

Також, поняття «природоохоронна діяльність» застосовується вживається для 

визначення рис особистості, тобто наявності у людини певних знань і переконань, 

підпорядкування практичної діяльності вимогам раціонального природокористування. 

Природоохоронна діяльність формує розвиток екологічного та естетичного мислення 

у старшокласників, їх ціннісну сферу й світогляд, сприяє набуттю умінь та навичок 

практичного вирішення проблем навколишнього середовища, а також забезпечує 

виховання індивідуальної й колективної відповідальності за стан довкілля. 

Специфічними методами, які стимулюють пізнавальну природоохоронну діяльність 

учнів у процесі формування екологічної культури, є екскурсії, екологічні стежки, 
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екологічні акції, за допомогою яких розвиваються конкретні уявлення про різноманітність 

видів флори й фауни, почуття відповідальності за наслідки своїх дій у природному 

оточенні, формується розуміння себе невід’ємною частиною природи й отримання 

поведінкових штампів. 

Отже, на нашу думку, застосування проаналізованих педагогічних умов призведе до 

якісних змін особистості учнів. Вищеназвані умови перебувають в інтеграційному зв’язку, 

тому під час формування екологічної культури старшокласників їх потрібно застосовувати 

комплексно. Названий перелік педагогічних умов не є вичерпним і для проектування 

конкретних ситуацій може бути доповненим або деталізованим. 

 

Список використаних джерел: 
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ПРОФЕСІЙНЕ ВИГОРАННЯ ПЕДАГОГА ЯК 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНА ПРОБЛЕМА 
 
Анотація. У статті описані теоретичні аспекти професійного вигорання у діяльності педагогів, 

розкриті психолого-педагогічні підходи до діагностики та оцінки рівня професійного вигорання та 

надані рекомендації щодо попередження та подолання професійного вигорання. 

 

 

Насьогодні суспільство переживає значні соціально-економічні зміни, які значно 

впливають на професійну діяльністю, а також ставлення до неї. Працююча людина 

половину свого життя проводить на роботі, а як писав В. Сухомлинський «Вільний час 

учителя – це корінь, який живить джерела педагогічної творчості». Фактично робота 

вчителя – це його життя, тому важливе місце займають атмосфера в колективі, відношення 

керівників, режим робочого часу та оплата праці. В умовах війни та постковідного періоду 

сучасний вчитель повинен бути гнучким та адаптованим до проведення занять в 

найрізноманітніших умовах. Саме тому тема професійного вигорання набуває ще більш 

яскравого вираження. 

Поняття вигорання вперше виникло в науковій літературі у 1970-х роках завдяки 

роботам Фройденбергера (1974) і Маслаха (1976). Основоположною статтею, що визначила 

поняття вигорання, стала публікація Г. Фройденбергера під назвою «Staff Burn-Out» 

(Вигорання персоналу). 

На сьогоднішній день професійне вигорання розглядається як тривала реакція на 

хронічні, емоційні та міжособистісні стресові фактори на робочому місці. Професійне 

вигорання визначається як стан фізичного та емоційного виснаження, який виникає в 

результаті тривалого відволікання на емоційно-навантажені ситуації, що часто мають 

організаційний характер і вимагають постійних фізичних, психічних або емоційних зусиль 

від працівника. Професійне вигорання найчастіше пов’язане із професійними стресовими 

факторами, які виникають через дисбаланс між вимогами роботи та сприйняттям 

працівниками своїх здібностей для їх відповідного виконання [5]. 

У 1980-х роках Маслач і Джексон розробили інструмент для оцінки вигорання, 

відомий як Інвентар вигорання Маслача, який став найбільш поширеним інструментом для 

визначення синдрому вигорання. 

Синдром вигорання, згідно з різними авторами, може бути описаний в різних стадіях. 

Х. Фройденбергер виділяє три стадії розвитку синдрому вигорання. Перша стадія 

характеризується нав’язливим бажанням проявити себе через активну діяльність. Друга 

стадія характеризується зневагою до власних потреб та переосмисленням цінностей, і 

проблеми, які виникають, заперечуються особистістю. Третя стадія – це фаза відступу, або 

апатія, де вихователь (або працівник) починає внутрішньо «здаватися». Супроводжується 

деперсоналізацією внутрішньої порожнечі особистості, що призводить до спустошення 

емоційного і фізичного стану [3]. 

Щодо пояснень виникнення синдрому вигорання, існують три підходи: 



 December 8, 2023  Antwerp, Kingdom of Belgium  Collection of scientific papers «SCIENTIA» 

.  

263 
 

1) Індивідуально-психологічний підхід, який підкреслює невідповідність між 

високими очікуваннями від роботи та реальністю. 

2) Соціально-психологічний підхід, який пояснює синдром специфікою роботи в 

соціальній сфері. 

3) Організаційно-психологічний підхід, в якому причина вигорання пов’язана з 

проблемами в організаційній структурі, такими як відсутність автономії і підтримки, 

рольові конфлікти і недостатній зворотний зв’язок з керівництвом. 

Загалом, синдром професійного вигорання є складним явищем, що включає в себе 

емоційне, фізичне та психологічне виснаження, і може виникнути через різні фактори, 

включаючи особистісні, соціальні та організаційні чинники. 

Також питанням синдрому професійного вигорання займалися такі вчені, як:  

Е. Махер, Л. Карамушка, Т. Ронгинська. Про особливості професійного стресу і конкретні 

прояви синдрому професійного вигорання у працівників освітніх закладів проводили 

дослідження такі вчені, як В. Зеньковський, О. Баранов, Ю. Львов, Л. Колеснікова, А. Реан, 

В. Никонов, А. Шафранова і інші. 

Аналізуючи погляди науковців на феномен професійного вигорання педагогів у 

контексті психологічної науки виділимо наступні прояви цього синдрому: 

– професійне вигорання – це динамічний процес, який проходить певні стадії; 

– професійне вигорання проявляється як негативне ставлення та неетична поведінка 

по відношенню до себе та своїх колег; 

– професійне вигорання призводить до виникнення у педагогів негативних емоцій та 

негативного ставлення до своєї професійної діяльності; 

– синдрому професійного вигорання передує емоційне виснаження та погіршення 

самопочуття; 

– професійне вигорання у вчителів характеризується низькою мотивацією та низькою 

працездатністю. 

– деструктивна поведінка педагога та дисгармонія стосунків з колегами є наслідком 

професійного вигорання [6]. 

Отже, теоретичний аналіз цієї проблеми дозволяє зробити висновок, що вчителі, а 

особливо ті, які працюють з учнями з особливими потребами, є найбільш вразливою 

категорією і особливо чутливі до дезадаптивних тенденцій. 

Професійне вигорання може вплинути на якість освіти та взаємодію у навчальному 

закладі, тому важливо вживати заходи для його запобігання та лікування серед вчителів. У 

педагогічних працівників можуть спостерігатися різноманітні психофізичні симптоми, які 

свідчать про професійне вигорання: 

– відчуття сильної втоми та брак сил, що можуть бути результатом надмірного 

фізичного та емоційного навантаження; 

– постійний головний біль, який може виникати внаслідок стресу та напруги; 

– зміни у зовнішньому вигляді, такі як сильне схуднення або ж ожиріння, які можуть 

відбуватися через стрес та зміну харчування; 

– проблеми зі сном, включаючи безсонницю та бажання спати на роботі, які можуть 

бути наслідком тривалого стресу; 

– зниження як зовнішньої, так і внутрішньої сенсорної чутливості, яке може 

виражатися в погіршенні зору, слуху, нюху та дотику, а також втраті внутрішніх тілесних 

відчуттів [4]. 

Згідно з дослідженнями Т. Форманюк, факторами, що впливають на виникнення 

професійного вигорання, є особистісні, статусні/рольові та підприємницькі (професійні та 

організаційні), які описані у таблиці 1. 
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Таблиця 1 

Фактори, що впливають на розвиток синдрому професійного вигорання  

за Т. Форманюком 

Фактори Характеристика факторів 

І група ризику 

Особистісні 

– схильність до інтроверсії (низька соціальна активність і 

адаптованість, зосередженість на внутрішньому світі, нерішучість, 

несміливість); 

– реактивність (динамічна властивість темпераменту, що виявляється в 

силі та швидкій реакції емоційного реагування); 

– надмірно висока або низька емпатія (здатність розуміти емоційний 

стан інших людей, співчувати); 

– жорсткість, авторитарність щодо інших та низький рівень 

самооцінки. 

ІІ група ризику 

Статусно-рольові 

– міжособистісний конфлікт, рольова невизначеність; 

– обмеженість у професійному та особистісному зростанні; 

– низький соціальний статус; 

– рольові поведінкові стереотипи, що обмежують творчу активність; 

– ізольованість в значущій (референтній) групі; 

– негативні гендерні установки, що обмежують права і свободу людини. 

ІІІ група ризику 

Корпоративні 

(професійно-

організаційні) 

Професійно-організаційні фактори ризику професійного вигорання 

ведуть до високого рівня організаційного стресу, величина якого 

пов’язана з організаційною культурою та її привабливістю для 

працівників, труднощами і відповідальністю виконання професійних 

обов’язків в конкретній організаційній структурі. Основною причиною 

професійного вигорання є тривалість та інтенсивність робочого 

навантаження в ситуаціях напруженого ділового спілкування. 

дані сформовано з [1]  

 

Якщо враховувати всі ці фактори, то наявність професійного вигорання вчителів є 

небажаним явищем. Вчителі, які розуміють, що вони стикаються з цим синдромом, можуть 

намагатися подолати його, зменшуючи спілкування з колегами, фізично та морально 

віддалюючись від них. Поведінка в такому випадку може включати уникання особистих 

контактів, використання безособових методів спілкування з колегами та виявлення 

негативного настрою. У результаті цього вчителі можуть відчувати себе самотніми або 

впадати у депресію, бачити ситуацію як безнадійну та шукати виходи, які можуть включати 

зміну професії або робочого місця [2]. 

На основі досліджень науковців можна виділити наступні психологічні фактори, що 

призводять до професійного вигорання вчителів: 

– орієнтація на особистість, включаючи низьку самоповагу та самооцінку, схильність 

до агресії та авторитаризму, відсутність емоцій, емоційне відчуження, бажання уникнути 

спілкування з колегами та учнями; 

– орієнтація на статус та роль особистості, включаючи внутрішній конфлікт, 

незадоволеність професійно-особистісним розвитком, намагання уникнути виконання 

будь-яких професійних обов’язків; 

– професійна орієнтація, включаючи відсутність організаційної культури, постійні 

конфлікти в організаціях, постійний контроль, відчуження від відносин, спілкування, 

виконання професійних обов’язків та роботи загалом; 

– екзистенційні аспекти, такі як нездійснення професійних очікувань [6]. 
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Аналізуючи відомі методики та способи подолання професійного вигорання нами 

було розроблено рекомендації щодо попередження та подолання професійного вигорання 

у психолого-педагогічних працівників. 

1. Поінформований – значить озброєний. Професійне навчання, а саме відвідування 

вчителями тренінгів (стресоменеджмент, комунікаційні навички, саморегуляція), 

спрямованих на отримання знань та вироблення навичок випередить та допоможе вчасно 

зупинити професійне вигорання. 

2. Варто створити ефективний комунікаційний простір – відкрите середовище, де 

колеги вільно спілкуються, обговорюють проблеми та діляться досвідом. 

3. Самозахист і релаксація. Ввести навчання методів релаксації, а також облаштувати 

у школах класи релаксу. На рівні керівництва нагадувати педагогам про важливість 

відпочинку у вільний від роботи час. 

4. Необхідно раціонально розподіляти робочий час працівників, надаючи достатні 

паузи між уроками щоб уникати перевантаження. Розробляти та впроваджувати стратегії 

для зменшення адміністративного та понаднормового навантаження. 

5. Забезпечення педагогів адміністративною підтримкою та ресурсами для виконання 

їхніх завдань. 

6. Регулярна оцінка робочого середовища та вживання необхідних заходів для 

підтримки. 

7. Адекватна самооцінка та встановлення особистих цілей для професійного 

розвитку. 

8. Надання закладом психологічної підтримки. Це можуть бути як групові, так і 

індивідуальні терапії для обговорення проблем та зменшення стресу. Кабінет психолога, 

для вирішення особистих та професійних питань. 

Отже, особливості профілактики професійного вигорання знаходять своє 

відображення у низці дій керівників закладів освіти. До них належать: проведення 

різноманітних тренінгів, профілактичних бесід, моніторинг психологічного стану педагогів 

та стимулювання внутрішньої мотивації. Крім того, важливими завданнями є встановлення 

реалістичних часових рамок щодо виконання трудових обов’язків, чітке пояснення 

посадових інструкцій, створення позитивної атмосфери та конструктивної комунікації в 

закладі освіти. 
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РОЗВИТОК КОМПЕТЕНЦІЇ КРИТИЧНОГО 

МИСЛЕННЯ У СТУДЕНТІВ-МЕДИКІВ 
 

Європейська Комісія відносить критичне мислення до ключових компетенцій 21-го 

століття, яка є фундаментом для розвитку більш складних навичок, необхідних для 

стимулювання розвитку творчості та інновацій [1]. 

У світлі змін та реформ в охороні здоров'я розвиток навичок критичного мислення 

залишається однією з основних для професійної підготовки майбутніх медичних фахівців. 

Інтеграція критичного мислення в медичну освіту відіграє вирішальну роль у забезпеченні 

майбутніх фахівців необхідними навичками та знаннями для обґрунтування своїх суджень та 

рішень на основі ретельної оцінки доказів при вирішенні складних медичних проблем [2]. 

Постійне навчання, самовдосконалення майбутніх фахівців чи професіоналів вимагає 

опрацювання різних джерел інформації, яка є у величезних обсягах, для прийняття рішення, 

які впливають на майбутнє. У цьому контексті критичне мислення є особливо цінним 

інструментом орієнтування та необхідною частиною формування особистості. Актуальними 

є дослідження питань формування компетенції критичного мислення при підготовці 

медичних фахівців, використання основних методологій навчання та аналіз ефективних 

методик [3-5]. Таким чином, завданням було окреслити визначення критичного мислення. 

Існує велика кількість дефініцій критичного мислення. Автори узагальнюють 

визначення критичного мислення, як мислення, якщо його ефективно навчати, яке сприятиме 

покращенню результатів навчання і логічному вирішенню проблем, особливо у сфері вищої 

освіти та у професійній діяльності [6]. Елдер та Паул зазначають, що критичне мислення – 

це процес аналізу та оцінки мислення приймати рішення, викривати припущення, 

упередження, переконання і точки зору, які впливають на клінічне міркування [7]. Критичне 

мислення майбутніх медичних фахівців необхідно розвивати в чотирьох сферах: формальні 

знання, професійна практика, ідеологія та цінності. Мислячи критично чи то фахівець чи 

студент-медик засвоює отримані знання, розвиває глибоке розуміння, визнає його 

тимчасовість, виносить судження, поважає знання інших, узагальнює свій досвід і займає 

особисту позицію [8] Так, Лі зі співавторами досліджували взаємозв’язок між критичним 

мисленням, емоційним інтелектом і стилями управління конфліктами студентів-медиків. 

Вчені встановили, що студенти-медики з більш позитивним критичним мисленням отримали 

вищі результати в емоційному інтелекті та вищі в інтеграційному стилі управління 

конфліктами [9]. За думкою Лаїрд та співавторів глибокий підхід до навчання необхідний 

для розвитку академічних компетенцій, таких як критичне мислення [10]. 

Отже, беззаперечно, критичне мислення – це компетенція, необхідна у професійному 

та особистому та житті. Критичне ставлення до інформації, як наслідок, вміння інтегрувати 

отримані знання, розвиток самостійності, навчатись окреслюють як компетенцію 

критичного мислення, а також процес усвідомлення прийняття рішень. Спільним у 

дефініціях є те, що розвивається критичне мислення шляхом сприйняття інформації з 

використаням отриманого досвіду. 
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СВІТОГЛЯДНА КУЛЬТУРА ОСОБИСТОСТІ  

ЯК ПЕДАГОГІЧНА ПРОБЛЕМА 
 

Соціально-економічні, політичні та соціокультурні перетворення останніх десятиліть 

в Україні спричинили активізацію міжособистісних відносин у суспільстві та актуалізували 

потребу світоглядного самовизначення особистості на основі набуття моральних 

орієнтирів в національній та соціокультурній ідентифікації. 

Задоволення значних духовних потреб громадян невіддільне від професійної 

діяльності фахівців гуманітарного профілю, які функціонально покликані брати участь у 

відтворенні духовної культури суспільства, у вихованні молодого покоління на основі 

національно-культурних зразків, що характеризують норми загальнолюдської моралі. 

Сьогодні у вітчизняній системі професійної освіти вченими активізується пошук 

найбільш перспективних моделей гуманітарної підготовки майбутніх фахівців на основі 

застосування інноваційних освітніх технологій (Є. Лузік, Г. Васянович, О. Слободянюк, 

О. Гречановська, С. Вітвицька). Ці наукові доробки підтверджують актуальність проблеми 

світоглядного становлення особистості у період кризового стану сучасних реалій життя. 

Філософський енциклопедичний словник пояснює поняття «світогляд» як «практичне 

утворення, засноване на співвіднесенні наявного, сущого та уявного, бажаного, належного 

синтез досвіду, оцінки знання та переконань, зорієнтованих на ідеали; форма і спосіб 

сприйняття суб’єктом світу через потреби розвитку особистості[1, с. 569.]». Спираючись 

на визначення Українського педагогічного словника, що «світогляд – це форма суспільної 

самосвідомості людини, через яку вона сприймає, осмислює та оцінює навколишню 

дійсність як світ свого буття й діяльності, визначає і сприймає своє місце й призначення в 

ньому[2, с. 299]», можна зазначити вагому роль  в освітньому процесі суб’єктивної 

педагогіки, яка концентрує основну увагу на антропологічному аспекті виховання та 

освіти, віддаючи перевагу онтологічним та аксіологічним проблемам. Саме засобами 

суб’єктивної  теоретичної педагогіки здійснюється конструювання та обґрунтування ідеалу 

формування людини. Така педагогіка є можливою лише як педагогічна антропологія, 

теоретичні конструкти якої визначаються розумінням сутності і призначення людини[3]. 

С. Гончаренко у світоглядній культурі фахівця вбачає специфічну здатність людини 

сприймати і перетворювати свою природну й соціальну здатність на необхідну для неї 

форму, адекватну соціальному характеру суспільної діяльності[4]. 

Становлення світоглядної культури особистості у процесі організації навчання 

базується на успішному виконанні таких умов: 

- педагогічна діагностика рівнів світоглядного розвитку студентів за виділеними 

критеріями, що визначає цілі процесу засвоєння змісту гуманітарної дисципліни адекватно 

завданням формування соціально-моральної зрілості особистості та професійної 

компетентності фахівця; 

- усвідомлення студентами особистісного змісту свого світоглядного 

самовизначення на основі досягнення професійної компетентності та соціально-моральної 

зрілості, що практично реалізують аксіологічне засвоєння навчального матеріалу на базі 

системного оволодіння засобами світосприйняття, світорозуміння та самовдосконалення 

особистості. 

https://orcid.org/0000-0003-4127-6225
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Світоглядна культура є фундаментальною, цілісною, універсальною та інтегративною 

характеристикою особистості. Центром у її структурі виступає ціннісне ядро, яке визначає 

характер світосприйняття та зміст світорозуміння у життєдіяльності людини, зміцнює її 

особистісні морально-етичні, естетичні, професійні та соціокультурні світоглядні 

орієнтації. На їх основі формується світоглядна позиція, що виявляє зміст поглядів і 

переконань, соціальних установок та моральних принципів поведінки людини в процесах 

пізнавальної, комунікативної та професійної діяльності у соціумі. Сутність світоглядної 

культури виявляє складний комплекс стійких якостей і властивостей особистості, що 

характеризують майбутнього фахівця за критеріями соціальної та професійної 

компетентності його діяльності та духовно-моральної зрілості поведінки. Показниками 

досягнення високого рівня світоглядної культури особистості виступає персональна 

готовність до активної соціокультурної діяльності в суспільстві, позиція глибокого 

усвідомлення духовно-культурних цінностей свого народу, особиста потреба та практична 

здатність вносити творчий внесок у діяльність з вивчення, збереження та популяризації 

духовних традицій та моральних ідеалів української культури. 

У педагогічній діяльності, становлення світоглядної культури особистості у процесі 

освітньої підготовки забезпечується: діагностикою та самодіагностикою індивідуального 

рівня світоглядного розвитку студента за виділеними критеріями; конкретизацією на цій 

базі цілей і світоглядного ядра змісту навчальної дисципліни адекватно завданням 

підготовки професійно компетентного, соціально і духовно зрілого фахівця; 

випереджаючим проектуванням та застосуванням комплексу освітніх та соціально 

орієнтуючих технологій навчання, які формують ціннісно усвідомлене та персонально 

відповідальне ставлення студентів до національної духовно-культурної спадщини, 

стимулюють активну позицію суб’єкта у процесах цілісного світорозуміння та 

гуманістично спрямованої діяльності, культурного саморозвитку особистості. 

Структура персональної світоглядної культури охоплює основні сфери прояву 

особистості – когнітивну, емоційно-ціннісну, мотиваційно-смислову, вольову та 

поведінкову і включає в себе такі структурні компоненти, як: знання та уявлення людини 

про навколишню природну, соціокультурну дійсність та про себе, персональні цінності, 

смисли та ціннісні орієнтації, світоглядні погляди, ідеали та переконання, принципи та 

позиції, що виявляються у взаємодіях з цією дійсністю. 

Система світоглядних знань і цінностей, зміст процесів світосприйняття, 

світорозуміння і світоперетворення людини, яка присвятила себе певній професії,  

характеризують фахівця з позицій готовності до світоглядно системної (науково-

теоретична готовність), духовно-моральної, культурно-ціннісної інформації (духовно-

моральна зрілість), готовності застосовувати ціннісні переконання та принципи у соціально 

та професійно компетентній діяльності в суспільстві (соціальна та професійна 

компетентність), у саморегуляції персональної поведінки (поведінково-вольова 

готовність). 

Отже, підсумовуючи вище зазначене, можна стверджувати, що показниками 

світоглядної культури майбутнього фахівця виступають: високий ступінь усвідомленості 

особистістю духовно-культурних цінностей українського народу; особиста потреба та 

здатність зробити свій творчий внесок у діяльність з вивчення, збереження та популяризації 

духовних традицій та моральних ідеалів національної культури. Маючи високий рівень 

сформованості персональної світоглядної культури, фахівець здатний ставити адекватні 

життєві цілі, творчо планувати та реалізувати професійну діяльність. У результаті сучасна 

дійсність універсально засвоюється у єдності духовних і практичних засад інтелектуальної, 

професійної та соціокультурної діяльності людини, успішно інтегрованої в соціум на 

основі духовно-культурної спадщини, національно-культурної самоідентифікації та творчо 

активної життєвої позиції особистості. 
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СИСТЕМИ ОЦІНЮВАННЯ ЗНАНЬ, ЯКА КРАЩА? 
 

Систему оцінювання якості освоєння освітніх програм учнями називають системою 

оцінювання знань. Вона є найважливішим елементом освітнього процесу. У світі є безліч 

шкал оцінювання знань. У деяких шкалах заведено використовувати цифрові позначення, 

причому допускаються дробові оцінки; інші шкали за традицією мають справу з літерними 

позначеннями, як, наприклад, американська шкала, яка має чисельну інтерпретацію й де 

найвищим оцінкам A та A+ відповідають 9 і 10 балів відповідно. 

Більшість країн мають національну систему оцінок у своїх школах, а також існують 

стандартні міжнародні системи оцінювання знань. Розглянемо лише деякі з них: в  

Україні — загально прийнятою є 12-бальна система та успішно використовується 

Болонська система оцінювання; Прибалтика віддала перевагу англосаксонській системі (в 

Естонії досі використовується п'ятибальна шкала, «1» — оцінка за невиконану роботу); 

Молдова, Грузія та Вірменія використовують 10-бальну шкалу; 

Для того, щоб визначити рівень знань дитини, стимулювати її до подальшого 

розвитку й застосовується система оцінювання знань учнів. Слід звернути увагу, що вона 

може змінюватися. Все залежить від положень чинних нормативів, встановлених 

стандартів та вибору, який зробила сама школа, якщо це передбачено. 

Сьогодні також популярністю користуються десятибальна та п'ятибальна системи 

оцінювання. Щоб зрозуміти їх особливості, виявити плюси та мінуси, необхідно провести 

ретельний аналіз та масштабне дослідження. 

Слід зазначити, що бальна система оцінок здатна негативно позначитися на 

самооцінці учня та ставленні до нього. Наприклад, якщо той, хто навчається, часто отримує 

«незадовільно», він здатний втратити віру в себе та відмовитися виявляти увагу до 

навчання, зосередившись на списуванні. Також низькі бали можуть формувати упереджене 

ставлення з боку вчителя, навіть якщо він ще не встиг пізнати учня й зрозуміти, що той 

являє собою. 

Потрібно також зазначити основну ваду п'ятибальної системи оцінювання знань, а 

саме неможливість відзначити старання учня. Наприклад, якщо він не дотягує до 

встановлених критеріїв, але активно працює над проблемою, вчитель все одно буде 

змушений поставити низький або близький до того бал, що своєю чергою ніяк не 

заохочуватиме здобувача знань. 

Але не дивлячись на всі недоліки, система оцінювання, що використовуються, вкрай 

важлива, оскільки вона має прямий вплив на особистість дитини. Учню потрібно 

отримувати схвалення та заохочення з боку людей, які є для нього авторитетом. Щоденне 

оцінювання багато в чому дозволяє дітям, а особливо підліткам зайняти своє місце в 

соціумі, а також заздалегідь сформувати уявлення про те, на що вони здатні. 

Важливо підкреслити, що коли починається навчання, оцінки виходять на перший 

план. Це призводить до розшарування загальної маси учнів. У початкових класах це досить 

помітно, проте надалі ситуація змінюється. Часто на рівень знань впливає те, на якому 

ступені шкільної ієрархії опиниться дитина. Тому дуже важливо не заганяти учня в самий 

низ і не навіювати йому, що він ні на що не здатний. 

У контексті даного питання слід розглянути міжнародні системи оцінювання знань. 

В інших країнах застосовують різноманітні оцінювальні системи. Вони не завжди бальні. 
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Їх вибір багато в чому залежить від освітніх стандартів, що прийняті в тій чи іншій країні. 

Завдання іноземних систем оцінювання, як і систем оцінювання в цілому, полягає у 

спонуканні учнів та студентів навчатися й демонструвати гарні результати, грамотно 

виконуючи завдання, що сприяює покращенню рівня знань. 

Сьогодні є так званий Міжнародний бакалавріат. У його рамках працює GPA - Grade 

Point Average - це середній бал атестата зі школи або диплома про вищу освіту й така оцінка 

потрібна для підготовчої освіти, бакалаврату, магістратури або докторантури в іноземному 

університеті. Іноді й під час прийому на роботу може знадобитися середній академічний 

бал. Grade Point Average показує студентську роботу та безпосередньо впливає на шанси 

бути зарахованим до університету. 

Максимальне значення GPA залежить від країни. Наприклад, найвищий GPA в  

США — 4,0, в Німеччині — 1, у Великій Британії — позначка First-Class Honours тощо. 

Перед тим, як розраховувати середній бал за дипломом, завжди потрібно ознайомитися зі 

шкалою GPA, прийнятою в країні, де розташований бажаний університет. 

Потрібно зазначити, що у Європі існує відразу кілька схем, які застосовуються для 

оцінювання якості результату та рівня знань. Причому більшість з них є комбінацією різних 

методів. Багато залежить і від окремо взятої країни. В Азії оцінка знань протягом 

навчального року проводиться з використанням літерної чи балової схеми. Наприклад, в 

Ізраїлі використовують другий варіант визначення розуміння предмета. Учень може 

здобути від 1 до 10 балів. Максимальна оцінка – 10, її ставлять, якщо школяр добре знає 

предмет, а ось ті, які зовсім не мають знань, отримують 1. 

У Японії також застосовують балову схему оцінювання. Однак, тут учні можуть 

заробити від 0 до 100 балів за виконання завдання. Це дозволяє максимально точно 

визначити рівень знань та надає можливіть заохочувати дітей за старання. 

У країнах Північної Америки використовують переважно літерну систему 

оцінювання рівня знань здобувачів освіти. Подібний метод вважається відносно новим. 

Виконавши завдання, учень може одержати від А до E/F. Причому максимальна оцінка 

становить А. Її одержують студенти, які показали відмінний рівень знань. У деяких країнах 

використовується А+. Її застосовують, щоб відзначити учнів, які ідеально виконали 

завдання, що використовували креативний підхід для розв'язання проблем. E/F – нижчий 

бал. Його проставляють, якщо відсутнє розуміння предмета. 

В Австралії застосовується змішана система оцінювання. Учень може одержати від 0 

до 100%. Залежно від кількості відсотків, визначається рівень учня. Його можуть віднести 

до класу найкращих або в групу, до якої потрапляють учні, що відстають. В університетах 

також діє відсоткова система оцінювання. Однак кількість груп значно менша. Якщо в 

школі їх 7, то тут лише 5. Оцінювання виконується як у випадку з 5-бальною схемою, проте 

присвоєння тієї чи іншої оцінки залежить від кількості набраних відсотків. 

Попри різноманітність систем оцінювання, всі вони мають загальний недолік: усі 

схеми, що розглядаються, заганяють учнів у рамки й пригнічують творче мислення. Це 

може негативно позначитися на особистості учня, його здібностях. Крім того, рейтингові 

та балові схеми, не завжди спонукають людину вчитися. В результаті чого виникає потреба 

в розробці нового методу оцінювання, який почали б застосовувати у навчальних закладах 

нашої країни й можливо інших. Однак поки що відсутня альтернатива, здатна скласти гідну 

конкуренцію сучасним системам. 
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ТЕОРЕТИЧНІ АСПЕКТИ ІНТЕГРАЦІЇ ЗДОРОВ’Я  

ТА НАВЧАННЯ В ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ 
 

Актуальність. У сучасному освітньому контексті актуальність забезпечення 

дитинства здоров'ям та набуттям навчальних знань визнається як один із ключових аспектів 

гармонійного розвитку особистості. Початкова школа виступає ключовим етапом у житті 

кожного учня, де формуються не лише академічні, а й фізичні та емоційні навички. Через 

це поняття інтеграції здоров’я та навчання набуває особливої вагомості, вимагаючи 

ретельного розгляду та обґрунтування підходів до взаємодії цих двох важливих аспектів у 

процесі освітнього вдосконалення. 

Мета. Розглянути та обґрунтувати значення інтеграції здоров'я та навчання в 

початковій школі. 

Завдання: 

1. Розглянути теоретичні аспекти реалізації здоров’язбережувальних технологій в 

початковій школі. 

2. Проаналізувати класифікацію здоров’язбережувальних технологій. 

3. Запропонувати нетрадиційні методи здоров’язбережувальних технологій. 

Реалізація здоров'язбережувальних технологій в початковій школі вимагає створення 

сприятливих умов для освітнього процесу. Це включає комфортне середовище для 

уникнення стресу, використання відповідних віковим особливостям методів навчання і 

виховання, раціональну організацію навчання відповідно до гігієнічних вимог, урахування 

індивідуальних особливостей дитини та взаємозв'язку фізичного та навчального 

навантаження. Окрім того, реалізація цих технологій має на меті збереження і зміцнення 

здоров'я дітей. Всі види здоров'язбережувальних технологій можна об'єднати в три блоки: 

дотримання гігієнічних вимог, організація раціональної фізичної активності та 

використання інших психолого-педагогічних технологій [1]. 

Існують різні типи здоров’язбережувальних технологій в початковій школі, які 

спрямовані на забезпечення безпечних умов перебування та організації навчання, 

зміцнення фізичного здоров’я учнів, навчання основам здоров’я та виховання культури 

здоров’я. Т. Осадченко погоджується з думкою О. Ващенко та виокремлює таку 

класифікацію здоров’язбережувальних технологій: 

1. Здоров’язберігаючі технології: спрямовані на створення безпечних умов та 

раціональну організацію виховного процесу з урахуванням вікових, статевих, 

індивідуальних особливостей та гігієнічних норм. 

2. Оздоровчі технології: мають на меті зміцнення фізичного здоров’я учнів і 

включають такі методи, як фізична підготовка, фізіотерапія, ароматерапія, загартування, 

гімнастика, масаж, фітотерапія та музична терапія. 

3. Технології навчання здоров’ю: охоплюють гігієнічне навчання, формування 

життєвих навичок (керування емоціями, вирішення конфліктів тощо), профілактику 

травматизму та зловживання психоактивними речовинами, а також статеве виховання. 

4. Виховання культури здоров’я: спрямовані на виховання особистісних якостей, які 

сприяють збереженню та зміцненню здоров’я, формування уявлень про здоров’я як 

цінність, підвищення мотивації на ведення здорового способу життя та відповідальності за 

особисте здоров’я і здоров’я родини [2]. 
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Більше того, Т. Осадченко вважає, що у початковій школі успішна реалізація 

здоров’язбережувальних технологій є ключовим фактором для забезпечення оптимального 

фізичного та психологічного розвитку учнів. Виважено підібрані методи, такі як 

фізкультурні хвилинки, пальчикова гімнастика, зміна видів діяльності, артикуляційна 

гімнастика, ігри, релаксація, технології естетичної спрямованості, оформлення кабінету та 

увага до положення учнів, спрямовані на не лише фізичне здоров’я, але і психосоціальний 

та естетичний розвиток дітей. Ці підходи сприяють створенню оптимального навчального 

середовища, забезпечуючи необхідну різноманітність і підтримку, яка сприяє не лише 

фізичному здоров’ю, але й загальному самопочуттю та навчанню в початковій школі [2]. 

Крім цього, Т. Осадченко згадує про нетрадиційні методи для оздоровлення учнів 

початкової школи: 

1. Фітболгімнастика: поєднує елементи казкотерапії та нетрадиційні методи 

фізичного зміцнення з використанням футболів. Заняття фітболгімнастикою сприяють 

покращенню психомоторики, мовлення, емоційного стану та загального психічного 

розвитку дітей. Цей підхід може бути успішно впроваджений у різні аспекти навчально-

виховного процесу, включаючи уроки фізичної культури, фізкультпаузи, валеохвилинки, 

свята та інші форми дозвілля. 

2. Фітотерапія: в умовах початкової школи вчителя мають великі можливості 

використовувати фітотерапію для профілактики, реабілітації та лікування своїх учнів. Цей 

метод може бути застосований для лікування різних органів і систем організму, а також як 

ефективний засіб профілактики та стимулювання фізичної активності. Важливо відзначити, 

що деякі трави та рослини мають вітамінний комплекс, що значно покращує загальний стан 

та самопочуття. 

3. Аромотерапія: базується на використанні ароматів для лікування, має коріння в 

народному досвіді та наукових дослідженнях. Встановлено, що запахи можуть впливати на 

настрій та працездатність. Застосування аромотерапії, особливо в поєднанні з 

музикотерапією, може забезпечити ефективні корекційні сеанси тривалістю 20-30 хвилин. 

Курс ароматерапії, який може включати від 10 до 20 сеансів, спрямований на поліпшення 

стану ослаблених, пригнічених або, навпаки, перезбуджених дітей [2]. 

Висновки. Реалізація здоров'язбережувальних технологій у початковій школі – це 

комплексний підхід, спрямований на створення сприятливих умов для навчання та 

виховання. Здоров'язберігаючі та оздоровчі технології, а також методи навчання здоров'ю 

та виховання культури здоров'я, охоплюють різні аспекти фізичного та емоційного 

розвитку. Використання нетрадиційних методів, таких як фітболгімнастика, фітотерапія та 

аромотерапія, підтримує оптимальне фізичне та психологічне здоров'я учнів. Цей підхід 

сприяє їхньому загальному розвитку, створюючи навчальне середовище, яке сприяє 

навчанню та самопочуттю. 
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УМОВИ ТВОРЧОГО ПЕРЕТВОРЕННЯ 
ПЕДАГОГІЧНОГО КОЛЕКТИВУ ЗДО 

 
В останній час в дошкільній освіті відбуваються активні інноваційні процеси та 

змістовні перетворення. Будь-яка інноваційна політика пов’язана з людьми, тому для 
педагогічного менеджменту головним є людський фактор. Одним з важливіших завдань 
керівника закладу дошкільної освіти є пошук таких способів управління, які б дозволили 
йому успішно створювати творчий колектив педагогічних працівників-однодумців. 

Керівнику закладу дошкільної освіти необхідно створити умови для впровадження 
інновацій, що спрямовані на творче перетворення педагогічної системи ЗДО. Проте, важливо 
враховувати, що кожна система прагне до збереження стабільного положення. При створенні 
нового, втіленні нововведень відбувається руйнування стереотипів і традицій. Слід 
враховувати, що при надходженні нового у великої кількості, система відповідає спочатку 
станом фрустрації, але потім мобілізує себе. Тому вчені вважають, що розвиток системи 
можливий за умови відповідності меті надходження нового невеликими дозами. 

Ефективними в управлінні інноваційними процесами в закладі дошкільної освіти 
вважаються  такі форми роботи, як створення системи методичної роботи, використання 
партисипативного управління, організація творчих груп, проведення тренінгів, надання 
можливості створення індивідуальної траєкторії педагогічної діяльності тощо. При цьому 
не менш важливим є організація заходів, що спрямовані на підтримку психологічного 
здоров’я співробітників. Важливо підкреслити, що психологічну безпеку педагогічні 
працівники будуть відчувати лише тоді, коли в колективі створений здоровий 
психологічний клімат та емоційний комфорт. Проявом здорового психологічного клімату 
є увага, прихильність, симпатія людини до людини, стан духовного піднесення, 
життєрадісності, міра включення кожного в діяльність колективу тощо. Необхідно 
зазначити, що далеко не в усіх закладах дошкільної освіти приділяється достатньо уваги 
питанням створення сприятливого морально-психологічного клімату у колективі. 
Важливо, щоб керівник закладу дошкільної освіти піклувався, насамперед, про створення 
таких психолого-педагогічних умов, які б забезпечували розвиток кожного співробітника, 
його душевний комфорт. 

Ефективність управління творчим колективом багато в чому залежить від наявності 
однодумців, від вміння показати переваги роботи по-новому. Необхідно підкреслити, що 
керувати творчим колективом повинен творчий керівник. Адже в команді однодумців діє 
метод зараження внутрішньою енергією, зацікавленою працею і самодіяльністю. 
Креативний керівник має володіти такими якостями, як розуміння колег, увага і схильність 
до контактів, здібність «розряджати» напружену ситуацію, почуття гумору, сміливість у 
прийнятті рішень, толерантність тощо. 

За твердженням А. С. Макаренка, однією з найважливіших педагогічних технік є 
створення в колективі «завтрашньої радощі» [1, с.5]. Створювати радість, дарувати її своїм 
підлеглим – найважливіше завдання керівника закладу дошкільної освіти, який піклується 
про психологічний комфорт у колективі та його сталий розвиток. 
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ЗАЛЕЖНІСТЬ ПЕРЕЖИВАННЯ ПСИХОЛОГІЧНОЇ 

ТРАВМИ ВІД ТИПУ ТЕМПЕРАМЕНТУ 
 

Психологічна травма – це складний стан психіки, який постає внаслідок подій, що 

викликали душевну травму. Фактори можуть бути різними: насильство, злочинність, аварії, 

війни, наркотична залежність та інше. 

Психологічна травма – це стан психіки, що складається в результаті довготривалого 

або інтенсивного стресу із охопленням життєво важливих цінностей. Психологічна травма 

може проявитися у вигляді депресії, фобії, тривожності, залежності від алкоголю, 

наркотиків та інших проблем.  Особа, яка стикається із психологічною травмою, може мати 

проблеми із розумінням своїх емоцій, внутрішніми конфліктами, змінами у поведінці, та у 

тому, як вона сприймає світ. 

Психологічна травма може мати різні наслідки, такі як тривожність, депресія, стрес, 

занижена самооцінка, проблеми зі сном, харчові розлади та викликати залежності від 

шкідливих речовин. Психологічна травма має різні симптоми: головні болі, шлункові 

розлади , втома, дратівливість., порушення пам’яті та зосередженості. 

Психологічні травми можуть мати різні форми, проте кожна із них призводить до 

серйозних наслідків для психічного здоров’я людини. Деякі форми психологічних травм: 

1. PTSD (Посттравматичний стресовий розлад) – це стан, який виникає у людей після 

досвіду травматичної події. 

2. Комплекс меншовартості – стан, який розвивається внаслідок особистісної травми, 

коли людина відчуває себе непотрібною, неспроможною. 

3. Травми, пов’язані з дитинством – це стан, в якому перебувають люди, що пережили 

насильство, знущання або булінг в дитинстві, а також у тих дітей, що втратили батьків. 

4. Культурні травми – коли людина переживає культурний шок, стигматизацію, 

дискримінацію або утиск своїх соціокультурних прав. 

5. Травми, пов’язані із здоров’ям – цей стан може розвинутись внаслідок 

діагностування у людини серйозного захворювання або після лікування хвороби. 

Кожна форма психологічної травми може вплинути на психічне здоров’я людини по 

різному і до них застосовують різні форми. Важливо вчасно помітити, діагностувати 

симптоми психологічної травми та звернутися до професійних фахівців для надання 

кваліфікованої допомоги. 

Відповідно до Закону України « Про запобігання та протидію домашньому 

насильству» визначають : 
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- домашнє насильство це діяння (дії або бездіяльність) фізичного, сексуального, 

психологічного або економічного насильства, що вчиняються в сім’ї чи в межах місця 

проживання або між родичами, або між колишнім чи теперішнім подружжям, або між 

іншими особами, які спільно проживають (проживали) однією сім’єю, але не перебувають 

(не перебували) у родинних відносинах чи у шлюбі між собою, незалежно від того, чи 

проживає (проживала) особа, яка вчинила домашнє насильство, у тому самому місці, що й 

постраждала особа, а також погрози вчинення таких діянь; 

- фізичне насильство - форма домашнього насильства, що включає ляпаси, стусани, 

штовхання, щипання, шмагання, кусання, а також незаконне позбавлення волі, нанесення 

побоїв, мордування, заподіяння тілесних ушкоджень різного ступеня тяжкості, залишення 

в небезпеці, ненадання допомоги особі, яка перебуває в небезпечному для життя стані, 

заподіяння смерті, вчинення інших правопорушень насильницького характеру. 

- сексуальне насильство - форма домашнього насильства, що включає будь-які 

діяння сексуального характеру, вчинені стосовно повнолітньої особи без її згоди або 

стосовно дитини незалежно від її згоди, або в присутності дитини, примушування до акту 

сексуального характеру з третьою особою, а також інші правопорушення проти статевої 

свободи чи статевої недоторканості особи, у тому числі вчинені стосовно дитини або в її 

присутності; 

- психологічне насильство - форма домашнього насильства, що включає словесні 

образи, погрози, у тому числі щодо третіх осіб, приниження, переслідування, залякування, 

інші діяння, спрямовані на обмеження волевиявлення особи, контроль у репродуктивній 

сфері, якщо такі дії або бездіяльність викликали у постраждалої особи побоювання за свою 

безпеку чи безпеку третіх осіб, спричинили емоційну невпевненість, нездатність захистити 

себе або завдали шкоди психічному здоров’ю особи; 

- економічне насильство - форма домашнього насильства, що включає умисне 

позбавлення житла, їжі, одягу, іншого майна, коштів чи документів або можливості 

користуватися ними, залишення без догляду чи піклування, перешкоджання в отриманні 

необхідних послуг з лікування чи реабілітації, заборону працювати, примушування до 

праці, заборону навчатися та інші правопорушення економічного характеру. 

Метою дослідження було виявлення взаємозв’язку між типом темпераменту та 

переживанням травми у жінок, які постраждали від домашнього насильства. Для 

досягнення мети в дослідженні використовувались наступні методики: 

- для визначення переважаючого типу темпераменту та визначення наявності у 

ньому чинників інших типів темпераменту метод А. Бєлова на визначення типу 

темпераменту, 

- для вимірювання рівня симптомів депресії особи Шкала депресії А. Бека, 

- для вимірювання самооцінки особистості Шкала самооцінки Розенберга. 

У дослідженні приймали участь особи, які постраждали від домашнього насильства 

(зі згоди та дотриманням політики конфіденційності) - 30 жінок, які постраждали від 

домашнього насильства фізичного, психологічного або змішаного характеру, віком від 25 

до 55 років, які перебувають у зареєстрованому шлюбі або спільно проживають із 

кривдниками. 

Результати дослідження у групі показали, що у більшості опитаних жінок переважав 

меланхолічний тип темпераменту (37%  групи) : жінки мали високий ступінь депресії,  

занижену самооцінку, та найвищий рівень тривожності, порівняно з жінками, у яких 

переважав інший вид темпераменту. Жінки, у яких переважав холеричний тип 

темпераменту (30% групи) мали завищену самооцінку, помірний рівень тривожності, та 

легкий ступінь депресії, а у 3-ох з них, за шкалою Бека, депресія була відсутня. Жінки, у 

яких переважав сангвіністичний  тип темпераменту (26 % групи) мали середній ступінь 

депресії, занижену самооцінку, та високий рівень тривожності. Жінки, у яких переважав 
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флегматичний  тип темпераменту (7% групи) мали середній ступінь депресії, завищену 

самооцінку та помірну тривожність. 

Під час дослідження по тесту «Шкала самооцінки Розенберга» у  групі досліджуваних 

найвищий результат у 30 балів був у холериків, а найнижчий у меланхоліків та досягав 

максимально 21 балу. Також ми спостерігали, що меланхолікам та сангвінікам знадобилось 

більше часу для виконання цього тесту. 

При проходженні тесту Спілбергера - Ханіна більша частина групи (70%)  мала 

високий рівень тривожності і в цій частині групи переважав меланхолічний тип 

темпераменту. Також ми спостерігали, що низького рівня тривожності не було у жодної з 

30 опитаних жінок. 

При проведенні кореляційних аналізів між показниками Самооцінка -  депресія та 

Самооцінка – тривожність,  отримали відповідні значення 0,76 та 0,84. Обидва показники 

близькі за модулем до 1, що свідчить про наявність прямого зв’язку. 

Таким чином можна зробити наступні висновки. Переважна кількість опитаних 

жінок, які постраждали від домашнього насильства мали меланхолічний тип темпераменту, 

низьку самооцінку та високий рівень тривожності. Саме ця категорія жінок виявилась 

вразливішою, та потребує проходження комплексної програми, яка включатиме питання 

розвитку особистості, мотивування, надання навичок безконфліктного спілкування, 

визнання своїх прав, пошук власних ресурсів, формування та дотримання власних кордонів 

у побудові взаємостосунків. 
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ПСИХОЛОГІЧНІ УМОВИ ЕФЕКТИВНОСТІ 

ФАХІВЦЯ В СИСТЕМІ «ЛЮДИНА-ЛЮДИНА». 
 

Анотація. У статті на основі аналізу теоретичних досліджень, розглянуто  психологічні умови 
ефективності фахівця в системі «людина-людина». 

 

 

Актуальність дослідження. Дослідження психологічних умов ефективності фахівця 

в системі "людина-людина" є досить актуальним у сучасному світі, де взаємодія та 

спілкування між людьми визначають успіх бізнесу, соціальні відносини та професійний 

розвиток. Зростання конкуренції та швидкий розвиток технологій ставлять перед 

фахівцями високі вимоги до їхньої здатності ефективно взаємодіяти та співпрацювати з 

іншими. 

Окрім професійних знань, вмінь та навичок, фахівці мають мати ще й спеціальні 

здібності, вміння та особистісні властивості, які забезпечують гнучкість та динамічність 

професійної поведінки, креативність у професійній діяльності, самостійність у пошуку та 

засвоєнні нової інформації і професійного досвіду. 

Аналіз останніх досліджень та публікацій. Проблема психологічних умов 

ефективного фахівця в системі «людина-людина» знаходить своє відображення в 

дослідженнях таких вітчизняних та зарубіжних науковців:  Ю.Безрученков, О. Данчева,  

П. Друкера, П. Сенже, Л.Е. ОрбанЛембрик, Ю. Швалб,  та ін., які присвячені вивченню 

професійного становлення, розвитку та самовдосконалення особистості. 

Слід відзначити, що етапам професійного підбору і, особливо, професійної 

підготовки фахівців присвячено багато досліджень, однак визначення психологічних умов 

ефективного фахівця потребує всебічного, наукового, практичного вдосконалення, 

особливо в системі «людина-людина». 

Мета статті показати важливість підтримки та супроводу фахівця на етапі адаптації 

та становлення, враховуючи саме важливість психологічних умов. 

Виклад основного матеріалу.  В сучасних тенденціях плинності теоретичних знань, 

умінь і практичних навичок спроможність організації постійно підвищувати фаховий 

рівень працівників є одним із найважливіших факторів забезпечення 

конкурентоспроможності її на ринку, оновлення і зростання обсягів виробництва товарів 

чи надання послуг. Для ефективного виконання посадових обов’язків фахівець повинен 

мати певні спеціальні навички та особистісні властивості, що були б релевантні умовам,  

які вони виконують. 

Варто зазначити, що при аналізі змісту ефективності багато авторів відводить 

важливу роль саме людському чиннику. Наприклад, У. Оучі, П. Друкера, П. Сенже,  

Т. Пітерса, Р. Уотермена зазначали, що розвиток економіки безперервно пов’язаний з 

активізацією ролі людського фактора у виробничому процесі. Ю. Безрученков, Ю. Швалб, 

О. Данчева підкреслюють, що саме люди – найбільш цінний ресурс фірми та головне 

джерело її продуктивності [1; 3; 2]. 
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Л.Е. Орбан-Лембрик підходить до питань ефективності фахівців з погляду організації 
робочого місця і на цій основі висуває вимоги до працівника з метою підвищення 
ефективності діяльності організації [5]. 

Отже, ефективно працювати - це головна задача компаній. Ефективне 
функціонування організації залежить, перш за все, від рівня розвитку її кадрового 
потенціалу. У сучасній ситуації, коли теоретичні знання, вміння та практичні навички 
постійно оновлюються та доповнюються, здатність організації  постійно підвищувати 
професійний рівень своїх співробітників, що в свою чергу забезпечить її 
конкурентоспроможність на ринку. 

Ефективність досягається завдяки роботі людей, тому при описі процесів управління 
ефективністю доцільно зосередитися на тому, як поліпшити результати індивідуальної та 
групової роботи за допомогою планування особистої ефективності й розвитку. У такому 
випадку ми виходимо на поняття «ефективність фахівця» . 

Ефективний фахівець - це людина, яка може досягати бажаних результатів з 
мінімальними витратами часу, зусиль і ресурсів. 

Вимоги до рівня професійної підготовки ефективних фахівців досить високі, зокрема 
й до їх індивідуально-психологічних характеристик, тому що ефективність роботи значною 
мірою залежить і від особистісних психологічних умов. Формування таких індивідуально-
типологічних якостей визначає здатність фахівця  до ефективного виконання посадових 
обов’язків. 

Як зазначають  Гуцан Л.О., Дятленко С. М., Морін О. Л., що  для ефективної роботи 
за професіями типу «людина-людина» потрібно навчитися встановлювати і підтримувати 
контакти з людьми, розуміти людей, їх особливості, а також опанувати знаннями у 
відповідній сфері виробництва, науки, мистецтва. 

Короткий перелік якостей, які дуже важливі для цього типу професій: 
● стійкий позитивний настрій у процесі роботи з людьми; 
● потреба у спілкуванні; 
● здатність розуміти наміри, настрої людей; 
● уміння швидко розбиратися у взаєминах людей; 
● уміння знаходити спільну мову з різними людьми [4]. 
Особливістю діяльності фахівців типу «людина-людина» є взаємодія з людьми. Тому, 

вміння спілкуватися, контактувати з оточуючими, досягати взаєморозуміння у процесі 
виконання професійних функцій є найважливішою умовою високої ефективності фахівців 
цього типу. 

Важливим завданням постає питання вивчення психологічних умов формування та 
розвитку таких фахівців. 

Психологічні умови ефективного фахівця - це фактори, які впливають на його 
психічний стан і діяльність. Вони можуть бути внутрішніми, такими як особистісні 
особливості, або зовнішніми, такими як соціальні умови. 

До внутрішніх психологічних умов ефективного фахівця відносяться: 
1. Особистісні особливості: темперамент, характер, самооцінка, локус контролю, 

мотивація, цінності. 
2. Психологічний стан: емоції, настрої, стрес, тривога, депресія. 
3. Психічні процеси: мислення, пам'ять, уява, пізнання. 
До зовнішніх психологічних умов ефективного фахівця відносяться: 
1. Соціальні умови: сім'я, школа, робота, друзі, суспільство. 
2. Фізичні умови: умови життя, умови праці. 
Психологічні умови впливають на всі сфери діяльності фахівця, включаючи його 

поведінку, спілкування, успішність, здоров'я. Фахівець, який має позитивні психологічні 
умови, є більш успішним і щасливим у роботі. Ось деякі приклади психологічних умов  
фахівця: 
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 Фахівець з високою самооцінкою більш схильний до успіху в роботі, ніж фахівець 

з низькою самооцінкою. 

 Фахівець, який відчуває себе впевнено більш продуктивний у роботі,  ніж фахівець, 

який відчуває стрес. 

 Фахівець, який працює в комфортних умовах, більш продуктивний і щасливий у 

роботі, ніж фахівець, який працює в некомфортних умовах. 

Висновки. Розвиток  психологічних умов формування ефективного фахівця в системі 

«людина-людина» дозволить йому успішно взаємодіяти з іншими людьми, досягати 

поставлених цілей, будувати успішну кар'єру. 

Перспективи подальших досліджень полягають у розробці ефективних методів 

навчання і тренінгів, які будуть допомагати фахівцям розвивати необхідні психологічні 

якості. 

 

Список використаних джерел: 
1. Безрученков Ю.В. Професійна культура фахівця ресторанного господарства як складова якості 

туристичної послуги. Умань : Вид.-поліг. цен. «Візаві», 2013. С. 107–109. 

2. Данчева О.В., Швалб Ю.М. Практична психологія в економіці та бізнесі : навчальний посібник. Київ: 

Лібра, 1998. 270 с. 

3. Друкер П., Ефективний керівник:Вид.-КМ Букс, 2019, С.15 

4. Мельник О.Л., Гуцан, С.М., Гриценок Л.І., Морін О.Л.,  Дятленко Л. А., Ткачук І.І., Охріменко З. В., 

Пархоменко О. М., Л. І. Гриценок ; за ред. О. Л. Мельника] Людина і світ професій: навч.-метод. посіб. 

[для 8–9-х класів]/ [. – Івано-Франківськ : “НАІР”, 2015. – 160 с ] 

5. Орбан-Лембрик Л.Е. Психологія управління. Київ : Академвидав, 2003. 568  

  



 Modern tools and methods of scientific investigations  

.  

282  
 

SECTION 23. 
MEDICAL SCIENCES AND PUBLIC HEALTH 
 

 

SCIENTIFIC RESEARCH GROUP:  
 

Hodovanyi Olеg Vasylovych  
MD, Assistant of the Department of Orthodontics 

Danylo Halytskyi Lviv National Medical University, Ukraine 
 

Chukhray Natalia Lvivna  
MD, PhD, DSc, Professor, Head of the Department of Orthodontics 

Danylo Halytskyi Lviv National Medical University, Ukraine 
 

Martovlos Olesia Ivanivna  

MD, PhD, DSc, Professor of the Department of Therapeutic Dentistry, Periodontology and 

Dentistry of Faculty of Postgraduate Education 

Danylo Halytskyi Lviv National Medical University, Ukraine 
 

Klyuchivska Olha Yuriivna  

Senior Engineer of the 

Department of Regulation of Cell Proliferation and Apoptosis 

Institute of Cell Biology 

National Academy of Sciences of Ukraine, Lviv, Ukraine 
 

Stoika Rostyslav Stepanovych  

MD, PhD, DSc, Professor Head of the 

Department of Regulation of Cell Proliferation and Apoptosis 

Institute of Cell Biology 

National Academy of Sciences of Ukraine, Lviv, Ukraine 

 

 

EXPERIMENTAL IN VITRO STUDY OF THE 

PENETRATION OF GEL COMPOSITION  

INTO THE BIOLOGICAL ENVIRONMENT  

BY ELECTROPHORESIS 
 

Introduction. The number of undiagnosed dentoalveolar anomalies (DA) increases with 

age, and their flow is significantly burdened by the addition of periodontal tissue pathology [1]. 

Fixed orthodontic appliances used in the active period of orthodontic treatment of malocclusion 

can cause inflammation in the tissues of the periodontal complex. As a result, a violation of the 

oxidation-antioxidant balance leads to the development of oxidative stress with increased lipid 

peroxidation (LPO) and accumulation of free radicals [2]. 

The development of pathogenetically targeted agents and methods to reduce the level of 

local stress-modulated metabolic disorders in periodontal tissues before and during the active 

period of orthodontic treatment is relevant. It is flavonoids that are promising drugs for the 

prevention and reduction of periodontal disease signs under local oxidative stress [3]. 

In the present study, experimental electrophoresis was performed with the patented 

periodontal gel composition «Benzidaflaziverdine» (GCB), consisting of two active  
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components – «Proteflazid®» (LLC NKV «ECOPHARM», Ukraine) – drops (flavonoids)) and 

benzidamine hydrochloride («T-Sept®» (ICN, Polfa, Poland), tablet form, which is a topical non-

steroidal anti-inflammatory drug) on a gel basis [4]. 

Aim: to study the effectiveness of penetration of a gel composition based on a flavonoid 

complex and benzidamine hydrochloride (GCB) into the medium from mammalian and human 

cells in semi-liquid agar by electrophoresis. 

Materials and methods. The effectiveness of penetration of GCB and comparison drugs 

(positive control – «Cholisal» (Elfa, Poland) and «Gengigel» (RICERFARMA s.r.l, Italy); 

negative control – Doxorubicin (Kyivmedpreparat, Ukraine)) into the simulated periodontal tissue 

medium in an in vitro experimental model consisting of BALB-3T3 mouse fibroblasts and 

pseudonormal human keratinocytes of the HaCaT line. To mimic the density of the intercellular 

medium of biological tissues, 0.66% agar (Agar-Agar, Low Melting Agar, SERVA 

Feinbiochemica, Heidelberg, Germany) was added to the cell culture. A «Potik-1» device (SMEP) 

was used for electrophoresis. 

In 12-well plastic multicups, cells of a specific cell line were grown and aluminium foil 

electrodes were used (Mini Bin™ aluminium foil Z691569 Heathrow Scientific HS23534A for 

MERK). The test samples were applied to the (+) electrode in one well and to the (-) electrode in 

the other. The third well was a control (no drug) to study the passage of electric current. The 

duration of the procedure (exposure) was from 10 to 20 seconds at a current of 0.2-0.4 mA. The 

effect of GCB, comparison drugs and different electrophoresis modes on the viability of cell lines 

was assessed using the MTT assay (Sigma, USA) [5]. 

Results. It was found that our patented GCB best promoted the proliferative activity of both 

types of experimental cells (keratinocytes, fibroblasts) and significantly outperformed the effect 

of the comparison drugs «Cholisal» and «Gengigel». Electrophoresis of cellular systems 

potentiated the cytostimulatory and protective effects of GCB when applied to the «+» electrode. 

For HaCat keratinocytes, the electrophoresis procedure, regardless of which drugs were 

used, did not significantly affect the number of cells in the tested population. At the later stages 

of the experiment (7 days), the addition of GCB also had no significant effect compared to the 

effect of the zero control and comparison drugs. At the same time, when electrophoresis was 

combined with the effect of comparison drugs, direct electric current levelled the suppressive 

effect of «Cholisal» and «Gengigel». Additional studies are needed to explain the possible 

mechanisms of such cytoprotective effects. 

In the case of NIH 3T3 fibroblasts, as well as in the case of HaCat keratinocytes, the effect 

of levelling the suppressive effect of the comparison drug «Cholisal» by direct electric current 

was observed from 77.3% to 97.2%. For NIH 3T3 fibroblasts, the electrophoresis procedure, 

depending on how the GCB was applied (application to «+» or «-» electrodes) on day 3 of the 

experiment, negatively affected the number of cells in the population: 79.6% when applied to the 

«-» electrode versus 106.8% when applied to the «+» electrode, and 58.7% when applied GCB to 

the «-» electrode versus 85.8% when applied to the «+» electrode on day 5. At the same time, on 

day 7, no significant decrease in the number of cells was detected in the wells. A decrease in the 

number of cells was detected in the presence of the comparison drug «Сholisal» – the effect was 

noticeable on the 3rd (77.3%) and 7th (61.9%) day. This phenomenon was especially pronounced 

on day 5 (decrease to 51.2%). Electrophoresis partially eliminated the negative effect in the form 

of a decrease in the number of cells in the population under the influence of the comparison drug 

«Cholisal» on day 3 (99.2%), and this effect was enhanced on day 5 (38.1%). On the 7th day of 

the experiment, the negative effect of Holisal was fully compensated (101.8%). For unknown 

reasons, on the 5th day of the experiment, the negative effect was even more pronounced than 

without electrophoresis. It should be noted that under the influence of direct electric current, cells 

reacted more strongly to the presence of negatively charged molecules. 
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Thus, the patented GCB showed a better ability to promote the proliferation of all types of 

cells tested than the comparison drugs «Cholisal» and «Gengigel». The electrophoresis procedure 

potentiated the cytostimulatory and protective effect of GCB when the drug was applied to the 

«+» electrode. A study using an experimental model of cell cultures in a simulated environment 

demonstrated the significant potential of the electrophoretic procedure to enhance the penetration 

of GCB components deep into the periodontal tissue model. This is evidence that the duration of 

the electrophoresis procedure in the clinic can be reduced from the standard 15-20 minutes per 

jaw to 15-50 seconds. At the same time, the prolongation of GCB action and targeted local delivery 

of its active components (flavonoid complex and benzidamine hydrochloride) to periodontal 

tissues were maintained. 

Conclusions. In vitro studies have established that the application of GCB on the anode 

(«+» electrode) is optimal and experimentally proved the effectiveness of exposure of this gel 

composition in the oral cavity during electrophoresis for 15-50 seconds (current 0.2-0.4 mA), as 

opposed to the standard duration of the classical clinical procedure of 15-20 minutes. It has been 

shown that the patented GСB best promotes the proliferation of all types of test cells (fibroblasts, 

keratinocytes) and has a significant advantage over the comparison drugs («Cholisal», 

«Gengigel»). GCB modulates the ability of cells to withstand stress due to its antioxidant 

properties. 
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MODERN METHODOLOGICAL APPROACHES TO 

THE COMPILATION OF PSYCHOPHYSIOGRAPHS 

AND PSYCHOGRAMS OF THE PROFESSIONAL 

ACTIVITIES OF FUTURE SPECIALISTS OF THE 

MEEDICAL PROFILE AND THEIR APPLICABLE 

SIGNIFICANCE 
 

One of the leading components of conducting research in the field of preventive medicine, 

related to the determination of the peculiarities of the formation of professional fitness and the 

prevention of possible violations in the structure of the leading indicators of the functional 

capabilities of the organism and the state of health of young women and young men who acquire 

a certain profession, is the issue of conducting competent and adequate professional assessment 

of various forms of production activity. Therefore, professionography, the main result of which is 

the creation of professionograms, should provide for the description of professions from the point 

of view of the requirements imposed on the human body, first of all, a detailed description of the 

sanitary-hygienic system, ergonomic, psychological and medical requirements imposed by a 

certain profession or their group to the organism of future specialists, and its main components 

are undeniably psychophysiograms and psychograms [1, 2, 3, 4, 5]. 

The aim of the research is to develop and scientifically substantiate methodical approaches 

to the preparation of psychophysiograms and psychograms of the professional activity of future 

medical workers. 

The study was conducted on the basis of the National Pirogov Memorial Medical University 

among teachers, students and practicing doctors who had at least 5-10 years of relevant experience 

in the field of dentistry. To carry out the analysis of professional activity, which was the basis for 

the development of professional profiles, such methods and tools were used as: questionnaires, 

surveys, interviews, observations, creation of analogies, extrapolation, as well as methods of 

expert evaluation. and dynamic observation of professional activity, according to the dental 

profession being performed. 

In the course of the conducted research, it was established that the development and 

scientific substantiation of psychophysiograms should involve the performance of a number of 

procedures in a certain, clearly defined sequence, and therefore, the applied interpretation of 

practically significant tasks in the plane of individual segments (organizational, methodical, 

selection, expert-analytical, statistical-informative etc). 
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Thus, the organizational segment provides for the definition of the main profiles of the 

profession or production specialty, which are subject to study and most adequately cover the 

variety of specialties of the professional activity being analyzed. 

The methodical segment is aimed at the definition, development and implementation of the 

target assessment and verification of the methodical apparatus (special questionnaires for point 

assessment of professionally significant functions, specific and non-specific questionnaires, etc.). 

The selection segment determines the circle of experts who must express their opinion on 

the issues raised before them, and, first of all, persons who either have relevant work experience 

in the field for at least 5 years, or teach relevant disciplines in institutions of higher and secondary 

education. 

The expert-analytical segment is aimed at directly conducting a professional, 

psychophysiographic or psychographic examination. The statistical and informational segment 

provides statistical processing of the received materials and their hygienic interpretation. 

The proposed strategy was used for the scientific substantiation of psychophysiograms of 

the main dental specialties. It was established that among the leading professionally significant 

psychophysiological functions for these specialties, which determine a high degree of professional 

suitability in the field of performing the specified professions, such characteristics of 

psychophysiological content as visual acuity, the ability to notice even minor changes in the 

brightness of light and the level of illumination of workers should be included, distinguish primary 

colors, quickly perceive small details, objects, signs with the help of vision, perform precise 

dexterous movements with hands and, above all, fingers, etc. 

So, in the course of the conducted research, methodological approaches to the preparation 

of psychophysiograms of professional activity were scientifically substantiated and tested in 

practice on the example of dental specialties studied in medical institutions of higher education, 

five main elements were determined (its stages, which must be implemented, were determined, 

namely: organizational, methodical, selection, expert-analytical and statistical-informational 

segments and developed by psychophysiologists of the main specialties of the dental profession. 

Similar studies are devoted to the development of psychophysiologists and psychograms for 

rehabilitation doctors. 
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TISSUE DOPPLER ECHOCARDIOGRAPHY  

IN CURRENT RESEARCHES AND ITS POTENTIAL  

IN ISCHAEMIC STROKE DIAGNOSIS AND 

PROGNOSTICATION 
 

Introduction and background. The cardiac structures motion velocities may be assessed 

by means of tissue Doppler imaging (TDI), that is meant to filter out high-frequency, low-

amplitude and higher velocity blood flow signals and to detect  higher amplitude, lower-velocity 

ones. The method is limited by angle-dependency, respiratory motions of the patient, reverberation 

artefacts while scanning more superficial structures. In addition, the scanner is required to provide 

a frame rate of at least 100-150 frames per second. The measure of the change of shape of a region, 

the strain, and its relative amount over time, the strain rate, can also be assessed by TDI  [22] . 

There are several TDI modes to assess the myocardial tissue movement with, those include pulse-

wave (PW) tissue velocity, colour tissue velocity imaging (TDC) and curved anatomical M-mode 

(CAMM) [11]. The proper technique is required, in particular, in PW TDI mode for placing and 

maintaining sample volume position, as well as, for adjusting the lowest possible gain setting  [22]. 

Tissue Doppler capabilities are still applied in various scientific researches.  In patients with 

great prevalence of cardiovascular diseases and cardiovascular risk factors, however, with normal 

left ventricle ejection fraction and no heart failure, early mitral annular velocity, septal e’, was 

shown to be an incremental prediction factor of mortality and patient admittance due to 

cardiovascular causes. The value, measured by TDI, was reported to be applicable and dependable 

in practice [18]. On the contrary, Nistri S et al. [18] do not advise the usage of the conventional 

PW Doppler-derived mitral peak early filling velocity, E, to e’  ratio, the E/e’, as a single 

prognostication and diastolic function assessment method in patients with no signs of heart failure. 

In the article by Simpson T F et al. [25] a PW TDI score of S′ + E′ ≥ 20 cm/s was presented 

as a highly sensitive and specific reliable predictor for normal global left ventricle function. The 

lateral mitral annulus early‐diastolic tissue velocity (the lateral-e’)  was presented to be related to 

the reversible character of left ventricle dysfunction and to be a reliable predictor of clinical 

outcomes in non-ischemic left ventricular dysfunction [13]. 

TDC and PW TDI were applied for prognostication and systolic function assessment in 

Anderson–Fabry disease [8], PW TDI was used in the morphological and functional evaluation of 

the left ventricle in asymptomatic female carriers of Duchenne muscular dystrophy gene mutations 

[16]. 

The TDI was applied to assess the septal atrial conduction time (sPA-TDI) in transcatheter 

atrial septal defect treatment [19]. The asynchrony and the electromechanical delay in atrial septal 

defects [19], atrial fibrillation (AF) followed by electrical cardioversion  [30], and in 

cardiomyopathy [5] were also assessed with PW TDI and electrocardiography. 

The myocardial performance index [29], derived by PW TDI in the COVID-19 patients [12] 

and by TDC in the research on Anderson–Fabry disease [8], was evaluated. 

The management of AF may also benefit from a multidisciplinary and integrated approach, 

and echocardiography modalities, such as TDI, may improve the AF assessment in routine clinical 

practice, as presented in the research on AF imaging [15] . 



 Modern tools and methods of scientific investigations  

.  

288  
 

Purpose. The aim of this article was to look through the current scientific researches on TDI 

echocardiography values, those may be useful in practice for cardiac function evaluation in 

ischemic stroke patients. 

Materials and methods. The search strategy for this brief review included requests 

“ischemic stroke and tissue Doppler”, “ischemic stroke and tissue Doppler and E’ septal”, “tissue 

Doppler E/E’ and ischemic stroke”, sorting “by relevance” was applied, articles dated the year 

2019 and later were included. Additional search entries were found by manual search through the 

reference lists from the original researches and textbooks. As a free search engine Google Scholar 

was used initially. For every relevant article a secondary search for related articles was performed. 

Results.  The TDI was presented to be applied in different researches on diagnosis and 

prognostication of ischaemic stroke.  Let us look through the most current ones. 

Thus, PW TD was applied in the research on echocardiographic markers in cryptogenic 

stroke with incidental patent foramen ovale [28]. The left atrial (LA) volume index LAVI/a', 

presenting left atrium remodelling in stroke patients, was obtained using TDI [24]. The myocardial 

performance index, derived by PW TDI, was assessed in stroke [20] patients. 

The E/e′ ratio was shown to be in an independent association with ischaemic stroke in 

patients without AF, with atherothrombotic type occurring more often, than cardiogenic one.  This 

ratio was also limitedly, as compared to left atrial dimension, associated with incidence of AF [3]. 

The LA reservoir strain and electrocardiographic P-wave to PW TDI derived A’ duration 

assessment after initial CHA2DS2-VASc scoring was presented to be a useful additional factor to 

stratify stroke risk with [14]. 

The diastolic dysfunction indicators were shown to correlate strongly with unfavourable 

prognosis in undetermined aetiology ischaemic stroke patients [1]. The echocardiographic 

sequential examinations are recommended to exclude possible AF in such patients for the period 

of 2 months after the discharge from the hospital [1]. 

The PW and TDC TDI-derived mass peak antegrade velocity of thrombus, the Va, assessed 

at the level of the mobile portion of intraventricular thrombus, was presented as a useful additional 

echocardiographic prognostication factor of a higher embolic risk, however, it cannot be applied 

to influence decisions and the standardised criteria are still to be developed [26]. 

The lateral total conduction time, the interval between the onset of P-wave in lead II of the 

electrocardiogram (ECG) and the peak A`-wave of the lateral (l-PA TDI) part of mitral valve 

annulus  was reported to be a factor that may develop the AF risk assessment and management 

beneficially [17]. 

The septal total conduction time, the interval between the onset of P-wave in lead II of the 

ECG and the peak A`-wave of the septal (s-PA TDI) part of mitral valve annulus, was reported to 

be a strong prognostication factor of subclinical AF in  embolic stroke of unidentified source [23]. 

Subtle differences in the apparently normal diastolic function evaluated by TDI-derived 

indices and blood flow/tissue velocity ratios in young patients with cryptogenic stroke and healthy 

ones were shown [21]. 

The LA strain evaluation by TDI may be presented as a potentially reliable method to use 

in stroke patients as a prognostication modality [10], [27], although the validation researches are 

needed [27]. PW TDI is also applied alongside with other methods, as speckle tracking, for left 

atrial strain assessment in AF and stroke prediction [2]. 

The cardiac stiffness in relaxation phase in the acute period ischaemic stroke subjects, if 

increased, was shown to influence negatively the cardiopulmonary adequacy in the rehabilitation 

period [6]. 

Although the TDI values and indices have been studied for decades [7], and the researches 

on reference values have been being conducted [4], the further studies [9], are still of a scientific 

and practical interest. 
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Conclusion. Although the further researches on validation and standardisation of normal 

values ranges are shown to be needed, tissue Doppler imaging is presented to be a feasible and 

reliable method, that is successfully used for cardiac function evaluation in patients of various 

pathology, and its parameters from current scientific researches in addition to the well-known 

ones, required during stroke treatment, may be also useful for ischaemic stroke prediction, 

advanced diagnosis and outcome prognostication. 
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ВИКОРИСТАННЯ ВІТАМІНУ С У ДЕРМАТОЛОГІЇ 
 
Вступ. Вітамін С відіграє важливу роль у підтримці здоров’я шкіри та може сприяти 

диференціації кератиноцитів і зниженню синтезу меланіну, що забезпечує 
антиоксидантний захист від фотопошкодження, спричиненого УФ-променями. Нормальна 
шкіра потребує високих концентрацій вітаміну С, який відіграє багато ролей у шкірі, 
включаючи формування шкірного бар’єру та колагену в дермі, здатність протидіяти 
окисленню шкіри та модуляцію сигнальних шляхів клітинного росту та диференціації [1]. 

Метою даного дослідження є визначення впливу вітаміну С на стан шкіри людей. 
Матеріали та методи. Щоб дослідити який відсоток людей зазнає на своїй шкірі 

вплив вітаміну С було проведено опитування. Опитування було добровільним. У ньому 
взяло участь 92% жінок та 8% чоловіків віком від 18 до 25-ти років. 

Результати та їх обговорення. У результаті опитування з’ясувалось, що більшість 
людей (76,9%) вживають вітамін С у якості харчової добавки у повсякденному житті. Як 
джерела вони використовують: цитрусові фрукти (84,6%), овочі (69,2%), вітамінні 
препарати (61,5%), соки або фреші (38,5%), інші ягоди та фрукти (23,1%). Серед опитаних 
92,3% використовують косметичні засоби, які містять у своєму складі аскорбінову кислоту 
та її похідні, для догляду за шкірою. Це: креми для шкіри обличчя та очей (53,8%), 
сироватка (38,5%), очищувальні засоби (46,2%), тканинна маска (23,1%), тоніки (7,7%), гелі 
для душу (7,7%). Більшість респондентів (61,5%) помітили позитивні зміни в стані своєї 
шкіри після користування цими засобами. При чому жоден з опитуваних не стикався з 
алергічними реакціями. Користувачі мали на меті досягти наступні аспекти: покращити тон 
шкіри (61,5%), депігментація (53,8%), покращити текстуру шкіри (23,1%), фотозахист 
(15,4%), зменшення зморшок(15,4%). На користування засобами з вітаміном С 
респондентів наштовхнуло: інформація з медіапростору (61,5%), рекомендації друзів та 
родичів (23,1%), звертання до дерматолога (7,7%). 

Вітамін С є одним із природних антиоксидантів. Більшість рослин і тварин здатні 
синтезувати цей вітамін in vivo з глюкози. Людям не вистачає ферменту L-глюконо-гамма-
лактоноксидази, необхідного для синтезу його in vivo, тож ми повинні отримувати його з 
природних джерел, таких як цитрусові, зелені листові овочі, полуниця, брокколі. L-
аскорбінова кислота є хімічно активною формою вітаміну C. Вона є біологічно активною, 
і тому корисною у медичній практиці. Поглинання вітаміну С в кишечнику обмежується 
активним транспортним механізмом, отже, обмежена кількість препарату всмоктується, 
незважаючи на високі пероральні дози. Крім того, біодоступність вітаміну С в шкірі є 
малою при  пероральному введенні. Тому місцеве застосування аскорбінової кислоти є 
перевагою в дерматологічній практиці. Наразі актуальним є синтез фізіологічно активних і 
хімічно стабільних молекул аскорбату, оскільки L-аскорбінова кислота є нестабільною в 
природі, особливо під дією світла[2].  
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Вітамін С утворює велику групу як ферментативних, так і неферментативних 

антиоксидантів, які спільно захищають шкіру від активних форм кисню. Він є 

водорозчинним, а отже функціонує у водних відділах клітини. Коли шкіра піддається 

впливу ультрафіолетового світла, утворюються активні форми кисню, такі як 

супероксидний іон, пероксид і синглетний кисень. Вітамін C захищає шкіру від окисного 

стресу, послідовно віддаючи електрони для нейтралізації вільних радикалів. Окислені 

форми цього вітаміну можуть бути перетворені назад у вітамін за допомогою ферменту 

дегідроредуктази в присутності глутатіону. Вплив ультрафіолетового світла знижує 

доступність вітаміну C в шкірі і генерує активні форми кисню. Ці радикали можуть 

запускати ланцюгові або каскадні реакції, які пошкоджують клітини, змінюючи клітинну 

ДНК, мембрани та білки, включаючи колаген. Окислювальний стрес також запускає певні 

клітинні події, опосередковані факторами транскрипції, такими як активатор 

транскрипційного фактора оновлення протеїн-1, який збільшує виробництво матриксної 

металопротеїнази, що призводить до розпаду колагену. Радикали також підвищують рівень 

м-РНК еластину в дермальних фібробластах. Це пояснює зміни пружності шкіри, що 

спостерігаються при фотостарінні. Ультрафіолетове випромінювання мутує та руйнує 

колаген, еластин, протеоглікани та інші клітинні структури шкіри, викликаючи 

фотостаріння та, можливо, утворення меланоми[2].  

Аскорбінова кислота також необхідна для біосинтезу колагену. Вважається, що є 

вплив на кількісний синтез колагену на додаток до стимулювання якісних змін у молекулі 

колагену. Вітамін С служить кофактором для ферментів пролізил і лізилгідроксилази, 

ферментів, які відповідають за стабілізацію молекул колагену. Клінічні дослідження 

показали, що місцеве застосування вітаміну C збільшує вироблення колагену як в молодій, 

так і в старій шкірі людини[2].  

Як депігментуючий засіб, вітамін С взаємодіє з іонами міді в активному центрі 

тирозинази та пригнічує дію ферменту, тим самим зменшуючи утворення меланіну. Однак 

вітамін С — нестабільна сполука, тому раціональніше поєднувати його з іншими 

депігментуючими агентами для досягнення кращого ефекту депігментації[2].  

Як було зазначено вище, аскорбінова кислота інгібує ядерний фактор “каппа-бі” 

клітин, який відповідає за активацію низки прозапальних цитокінів, таких як фактор 

некрозу пухлин, інтерлейкінів 1, 6 та 8. Тому вітамін має потужну протизапальну дію і 

може використовуватися при таких захворюваннях, як вульгарні вугри та розацеа. 

Аскорбінова кислота сприяє загоєнню ран і запобігає постзапальній гіперпігментації[2]. 

Вітамін C доступний на ринку у вигляді різних кремів, сироваток і трансдермальних 

пластирів. З них тільки сироватка містить активний вітамін C в майже безбарвному вигляді. 

Він нестійкий і під дією світла окислюється до дегідроаскорбінової кислоти, яка надає 

жовтого кольору. Стабільність вітаміну C контролюється підтримкою pH менше 3,5. При 

цьому рН іонний заряд молекули знімається, і вона добре транспортується через роговий 

шар. З клінічної точки зору важливо відзначити, що ефективність сироватки пропорційна  

концентрації, але лише до 20%. Період напіввиведення в шкірі після досягнення 

максимальної концентрації становить 4 дні. Стійкий резервуар цього вітаміну важливий 

для адекватного фотозахисту, і його можна досягти регулярними 8-годинними 

застосуваннями. Оскільки ультрафіолетове світло знижує рівень вітаміну у тканинах, 

місцевий вітамін С краще використовувати після впливу ультрафіолетового світла, а не 

раніше. Аскорбілфосфат магнію є найбільш стабільним і кращим аскорбіловим ефіром. Ця 

ліпофільна молекула легко поглинається шкірою, і кроком, що обмежує швидкість 

поглинання, є її вивільнення з носія, а не швидкість дифузії через роговий шар, як можна 

було б припустити. Він має зволожуючу дію на шкіру та зменшує трансепідермальну 

втрату води. Він також є поглиначем вільних радикалів, є фотозахисним і збільшує 

вироблення колагену в лабораторних умовах[2].  
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Місцевий вітамін С  в основному безпечний для щоденного використання протягом 

тривалого часу. Його можна безпечно використовувати в поєднанні з іншими поширеними 

місцевими засобами проти старіння, такими як сонцезахисні засоби, третиноїн, інші 

антиоксиданти та альфа-гідроксикислоти, такі як гліколева кислота. Незначні побічні 

реакції включають жовтувате забарвлення шкіри, гіпопігментацію волосся та фарбування 

одягу, які виникають через окисні зміни цього вітаміну. Після застосування його не можна 

повністю змити або витерти з шкіри. Рідко після місцевого застосування вітаміну 

спостерігаються печіння, еритема та сухість. Їх можна легко лікувати за допомогою 

зволожуючого крему. Необхідно дотримуватися обережності при застосуванні 

аскорбінової кислоти навколо очей. Кропив’янка та мультиформна еритема після місцевого 

застосування цього вітаміну були задокументовані. Токсичні дози які призводять до 

клітинного апоптозу в лабораторних умовах, у 100-200 разів перевищують добову 

рекомендовану дозу[2].  

Було помічено, що аскорбінова кислота є добрим засобом для праймування, та 

післяопераційним засобом для запобігання еритеми після лазерної шліфовки. Виявлено, що 

курці мають низький рівень цього вітаміну. Пов'язане з курінням старіння шкіри є ще 

однією сферою, де ефективність вітаміну C досліджується. Ще одне дуже корисне 

застосування його можуть бути стрії, де дослідження показало, що щоденне застосування 

у поєднанні з 20% гліколевою кислотою протягом 3 місяців може значно зменшити стрії[2]. 

Висновки. Таким чином, можна дійти висновку, що вітамін C — природний препарат 

із множинними корисними ефектами. Завдяки своїй безпеці, аскорбінова кислота знаходить 

широке застосування при фотостарінні, гіперпігментації, запаленні і сприяє загоєнню 

тканин. Наразі тривають дослідження, спрямовані на покращення його доставки в дерму 

для стимуляції вироблення колагену та поглинання вільних радикалів. Отже, вітамін C має 

гарну перспективу для використання у майбутній дерматологічній практиці. 
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ДЕПРЕСИВНІ РОЗЛАДИ У ПАЦІЄНТІВ  

З МЕТАБОЛІЧНИМ СИНДРОМОМ 
 

Близько 20% дорослих людей, які відвідують міські клініки первинної медико-

санітарної допомоги (ПМД), страждають на депресію, одну з головних проблем охорони 

здоров'я в усьому світі [1]. Депресія пов'язана з підвищеним ризиком хронічних 

захворювань [2]. погіршення якості життя, пов’язаної зі здоров’ям, [3] погане виконання 

соціальних ролей [4] і надмірна смертність. [5] Хоча існують ефективні стратегії лікування 

депресії, [6] більшість людей з депресією не отримують своєчасної, заснованої на доказах, 

високоякісного догляду, який їм необхідний [7], що спричиняє вищий ризик рецидиву та 

гірших результатів [8]. Більше того, погане психічне здоров’я людських ресурсів є значним 

фактором недостатнього використання найкращого доступного методу. 

Пацієнти, які з проблемами ментального здоровʼя мають більший ризик передчасної 

смертності, переважно через серцево-судинні захворювання (ССЗ). Дослідження говорять, 

що ментальні розлади характеризуються підвищеним ризиком метаболічного синдрому 

(МС) у пацієнтів. Метаболічний синдром це сукупність серцево-судинних факторів ризику, 

включаючи дисліпідемію, ожиріння, артеріальну гіпертензію та гіперглікемію. Цей 

підвищений ризик існує для ряду психічних захворювань, включаючи великий депресивний 

розлад (ВДД), біполярний розлад (БР), шизофренію, тривожний розлад, синдром дефіциту 

уваги/гіперактивності (СДУГ) та посттравматичний стресовий розлад (ПТСР). 

Встановлено, що взаʼмозвʼязок між ожирінням та атеросклерозом сильніший, ніж між 

ожирінням та АГ. Механізмами, які сприяють виникненню МС є нездоровий спосіб життя 

та недотримання режиму лікування, що є поширеним серед пацієнтів з. ментальними 

розладами. Разом із цим, встановлено, що велика кулькість фармакологічним препаратів, 

які застосовуються для лікування пацієнтів з ментальними розладами призводить до 

виникнення МС. Нарешті, плейотропія в генетичній вразливості та патофізіологічних 

механізмах, таких як ті, що призводять до підвищеної центральної та периферичної 

активації імунометаболічної або ендокринної систем, відіграє роль як у розвитку МС, так і 

у розвитку психічних розладів. 

Одним із найрозповсюдженіших ментальних розладів у пацієнтів, які звертають за 

первинної медичною допомогою до сімейного лікаря є депресія. 

Якою мірою використання антидепресантів сприяє підвищенню ризику МС серед 

людей з депресією? Кілька досліджень продемонстрували, що антидепресанти впливають 

на виникнення метаболічної дисрегуляції. Існують переконливі докази того, що 

антидепресанти, особливо трициклічні антидепресанти (ТЦА) та інгібітори зворотного 

захоплення серотоніну та норадреналіну (ІЗЗСН), посилюють серцевий вагусний контроль, 

що сприяє підвищенню систолічного та діастолічного артеріального тиску [9, 10]. Ці зміни 

було нівельовано при припинення вживання антидепресантів [10]. Відомо, що 

амітриптилін, міртазапін і пароксетин асоціюються з більшим ризиком збільшення маси 

тіла [11]. Навпаки, зниження МТ відбувається при застосуванні флуоксетину та бупропіону, 

хоча ефект флуоксетину, обмежений гострою фазою лікування. Було виявлено, що інші 

сполуки мають короткочасний або незначний вплив на масу тіла. 

У одному дослідженні проводили оцінку застосування антидепресантів та було 

виявлено, що їх використання асоціювалось з метаболічною дисрегуляцією на всіх рівнях, 

https://orcid.org/0000-0003-0783-6225
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і це мало негативний довготривалий вплив на подальше метаболічне здоров’я 

[12]. Порівняно з тими, хто не вживав антидепресанти, використання ТЦА було пов’язане 

з нижчим рівнем холестерину ЛПВЩ, а використання більшості типів антидепресантів 

(ТЦА, СІЗЗС, ІЗЗСН) асоціювалося з більшою окружністю талії тa вищим рівнем 

тригліцеридів. Оскільки це дослідження також включало пацієнтів з депресією, які раніше 

не приймали ліки, воно могло продемонструвати, що як тяжкість симптомів, так і прийом 

антидепресантів справляли незалежний вплив на МС та що пацієнти, які не приймали 

антидепресанти, мають підвищений ризик МС. 

Що робити у такому випадку клініцисту? Кожного дня ми зустрічаємо пацієнтів з 

різними комбінаціями коморбідних захворюнь. Важливо знати про конкретні психотропні 

препарати, які підвищують ризик MС більше, ніж інші, та мати можливість адаптувати 

призначення конкретного препарату до профілю ризику серцево-судинних захворювань 

пацієнтів. Це особливо важливо для пацієнтів, які вже мають підвищений ризик через 

ожиріння або наявні соматичні захворювання. Зменшення дози або заміна 

антипсихотичних препаратів є корисною для таких пацієнтів [13]. Крім того, необхідний 

адекватний моніторинг МС та його потенційного погіршення під час лікування, щоб 

забезпечити своєчасне лікування, коли відбувається клінічно значуще погіршення. 

Численні дослідження повідомляли про недостатню діагностику та недостатнє лікування 

соматичних супутніх захворювань у пацієнтів з ментальними розладами [14].  Раннє 

виявлення, ідентифікація пацієнтів з високим ризиком та раннє лікування на основі 

існуючих соматичних рекомендацій мають бути частиною щоденної практики. 

Інший очевидний шлях запобігання або підвищення ризику МС – це безпосередня 

зміна способу життя пацієнтів з ментальними розладами. Було показано, що зміни способу 

життя, зміна сидячого способу життя та зменшення куріння покращують тяжкість 

депресивних симптомів [15] і сприятливо впливають на метаболічні параметри та 

кардіореспіраторний статус [16]. Тож, необхідне персоналізовані, превентивні підходи до 

ведення пацієнтів з ментальними розладами на тлі метаболічного синдрому. 
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ЗАЛЕЖНІСТЬ ЗАХВОРЮВАНОСТІ КОРОМ  

В 2018-2022 РОКАХ ВІД ІМУНОПРОФІЛАКТИКИ  

В ХАРКІВСЬКІЙ, ПОЛТАВСЬКІЙ ТА  

СУМСЬКІЙ ОБЛАСТЯХ 
 

Актуальність. Кір – захворювання, що викликається вірусом кору роду Morbilivirus, 

родини Paramyxoviridae. Характеризується гострим початком із продромальною 

лихоманкою, катаральним та інтоксикаційним синдромами, етапною макулопапульозною 

екзантемою та специфічною енантемою – плямами Філатова-Копліка. Має повітряно-

краплинний механізм передачі. Більшість хворих – діти, але у країнах з розвиненою 

програмою імунопрофілактики хвороба розповсюджується серед підлітків та дорослих. Кір 

має майже 100% сприйнятливість щодо неімунізованого населення. Також є тенденція щодо 

захворюваності дітей, що були імунізовані. Кожні приблизно 7 років відбуваються спалахи 

кору. В Україні в 2001, 2006, 2012 та 2018-2019 роках спостерігалися спалахи кору, які мали 

різні причини. 

Мета. Дослідити показники захворюваності на кір за 2018 по 2022 роки та показники 

імунопрофілактики  проти кору з 2016 по 2022 роки серед населення Харківської, 

Полтавської, Сумської областей. Порівняти показники з відповідними по Україні в цілому. 

Знайти кореляцію поміж рівнями захворюваності та імунопрофілактики в трьох вказаних 

областях. Знайти особливості структури захворюваності по регіонам. 

Матеріали та методи. Було проведено ретроспективний епідеміологічний аналіз 

показників захворюваності за 2018-2022 роки та показників імунопрофілактики проти кору 

за 2016-2022 роки із використанням даних регіональних Лабораторних центрів і Центрів 

громадського здоров’я. Була використана інформація Державної служби статистики щодо 

кількості населення в Харківській, Полтавській, Сумській областях та щодо міграції 

населення. 

Результати. Починаючи з 1990-х років повсюди, в тому числі в Україні, почалась 

масова відмова від щеплень. Такі люди ґрунтують свою думку тим, що це шкідливо та 

відсутністю потреби. В 2001 році спалах відбувся через російську вакцину, яка була пізніше 

оголошена ВООЗ як неефективна [1]. Виникла прогалина у вакцинації, результат якої 
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проявився 2006 року спалахом кору в Україні. Планувалась кампанія для української молоді, 

але завезена UNICEF вакцина не пройшла реєстрацію та сертифікацію в Україні [2]. З 

вересня 2017 року, згідно з рішенням Міністерства охорони здоров’я, проводились заходи 

на збільшення імунізації населення, особливо дітей [3]. 

У Харківській області протягом 2018 року було зафіксовано 627 хворих на кір, з яких 

316 – дорослих та 311 –дітей [4]. В 2019 році зареєстровано 4522 випадки, з яких 3125 – 

серед дорослих, 1397 – серед дітей. Важливо, що 70,6% хворих не мали щеплення або були 

відсутні дані щодо них [5]. У 2020-2021 роках загалом було тільки 3 спорадичних випадки. 

У 2022 році випадки кору на території Харківщини не реєструвалися [6]. Протягом 2016 

року першою вакциною було охоплено 33,9% дітей від плану, другою - 24,2%. В 2017 році 

після рішення МОЗ частка вакцинованих від плану зросла: у 2017 році за календарем перше 

- 91,7% та друге - 90,6%, а поза календарем 74,0% та 70,7%. З 2017 по 2022 роки щорічно 

план по вакцинації проти кору виконувався в середньому на 78,4% з падінням показника в 

2022 році через військову агресію Росії проти України та відповідно неможливості 

проведення заходів імунопрофілактики. 

У Полтавській області за 2018 рік було виявлено 535 випадків захворювання кором, 

367 – серед дорослих та 168 – серед дітей [4]. За 2019 рік було зафіксовано 441 випадок, за 

півріччя 2020 року було виявлено 42 випадки [7]. В 2021-2022 роках були тільки спорадичні 

випадки – загалом в 2021 та 2022 роках було 16 та 11 випадків кору відповідно по всій 

Україні за даними ЦГЗ [8]. В 2016 році за календарем перше щеплення отримало 28,1% 

дітей від плану, друге - 13,5%. В 2017 році за календарем 94,9% та 95,3% відповідно перше 

та друге щеплення, а поза календарем 94,3% та 89,7%. В проміжок з 2017 по 2022 роки 

імунізація була в середньому проведена на 94,5%. 

У Сумській області в 2018 році було зафіксовано 312 випадків кору, 211 – серед 

дорослих та 101 – серед дітей [4]. В 2019 році було виявлено 255 випадків, 194 серед 

дорослих, 61 серед дітей [9]. В 2020 році було виявлено 6 випадків кору. В 2021-2022 роках 

не було виявлено випадків кору на Сумщині [10,11]. За 2016 рік згідно календарю щеплень 

у віці одного року було вакциновано 53,2% дітей від плану, у віці 6 років 32% дітей. З 2017 

року охоплення вакцинацією зросло: за 2017 рік за календарем 98% та 97,3%, а поза 

календарем 87,3% та 87,8% відповідно. В період з 2017 по 2022 роки план виконувався у 

середньому на 95,1%. 

Для наочності показників захворюваності був проведений розрахунок інтенсивного 

показника для Харківської, Полтавської та Сумської областей за 2018-19 роки, коли 

спостерігалася найбільша кількість випадків. За 2018 рік можна сказати, що області мали 

низькі порівняно з загальноукраїнськими показники захворюваності кором на 100 тис. 

населення: 23,27 в Харківській, 37,84 в Полтавській, 28,51 в Сумській областях. При тому, 

що загальна захворюваність в Україні становила 125,5 [9]. В 2019 році в Полтавській та 

Сумській областях показники трохи знизились (31,49 та 23,58 відповідно), але в 

Харківській області відбувся стрибок до 169,04, який перевищив рівень 2019 року по всій 

Україні (135,7) [8]. 

Щодо охоплення щепленнями за 2016-2022 роки в Харківській області, та навіть в 

2017 році, коли затвердженні додаткові заходи щодо імунопрофілактики, майже усі 

показники були нижчі за загальноукраїнські. В Полтавській області показники були досить 

низькими в 2016 році, але в наступному році показники були вищі за середні по всій  

Україні. В Сумській області за 2016-2022 роки показники були завжди вищі за 

загальнонаціональні. 

Треба зазначити, що охоплення щепленнями серед трьох досліджуваних областей є 

найнижчим у Харківській, де і спостерігався найвищий показник захворюваності кором. 

Найвищі показники охоплення щепленнями були в Сумській області, де й інтенсивний 

показник захворюваності був найменшим. 
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Варто підмітити як фактор високого рівня захворюваності в Харківській області 

велику кількість прибулого населення (третій за величиною показник в Україні за 2019 рік 

після м.Києва та Київської області) [12]. 

Загалом, спалах кору в Україні в основному зачепив Львівську,  

Івано-Франківську, Тернопільську, Закарпатську, Рівненську та Чернівецьку області. Якщо 

зіставити області на мапі, то можна побачити кореляцію, що говорить про переважну 

захворюваність кором в західних областях України. Зазначимо, що така ж кореляція є щодо 

вікової структури хворих. В західних регіонах переважно діти (співвідношення 

діти:дорослі): 2,5:1 у Львівській, 2,75:1 у Івано-Франківській, 3,8:1 у Закарпатській 

областях. Тим часом в східних регіонах - переважно дорослі (Харківська область -  

1:1 – майже порівну, Сумська область мала співвідношення 1:2, Полтавська область – 1:2,2 

відповідно) [4]. Треба підмітити, що в 2017 році 84% хворих на кір становили діти [13], а в 

2018 році цей показник становив 63% і з’явилась доволі точна різниця в віковій  

структурі за регіонами на відміну за 2017 рік, коли в усіх регіонах більшість хворих на кір 

були діти. 

Висновок. Аналіз показників охоплення щепленнями та захворюваності кором в 

Харківській, Полтавській, Сумській областях показав, що області з вищими рівнями 

показника охоплення щепленнями (Сумська) мають нижчі рівні захворюваності, а області з 

нижчими показниками охоплення щепленнями (Харківська) мають вищі рівні 

захворюваності кором. Більшість випадків кору припала на західні регіони України 

(Львівська, Івано-Франківська, Закарпатська, Тернопільська та Чернівецька області). Є 

суттєва відмінність щодо вікової структури хворих під час спалаху кору в 2018-2019 роках 

по регіонам. Так в західних регіонах більшу частку (у 2,5 рази як мінімум) хворих 

становили діти, а в східних – дорослі або порівну (1:1 в Харківській, 1:2 в Сумській, 1:2,2 в 

Полтавській). Окремим фактором можна виділити високі рівні міграції населення в 

Харківській області. Таким чином, можемо сказати, що існує кореляція між рівнями 

охопленням імунопрофілактики в Харківський, Полтавській, Сумській областях та рівнем 

захворюваності на кір. 
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ІМУННИЙ ДИСБАЛАНС І ПОРУШЕННЯ ФАКТОРІВ 

ГЕМОСТАЗУ У ПАЦІЄНТІВ З УСКЛАДНЕНОЮ 

СЕРЦЕВО-СУДИННОЮ ПАТОЛОГІЄЮ НА ТЛІ 

ПОСТКОВІДНОГО СИНДРОМУ 
 

Вступ. В 2022-2023 рр. за період пандемії населення хворіло різними штамами SARS-

CoV-2 та додатково мало неодноразове щеплення. У 20% обстежених пацієнтів, які хворіли 

на Covid-19 було часткове відновлення факторів резистентності, а в інших спостерігали 

довгострокові порушення та розвиток патологічних симптомів, що зберігалися після 

пошкодження таргетних тканин у гострій стадії та/або знову виникали через тривалий час 

в інших органах, крім легень 1. У більшості пацієнтів після інфікування     SARS-CoV-2 

завдяки наявності клітин-персисторів та неефективної імунної відповіді спостерігали різні 

патологічні прояви. 

Після перенесеного Covid-19 збільшилась частота виникнення невідкладних станів, в 

т.ч. у пацієнтів з ургентною хірургічною патологією з боку серцево-судинної системи. На 

думку дослідників наслідком цього є розвиток так званого постковідного синдрому (ПКС), 

який складається з певних симптомів. Відомо, що ПКС може бути предиктором розвитку 

серцево-судинної патології у цих пацієнтів. В наших публікаціях раніше було показано, що 

у таких пацієнтів поряд з формуванням імунних порушень розвивались довготривалі 

коагулопатії (порушення тромбоцитарних і гуморальних факторів згортання, природних 

антикоагулянтів фібринолізу з накопиченням продуктів деградації) з певним ризиком 

летальності [2]. 
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У деяких пацієнтів наявність вірусу не викликала виражених симптомів, характерних 

для даної вірусної інфекції, але в них була наявність специфічних антитіл SARS-CoV-2 до 

класів IgM та IgG, а у інших пацієнтів з ургентною серцево-судинною патологією на тлі 

Covid-19 ступінь тяжкості був дуже виражений, антигенний вантаж формував індукцію 

імунних каскадів з різною вираженістю. 

Для розробки алгоритму таргетного лікування з урахуванням наявності ПКС у 

пацієнтів з ургентною серцево-судинною патологією необхідно виявити індивідуальні 

маркери порушення вродженого та адаптивного імунітету, дисбаланс факторів гемостазу 

та визначити їх взаємозв’язок з ризиком летальності. 

Матеріали та методи. Проводили оцінку клітинних та сироваткових імунологічних 

показників у пацієнтів (n = 17) віком від 45 до 60 років з серцево-судинною патологією, які 

надходили до клініки ДУ «Інститут загальної та невідкладної хірургії ім. В.Т. Зайцева 

НАМН України» і у яких при обстеженні виявили наявність специфічних антитіл класу IgG 

до SARS-CoV-2. 

В роботі визначали концентрацію С3 і С4 компонентів комплементу 

турбідиметричним методом, рівень цитотоксичних фракцій DAMP – 

спектрофотометричним методом; активність кисненезалежного (показники адгезії та 

ендоцитозу нейтрофілів) та киснезалежного  фагоцитозу (тест відновлення нітросинього 

тетразолію) [3] – за допомогою світлової мікроскопії; субпопуляційний склад 

імунокомпетентних клітин визначали методом непрямої імунофлуоресценції за допомогою 

моноклональних антитіл; концентрацію циркулюючих імунних комплексів (ЦІК) 

оцінювали спектрофотометричним методом [4]; вміст інтерлейкину-17А (тест-система 

Elabscience, USA) визначали методом ІФА; лімфоцитотоксичність (ЛЦТ) аутосироватки 

оцінювали методом Терасакі за допомогою світлової мікроскопії [5]; кількість тромбоцитів 

підраховували за методом Фоніо; методом фотометрії вимірювали вміст розчинних фібрин-

мономірних комплексів (РФМК) за допомогою набору реагентів «РФМК-ТЕСТ», 

СпайнЛаб Україна; вміст антитромбіну ІІІ за допомогою набору реагентів «ХромоТех-

Антитромбін» “СпайнЛаб”, Україна; концентрацію плазміногену визначали за допомогою 

набору реагентів «ХромоТех-Плазміноген» "СпайнЛаб", Україна; кількість фібрину, що 

утворився в результаті згортання плазми крові, визначали гравіметричним методом, за його 

масою судили про кількісний вміст фібриногену; концентрацію D-димеру в плазмі крові 

визначали за домогою набору реагентів «D-димер-ІФА» «Вектор-Бест-Україна» методом 

ІФА. Отримані результати аналізували за допомогою t-критерію Стьюдента, 

використовували програму Statistica 6.0. 

Результати дослідження 

У пацієнтів з серцево-судинною патологією на тлі ПКС виявили зміни гуморальних 

та клітинних факторів вродженого імунітету (фрагментів комплементу С3 і С4, 

концентрації інтерлейкіна-17, фагоцитарної та ферментативної активності нейтрофільних 

гранулоцитів і підвищення нормальних кілерів NK-клітин СD16+) та гемостазу (вміст 

тромбоцитів, концентрація РФМК, АТ ІІІ, плазміноген, D-димер). Виявили зміну 

показників адаптивного імунітету у хворих з тяжким перебігом коморбідних станів: 

порушення  співвідношення  субпопуляцій  Т-лімфоцитів  СD4+,  CD8+, В-лімфоцитів 

СD22+, ступінь інтоксикації, який визначали за допомогою ступеню цитотоксичності 

сироватки крові і вмісту олігопептидної і олігонуклеотидної цитотоксичних фракцій 

DAMP, концентрації циркулюючих імунних комплексів (ЦІК), прокальцитоніну, спектрів 

аутоантитіл.  

У всіх обстежених пацієнтів виявили надлишкову активацію білків системи 

комплементу за рахунок підвищення вмісту С3-компоненту комплементу до (1,81±0,17) г/л 

при референтних значеннях (1,50±0,07) г/л. Концентрація С4-фрагменту комплементу 

також була вище референтних значень (0,25±0,03) г/л і складала (0,39±0,17) г/л (табл.1).  
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Таблиця 1 

Показники гуморального імунітету у пацієнтів 

з розшаруванням аневризми аорти на тлі постковідного синдрому 

Показник Референтні значення 
Пацієнти з розшаруванням 

аневризми аорти 

ЦІК, од. Е 75,8 ± 19,7 145,5 ± 29,1* 

ЛЦТ, % 20 ± 10 54,9 ± 6,5* 

DAMP238, од. Е 0,620 ± 0,012 0,689 ± 0,024* 

DAMP 254, од. Е 0,240 ± 0,011 0,341 ± 0,020* 

DAMP 260, од. Е 0,240 ± 0,010 0,871 ± 0,022* 

DAMP 280, од. Е 0,250 ± 0,018 0,369 ± 0,037* 

С3-фрагмент 

комплементу, г/л 

1,50 ± 0,07 1,81 ± 0,17 

С4-фрагмент 

комплементу, г/л 

0,25 ± 0,03 0,38 ± 0,17 

Примітка * - достовірність відмінності з контролем  Р≤0,05 

 

Виявили достовірне дворазове підвищення концентрації ЦІК, що складало 

(145,5±29,1) од. Е в порівнянні з референтними значеннями - (75,8±19,7) од. Е 

Лімфоцитотоксичність (ЛЦТ) сироватки крові пацієнтів була підвіщена в 2,5 рази, що 

сприяло руйнуванню клітин та утворенню клітинного дебрису (табл.1).  

Виявили достовірне збільшення олігопептидної, пептидної та олігонуклеотидної 

фракцій DAMP – цитотоксичних патернів, які утворюються при руйнуванні клітин. 

Збільшення цитотоксичної олігонуклеотидної фракції DAMP (λ = 260 нм) було найбільш 

вираженим і сягало (0,871±0,062) од. Е, що багаторазово перевищувало референтні 

значення (0,240 ± 0,010) од. Е (табл.1).  

Прозапальний цитокін ІЛ-17А відіграє вирішальну роль у регуляції імунної відповіді 

та забезпечує бар'єрну функцію епітеліальних клітин. Дослідження вмісту цього цитокіну 

дає можливість судити про вираженість тривалого запального процесу.  

Таблиця 2 

Вміст цитокінів у пацієнтів 

з розшаруванням аневризми аорти на тлі постковідного синдрому 

Показник Референтні значення 
Пацієнти з розшаруванням аневризми 

аорти 

Інтерлейкин-17А, 

пг/мл 

2,4 ± 2,1 19,4 ± 5,2* 

Примітка * - достовірність відмінності з контролем  Р≤0,05 

 

У всіх обстежених пацієнтів з аневризмою аорти з коморбідними станами виявили 10-

кратне збільшення ІЛ-17А, що свідчило про наявність хронічного запального процесу 

(табл. 2). 

Виражене антигенне навантаження сприяло значним змінам бар'єрної функції 

кисненезалежного і кисенезалежного  фагоцитозу. Були значно змінені усі стадії 

фагоцитозу у всіх обстежених пацієнтів з аневризмою аорти, що проявлялось у підвищенні 

хемотаксису та адгезії гранулоцитарних нейтрофілів, про що судили за значним 

підвищенням фагоцитарного індексу (ФІ). Поглинальна здатність нейтрофілів – 

фагоцитарне число (ФЧ) була значно підвищена і перевищувала референтні значення більш 

ніж у 2 рази, що було наслідком високого антигенного вантажу (персистуючі бактерії та 

віруси). Індекс завершеності фагоцитозу (ІЗФ) був знижений і становив (0,95±0,2) % при 

референтних значеннях  (1,15±0,03) %, що свідчить про зниження перетравлюючої функції 

нейтрофілів (табл. 3). 
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В киснезалежному фагоцитозі виявили дисбаланс спонтанних та стимульованих 

НАДФН-реакцій. Спонтанні реакції (СП) були негативно 3-кратно збільшені, що вплинуло 

на зниження індексу стимуляції (ІС), який свідчить про інтегральну бактерицидну 

активність фагоцитів і багаторазово знижувало кисневий резерв (табл. 3). 

Таблиця 3 

Показники кисненезалежного та киснезалежного фагоцитозу у пацієнтів з 

розшаруванням аневризми аорти  

на тлі постковідного синдрому 

Показник Референтні значення 
Пацієнти з розшаруванням аневризми 

аорти 

ФІ, % 82,3 ± 5,6 87,0 ± 6,6 

ФЧ, ум. од. 2,6 ± 0,5 4,38 ± 1,1* 

ІЗФ 1,15 ± 0,03 0,95 ± 0,07 

СП,% 10,1 ± 1,1 36,0 ± 13,9* 

СТ,% 65,2 ± 3,2 71,0 ± 12,6 

ІС 7,5 ± 0,9 2,4 ± 1,4* 

Примітка * - достовірність відмінності з контролем  Р≤0,05 

 

Виявили зміни в клітинному ланцюзі адаптивного імунітету: підвищення  

Т-лімфоцитів CD8+ до (29,1±7,1) % при референтних значеннях (23,5± 9,2) %, а також 

достовірне збільшення вмісту субпопуляцій натуральних кілерів CD16+ - (28,1 ± 6,4) % в 

порівнянні з референтними значеннями (17,5 ± 7,8) % (табл. 4). 

Таблиця 4 

Вміст субпопуляцій лімфоцитів у пацієнтів 

з розшаруванням аневризми аорти на тлі постковідного синдрому 

Показник Референтні значення 
Пацієнти з розшаруванням 

аневризми аорти 

CD3, % 62,5±7,5 61,6±11,1 

CD4, % 39,5±9,2 45,1±13,9 

CD8, % 23,5±9,2 29,1±7,1 

CD16, % 17,5±7,8 28,1±6,4* 

CD22, % 24,0±9,8 24,8±8,3 

Примітка * - достовірність відмінності з контролем  Р≤0,05 

 

Збільшення цитотоксичних CD8+ Т-лімфоцитів і NK-клітин CD16+ сприяло, поряд з 

іншими вищезазначеними факторами, клітинній деструкції та інтенсивному руйнуванню 

інфікованих клітин, у т.ч. імунокомпетентних клітин, що характерно при інших нозологіях 

у пацієнтів з ПКС. 

У пацієнтів з аневризмою аорти виявили аутоімунні компоненти антитіл таких 

специфічностей: гістидил-тРНК-синтетази (АС-20) (рис. 1), що сприяло розвитку 

антисинтетазного синдрому; нативної ДНК;  білків цитоскелету - віментину та цитокератину 

(рис. 2), що асоційовано з розвитком міопатій; компонентів мітохондрій (рис. 3), що свідчило 

про руйнування мітохондрій. 

Щодо зміни показників гемостазу, то у всіх обстежених пацієнтів спостерігали 

тромбоцитопенію до (150,0±10,9)х109/л. Концентрація фібрину була підвищена на 25% 

порівняно з референтними значеннями (13,2±1,5) мг, підвищення фібриногену було 

незначне. Про прогресування прокоагулянтних процесів судили за накопиченням 

розчинних фібрино-мономерних комплексів, які потім поляризувалися до фібрину. 

Концентрація РФМК була підвищена до (7,79±1,56) мг/100мл порівняно з референтними 

значеннями (3,38±0,02) мг/100мл.  
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Рис. 1. Цитоплазматичний 

мілкогранулярний тип 

світіння (АС-20): 

наявність АТ до гістіділ-

тРНК-синтетази (нРІФ, 

клітинна лінія HEр-2) 

 
Рис. 2. Цитоплазматичний 

тип світіння з 

фібрилярними 

філаментами: наявність 

АТ до віментину та 

цитокератину (нРІФ, 

клітинна лінія HEр-2) 

 
Рис. 3. Цитоплазматичний 

мітохондіальний тип 

світіння (АС-21): 

наявність АТ до 

ферментативних 

комплексів митохондрій 

(нРІФ, клітинна лінія 

HEр-2) 
 

Протизапальна ланка гемостазу була теж порушеною за рахунок низької концентрації 

нативного фізіологічного антикоагулянта АТ ІІІ і складала у середньому (58,3±5,4) % при 

референтних значеннях (95,0±15,0) %. 

Фібринолітична система теж зазнала дисфункції у деяких пацієнтів за рахунок 

зниження концентрації плазміногену до (84,7±9,6) % при референтних значеннях 

(112,5±18,3) %.  

У більшості пацієнтів виявили достовірне підвищення D-димерів (продуктів 

деградації фібрину), у пацієнтів з ТЕЛА при розшаруванні аневризми черевної аорти цей 

показник збільшувався до (1700,0±500,0) нг/мл при референтних значеннях (142,5±92,0) 

нг/мл. 

Таким чином, формування симптомокомплексу ПКС у пацієнтів з невідкладними 

серцево-судинними патологіями має темпоральний прогресуючий характер. У обстежених 

пацієнтів з тяжким перебігом аневризми аорти виявили порушення показників вродженого 

та адаптивного імунітету. Виявили збільшення білків комплементу, ступеня 

лімфоцитотоксичності сироватки крові, збільшення концентрації ЦІК, цитотоксичних 

олігопептидної та олігонуклеотидної фракцій DAMP та підвищення цитотоксичних NK-

клітин CD16+, що сприяли руйнуванню клітинних мембран та накопиченню клітинного 

дебрису та розвитку коагулопатій (тромбоцитопенії, зростання факторів згортання, 

недостатність природних факторів протизгортання та фібринолізу). Клітинна ланка 

вродженого імунітету характеризувалась недостатністю перетравлюючої функції 

фагоцитів та зниженням кисневого резерву в киснезалежному фагоцитозі нейтрофілів. 

Також виявили активацію цитотоксичних CD8+ Т-кілерних клітин, продуцентів лізуючих 

білків порфіринів, що сприяло збільшенню клітинного дебрису. Також виявили додаткові 

фактори клітинної деструкції у вигляді аутоімунних компонентів - антитіла до клітинних 

органел: гістидил-тРНК-синтетази, нативної ДНК, білків цитоскелету - віментину та 

цитокератину, ферментним комплексам мітохондрій.  

Виявлено, що ступінь імунного дисбалансу, який індукує каскад порушень факторів 

гемостазу, відповідає ризику летальності.  

Застосування алгоритму таргетного лікування серцево-судинної патології на тлі ПКС, 

особливо для тяжких пацієнтів з аневризмами аорти, дозволить сприяти зниженню 

розвитку ускладнень  та ризику летальності. 
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МЕДИЧНЕ СЕСТРИНСТВО В УКРАЇНІ:  

РОЛЬ, ВИКЛИКИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ 
 

В сучасних умовах, стан здоров'я населення вимагає розширення компетенцій та 

повноважень медичного персоналу через постійне збільшення кількості пацієнтів похилого 

віку із супутньою патологією, особливо під час пандемії. Зростає попит на кваліфіковані 

медичні кадри, зокрема медичні сестри, на ринку праці [1, 2]. 

Прагнення до постійного вдосконалення, орієнтація на сучасну науку, використання 

новітніх технологій та спільна робота в команді, а також принципи справедливості у галузі 

охорони здоров'я, особливо в умовах нестабільності та незахищеності, є невід'ємною 

частиною професії медичної сестри. Необхідно розвивати політику зацікавленості у виборі 

цієї професії, створюючи умови для максимальної ефективності надання послуг, 

оптимізації обов'язків та підвищення актуальності їх функцій у впровадженні нових 

цифрових технологій охорони здоров'я [3, 4]. Задоволеність пацієнтів та отримання 

оптимальних результатів надання медичних послуг, покращення доступу населення до 

системи охорони здоров'я, підвищення якості медичних послуг і зниження захворюваності 

є головними показниками ефективної роботи, в якій великий внесок повинні зробити 

медичні сестри [4, 5]. 

Міжнародний класифікатор професій (International Standard Classification of 

Occupations (ISCO 08)) визначає, що медична сестра повинна мати здатність самостійно 

приймати рішення та нести за них відповідальність, керуючи процесом надання медичної 

допомоги. Навіть з'явилося поняття "сестринський діагноз" [6]. 

У сфері надання медичної допомоги в Україні виникли проблеми через реформування 

системи охорони здоров'я, спрямоване на досягнення універсального охоплення населення 

медичними послугами, особливо в період пандемії. Ці проблеми призвели до зменшення 

кількості медичного персоналу в державних і комунальних медичних установках [5, 6]. 

Медичні сестри відіграють надзвичайно важливу роль у системі охорони здоров'я, 

надаючи медичну допомогу та сприяючи загальному добробуту пацієнтів. У цій статті 

розглянемо роль медичних сестер в Україні, а також основні виклики та перспективи, з 

якими вони стикаються. 

Роль Медичних Сестер в Україні 

Медичні сестри в Україні відіграють ключову роль у наданні первинної та вторинної 

медичної допомоги пацієнтам. Вони є ланкою між лікарем та пацієнтом і відповідають за 

виконання лікувальних процедур, приймання анамнезу, підтримку пацієнтів у складних 

життєвих ситуаціях та багато іншого. Медичні сестри є важливими членами медичного 

персоналу та допомагають забезпечити якісну медичну допомогу населенню. 

Україна також впроваджує сучасні стандарти медичного сестринства, зокрема, 

розвиває практику медичних сестер-фельдшерів та медичних сестер-акушерок, які надають 
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різноманітні медичні послуги та проводять акушерські операції. Це сприяє зниженню 

навантаження на лікарів та поліпшує доступність медичної допомоги, зокрема в сільських 

та віддалених регіонах. 

Виклики для Медичних Сестер в Україні 

Незважаючи на важливу роль, яку вони виконують, медичні сестри в Україні 

стикаються з численними викликами. Один із найважливіших викликів - це низька 

заробітна плата. У порівнянні з іншими країнами, де медичні сестри отримують гідну 

оплату за свою роботу, в Україні заробітна плата медсестер залишається низькою. Це 

спричиняє відтік кваліфікованих фахівців за кордон та зниження мотивації працювати в цій 

сфері. 

Ще одним важливим викликом є надмірне навантаження медсестер. У порівнянні зі 

світовими стандартами, українські медичні сестри обслуговують значно більше пацієнтів, 

ніж в інших країнах. Це може призводити до професійного вигорання та зниження якості 

надання медичних послуг. 

Перспективи Розвитку Медичного Сестринства в Україні 

Незважаючи на виклики, з якими стикаються медичні сестри в Україні, існують певні 

перспективи для розвитку цієї сфери. По-перше, Україна може вдосконалити систему 

освіти для медичних сестер, надаючи їм можливість отримувати вищу освіту та проходити 

спеціалізовані курси для підвищення кваліфікації. 

По-друге, важливо переглянути систему оплати праці для медичних сестер, 

забезпечити їм гідну оплату та створити стимули для подальшого професійного розвитку. 

Це може збільшити мотивацію фахівців залишатися в Україні та працювати у сфері 

медсестринства. 

Висновок 

Медичне сестринство в Україні відіграє важливу роль у системі охорони здоров'я, 

незважаючи на численні виклики, з якими стикаються медичні сестри. Зростання статусу 

та оплати праці, поліпшення умов праці та навантаження - це ключові аспекти подальшого 

розвитку медсестринства в Україні. Вирішення цих питань допоможе забезпечити якісну 

медичну допомогу населенню та зберегти кваліфікованих фахівців у країні. 
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МОДЕЛЬ УДОСКОНАЛЕННЯ СИСТЕМИ 

ПРОФІЛАКТИКИ КОНФЛІКТНИХ СИТУАЦІЙ  

У СФЕРІ ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я 
 

Проблеми конфліктів між пацієнтами та лікарями виникли з моменту зародження 

медицини, як науки [1,5]. Але в сучасних медичних організаціях, крім цих проблем, існує 

ряд інших факторів, які формують систему управління конфліктами. Проте не кожне 

протиріччя можна назвати конфліктом. Протиріччя призводять до конфліктів, коли вони 

зачіпають соціальний статус групи чи особи, матеріальні чи духовні інтереси людей, їх 

престиж, моральну гідність. Існують різні визначення конфлікту, але всі вони 

підкреслюють наявність протиріччя, яке приймає форму незгоди, коли йдеться про 

людську взаємодію [2,3]. 

Найефективнішим методом попередження конфліктних відносин, пов’язаних з 

наданням медичних послуг, є їх попередження та вирішення на ранній стадії  

розвитку. Провівши аналіз конфліктних ситуацій, які виникали в медичних закладах  

за період нашого дослідження, ми дійшли висновку, що ефективним способом 

попередження конфліктів є не стільки безпосередній вплив на передконфліктні  

ситуації, що виникають, скільки створення умов, що запобігають їх загостренню,  

а також розвивати поводження з передконфліктними ситуаціями неконфліктними 

способами [4]. 

Тому запропонована нами модель профілактики конфліктних ситуацій у закладах 

охорони здоров’я концептуально орієнтована, перш за все, на медичного працівника всіх 

рівнів надання медичної допомоги (рис. 1). Ефективність запропонованої науково 

обґрунтованої функціонально-організаційної моделі попередження конфліктних ситуацій 

відображає сучасні тенденції розвитку охорони здоров’я та дозволяє лікарю прогнозувати 

подальше загострення конфліктних ситуацій або безконфліктним шляхом розв’язувати 

існуючий конфлікт. 

Профілактичні заходи в конфліктних ситуаціях визначають соціально-економічне та 

етичне значення всієї профілактичної роботи; мова йде лише про його реальну реалізацію, 

активізацію резервів практичної охорони здоров’я. Усе це можливо за умови відповідної 

організації та мотивації на всіх рівнях надання медичної допомоги, коли людині вигідно 

бути морально спокійною та терплячою, що обов’язково позитивно позначиться на здоров’ї 

всього організму. 

Висновок. Розроблена в ході дослідження функціонально-організаційна модель 

попередження конфліктних ситуацій у медичних організаціях відображає сучасні тенденції 

розвитку охорони здоров’я та дозволяє медичному працівнику прогнозувати подальше 

загострення конфліктних ситуацій або вирішувати існуючий конфлікт неконфліктним 

шляхом. Це, безсумнівно, позитивно вплине на атмосферу в колективі, що, в свою чергу, 

неодмінно позитивно позначиться і на пацієнтах. 
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НАЙПОШИРЕНІШІ ДЕРМАТОЛОГІЧНІ 

ЗАХВОРЮВАННЯ, З ЯКИМИ СТИКАЮТЬСЯ 

ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦІ ПІД ЧАС ВІЙНИ 
 

Актуальність. Дерматози – це узагальнена назва захворювань шкіри. Кожен день 
військові знаходяться в зоні ризику, отримати не тільки бойові травми (напр. вогнепальні 
та осколкові поранення, акумобаротравми), а також внаслідок несприятливих факторів та 
умов виникають дерматози. [1] 

Вважається, що дерматологічні захворювання не несуть особливої загрози для життя, 
але вони можуть значно знизити бойову готовність підрозділів. 

Мета: розглянути та проаналізувати найчастіші шкірні захворювання серед 
військовослужбовців. 

Матеріали та методи: для дослідження цієї теми було використано декілька методів. 
Це інтернет-джерела, наукові статті, анкети-опитування військових 

Результати: за даними результатів опитувань військових (15 респондентів), різної 
вікової категорії, які безпосередньо займають бойові посади, та знаходяться у важких 
умовах та мають вплив різних факторів ( фізичні, хімічні, природні) на організм. Було 
виділено, що дерматологічні захворювання у 26,7 % , зʼявились у опитуваних  тільки  під 
час війни. 40% мали проблеми з дерматозами і у мирний час, і у військовий. 

66, 7 % - не знають, що таке « окопна» стопа, але 66,7% - відчували симптоми 
характерні для цієї хвороби. 

Під час опитування було виявлено, що у 60% військових - були випадки, коли взуття 
не знімали до 5 діб, а у 13,3 % - більше тижня, без можливості зняти, хоча би на 2-3 години, 
для просушування взуття. 

53,3%- часто перебувають при низьких температурах. 
26,7%- помічали висипи на слизових оболонках. 
40%- після стресу, або впливу інших факторів, з’являються  висипи на тілі, та руках. 
40%- отримували поранення, та у 6,7%- були ускладнення  у вигляді гнійничкових 

запалень. Проаналізувавши відповіді, можна виділити 5 основних дерматологічних 
захворювань серед військових. 

1. Окопна ( траншейна) стопа – найрозповсюдженіша хвороба. Має стадійний 
характер. Є результатом довгого впливу несприятливих умов ( волога середа всередині 
взуття), але  без промокання ззовні в холодну пору року.  [3] 

2. Мікози – через складні умови дотримання правил гігієни та навколишні фактори. 
[1] 

3. Герпес – у  військових( у яких наявний вірус герпесу) часто може загострюватись, 
через переохолодження та як наслідок знижений імунітет. [1] 
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4. Кропивʼянки та екземи –  алергічні реакції, які найчастіше є відповіддю організму 

на стрес, а також на застосування супротивником хімічної зброї. [2] 

5. Піодермії – викликаються збудниками стрептококів та стафілококів. В основному 

зараження відбувається під час догоспітального етапу евакуації пораненого. [2] 

Висновок: За даними опитувань військовослужбовців можна зробити висновок, що 

дерматологічні захворювання є серйозними та розповсюдженими проблемами серед 

військових. 

Тому, варто при можливості дотримуватись правил гігієни та профілактики, а також 

не маловажно  матеріальне забезпечення ЗСУ, від речей до засобів особистої гігієни та 

ліків. 

 

Посилання на опитування 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeBvLbY52VsH97geEfHUMcC9ZZ0LXPP0TD2L

BsZXXLrQ8jkCQ/viewform 
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ОСОБЛИВОСТІ ІНФЕКЦІЙНОГО ЕНДОКАРДИТУ  

У ДІТЕЙ 
 
Вступ. Інфекційний ендокардит (ІЕ) – це поліетиологічне захворювання інфекційної 

природи з первинною локалізацією збудника на ендокардіальній поверхні (клапанів серця, 
пристінковому ендокарді), ендотелії аорти і великих судин, а також на внутрішньо 
серцевих штучних матеріалах (протезовоні клапани, електрокардіостимулятор, 
імплантований кардіовертер-дефібрилятор). Потенційними збудниками хвороби можуть 
бути до 128 різновидів мікроорганізмів, переважно - стрептококи, ентерококи та 
стафілококи [1]. 

Інфекційний ендокардит у дітей є доволі рідкісною (захворюваність на педіатричний 
ІЕ оцінюється в 0,43–0,69 випадків на 100 000 дітей на рік [2, 3]) та небезпечною хворобою, 
яка має певні особливості перебігу порівняно з дорослими. Саме розуміння відмінностей 
та ключових факторів розвитку хвороби може допомогти діагностувати випадки та 
скерувати лікування, зменшуючи смертність і захворюваність. 

Метою роботи було вивчення особливостей перебігу інфекційного ендокардиту у 
дітей. 

Методом дослідження був аналіз вітчизняної та закордонної наукової літератури з 
використанням сервісів PubMed, Google Scholar та Scopus. 

Результати дослідження показали, що у всьому світі частота ІЕ у дітей нижча, ніж у 
дорослих, але в останні роки спостерігається підвищення рівня захворюваності через 
зростання факторів ризику, таких як вроджені вади серця або внутрішньосудинні та 
внутрішньосерцеві пристрої. 

Більше половини 50-70% випадків дитячого ендокардиту в дитячому віці 
спостерігається у пацієнтів із вродженими вадами серця [4], а серед пацієнтів старшого віку 
ключовими факторами є внутрішньовенне вживання наркотиків, дегенеративні 
захворювання клапанів або операції із заміни клапана з імплантацією протезів [5]. Діти з 
вродженими або набутими імунодефіцитами, але без ідентифікованих факторів ризику ІЕ, 
не мають підвищеного ризику ендокардиту порівняно із загальною популяцією. 

Основними збудниками захворювання є стрептококи (S.sanguis, S.salivarius, S.mutans, 
S.anginosus, S.intermedins і S.constellatus), ентерококи (Е.faecalis, E.faecium і Е.durans) і 
стафілококи (S.aureus). Іншими збудниками є грамнегативні палички групи НАСЕК (назва 
групи за першими буквами назв збудників: Haemophilus parainfluenzae, H. aphrophilus,  
H. paraphrophilus, H. influenzae, Actinobacillus actinomycetemcomitans, Cardiobacterium 
hominis, Eikenella corrodens, Kingella kingae, и K. denitrificans), Chlamydia, Coxiella burnetii, 
Bartonella та деякі види грибів. 

У всьому світі S. аureus залишається домінуючим патогеном як у дітей, так і у 
дорослих. У дітей без серцевих захворювань головним збудником є стафілокок, а для дітей 
із серцевими захворюваннями найпоширенішою причиною є стрептокок групи Viridans. 

Інтактний, здоровий ендокард, як правило, стійкий до інфекційного чинника. 
Розвиток патологічного процесу вимагає пошкодження ендокарда, наприклад, під дією 

https://orcid.org/0009-0006-2987-6075
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турбулентного потоку крові (при дефекті міжшлуночкової перегородки або стенозі 
клапанів) або внаслідок прямої механічної травми, спричиненої введенням катетера чи 
електрода. 

Пошкоджений ендокард служить осередком для агрегації тромбоцитів і активації 

каскаду коагуляції, що сприяє утворенню стерильної небактеріальної тромботичної 

“вегетації”. Цей етап розвитку патологічного процесу називається фазою небактеріального 

тромботичного ендокардиту. 

Наступний етап - це інфекційно-токсична фаза, в період якої відбувається осідання 

мікробів на уражених клапанах та проникнення їх у вегетації. Це може призводити до 

розвитку тромбоемболій, перфорації стулок та міжшлуночкової перетинки. 

Приєднання імунного міокардиту, нефриту, лейкопенії, тромбоцитопенії та 

гепатоспленомегалії є маркером третьої фази - імунної генералізації процесу. В цей період 

з´являються антикардіальні антитіла та циркулюючі імунні комплекси (ЦІК) в сироватці 

крові. Значну роль розвитку міокардиту, гломерулонефриту, артриту та багатьох інших 

ускладнень грає гіперпродукція ЦІК та їх депозиція в тканинах. 

Саме в цей період розвиваються зміни на шкірі, з’являються болючі, червоні вузлики 

Ослера, розташовані на подушечках пальців рук або ніг, плями Рота (петехії з блідим 

центром у сітківці), плями Лібермана-Луніна (петехії на тілі з білою плямою в центрі) та 

висип Джейнуея (безболісні геморагічні плями на долонях і підошвах). 

Останній етап прогресування патологічного процесу - дистрофічна фаза. 

Розвивається функціональна недостатність внутрішніх органів та їх незворотні зміни. 

Первинний ендокардит у дітей найчастіше характеризується гострим перебігом (до 

1,5 місяці): лихоманкою, важкою інтоксикацією, блювотою, сплутаністю свідомості, 

явищами менінгізму та дрібною геморагічною висипкою на спині, грудях, слизових 

оболонках кон'юнктиви і піднебіння. Також можуть розвинутись тахікардія, розширення 

меж серця, ослаблення І тону, порушення ритму, провідності серця та поява шумів, 

характер яких залежить від ураженого клапану. Новий серцевий шум зустрічається часто, 

особливо у пацієнтів з ускладненням серцевою недостатністю. 

З розвитком хвороби іноді починають проявлятися специфічні симптоми 

(гломерулонефрит, ревматоїдний фактор, висип Джейнуея, плями Рота, вузлики Ослера, 

плями Лібермана-Луніна). 

У дітей більш виражені загальні симптоми, а у дорослих та підлітків - специфічна 

симптоматика. 

Рідше у дітей розвивається підгострий ендокардит (тривалість 1,5-2 місяці) для якого 

ключовою ознакою є саме зміни в серці з появою ендокардіальних шумів аортального або 

мітрального клапанів.  

Вторинні ендокардити (50-70% від загальної кількості випадків) в дитячому віці 

спостерігаються на фоні вроджених вад серця (відкрита артеріальна протока, дефект 

міжшлуночкової перетинки, стеноз та коарктація аорти, тріада Фалло), а також при 

клапанних протезах та кардіостимуляторах. Прогресування ІЕ характеризується 

залученням у патологічний процес усієї ендокардіальної поверхні серця з характерною 

деструкцією клапанного апарату. Незважаючи на успіхи сучасної медицини в галузі 

консервативної терапії, загальна летальність хворих із ВВС при ІЕ становить 18–20% [6]. 

Прогноз варіює залежно від збудника та основного захворювання серця, при чому серцево-

судинні інфекції грамнегативними бактеріями та грибками мають найменш сприятливий 

прогноз. 

Висновки. Інфекційний ендокардит – це хвороба, яка може уражати пацієнтів різного 

віку, при чому ІЕ у дітей має певні особливості перебігу, етіології та патогенезу. Частіше у 

дітей розвивається вторинний ендокардит на фоні вроджених вад серця, рідше - первинний 

з гострим або підгострим перебігом. Основними збудниками є стрептококи типу Viridans і 
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Staphylococcus aureus. Прогресування патологічного процесу поділяється на чотири фази: 

небактеріального тромботичного ендокардиту, інфекційно-токсична, імунної генералізації 

та дистрофічна фаза. На відміну від дорослих, переважає загальна, а не специфічна 

симптоматика. 

Найбільша летальність від ІЕ у дітей спостерігається при вторинному ендокардиті з 

інфікуванням грибками та грамнегативними мікроорганізмами. 
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РОЛЬ ІНГІБІТОРУ АНГІОТЕНЗИНОВИХ 

РЕЦЕПТОРІВ-НЕПРИЛІЗИНУ ПРИ ЛІКУВАННІ 

СЕРЦЕВІЙ НЕДОСТАТНОСТІ 
 

Серцева недостатність (СН) є основною проблемою охорони здоров’я, поширеність 

діагностованої СН становить приблизно 1-2% загального дорослого населення. Близько 500 

000 нових випадків діагностуються щороку. Серцево-судинні захворювання спричиняють 

від 30 до 40% загальної смертності населення в цілому. [7, 15, 16] 

Фармакотерапія є основним методом лікування серцевої недостатності. Вибір 

медикаментозної терапії у пацієнтів із серцевою недостатністю базується на СН зі 

зниженою фракцією викиду та СН зі збереженою фракцією викиду. Останнім часом при 

лікуванні серцевої недостатності все ширше використовується інгібітор ангіотензинових 

рецепторів-неприлізину (АRNi). 

Неприлізин – це цинк-активована ендопептидаза, яка розщеплює пептиди до 40-50 

амінокислот і відіграє широку роль у серцево-судинній, нирковій, легеневій, шлунково-

кишковій, ендокринній та неврологічних функціях. До пептидів належать 

судинорозширювальні пептиди: натрійуретичні пептиди, брадикінін, адреномедуллін і 

речовина Р; судинозвужувальні пептиди: ангіотензин I і II, ендотелін і нейротензин, та 

залучені в шляхи, пов’язані з відкладенням амілоїду, відчуттям болю, настроєм, шлунково-

кишковими процесами та метаболізмом, такі як бета-амілоїдний пептид, енкефаліни, 

ендоморфіни, кортикотропін, нейропептид Y, гастрин, холецистокінін, соматостатин, 

глюкагон, вазоактивний інтестинальний пептид і окситоцин. Також певні дослідження 

виявили, що неприлізин є важливий маркер клітинної поверхні для діагностики гострого 

лімфобластного лейкозу, присутній у 85% випадків, кластер диференціювання 10 (CD10), 

імуногістохімічний маркер, що характеризує прогноз раковим пухлинам [1, 2, 3, 4]. Нові 

дані свідчать про те, що неприлізин гідролізує пептиди, які відіграють важливу роль у 

метаболізмі глюкози, такі як глюкагоноподібний пептид-1. [5] Інгібування розпаду цього 

пептиду може призвести до покращення рівня глюкози в крові. [6] 

Комбінований інгібітор рецептора ангіотензину та неприлізину (ARNi) був 

розроблений з метою підвищення вазодилататорних натрійуретичних пептидів і 

запобігання контррегуляторної активації ангіотензинової системи. Терапія «Юперіо» є 

дуже ефективною для зниження ризику смерті та госпіталізації з приводу СН у пацієнтів із 

СН і симптомами функціонального класу II-III за Нью-Йоркською кардіологічною 

асоціацією (NYHA). [12] 

Неприлізин має високу спорідненість до передсердного натрійуретичного пептиду 

(ANP) і натрійуретичного пептиду С-типу та нижчу спорідненість до мозкового 

натрійуретичного пептиду (BNP). Натрійуретичні пептиди викликають вазодилатацію, 

стимулюючи частинки гуанілатциклази для виробництва циклічного 
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гуанозинмонофосфату (цГМФ). ANP і BNP сприяють натрійурезу, діурезу та вазодилатації 

та мають сприятливий ефект пригнічення осі ренін-ангіотензин-альдостерон (RAAS), 

симпатичної нервової системи та, у свою чергу, серцевої гіпертрофії та фіброзу. 

Неприлізин також демонструє властивості як у ферментів, розщеплюючи ангіотензин II, і 

за допомогою цього механізму може підвищувати артеріальний тиск. [7] Окрім того, 

неприлізин розщеплює брадикінін, який є потужним вазодилататором, шляхом стимуляції 

вироблення ендотеліального оксиду азоту, бере участь у вазогенному набряку та може 

спричинити надмірний ангіоневротичний набряк [12]. 

Протилежна роль неприлізину - в розпаді як судинорозширювальних, так і 

судинозвужувальних субстратів - є ключовою для визнання результатів інгібування 

неприлізину при ізольованому застосуванні та в комбінації з інгібіторами 

ангіотензинперетворювального ферменту (ІАПФ) і блокаторами рецепторів ангіотензину 

(БРА). Збільшуючи доступність ендогенного натрійуретичного пептиду, інгібування 

неприлізину може зменшити фіброз і гіпертрофію, збільшуючи натрійурез і діурез. Хоча 

інгібування неприлізину підвищує концентрацію брадикініну, адреномедулліну та 

циркулюючих натрійуретичних пептидів, їх сприятливий ефект нівелюється підвищенням 

концентрації ангіотензину II та ендотеліну I. Таким чином, поєднання інгібіторів АПФ з 

інгібіторами неприлізину було механічно доцільним. .Нові дані свідчать про те, що 

неприлізин гідролізує пептиди, які відіграють важливу роль у метаболізмі глюкози, такі як 

глюкагоноподібний пептид-1. Інгібування розпаду цього пептиду може призвести до 

покращення рівня глюкози в крові. [12] 

З огляду на те, що інгібування неприлізину само по собі є неефективним і що 

комбінація неприлізину та інгібування АПФ пов’язана з підвищеним ризиком 

ангіоневротичного набряку, комбінація рецепторів ангіотензину та інгібування 

неприлізину була запропонована як безпечніший та ефективніший варіант, оскільки БРА 

не підвищують рівень брадикініну. і не пов’язані з таким ризиком ангіоневротичного 

набряку, як інгібітори АПФ.[12] 

На даний момент, в Україні із групи ARNi наявний препарат «Юперіо» (Uperio), 

діючими речовинами, якого є сакубітрил та валсартан. 

Юперіо (Сакубітрил-валсартан) – це специфічна композиція інгібіторів ARN,  яка 

доступна і широко використовується на практиці. Було проведено декілька досліджень, які 

вивчали переваги інгібіторів ARN у пацієнтів із СН зі зниженою фракцією викиду СН із 

збереженою фракцією викиду , і пацієнтів після інфаркту міокарда. [8, 9, 10] Також було 

досліджено, що рівні розчинного неприлізину підвищені у пацієнтів із серцевою 

недостатністю при зменшенні фракційного викиду і є прогностичною ознакою серцево-

судинної смерті та госпіталізації пацієнтів із серцевою недостатністю. [12] 

Метою дослідження PARADIGM-HF було порівняти ефективність лікування 

комбінації блокатора рецепторів ангіотензину та інгібітора неприлізину з монотерапією 

еналаприлом у хворих з серцевою недостатністю та зниженою фракцією викиду лівого 

шлуночка ≤ 40%. «Юперіо», порівнюючи з монотерапією еналаприлом, знижував 

частототу серцево-судинних смертей або госпіталізації через СН відносно на 20%. 

Абсолютне відсоткове зниження ризику летального результату через серцево-судинну 

патологію становило 3,1% або 2,8% зниження ризику госпіталізації внаслідок серцево-

судинної патології. [8] 

PARADIGM-HF досліджував пацієнтів, де переважали пацієнти із симптомами II–III 

функціонального класу за NYHA. Менш ніж 1% досліджуваної популяції мали симптоми 

IV функціонального класу за NYHA [8]. Тому, згодом LIFE дослідження було розроблено, 

як 24-тижневе рандомізоване подвійне сліпе контрольне дослідження для оцінки 

переносимості, ефективності та безпеки сакубітрилу-валсартану порівняно з валсартаном у 

пацієнтів із прогресуючою СН із зниженою ФВ. За результатами аналізу цього 
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дослідження, хоча спостерігалося зниження частоти серцево-судинних смертей або частоти 

госпіталізації з серцево-судинними захворюваннями при застосуванні сакубітрилу-

валсартану порівняно з еналаприлом у пацієнтів із симптомами I–II функціонального класу 

NYHA, не було жодної користі у пацієнтів із СН III–IV функціонального класу NYHA. [8] 

Пояснюють це тим, що при при розвиненій СН спостерігається зниження чутливості до 

натрійуретичних пептидів в органах-мішенях, незважаючи на різке підвищення 

концентрації натрійуретичного пептиду в крові. Серед пацієнтів із серцевою недостатністю 

III–IV функціонального класу за NYHA, незважаючи на високі рівні натрійуретичних 

пептидів у плазмі, рівні цГМФ у плазмі не підвищуються й досягають плато, що свідчить 

про пригнічення рецепторів натрійуретичних пептидів, пов’язаних із гуанілатциклазою. В 

дослідженні пацієнтів із гострою декомпенсованою серцевою недостатністю у пацієнтів із 

підвищеним рівнем натрійуретичного пептиду В-типу (BNP) в плазмі понад 916 пг/мл 

спостерігалося майже 3-кратне зниження активності циркулюючого неприлізину порівняно 

з пацієнтами з нижчими рівнями BNP. Ці результати показують, що опосередковане BNP 

інгібування неприлізину може відбуватися, коли BNP підвищується вище критичного 

порогу.[12] 

У проспективному дослідженні біомаркерів PROVE-HF [12] відмічалось покращення 

симптомів та ремоделювання шлуночків під час терапії СН сакубітрилом/валсартаном, у 

дослідженні в одній групі пацієнтів із СН із зниженою ФВ, які отримували «Юперіо», 

зниження концентрації N-кінцевого натрійуретичного пептиду про-B-типу відбувалось 

слабо, але значно корелювала з покращенням маркерів серцевого об’єму та функції. Через 

12 місяців ФВ ЛШ збільшилася, а кінцевий діастолічний і кінцевий систолічний об’єми 

лівого шлуночка значно зменшилися, що свідчить про зворотне ремоделювання серця з 

пригніченням ARN. [11] 

За результатами дослідження Wang X., Pu J. and al. [13] було встановлено, що 14,5% 

пацієнтів (у групі стандартної терапії) були повторно госпіталізовані через СН, проте у 

групі хворих, які отримували лікування сакубітрил-валсартаном (Юперіо) цей показник 

становив 8,7%. Результати показали, що комбінований ARNі може більш ефективно 

збільшувати ФВ ЛШ та зменшувати діастолічну дисфункцію лівого шлуночка, 

систолічного артеріального тиску та NT-proBNP у пацієнтів із СН. Крім того, пацієнти мали 

значне зниження артеріального тиску на 3 мм рт.ст. і вищу оцінку якості життя через 8 

місяців лікування ARNі. 

Результати досліджень Zhang H., Huang T. and al. [14], а також Zhang H., Huang T. and 

al. [15] демонструють, що порівняно з контрольною групою Юперіо зменшив частоту 

госпіталізації з приводу СН у пацієнтів із СН із збереженою фракціє викиду, а що 

стосується смертності від серцево-судинних захворювань не продемонстрував переваг. 

Gregorietti V., Fernandez T.L. and al. [16] виявили, що ФВ покращилась під час лікування 

Юперіо, зменшився діаметр лівого шлуночка, покращилась мітральна регургітація з 

вихідного рівня. 

Висновок. Переваги застосування препарату «Юперіо» залежать від фрації викикду 

серцевої недостатності та особливостей організму пацієнта. Слід зазначити, що для 

пацієнтів, у яких СН із зниженим ФВ ІІ-ІІІ функціонального класу за NYHA, лікування цим 

препаратом знижує ризик смерті від серцево-судинних захворювань, збільшує фракцію 

викиду, зменшує кінцевий систолічний та діастолічний об'єм. 

 

Список використаних джерел: 
1. Malfroy B., Swerts JP, Guyon A., Roques BP, Schwartz JC Високоафінна енкефалін-деградуюча пептидаза в 

мозку підвищується після морфіну. природа 1978 рік; 276 (5687):523–526.  

2. Matsas R., Fulcher IS, Kenny AJ, Turner AJ. Речовина Р і [лей]енкефалін гідролізуються ферментом у 

синаптичних мембранах хвостатого відділу свині, який ідентичний ендопептидазі мікроворсинок нирок. 

Proc Natl Acad Sci US A. 1983; 80 (10):3111–3115.  



 Modern tools and methods of scientific investigations  

.  

320  
 

3. Akhter A., Mahe E., Street L., et al. CD10-positive mantle cell lymphoma: biologically distinct entity or an 

aberrant immunophenotype? Insight, through gene expression profile in a unique case series. J Clin Pathol. 

2015;68(10):844–848.  

4. Fukusumi T., Ishii H., Konno M., et al. CD10 as a novel marker of therapeutic resistance and cancer stem cells in 

head and neck squamous cell carcinoma. Br J Cancer. 2014;111(3):506–514. 

5. Plamboeck A., Holst J.J., Carr R.D., Deacon C.F. Neutral endopeptidase 24.11 and dipeptidyl peptidase IV are 

both mediators of the degradation of glucagon-like peptide 1 in the anaesthetised pig. Diabetologia. 

2005;48(9):1882–1890 

6. Willard J.R., Barrow B.M., Zraika S. Improved glycaemia in high-fat-fed neprilysin-deficient mice is associated 

with reduced DPP-4 activity and increased active GLP-1 levels. Diabetologia. 2017;60(4):701–708. 

7. McMurray J.J. Neprilysin inhibition to treat heart failure: a tale of science, serendipity, and second chances. Eur 

J Heart Fail. 2015;17(3):242–247.  

8. McMurray JJ, Packer M., Desai AS, et al. Інгібування ангіотензин-неприлізину порівняно з еналаприлом при 

серцевій недостатності. N Engl J Med. 2014 рік; 371 (11):993–1004. 

9. Velazquez EJ, Morrow DA, DeVore AD та ін. Інгібування ангіотензин-неприлізину при гострій 

декомпенсованій серцевій недостатності. N Engl J Med. 2019 рік; 380 (6):539–548 

10. Манн DL, Givertz MM, Vader JM та ін. Вплив лікування сакубітрилом/валсартаном у пацієнтів із 

розвиненою серцевою недостатністю та зниженою фракцією викиду: рандомізоване клінічне дослідження. 

ЯМА Кардіол. 2022; 7 (1):17–25 

11. Januzzi JL, Jr., Prescott MF, Butler J., et al. Асоціація зміни N-кінцевого натрійуретичного пептиду про-B-

типу після початку лікування сакубітрилом-валсартаном зі структурою та функцією серця у пацієнтів із 

серцевою недостатністю зі зниженою фракцією викиду. ДЖАМА. 2019 рік; 322 (11):1085–1095. 

12. Biykem Bozkurt, Ajith P. Nair, Arunima Misra, Claire Z. Scott, Jamal H. Mahar,  and Savitri Fedson. Neprilysin 

Inhibitors in Heart Failure MD, MA Published online 2022 Sep 7. 

13. Wang X, Pu J, Wang G, Xu H, Liu L, Li Z, Qin R, Zhao X, Li M, Hao Z, Hu H. Efficacy and safety analysis of 

angiotensin receptor neprilysin inhibition(ARNI)in patients with heart failure: a real-world retrospective study. 

BMC Cardiovasc Disord. 2023 Jul 10;23(1):343. doi: 10.1186/s12872-023-03374-w. PMID: 37430227; PMCID: 

PMC10334639. 

14. Yuheng J, Yanyan L, Song Z, Yafang Z, Xiaowei M, Jiayan Z. The effects of sacubitril/valsartan on heart failure 

with preserved ejection fraction: a meta-analysis. Acta Cardiol. 2022 Aug;77(6):471-479. doi: 

10.1080/00015385.2021.1963101. Epub 2021 Aug 11. PMID: 34380373. 

15. Zhang H, Huang T, Shen W, Xu X, Yang P, Zhu D, Fang H, Wan H, Wu T, Wu Y, Wu Q. Efficacy and safety of 

sacubitril-valsartan in heart failure: a meta-analysis of randomized controlled trials. ESC Heart Fail. 2020 

Dec;7(6):3841-3850. doi: 10.1002/ehf2.12974. Epub 2020 Sep 25. PMID: 32977362; PMCID: PMC7754944. 

16. Gregorietti V, Fernandez TL, Costa D, Chahla EO, Daniele AJ. Use of Sacubitril/valsartan in patients with cardio 

toxicity and heart failure due to chemotherapy. Cardiooncology. 2020 Nov 5;6(1):24. doi: 10.1186/s40959-020-

00078-4. PMID: 33292750; PMCID: PMC7643279. 

  

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Bozkurt%20B%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Nair%20AP%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Misra%20A%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Scott%20CZ%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mahar%20JH%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Fedson%20S%5BAuthor%5D


 December 8, 2023  Antwerp, Kingdom of Belgium  Collection of scientific papers «SCIENTIA» 

.  

321 
 

Пасічник Вероніка Олександрівна 

Студентка 4 курсу  

Харківський національний медичний університет, Україна 
 

Пустова Наталія Олександрівна 

Кандидат медичних наук,  

доцент кафедри дерматології, венерології та медичної косметології  

Харківський національний медичний університет, Україна 
 

Біловол Алла Миколаївна 

Доктор медичних наук,  

професор кафедри дерматології, венерології та медичної косметології  

Харківський національний медичний університет, Україна 

 

 

СУЧАСНІ МЕТОДИ ЛІКУВАННЯ АКНЕ  

ПІД ЧАС ВАГІТНОСТІ 
 

Вагітність - це період в житті жінки, який супроводжується багатьма змінами в 

організмі, в тому числі змінами шкіри. Прищі під час вагітності - одна з найпоширеніших 

проблем, з якими стикаються майбутні мами. Використання деяких традиційних методів 

лікування обмежене через можливі ризики для плоду. Тому розуміння причин появи 

прищів під час вагітності та використання безпечних методів лікування та догляду є 

важливим моментом для кожної жінки, яка проходить через цей життєвий етап. 

Вагітність супроводжується змінами гормонального фону, зокрема підвищенням 

рівня таких гормонів, як естроген і прогестерон. Це може призвести до підвищення 

активності сальних залоз шкіри, що сприяє забрудненню пор та розвитку запальних 

прищиків. Найчастіше акне виникає протягом першого триместру, проте не треба 

виключати, що у другому чи третьому триместрі висипання не з'являться, коли 

спостерігаються постійні гормональні коливання, і організм ще не адаптувався до нового 

стану. 

Ще одна проблема - зневоднення. При недостатній кількості води токсичні речовини 

не виводяться повністю, а отруюють організм, що негативно позначається на стані шкіри і 

викликає появу прищів. 

Часто схильність до висипань має спадковий характер, якщо у близьких жінок під час 

вагітності були висипання, велика вірогідність що у пацієнта також будуть. 

Прищі - це острівці запалення на шкірі. Висипання під час вагітності найчастіше 

з'являються в Т-зоні (на лобі, носі і підборідді), на грудях, шиї і спині. Хороший догляд за 

шкірою якщо не позбавить від висипань, то зробить їх менш помітними і зменшить їх 

кількість. 

Основні правила, що допоможуть в боротьбі з акне: 

- правильне харчування: овочі, фрукти, каші, (копчені, консервовані, дуже жирні 

продукти нерадять до вживання). 

- вживання достатньої кількості води. 

- очищення обличчя двічі в день засобом з легкими або м'якими текстурами. 

- не варто терти обличчя мочалкою, щіткою, або робити скрабові процедури 

(відбувається ушкодження водно-ліпідної мантії та роговий шар епідермісу, що призводить 

до посилення секреції шкірного сал). 

- витирати обличчя потрібно промокальними рухами, м'яким рушником, щоб не 

травмувати шкіру. 
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- протипоказано видавлювати вугри або запальні прищі, це не зменшить їх кількість, 

проте велика ймовірність утворення рубців та збільшення запальних ділянок на обличчі. 

- отрібно уважно вибирати косметичні засоби,  підійдуть некомедогенні. 

Протипоказання препаратів або їх компонентів: 

- антибіотики ( тетрациклін, доксициклін, міноціклін) можуть викликати аномалії при 

розвитку у зародка кісток і зубів. 

- саліцилова кислота порушує роботу кровоносної системи плода. 

-  гормональної терапії, яка блокує певні гормони. 

- препаратів з вмістом ізотретиноїну та ретиноїди (викликають важкі вроджені вади 

розвитку у дитини). 

Основні методи лікування вагітніх: 

1. Препарати на основі еритроміцину або кліндаміцину (бактеріостатичні препарати). 

2. Плазмоліфтинг - введення під шкіру збагаченої тромбоцитами плазми крові 

пацієнта шляхом ін’єкції - це активізує регенеративні процеси. 

3. Для лікування акне можна використовувати бензоїл пероксиду гель (засіб для 

вмивання шкіри або мазь),гель на основі азелаїнової кислоти. При запальних ураженнях 

(вугрі) можна використовувати емульсію або розчин кліндаміцину.  (лікарський засіб 

бензоїл пероксиду гель станом на 15.07.2019 в Україні зареєстрований тільки у складі 

комбінованих лікарських засобів. Лікарський засіб азелаїнова кислота станом на 15.07.2019 

в Україні не зареєстрований у лікарській формі мазі) 

4. Кріомасажі - рідкий азот має потужний бактерицидний ефект, підсилює кровообіг, 

трофіку і оксигенацію тканин в зоні впливу. Одночасно в проблемній області 

стимулюються процеси регенерації, посилюється синтез молекул колагену і еластину, 

підвищується тонус імунної системи, викликає ексфоліацію поверхневих шарів епідермісу, 

надає протинабрякову дію (за рахунок посилення венозного відтоку і дренажу лімфатичної 

рідини), звужує пори і зменшує продукцію шкірного сала сальними залозами. 

5. Делікатно очищаюи шкіру спеціальними засобами (синдети) у вигляді лосьйону чи 

мила з нейтральним чи кислим pH. 
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ХІМІКО-ТОКСИКОЛОГІЧНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ 

ОБ'ЄКТІВ, ЯКІ МІСТЯТЬ ДЕКСТРОМЕТОРФАН 
 

На нелегальному ринку підконтрольних речовин реалізовуються не тільки заборонені 

наркотичні засоби, психотропні речовини, їх аналоги, сильнодіючі та отруйні лікарські 

засоби а й так звані «аптечні наркотики» - рецептурні медичні препарати або препарати, які 

є у вільному продажі та вживання яких у високих дозах викликає ейфорію, галюцинації та 

диссоціативні зміни.  

До групи «аптечних наркотиків» можна віднести транквілізатори,  барбітурати, 

снодійні препарати, седативні опіоїди (при лікуванні опіоїдної наркоманії 

потрібно підшивання від наркотиків), міорелаксанти, сиропи від кашлю, до складу яких 

входить кодеїн або псевдоефедрин, антигістамінні (протиалергічні) препарати, 

знеболюючі, Н-холіноблокатори, ноотропи, краплі для очей, що викликають розширення 

зіниці [1].  
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Одним із таких препаратів є декстрометорфан це d-ізомер опіатного агоніста 

леворфанолу. Він є високоефективним протикашльовим препаратом, який широко 

використовується з 1960-х років у багатьох безрецептурних лікарських препаратах від 

кашлю та застуди [2] 

Декстрометорфан переважно входить до складу комбінованих ліків разом з 

речовинами з анальгізивною, антигістамінною та відхаркувальною дією. Випускається у 

різних формах лікарських засобів, таких як таблетки, сиропи, льодяники та капсули  [3]. В 

Україні декстрометорфан зареєстрований у вигляді таблеток (ЦЕТЛО® ПЛЮС, Тос-май, 

КАФФЕТІН КОЛД®, КОМБІГРИП ДЕКСА®, ХЕЛПЕКС® АНТИКОЛД DX, ГРИПЕКС 

АКТИВ МАКС), каплет (МІЛІСТАН МУЛЬТИСИМПТОМНИЙ), сиропів (ВІКС АКТИВ 

МЕДІНАЙТ), суспензій (МІЛІСТАН МУЛЬТИСИМПТОМНИЙ) [4]. 

Декстрометорфан у високих дозах має фенциклідиноподібний ефект на систему 

рецепторів NMDA [5]. Його рекреаційне використання у високих дозах викликає ейфорію, 

галюцинації та диссоціативні зміни [5]. Він є одним із найбільш популярних наркотиків 

серед підлітків [6], які називають його «Triple C», «Dex», «Orange Crush», «Red Devils» і 

«Poor Man’s PCP». 

Залежно від прийнятої кількості, токсичність декстрометорфану може мати широкий 

спектр серцево-судинних, неврологічних, метаболічних і опорно-рухових побічних ефектів 

[7]. 

Для об’єктивного підходу до виявлення та дослідження  об'єктів, які містять 

декстрометорфан використовували субстанцію, таблетовані форми та біологічний 

матеріал. Нами було підібрано умови екстракції органічними розчинниками різної 

полярності, умови хроматографії в тонкому шарі сорбенту (ТШХ) а також вивчення 

спектральних характеристик декстрометорфану. 

Для екстракції декстрометорфану використовували органічні розчинники, які 

найчастіше застосовуються в хіміко-токсикологічному аналізі при екстракції «лікарських» 

отрут з біологічного матеріалу: хлороформ, діетиловий ефір, гексан. Екстракцію проводили 

зазначеними розчинниками з водного середовища одноразово при різних значеннях pH (від 

3,0 до 12,0). 

Наступною метою нашої роботи було провести визначення фактору рухливості 

декстрометорфану у різних системах розчинників та визначити межу виявлення його на 

пластинці із використанні різних проявників. 

Для проведення ТШХ – скринінгу використовували хроматографічні пластинки „Merck” 

(силікагель 60, F254, 20*20см, тип основи − алюміній, розмір пластинки 20×20 см).  На лінію 

старту на відстані 1,5 см від нижнього краю хроматографічної пластинки мікрошприцем 

наносили різні об’єми хлороформного розчину стандартного розчину декстрометорфану 

гідроброміду, що відповідали мкг декстрометорфану відповідно. Як проявники 

використовували УФ-світло, реактиви Драгендорфа, Маркі, Манделіна, Фреде, пари йоду.  

Результати досліджень декстрометорфану методом ТШХ наведені в таблиці 1 і 2. 

Таблиця 1 

Значення Rf декстрометорфану гідроброміду методом ТШХ в загальних системах 

розчинників  

Система розчинників Rf 

хлороформ – метанол (9:1) 0,2 

хлороформ – ацетон (8:2) 0,095 

етилацетат 0,02 

хлороформ – циклогексан – ацетатна кислота (40:40:20) 0,12 

хлороформ – метанол – пропіонова кислота (72:18:10) 0,76 

циклогексан – толуен – діетиламін (75:15:10) 0,65 

етилацетат – метанол – 25 % розчин аміаку 0,57 
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Таблиця 2 

Значення межі виявлення декстрометорфану методом ТШХ при детектуванні зон 

адсорбції  

Проявник Забарвлення плями Межа виявлення, мкг 

УФ-світло фіолетова флюоресценція 4 мкг 

Реактив Драгендорфа оранжево-коричневе 0,5 мкг 

Пари йоду коричневе 0,5 мкг 

Реактив Маркі фіолетово-коричневе 1 мкг 

Реактив Манделіна сіро-голубе 6 мкг 

Реактив Фреде сіро-зелене 2 мкг 

2 % водний розчин Co(SCN)2 голубе 2 мкг 

 
Для дослідження спектроскопічними методами було використано субстанцію 

декстрометорфану гідроброміду моногідрату (серія № 6700-34-1, Fagron GmbH & Co. KG, 
Німеччина). Запис УФ-спектрів здійснювали за допомогою спектрофотометра Cary 50 M, 
вимірювання абсорбції проводили також на спектрофотометрі Lambda-25. В роботі 
використовували кварцеві кювети з товщиною поглинаючого шару 1 см. Як розчин 
порівняння використовували відповідний розчинник (бідистильована вода, етанол (фарм.), 
хлороформ (фарм.), діетиловий етер (фарм.), гексан (х.ч.)). Для запису УФ-спектрів 
готували розчини декстрометорфану, шляхом розчинення його наважки у відповідному 
розчиннику до отримання концентрації 50 мкг/мл. Встановлено що для УФ спектрометрії 
декстрометорфану найбільшоптимальними є хлороформ та етанол. 

Для запису ІЧ-спектрів декcтрометорфану гідроброміду у дисках із калію бромідом 
використовували ІЧ-спектрометр Nicolet iS10 FTIR (інтервал сканування 4000-525 см-1, 
роздільна здатність – 4 см-1; кількість сканів – 16). 

При дослідженні методом ІЧ-спектроскопії отримано спектри декстрометорфану 
гідроброміду у дисках з калію бромідом (рис. 1). 

 
Рис. 1. ІЧ – спектр, отриманий для декстрометорфану гідроброміду у дисках з калію 

бромідом 
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ВИСНОВКИ: 

1. Вивчено умови екстракції декстрометорфану з водних розчинів в залежності від 

природи органічного розчинника та рН середовища. При цьому максимальна кількість 

препарату екстрагується хлороформ при рН 10.  

2. Гексан практично не екстрагує з кислого середовища (початок екстракції при 

рН=5), тому його можна використовувати для очистки витяжки в процесі виділення 

речовини з об’єктів біологічного походження. 

3. Серед апробованих систем розчинників для аналізу найкраще використовувати 

системи розчинників хлороформ – метанол – пропіонова кислота (72:18:10), циклогексан – 

толуен – діетиламін (75:15:10), етилацетат – метанол – 25 % розчин аміаку. Як найбільш 

чутливий проявник краще використовувати реактив Драгендорфа або пари йоду 

4. Вивчено поглинання декстрометорфану в УФ-ділянці спектру і встановлено, що 

максимум абсорбції для його водних, етанольних, хлороформних, гексанових і етерних 

(діетиловий етер) розчинах знаходиться в діапазоні від 280 до 282 нм, а застосування 

розчинників із меншою полярністю спричиняє роздвоєння спектра у максимумі. 

5. Здійснено віднесення смуг поглинання в ІЧ-спектрі декстрометорфану, що може 

бути використано для його виявлення в об’єктах хіміко-токсикологічного аналізу. 
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ВПЛИВ ЗАНЯТЬ ПІЛАТЕСОМ НА РОЗВИТОК 

СИЛОВИХ ЗДІБНОСТЕЙ І ГНУЧКОСТІ  

У ЖІНОК ДРУГОГО ЗРІЛОГО ВІКУ 
 
В умовах сьогодення багато уваги приділяється здоровому способу життя, його 

формуванню та реалізації, вивченню особливостей різних фізкультурно-оздоровчих систем 
із урахуванням індивідуальних переваг та вподобань. Дорослі жінки досить активні майже 
в усіх сферах життя. Проте, основою реалізації успішного виконання усіх функцій жінки є 
міцне фізичне та психічне здоров’я. Але даний вік характеризується не тільки появою ознак 
вікових захворювань, а й питомими змiнaми фізіoлoгічних функцій та нейрoендoкриннoю 
перебудoвoю. 

Проблему організації занять оздоровчим фітнесом із жінками зрілого віку вирішували 
багато дослідників, а саме: корекцію порушення постави за допомогою фітбол-гімнастики 
(Бібік Р., 2013); покращання фізичного стану через кондиційне тренування на основі 
поєднання різних видів фітнесу (Луковська О., Сологубова С., 2014); вплив аеробіки з 
обтяженнями локального характеру на показники фізичного розвитку та фізичної 
підготовленості (Єршкова Є., 2015) та інші. 

Фахівці вважають, що пілатес – найбільш адекватна та ефективна програма вправ для 
більшості людей, яка допомагає позбавитись від болю в спині, вилікувати травми хребта; 
також виявлено його позитивний вплив на імунну систему, ефективність у боротьбі з 
остероартритами та остеопорозом, наслідками травм колінних та плечових суглобів, 
проявами стресу та головним болем. 

Отже, тренування за системою пілатес настільки безпечне, що її вправи 
використовують для відновної терапії після травм, також допомагають поліпшити контроль 
над тілом, перетворюючи його на єдине гармонійне ціле. Саме тому для занять пілатесом 
практично не існує ніяких протипоказань, ним можна почати займатися в будь-якому віці, 
знаходячись в будь-якій фізичній формі [1]. 

Однак, незважаючи а широке коло наукових досліджень щодо організації фітнес-
занять із використанням вправ системи Дж. Пілатеса із жінкам різного віку для підвищення 
психоемоційного та фізичного стану, не досить детально розглянуто питання, що 
стосується досліджень впливу таких занять на показники розвитку окремих рухових 
якостей, зокрема силових здібностей і гнучкості, що і стало приводом для вивчення цієї 
проблеми. 
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Мета експериментального дослідження – визначити вплив фітнес-занять 

з використанням вправ системи Дж. Пілатеса на рівень розвитку силових здібностей 

і гнучкості у жінок другого зрілого віку. 

Дослідження проводилося у фітнес-центрі «Темп» міста Харкова. В ньому брали 

участь 13 жінок віком 36-40 років. Протягом 4 місяців жінки займалися за спеціально 

розробленою методикою із використанням комплексів вправ системи Дж. Пілатеса. 

Тренування проводилися з періодичністю 3 рази на тиждень із тривалістю занять 60 

хвилин. Всі заняття включали розминку, основну частину і заключний стретчинг (вправи 

на розтягування). У процесі експерименту було проведено 50 занять із групою жінок. 

Перше і заключне тренування включали в себе контрольне тестування силових здібностей 

та гнучкості. 

Результати досліджень свідчать, що заняття пілатесом позитивно вплинули на 

розвиток окремих силових здібностей у жінок. Так, у показниках тесту «присідання за 20 

с», що характеризує швидкісну силу обох ніг, відбулися позитивні та достовірні зміни 

(р≤0,05), результати покращилися на 18,8 %. Була виявлена стійка тенденція до 

покращення результатів і в інших тестових вправах, хоча достовірності відмінностей не 

спостерігалося (р≥0,05). Показники сили м’язів черевного пресу, що визначалися за 

результатами піднімання тулуба в сід із положення лежачи за 1 хвилину, покращилися на 

31,8 %, в згинанні та розгинанні рук в упорі лежачи – на 21,4 % і стрибка у довжину  

з місця – на 1,7 %. 

Позитивні але недостовірні зміни спостерігалися і в показниках розвитку гнучкості у 

жінок (р≥0,05). Так, результат у виконанні нахилу тулуба вперед покращився на 50 %. 

Середній результат викрута прямих рук з палицею назад-вперед також покращився на 

3,3 %. На 17,1 % покращився середній результат у виконанні жінками повздовжнього 

шпагату, і показник результату моста з положення лежачи – на 3 % відповідно. 

Отже, ефективність системи вправ Джозефа Пілатеса є науково підтвердженою і 

заняття спрямовані на: збільшення гнучкості, сили і рухливості суглобів. Але, щоб досягти 

збалансованого розвитку тіла, підвищенню м’язової витривалості, регуляції обмінних 

процесів, поліпшення зовнішнього вигляду і стану здоров’я необхідні систематичні 

тренувальні заняття. 
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педагогічних навчальних закладів. Київ: Видавництво НПУ імені М. П. Драгоманова, 2015. 48 с. Вилучено 

з: https://enpuir.npu.edu.ua/bitstream/handle/123456789/18980/Volovik%20N.pdf?sequence=1  



 December 8, 2023  Antwerp, Kingdom of Belgium  Collection of scientific papers «SCIENTIA» 

.  

329 
 

Кривяник Владислава 

здобувач вищої освіти III медичного факультету 

Запорізький державний медико-фармацевтичний університет, Україна 
 

Науковий керівник: Черепок Олександр Олексійович 

канд. мед. наук, доцент кафедри фізичної реабілітації,  

спортивної медицини, фізичного виховання і здоров’я 

Запорізький державний медико-фармацевтичний університет, Україна 

 

 

ПЕРСПЕКТИВИ ВИКОРИСТАННЯ 

ТЕРАПЕВТИЧНИХ ПРИСТРОЇВ «МОТОМЕД»  

У ФІЗИЧНІЙ ТЕРАПІЇ ПАЦІЄНТІВ З УРАЖЕННЯМ 

НЕРВОВОЇ СИСТЕМИ 
 

Механотерапія — одна з базових форм фізичної терапії з великим досвідом 

використання. З точки зору традиційних класифікацій, змістом механотерапії є дозовані, 

ритмічно повторювані фізичні вправи на спеціальних апаратах і приладах, що сприяють 

відновленню рухливості і амплітуди руху в суглобах, полегшенню рухів і збільшення сили 

м'язів, підвищення спеціальної та загальної фізичної працездатності, збільшення вентиляції 

легенів, поліпшенню основних фізичних якостей [4, 5]. 

Терапевтичний тренажер «МОТОмед» RECK Medizintechnik (далі «МОТОмед» ) 

відповідає всім принципам класичних тренажерів і є комбінованим тренажером, допомагає 

дозувати механічне навантаження при виконанні рухів і моделювати локомоторні акти 

руху нижніх і верхніх кінцівок. 

Тренажер «МОТОмед» належить до класу роботизованих механотренажерів. 

Механотерапію і заняття на тренажері «МОТОмед» здійснюють шляхом виконання 

верхніми і нижніми кінцівками циклічних обертальних рухів, різних за характером 

м'язового скорочення (що управляється швидкістю обертання і ступенем активного 

зусилля), темпу виконання і тривалості. При цьому оперативний контроль якості і 

дозування вправ здійснюється з використанням параметрів біоуправління: кута обертання, 

швидкості обертання, наявності опору обертанню, напрямку обертання [3]. 

Методики занять на тренажері «МОТОмед» можуть бути використані в ортопедії і 

травматології, неврології та інших областях медицини для вирішення наступних 

лікувальних завдань: 

 поліпшення або оптимізація біомеханічного рухового патерну; 

 зменшення або нормалізація патологічного м'язового тонусу, спрямована 

регуляція м'язового тонусу; 

 збільшення м'язової сили; 

 усунення або зменшення наслідків постуральних дисфункцій; 

 зменшення або ліквідація больового синдрому за рахунок підвищення порога 

больової чутливості; 

 оптимізація вегетативної реактивності; 

 поліпшення пропріоцептивной чутливості; 

 поліпшення або нормалізація координації рухів; 

 оптимізація реакцій термінової адаптації до фізичного навантаження; 

 поліпшення психоемоційного стану. 

Протипоказання до проведення механотерапії у хворих 
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Факторами ризику при використанні терапевтичного тренажера «МОТОмед» є: 

 розвиток гіпертонічної або гіпотонічної реакції на відновлювальні заходи, що може 

привести до зниження ефективності мозкового або міокардіального кровотоку; 

 поява задишки; 

 посилення психомоторного збудження; 

 пригнічення активності; 

 посилення больових відчуттів в області хребта і суглобів у літніх пацієнтів 

внаслідок вікових змін опорно-рухового апарату. 

Окремі особливості конструкції дозволяють зробити експлуатацію терапевтичного 

тренажера «МОТОмед» найбільш зручною. Безпечні бічні тримачі гомілки з стрічкою-

«липучкою» дозволяють надійніше закріпити паретичну ногу пацієнта при тренуванні. 

Зчленування з педаллю є рухомим вузлом, що дозволяє уникнути нефізіологічних 

положень. Довжину тримача можна змінювати в залежності від довжини ніг. 

Ложе для фіксації зап'ястя з м'якими манжетами на липучці дозволяють добре 

зафіксувати верхні кінцівки (особливо у дітей) при використанні модифікації тренажера з 

секцією тренажера для рук/верхньої частини тіла. Ложе для рук рухоме, щоб 

пристосуватися до природного руху передпліччя. 

Тренування на тренажері дозволяє підбирати режими вправ в межах гарантованого 

аеробного енергозабезпечення відповідно до активності пацієнта, таким чином усуваючи 

надмірне навантаження на системи організму пацієнта та розвиваючи витривалість 

пацієнта, зокрема серцево-легеневої системи. Всі заняття обов'язково проводяться під 

контролем рівня артеріального тиску і частоти серцевих скорочень, а також 

пульсоксиметрії. 

При значному руховому дефіциті пацієнт повинен бути підготовлений до 

використання терапевтичного тренажера «МОТОмед». Він повинен активно і з достатньою 

стійкістю займати положення сидячи, колінно-ліктьове положення. В іншому випадку 

повинні використовуватися різні додаткові пристосування і методичні прийоми для 

фіксації грудної клітини, плечового і тазового поясів при виконанні педалюючих рухів, 

щоб уникнути розвитку гіпермобільності хребетних сегментів і таза, а також додаткова 

фіксація кисті до ручки апарату і вирівнювання положення стопи за допомогою різних 

підкладок. 

Положення тіла при педалюванні має відповідати біомеханічних вимогам виконання 

циклічного обертального руху верхніми і нижніми кінцівками і збереження максимальної 

стійкості корпусу тіла: становище сидячи повністю на сидінні крісла з дотриманням всіх 

фізіологічних вигинів. 

Використання лікувального тренажера «МОТОмед» для реабілітації пацієнтів з 

гострим інсультом відбувається після досягнення пацієнтом певного моторного рівня, що 

дозволяє максимально використати технічні можливості пристрою, мінімізувати ризик 

застосування цієї технології на таких складних пацієнтах і досягти максимальної 

ефективності використання. [1]. 

Використання тренажера «МОТОмед» є одним з етапів комплексної системи заходів, 

спрямованих на активне підтримання вертикальної пози та відновлення здатності 

пересуватися у вертикальному положенні. Після досягнення пацієнтом, який переніс 

інсульт, наступних двох функціональних станів Адекватна реакція на тест 

напіввипрямлення (активний перехід з положення лежачи в положення сидячи) і здатність 

активно підтримувати симетричне положення колінних і ліктьових суглобів симетрично, 

пацієнт повинен почати тренування на тренажері «МОТОмед». Визначається інтенсивність 

роботи (мінімальна швидкість обертання педалей, мінімальний опір), досягається 

симетричне обертання ураженої та інтактної кінцівки, інтенсивність роботи поступово 

збільшується і тренажер переводиться в режим сервотренування. Тренування в цьому 
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режимі дозволяє ефективно і в найкоротші терміни досягти стійкого положення стоячи, 

підвищити толерантність до фізичних навантажень, підготуватися до ходьби і виконувати 

тренування ходи без навантаження з використанням більш складного роботизованого 

обладнання. [3]. 

Якщо пацієнт, який переніс інсульт, має серйозні фізичні ускладнення, має високий 

артеріальний тиск і нижчий за норму серцевий викид, терапевтичний тренажер 

«МОТОмед» можна використовувати як тренажер для забезпечення періодичних 

низькоінтенсивних аеробних вправ (кардіотренувань) для підвищення толерантності до 

фізичних навантажень, поліпшення функціональних можливостей, розширення  та більш 

ефективного відновлення рухової активності. В результаті аеробних тренувань у пацієнтів 

знижується середній артеріальний тиск, артеріальний тиск під час фізичного навантаження, 

у стані спокою та при виконанні фізичних навантажень, збільшується серцевий викид, 

покращуються функціональні можливості та підвищується мотивація до реабілітації. [2, 5]. 

Таким чином, використання тренажерів «МОТОмед» у гострому та гострому періоді 

інсульту є безпечним та ефективним і може бути впроваджено в рамках надання 

високотехнологічної спеціалізованої медичної допомоги. Застосування даного типу 

тренажерів може бути використано для покращення рухової толерантності, підготовки 

пацієнтів до використання більш складного обладнання при переході з початкових 

положень з малою площею опори, горизонтального у напіввертикальне та 

напіввертикального у вертикальне положення, а також для стимуляції локомоторного 

патерну (циклічне обертання), особливо у пацієнтів з порушенням глибокої чутливості. 
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БОРОТЬБА ОУН УПА НА ТЕРЕНАХ СУМЩИНИ 

ПРОТИ РАДЯНСЬКОГО РЕЖИМУ  

НА ПОЧАТКУ ДРУГОЇ СВІТОВОЇ ВІЙНИ 
 

Історія героїчної боротьби  ОУН УПА дотепер є дискусійною. Довготривала заборона 
на дослідження даної теми сприяла тому, що з’явилось багато міфів, які викривлено, у дусі 
радянської пропаганди,  розповідали про учасників ОУН УПА як  ворогів радянської 
держави і ворогів народу. Тому учасники  національно-визвольного руху, які виборювали 
незалежність України,  не лише не були вшановані на державному рівні, а й засуджувались 
частиною суспільства. 

Одним із багаточисельних міфів є твердження про те, що ОУН-УПА діяла винятково 
на території західної України. І якщо за радянської доби тема ОУН УПА була повністю під 
забороною, свідчення про її діяльність можна було дізнатися лише із спогадів окремих 
людей, то в останні десятиліття з’являються такі фундаментальні праці, як історичні нариси 
С. Кульчинськго «Організація українських націоналістів і Українська повстанська армія» 
(2005). В них авторитетний історик розкриває тактику і стратегію ОУН на початковому 
етапі Другої світової війни, перехід ОУН (Б) на антинімецькі позиції (1941-1942), 
«двофронтову» боротьбу УПА (1943- перша половина 1944 рр.) 

До вагомих досліджень належить колективна праця «Проблема ОУН-УПА» і 
створений на її основі підсумковий документ «Проблема ОУН-УПА: основні тези 
(історичний висновок)». Цінність даного видання полягає у тому, що в ньому надається 
вичерпний аналіз і характеристика ідеології, діяльності ОУН УПА, в тому числі під час 
Другої світової війни. Заслуговує на особливу увагу двохтомне видання за редакцією  
В. Сергійчука «Роман Шухевич у документах радянських органів державної безпеки». 
Сприятиме  вивченню повстанського руху восьмий том серії «Літопису УПА». Літопис 
включає звіти командирів підрозділів УПА про діялність загонів, настрої населення у 1944-
1946 роках, тощо. 

З’являються праці про діяльність ОУН УПА і на місцевому рівні, зокрема на Заході 
України, де вивчається це питання на території окремих районів і навіть сіл. 

Але комплексних досліджень історії діяльності ОУН УПА на території  Сумської 
області недостатньо. Серед дослідників УПА на Сумщині необхідно виділити історика, 
архівіста Г. Іванущенка, який є автором-упорядником збірника «ОУН-УПА на Сумщині» у 
2-х частинах (2016 р.). До збірника увійшли документи, ілюстрації, коментарі з історії 
діяльності підпілля Організації Українських націоналістів та окремих боївок  Української 
повстанської армії на Сумщині. 
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У результаті попередньої роботи архівістам ДАСО вдалося виявити близько 100 

документів даної тематики, які прямо або опосередковано говорять про існування на 

території Сумської області в 40-50 роки ХХ століття організованого українського 

націоналістичного руху [1, с. 5]. 

Документи, включені до збірника переконливо доводять, що на Сумщині ще з 1941 

року  iснувала розгалужена пiдпiльна мережа ОУН. Окремi члени похiдних груп, скерованi 

спочатку на Сумщину, пізніше отримували вказівку створювати  осередки ОУН і за межами 

УРСР, зокрема на територiЇ Воронежчини, Кубанi, де проживали етнічні українці. 

Г. Іванущенко зазначає, що «на Сумщинi осередки ОУН закладались рiзними 

шляхами. Це були вiдгалуження похiдних груп, якi швидким маршем просувалися на схiд, 

просвiтянськi органiзацiї, де активно працювали українськi нацiоналiсти. В окремих 

випадках для розбудови мережi ОУН в Сумськiй областi використовувались родиннi 

зв'язки галичан iз мiсцевим українським населенням» [2. с. 263]. 

Iдеологiя нацiоналiзму, конкретнi приклади боротьби з нiмецькими окупантами 

знаходили на Сумщинi сприятливий грунт. Бо місцеві жителі пам’ятали роки репресій,  

голодомор 1932 - 33 рр., «продрозкладку». На території деяких районів Сумщині 

виникають структури Органiзацiiї Украiїнських Нацiоналiстiв. Зокрема, у звiтi командира 

3-ої похiдної групи Тимоша Семчишина повiдомлялося, що «18.07.1941 р. через Сян 

переправився рiй Василя Загакайла, який мав завдання добратися до мiста Суми та 

Сумської областi i створити там пiдпiльну органiзацiю ОУН. У цьому рою були також 

Ярослав Мудрий та Святослав Стеранка» [2, с. 265]. 

Отже, на основі наведених архівних документів можна стверджувати, що до кiнця 

1941 року одна з похiдних груп  ОУН УПА вже діяла на території  Сумської області, 

зокрема осередок ОУН(б). 
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СУЧАСНІ  БУДІВЕЛЬНІ МАТЕРІАЛИ, 

КОНСТРУКЦІЇ ТА ТЕХНОЛОГІЇ  

МОДУЛЬНОГО БУДІВНИЦТВА 
 

Військові дії призвели до найбільшої кризи в галузіф будівництва України за часи її 
незалежності. На даний час вже пошкоджено та зруйновано десятки тисяч будівель та 
споруд та масштаби руйнувань постійно зростають. При цьому, обсяг будівництва,  
виготовлення будівельних матеріалі, виробів та конструкцій катастрофічно знизився. 
Також, вже  відчутно брак кадрів в будівельній галузі.  Без зміни підходів, після завершення 
бойових дій, малі перспективи щодо швидкого покращення ситуації. Потреба в швидкій 
відбудові мільйонів квадратних метрів буде потребувати залучення  великої кількості 
робочої сили, здешевлення будівіництва, тому треба думати щодо зменшення 
трудомісткості будівельних процесів.  Одним з варіантів є застосування,  вже відомих, 
модульних конструкцій, особливо об'ємних модулів-блоків але з врахуванням сучасних 
закордонних технологій  та тенденцій.   Аналіз світових технологій показує, що однією з 
найпоширеніших є технологія Prefab (назва – результат скорочення англійського слова 
“prefabrication”, що означає “попередньо виготовлені”), що стрімко набирає популярності  
в мало- та  багатоповерховому будівництві [1]. Тобто,  це технологія будівництва з готових 
збірних елементів або частин споруд заводського виробництваз утеплювачев [2]. Це 
рішення дозволить значно прискорити та здешевити процес відбудови із залученням 
меншої кількості фахівців. 

Переосмислення вже відомої в Україні  технології радянської «хрущовки», що була 
запозичена  у Німеччини  (технологія  Plattenbau) та Франції  після Другої світової війни, 
які були не найбільш вдалими але ефективними з точки зору швидкої масової забудови 
може дати поштовх до впровадження багатоповерхової житлової забудови з покращеними 
об’ємно-планувальними та архітектурно-конструктивними рішеннями у післявоєнний час 
в найбільш постраждалих районах України. 
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Більшість українських компаній, будують за сучаною технологією  модульного 

будівництва Prefab одно- або двоповерхове  житло. Такі рішення є недостатніми під час 

відновлення зруйнованих міст. Натомість світова практика  показує, що використання 

збірних конструкцій, з врахуванням особливих моментів техніки безпеки при зведенні,  для 

багатоповерхового будівництва є популярним та перспективним [3]. 

Значна кількість  прикладів модульної житлової забудови пов’язані саме із 

залізобетоном. Але сучасні світові тенденції  популяризують  використання модульних 

конструкцій виготовлених з металу. Чимало переваг має метал. Він легкий, міцний,   

довговічний  та дозволяє втілювати, як і залізобетон, цікаві архітектурні форми. Дозволяє 

швидко зводити конструкції, оскільки можна працювати одразу після виплавки. 

Будівництво можна вести практично за будь-яких погодних умов і навіть взимку. Можна 

будувати як  промислові об’єкти так і  об’єкти соціальної інфраструктури, житлові та 

офісні. 

Стереотип, що швидке будівництво не може бути якісним може бути подолано 

завдяки застосуванню сучасних технологій, які передбачають застосування ефективних 

будівельних матеріалів, зручне планування та вдалі архітектурні рішення. 
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МІФОЛОГІЯ, ЯК ДЖЕРЕЛО НАТХНЕННЯ 

МИСТЕЦЬКИХ ТВОРІВ 
 

Міф, на нашу думку, є вигаданою історією у невигаданому середовищі невигаданим 

оповідачем для слухачів. Міфологія як сукупність міфів ділиться в залежності від географії 

та етнічних особливостей. Мистецтвознавець та дослідник історії хореографічного 

мистецтва О. Плахотнюк звертає увагу світогляд, що: «Світосприйняття танцю в 

мистецькому просторі сучасності не можливе без розуміння філософії танцювального 

мистецтва в цілому так і окремих його видів. Танець, як і інші вид мистецтва, потрапляє під 

вплив світоглядних суджень, змін, нових теорій. Постає питання важливості усвідомлення 

новітніх підходів щодо сприйняття філософії джаз-танцю в сучасному та повсякденному 

хореографічному і культурно-мистецькому просторі» [2, с. 157]. 

Можна стверджувати, що міфи є мистецькими творами. Деякі мають конкретне 

авторство, як от міфи Стародавньої Греції (Гомер), так і без конкретного автора - слов'янські 

міфи. Міф є літературним явищем. Але через свою універсальність та пластичність, міфи 

мігрували зі свого звичного «ареалу» у різні види мистецтва. Якщо оперувати 

постмодерними поняттями, то міф, це пастиш. В першу чергу цю «міграцію» можна 

простежити в літературі. Адже «Елліада» чи «Одіссея» це літературні твори. Один з 

найпопулярніших романів Ніла Геймана «Американські боги» є наскрізь просякнутий та 

натхнений міфологією народів світу. 

Не можна не оминути увагою також поняття фантастики, як пізніше явище у пошуку 

авторів у своєму ескапізмі. Тут слід згадати «Володар перснів» Дж. Р. Р. Толкіна з його 

внутрішньою міфологією та цілим вигаданим світом. Традиція імплементації міфу у 

літературі є доволі плідним явищем, яке і породило зародження жанру фантастики, а відтак 

і фентезі. 

Епоха Середньовіччя «занотувала» багато міфів, а вже в епоху Романтизму автори 

звернулися до цієї теми більш детально. Найвідомішими дослідниками були брати Грімм. 

Міфи, зокрема Давньої Греції, зустрічаються також і у образотворчому мистецтві. 

Художники епохи Ренесансу надихалися темами Античності. Чого лишень варті полотна 
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Сандро Боттічеллі «Народження Венери» та «Весна». Статуя Давида Мікеланджело 

вважається вершиною скульптурних здобутків епохи Відродження. Звісно, що не однією 

Античною міфологією наповнені сюжетно роботи художників цієї епохи. Найчастіше це 

також і біблійні сюжети. Які за своєю канонічністю неетично відносити до міфів. Але це 

вибір за самим критиком. 

Якщо говорити про театр. То саме поняття театру у Західній культурі походить з 

Античності. Що обумовлює органічність як тематичного наповнення, так і традиції 

загалом. Театр, як явище світське, стояв дещо осторонь від решти видів мистецтва, де 

Церква мала сильний вплив. Варто згадати про французьку драматургію ХХ століття. 

«Троянської війни не буде» Ж. Жироду [1, с. 339–420]. 

В опері ще на етапі зародження одним з найпопулярніших сюжетів був сюжет про 

міфічного Орфея, чиїй музиці поклонялися. Відомо, що у 1597 році була виконана у 

Флоренції опера «Дафна» Якобо Пері. А згодом, через кілька років опера «Еврідіка» цього 

ж автора. Англійська опера бере свій початок з театру масок. Генрі Парсел, англійський 

драматург, написав оперу «Дідона і Еней». 

Нарешті ми підходимо до кіно, як найбільш універсального з усіх мистецтв, що 

увібрало в себе і музику, і літературу, і образотворче мистецтво опосередковане через 

плівку. 

Різноманіття міфологічного жанру тут розкрилося сповна. Такі відомі фільми як 

«Король Артур», «Троя». Серіал «Американські боги», який знятий за згаданим нами вже 

однойменним твором письменника Ніла Геймана. Жанр фантастики, що пішов від 

міфологічного, дуже популярний останні кілька десятиліть. Щороку знімаються десятки 

блокбастерів на цю тему. Наймасовіші фільми всіх часів саме жанрово є фантастикою. 

Отже, міф, як явище, є наскрізьним та повсякденним. Він виник як спроба пояснити 

незрозуміле людині, та розвинувся у дещо більше, куди людина хоче подумки втекти від 

буденності. Не безпосередньо, а опосередковано через призму мистецтва. 
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ПЕДАГОГІЧНІ ЗАСОБИ РОЗВИТКУ ДИТИНИ ПІД 

ЧАС ЗАНЯТЬ ІЗ ХОРЕОГРАФІЧНОГО МИСТЕЦТВА 
 

В сучасному вихованні відчутна необхідність в ретельному вивченні та оптимізації 

педагогічних методів для розвитку дитини через заняття хореографією. Зокрема, важливо 

визначити вплив цих методів на фізичний стан та емоційний розвиток дітей, а також 

встановити, як танець може впливати на їх соціальну взаємодію. Недостатня системність у 

дослідженні цієї проблематики створює обґрунтовану потребу у комплексному аналізі та 

вдосконаленні педагогічних підходів для оптимального розвитку дитини. 

Викладання хореографії будується таким чином, щоб діти, здобуваючи відповідні 

знання, опановуючи нові навички та вміння, одночасно формували світогляд, набували 

позитивні риси характеру та індивідуальні особливості. Заняття танцями, як один із 

способів виховання дитини, сприяють підвищенню моральності дітей, надають позитивний 

вплив на їх фізичний розвиток, сприяють зростанню їхньої загальної культури, тому 

відповідно до цих впливів – хореографічне мистецтво досягає більшість виховних завдань 

необхідних для розвитку дитини. Мистецтвознавець та дослідник хореографічного 

мистецтва О. Плахотнюк звертає увагу, що: «Наукова діяльність здобувачів – це той вид 

їхнього самовдосконалення де вони реалізовують індивідуальні наукову освітню 

траєкторію через можливість озвучити і опублікувати напрацювання, обмірковані та 

отримані в процесі творчої, наукової та педагогічно-мистецької роботи, різні матеріали, а 

також, завдяки плідній співпраці з українськими та європейськими провідними науковцями, 

здобути досвід наукової роботи ще в часі здобуття вищої освіти, продемонструвавши 

практичні навички проведення танцювального уроку, організації майстер-класів та інших 

практик» [3, с. 72]. 

Основним завданням педагога-хореографа в роботі з дітьми є розвиток цілісного 

сприйняття й переживання дитиною розгорнутого змісту музичного, почуттєвого й 

тілесного образа. Враховуючи важливе значення хореографії як засобу виховання дитини, 

доцільно виокремити напрямки роботи педагога-хореографа, що впливають на розвиток 

індивідуальних характеристик учня: 

- фізичний розвиток дітей – полягає у побудові правильної постави, координації, 

фізичної витривалості та атлетичної тілобудови дитини; 

- формування позитивних рис характеру – дисциплінованості, працьовитості та 

терпіння; 

- соціалізація, яка досягається за умови роботи в колективі, з партнерами та 

безпосередньо під час взаємодії з іншими учнями [2, с. 7]. 
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Розвиток творчого потенціалу дитини – є пріоритетним завданням у процесі 

виховання дитини під впливом танцю. За допомогою формування у дитини творчого 

мислення досягається всебічний розвиток особистості дитини та визначаються основні 

риси діяльності у дорослому житті. Для виконання цього завдання педагог-хореограф 

повинен сформувати, розвинути і зміцнити потребу дітей у мистецтві. 

Зусилля педагога-хореографа спрямовуються на формування у дітей світогляду, 

виховання високої моральної культури, художній та естетичний розвиток. При цьому, 

необхідно враховувати, що досягнення цих цілей відбувається не лише безпосередньо через 

роботу з дитиною індивідуально, а також у постійному взаємозв’язку із колективом. Тому 

передбачається декілька рівнів виховання дитини в хореографічному колективі: перший 

рівень – освіта та виховання дитини як виконавця; другий рівень – формування дитини як 

особистості, розвиток естетичних, культурних, соціальних та інших якостей [4, с. 65]. 

Варто звернути увагу, що цілі виховного впливу хореографії досягаються лише 

завдяки систематичному відвідуванню дитиною занять із танців. Оскільки формування 

позитивних рис дитини здійснюється поступово, як і будь-який навчальний процес, 

включаючи постійні обговорення, роз’яснення та мотивацію дитини. При цьому, у процесі 

здійснення виховної діяльності основна складність для педагога полягає у тому, що діти у 

колективі знаходяться під впливом різного виховання та розуміння явищ об’єктивної 

дійсності, тому хореографу необхідно застосовувати індивідуальний підхід до кожного з 

них, при цьому, дотримуючись загальних засад діяльності колективу. 

Також важливим критерієм постійного розвитку індивідуальності та колективної 

свідомості у дітей є постійне оновлення засобів виховного впливу, із вираховуванням 

суспільних змін та тенденцій. 

Основним фактором, який забезпечує активність дітей на заняттях, є застосування та 

закріплення у свідомості дітей високих морально-етичних норм. Забезпечення відкритих 

стосунків між дітьми та педагогом та активного творчого процесу, наявність свободи думки 

та висловлювань спонукає дітей співвідносити особисті інтереси з груповими. У такій 

атмосфері у дитини виховується почуття відповідальності, дисциплінованості та 

усвідомлення приналежності до певного угрупування [1, с. 282]. 

Робота педагога-хореографа полягає у застосування сучасних методів та форм 

діяльності із дітьми із врахуванням індивідуальних рис характеру останніх та колективних 

засад діяльності колективу. При цьому педагог повинен керуватися у роботі основним 

цілям педагогічного процесу – виховання моральної свідомості, дисциплінованості, 

відповідальності та самостійності дитини. Весь навчальний процес повинен відповідати 

принципам роботи із дітьми, бути пізнавальним та спрямованим на виховання повноцінних 

членів суспільства. 
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СИНТЕЗ КЛАСИЧНОГО ТАНЦЮ  

ІЗ СУЧАСНОЮ ХОРЕОГРАФІЄЮ 
 

На сьогоднішній день, синтез різних хореографічних видів та напрямків у ХХІ 

столітті дуже різноманітний. Поєднання двох протилежних за своїми виражальними та 

художніми засобами стилів танців вже не є новаторством хореографів. Мистецтвознавець 

та дослідник хореографічного мистецтва О. Плахотнюк звертає увагу, що «Сучасний театр, 

танець, живопис, кіно тісно пов’язані із творенням нового сценічного простору. Мистецтво 

джазу, будучи універсальною мовою культури ХХ століття, особливою семіотичною 

системою, використовує різні художні знаки, що є багатозмістовними» [4, с. 115]. 

Існує багато факторів і новітніх прийомів, що балетмейстери ще не використовували. 

Актуальним на сьогодні є дослідження синтезу класичного танцю з різними стилями 

сучасного танцю. На думку Лукашова В.: «Пошук нових засобів виразності, жанрової 

різноманітності, відмова від деяких традиційних балетних форм та кліше створюють ґрунт 

для розвитку новаторства в сучасній українській хореографії та дають змогу хореографам 

проявити себе у новітніх, раніше не синтезованих, стилях» [2, с. 74]. 

Окрім цього, слід зазначити, що проблема синтезу в мистецтві, що освітлюється на 

сторінках багатьох мистецтвознавчих видань минулого і сучасності, має статус 

глобального питання, яке охоплює усі сфери та сторони соціального буття й розуміння 

сприйняття мистецтва. Сучасна хореографія – вид танцювального мистецтва, в основі якого 

лежать новаторський задум, оригінальний сюжет, нетрадиційна драматургічна по-будова 

композиції та засоби художньої виразності [2, с. 74]. 

Натомість, висвітлюючи значення та вплив класичного танцю на розвиток сучасної 

хореографії, доцільно звернути увагу на виникнення класичної хореографії у цілому. 

Доведено, що класичний танець виник у результаті відокремлення окремих видів танцю, 

поділу танцівників на «класичних» і «характерних». Із плином часу означений термін почав 

уживатися серед широкого загалу. Він витіснив існуючі раніше терміни, зокрема 

«серйозний», «благородний», «академічний». Сучасна хореографія відзначається 

особливою багатогранністю. На відміну від класичного танцю сучасна хореографія 

включає велику кількість елементів, які використовуються в різноманітних ракурсах. Як 

наслідок, вони впливають на створення хореографічного образу. Сьогодні на ниві 

хореографічного мистецтва популярним стає запозичення елементів класичного танцю до 

сучасних напрямів хореографії. Під таким кутом зору жанрове і стильове розмаїття 

класичного танцю та його поєднання із сучасною хореографією збагачують лексичну 

виразність останнього [3, с. 17]. 
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Розглядаючи синтез класичного танцю та різних стилів сучасної хореографії, варто 
згадати про неокласику  як cтиль cyчacнoгo бaлeтy. Ha cьoгoднi cтилicтичними oзнaкaми 
неокласики є оновлення класичного танцю(балету) більш віртуозними рухами та 
позиціями, ускладнення побудови форми балету: entree, pas deux, pas de trois, variations, 
corps de ballet. Також класичні па будуються таким чином щоб простежувався 
психологічний та асоціативний зміст, також переходи у танцювальних комбінаціях є 
насиченіші ніж основні рухи. Heoклacикa тaкoж значно відходить від академічної традиції, 
застосовуючи паралельні позиції ніг та різноманітні положення рук. Крім того, велике 
значення надається музиці, використовується танцсимфонія. Існує сюжетна  та безсюжетна 
неокласика. Безсюжетна абстрактно-асоціативна бере свій початок у творчості Джорджа 
Баланчіна і має франко-американські корені. Головною особливістю цього різновиду є 
звернення до античних сюжетів та міфів, побудова абстрактних асоціацій, складна техніка 
класичного танцю, використання джазових та модернових танцювальних засобів. [1, с. 78]. 

Натомість, сюжетна або драматична неокласика бере почаок у творчості Джона 
Кранка і має англо французьке походження. Особливостями цього різновиду є оновлення 
балетної лексики, а саме балетів класичної спадщини, ускладнення класичної танцювальної 
лексики для підсилення психологізму балету, підвищена увага до драматичного чи 
літературного сюжету, наявність реалістичних, експресіоністичних та сюрреалічтичних 
принципів, використання пантоміми, модернових, джазових, популярних, фольклорних 
танцювальних виражальних засобів [1, с. 79]. 

Констатуючи зазначимо, що будь-які танцювальні напрями класичного балету є 
ключовими складниками сучасного танцю. Так, сучасний танець являє собою танцювальну 
течію, яка зумовлена комплексними знаннями, можливостями власного тіла. У сучасному 
танці можна  втілити ідею, тему, образ дійсності на основі хореографічної системи, 
прийомів і пластичних навичок. Таким чином, сучасна хореографія займає невизначену 
позицію у сучасному мистецтві. Сучасна хореографія – це синтез класичного танцю, 
елементів гімнастики та акробатики. Сучасна хореографія включає у себе заняття з усіх 
видів сучасного танцю. Усі ці напрями цікаві й у комплексі надають найбільший ефект, 
доповнюючи і збагачуючи один одного. Саме тому сьогодні виникає особливий інтерес до 
сучасних напрямів хореографії. Існують різноманітні стилі хореографії, які, як правило, 
вміщують елементи всіх танців, зокрема і класичного. Водночас елементи класичного 
танцю відображають прагнення складного суперечливого внутрішнього світу людини. Такі 
можливості допомагають зрозуміти самих себе, власні дії та думки. Застосування елементів 
класичного танцю в сучасних постановках є свого роду свідомим управлінням власного 
тіла до несвідомого використання танцювальних рухів. Зауважимо, що класичний танець є 
основою хореографії. Заняття класичним танцем є вкрай складною, копіткою роботою. 
Вони наповнені незліченними повтореннями елементів виконавчої техніки, а також 
нерозривно пов’язані з працею хореографа. Класичний танець є одним із головних 
виразних засобів балетного мистецтва. Він являє собою сформовану за допомогою часу, 
впорядковану, систематизовану систему танцювальних рухів. Остання еволюціонувала 
протягом багатьох століть. Також, класичний танець пов’язаний із різноманітним 
виконанням виразних рухів, із розвитком технічної танцювальної майстерності. Він 
допомагає відчувати тіло, передавати окремі почуття, які відтворюються за допомогою 
рухів, впливає на виховання артистизму [3, с. 1]. 

Підсумовуючи також відзначу, що при постановці власної танцювальної вистави я 
активно використовувала синтез різних хореографічних стилів, зокрема класичного танцю 
та різних видів сучасної хореографії, виражальні засоби неокласики: пантоміму, 
ускладнення класичної танцювальної лексики для підсилення психологізму балету, 
джазових та модернових елементів. Це дозволило створити дійсно яскраві не схожі одне на 
одного образи, надало контрасту деяким епізодам і дало змогу чітко відобразити задуманий 
сюжет та передати необхідні емоції глядачу. 
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Отже, синтез класичного танцю із сучасною хореографією є досить актуальним на 

сьогоднішній день при створенні хореографічних постановок. За допомогою поєднання 

танцювальних виражальних засобів різних стилів хореографії постановнику легко 

досягнути бажаного результату, створити цікавий хореографічний твір, який матиме 

новизну у танцювальній пластиці та глибокий філософський чи інтелектуальний сюжет. 
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ФОРМУЮЧИЙ АСПЕКТ АПСАЙКЛІНҐУ У 

ПРОЄКТУВАННІ ДИЗАЙН-ОБ’ЄКТІВ 
 

Апсайклінґ- сучасний, над-популярний, актуальний напрям у сучасному 

концептуальному мистецтві та дизайні найрізноманітніших напрямів, що базується на 

переосмисленні й наданні нового звучання старим, вживаним речам без їх фатальної, 

повної переробки. Апсайклінґ у творчості митців та дизайнерів торкається якомога 

ширшого спектру матеріалів: тканина, пластик, целофан, метал, скло, папір тощо. 

Особливо інклюзивним для вживаних матеріалів виявився художній текстиль та дизайн 

костюму. Із залученням значної долі креативу у хід іде практично все: одяг із секонд-хенду, 

старі газети, непотрібні документи, рекламні флаєри, пакети з супермаркетів, пакети-

маєчки, поліетиленові пляшки, блістери від таблеток, алюмінієві банки з-під газованих 

напоїв — все стає засобом для самовираження митця та створення нового, несподіваного 

образу [4, 5, 6, 7]. 

Однак практика показує, що вживаний матеріал має певний заданий потенціал, що не 

можливо не враховувати у створенні нового дизайн-об’єкта. Так, предмет апсайклінґу має 

свій характер, з яким потрібно рахуватися, і або підлаштовувати ідею під тактильні 

особливості матеріалу, або набирати силу-силенну варіантів, та відшукувати серед них той, 

що найбільше буде відповідати заданій меті. Тож, часто, не маючи фізичної можливості 

накопичити велику кількість матеріалів, роблячи перші кроки у напрямі переосмислення 

попередніх надбань, автори стикаються з необхідністю працювати з тим, що наразі є на 

руках. 

Таким чином апсайклінґ у творчості художників та дизайнерів сьогодення має 

формотворний вплив на кінцевий результат. Навіть починаючи проєкт із продумування ідеї 

та фізичної реалізації часто доводиться сформований образ «підганяти» до якостей і 

можливостей матеріалу. У втіленні апсайклінґ-проєкту превалює домінування форми над 

образом, чи бодай пошук образу починається з наявної форми матеріалу. Такий підхід до 

мистецької й дизайнерської практики є дещо протилежним до принципів академічного 

викладання мистецьких дисциплін, проте активно застосовується практикуючими 

авторами. 

Матеріал, що вже мав свою форму, жив у своєму призначенні і надалі буде нести 

фльор попереднього існування, тож не може стати абсолютно будь чим новим, без 

залучення процесів повної переробки (ресайклінґу). Однак митці отримують особливе 

творче задоволення надаючи предметам нового змісту, що безперечно і є основною метою 

креативного підходу. 

Скло із пляшок має напрочуд привабливий вигляд, наприклад, у прикрасах, так само 

пластик може трансформуватися та збільшити діапазон застосування: від розпуску на тонкі 

смуги-нитки до використання у своїй попередньо-базовій формі. Целофан має взагалі 

практично необмежені варіації для повторного втілення, майже не зважаючи на свою 

щільність [3]. 

Переробка структурно-складних матеріалів частіше знаходить своє відображення у 

монументальному мистецтві і дизайні середовища. Це у скульптурі найбільш виразно 

розкриваються вживані механічні деталі, будівельні відходи, залишки будь-якої машинної 

діяльності. Інтер’єрний та ландшафтний дизайн нерідко переосмислює і застосовує наново 
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у меблях, оздобленні простору залишки побутової діяльності, надає нового життя старим 

громіздким предметам інтер’єру, виробничим залишкам та відпрацьованим побутовим 

приладам [3, 8]. 

Окремої уваги заслуговує папір, оскільки він, у межах творчих потреб, піддається 

варіантам повної переробки (ресайклінґ) та виготовленню нового паперу, переважно 

картону, з макулатури, а також процесам апсайклінґу. Зокрема папір є відмінним засобом 

для хенд-мейд робіт під час створення специфічної фактури черпаного паперу, що 

використовується і у творчості концептуальних митців, і у проєктній діяльності дизайнерів 

поліграфічної (притаманно подарункової) продукції. Однак методологія апсайклінґу також 

цілком активно застосовується для вживаного паперу. Значною мірою, тут відіграють роль 

ностальгічні настрої, що виникають у більшості людей із досягненням певного віку та 

життєвого досвіду. Утворюються концептуальні мистецькі твори, що пропонують 

обернутися у минуле та відшукати забуті, пережиті почуття за рахунок паперових 

артефактів конкретної епохи, або вони можуть бути виключно особисті, у разі 

використання власного архіву [1, 2]. 

Колаж — ще один варіант апсайклінґу паперу, що формує образ на компромісному 

варіанті підбору. Техніка колажу є максимально пластичною, тому самому автору буває 

важко визначити що було першорядним - художній образ чи вже знайдений матеріал. У 

процесі створення колажу, подекуди через пошук візуальної гармонії поступово, одночасно 

формується образ та ідея твору. Таким чином колаж з одного боку є прогнозованою 

технікою, а з іншого цілком експресивним емоційним й інтуїтивним явищем. 

Висновок: Апсайклінґ використовуючи вживані матеріали, у своїй методології 

диктує певні обмеження, що закладені у вихідній сировині, які безперечно впливають на 

принципи та ідеї проєктування дизайн-об’єктів і мистецьких предметів. Конфігурація 

попереднього об’єкта завжди має свій характер навіть після виходу речі із вживання. Він 

безперечно залишить свій слід на умовно-новій речі після перетворення. 

Якщо митець або дизайнер ставить за мету своєї діяльності переосмислення старого 

матеріалу на новий об’єкт, то очевидно мусить враховувати попередні властивості та 

знаходити у цьому особливу мету і для власної роботи і для життя в цілому. Апсайклінґ — 

заняття, що має практичний вияв та філософське підґрунтя, дає митцю чи дизайнеру 

широкий діапазон творчих можливостей обмежуючи його у певних формах, чим стимулює 

уяву та фантазію. 
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